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Editor:
Ancabadze Y.D. — Tarih Bilimleri Doktoru, Abhazya Bilimler Akademisi
Muhabir Uyesi

Bu monografide, Abhaz halkinin geleneksel dini olan Angciiaxatzara
(AHnpaxatiapa) ele alinmaktadir. Bu din, Abhazya'da devlet statiisiiyle
kabul edilen Hristiyanlifin egemen olmasina ragmen, halkin manevi
yasaminda kesintisiz bir sekilde varligini stirdiirmektedir.

Monografi, {i¢ boliimden olusuyor; “Abhaz Tanrilarinin Panteonu:
Sistemin Yapilandirilmasina Dair Bir Deneme”, “Halkin Ortak
Kiiltlerinin Ritiiel Uygulamalar1”, “Abhaz Geleneksel Dininin Bir Kurumu
Olarak Aile Kiiltlerinin Ritiiel Uygulamalar1”

Yazar, son yillarda Abhazya Cumhuriyeti'nin cesitli bdlgelerinde
yiiriittiigli arastirmalardan elde ettigi genis etnolojik saha verileri,
mitoloji, dil ve mevcut literatiir 15181nda, konuyu kapsamli bir sekilde
analiz etmektedir. Yazar, Geleneksel Abhaz dininin, Abhaz halkinin
manevi kiiltiirliniin biitiinlesik bir sistemi oldugu sonucuna varmaktadir.
Bu sistem, tipolojik olarak Kafkasya'nin dagli halklarinin, 6zellikle de
Abhazlarla ortak etnik ve kiiltiirel koklere sahip olan Adige halklarinin
manevi kiiltiiriiyle baglantilidir. Ayrica, ¢alismada, Abhaz dininin On
Asya ve Yakin Dogu'nun en eski uygarliklariyla tarihsel ve etnolojik
paralellikler tagidig1 ortaya konmaktadir.

Bu monografi, etnologlar, folkloristler ve Abhazlarin etno-kiiltiirel
tarihiyle ilgilenen okuyucular i¢in hazirlanmistir.

Anahtar Kelimeler: Abhazya, Abhazlar, Kiiltiir, gelenek, gorenek,
yasam tarzi, din, diinya gortisii, tanri, tanrilar panteonu, kiilt, dua, téren,
ritiiel, kurban hayvani, halkin ortak kiiltleri, aile kiiltii, kiilt kab1, kiilt
mumu.

© V.L. Biguaa, 2023



Cevirenden tesekkiir...

Elinizdeki eserin cevirisiyle ugrasirken, bir aksam lstii Sohum
sahilinde karsilastigim Ali Ansba ile ayak iistii lafladik. Kendisi bir ara
“abi, gece giindiiz durmaksizin geviri yapryorsun, bu goniillii ¢gabalarinin
hakkini nasil 6deriz?” deyince ben de; “kitaplardan birini sen bastirirsin
olur biter kardesim” dedim saka yollu. “Abi onur duyarim, eyliil ay
icerisinde su an yaptigin ¢evirinin basim giderlerini sana ulastiracagim”
dedi. Bir siire daha sohbet ettikten sonra ayrildik ve her birimiz giinliik
telaselerimizin yodunluguna dalip gittik. Ben bu konusmay: ¢oktan
unutmustum ki Eyliil ay1 ortasinda Ali telefon etti ve aylar 6nce
konustugumuz cevirinin bastimi i¢in gerekli miktar1 nereye birakmasi
gerektigini sordu. Dogrusunu isterseniz hi¢ beklemiyordum, bir an ne
diyecedimi sasirmis ama bir o kadar da gurur duymustum. Ayak {istii ve
saka yollu verilen bir s6zii béylesine sahiplenmek hem adamligin, hem
adanmighgin, hem de madem konumuz inang; saglam bir inancin
gostergesiydi.

Ne mutlu bize ki kardeslerimiz bayragi bizden devralip daha da
ylikseklere tastyacak olgunludga ¢oktan ulasmuslar.

Gen¢ yasta vatanina gelip yerlesen, ardindan Amra Agripha ile
evlenerek mutlu bir yuva kurup Amir ve Aylin isimlerinde iki de harika
evlat sahibi olan ve bu arada Abhazya futboluna uzun yillar teknik
direktor olarak biiyiik hizmetler veren, giiniimiizde ise artik ticari
faaliyetlerde bulunan isadami kardesim Ali Ansba’ya bu 6rnek davranist
nedeniyle tesekkiir ediyor, onun gibi kardeslerimizin sayilarinin
artmasini diliyorum...

Bu vesileyle, dederli zamanini bu ¢galismanin redaksiyonuna vakfeden
Kucba Ataman O§uz biiyiigiime ve kitabin basim ve dagitimini listlenen
Ardzinba Alpay Batur kardesime de siikranlarimi sunuyorum...



Degerli hocam,

Tarih Bilimleri Doktoru,

GSSC Bilimler Akademisi Muhabir Uyesi
Prof. Georgi Dzidzaria anisina
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«Abhazlar, sadece Kafkasya halklarinin
degil, tiim insanlik toplumunun kiiltiir
tarihi icin dederli bir malzeme olusturan,
gecmis kiiltiirel gelisim asamalarinin bir¢ok
kalintisini korumuglardir.»

G.F. Cursin

GIRIS: VARLIK SORUNU

Fantastik bilimsel ve teknolojik ilerleme c¢aginda, oldukca
medenilesmis bir¢cok halkin ruhsal yasaminda, devlet dinleriyle
birlikte geleneksel dinlerin de 6nemli bir yer tuttugunu goérmek
modern insana ilk bakista garip gelebilir. Bu tiir dinler, 6zel
literatiirde "halk dini", "etnik din", "yerli din" gibi terimlerle de
anilmaktadir.

Geleneksel din, en eski toplumsal bilin¢ bicimi olarak, etnik
kiiltliriin 6nemli alanlarindan biridir ve bu nedenle de etnolojinin
yani sira, din bilimleri, din sosyolojisi, felsefe ve halkbilim gibi diger
insani disiplinlerin bilimsel ilgi alanina da girmektedir. Her birinde
geleneksel din, kurumsal dinlerin doktrinlerinden ayri olarak ele
alinmaktadir. Baz1 durumlarda, geleneksel din, devlet ideolojisinin
ylzyillar boyunca onun gercekleri iizerine belirli bir 6lciide birikmesi
sonucu olusan belirli bir senkretizmi de barindirmasina ragmen,
kurumsal dinlere alternatif olarak bile degerlendirilir. Bu durumun
aciklamasi ise oldukga basittir: Kadim 6zgiin kiiltiire sahip bir halkin
koklerinden kopmasi kolay degildir.

Abhazlar da bu durumun istisnasi olmadilar; Hristiyanlik, onlarin
ruhsal yagamina, ortaya ¢iktig ilk dénemlerde girmis olmasina ve
resmi din olarak erken Orta Cag'in baslarinda kabul edilmesine
ragmen, onlar yine de eski inan¢larindan vazge¢gmemislerdir.

Resmi ve geleneksel dinlerin baris i¢cinde bir arada varligi, burada
yasayan insanlara sasirtici gelmiyor. Kilise organizasyonunun
karakteri, Abhaz dininin ideolojik temeline pek yabanci degil. Bu
nedenle de, Hristiyanlar, yeni inancin temellerini saglamlastirmak
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amaciyla Abhazlarin en 6nemli kutsal alanlari olan anixalarin
bulunduklarn yerlere kiliseleri insa etmeye basladilar ve ayrica
alanlarin manevi 6nemini her zaman géz 6niinde bulundurdular.
Ancak zamanla, kendi diizenlemelerini de getirdiler. Ge¢ Orta Cag'da,
Tiirk yénetimi islam'1 dayatmaya basladiginda, her iki dini sistem de
zulme ugradi; Hristiyanhk ise daha fazla baski gordii. Rus
yonetimiyle birlikte, Ortodoks misyonerlik faaliyetlerine paralel
olarak, Abhazya'nin tarihi sahnesinde Hristiyan dininin yani sira
Abhaz geleneksel dini de yeniden canlandi. Bugiin her ikisi de
gecmiste oldugu gibi, baris ve uyum iginde birlikte islev goriiyor. Ote
yandan, Abhazlarin geleneksel dininin halen varolabilmesinin en
onemli direng sebebi ise, insanlarin bu dine katiliminin son derece
basit olmasi ve onlardan karmasik bir dini etige ve kendi geleneksel
etiko-normatif sistemlerinden oldukca farkli bazi ayinlere uyum
saglamalarinin gerekmemesidir.

Abhaz dininin kiilt senliklerindeki ritiiel kalintilarinin niteligi ve
Ozgilinliigli, XIX. Yiizyil sonlar ile XX. Yiizyll baslarinda bilim
insanlarinin ve hatta eski eser meraklilar1 ile gonilli
arastirmacilarin ilgi konusu olmustur. Bu faaliyetlerin sonucunda,
giiniimiizde de bilimsel degerini kaybetmeyen bir dizi dikkate deger
calisma ortaya c¢ikti: S.T. Ajllanba - "Abhazya'da her yil
gerceklestirilen Aziz George'a adak téreni'" (Ajilanba, 1852), '"Abhaz
mitolojisi ve Abhazya halki arasindaki dini inancglar ve ritiieller"
(Ajiianba, 1855)'; A. Vvedenskiy — '"Abhazlarin dini inanglar1"
(Vvedenskiy, 1871); A. Vekua — '"Abhazya'daki toplumsal adak"
(Vekua, 1913); N.S. Canasiya — "Abhazlarin dini inanglar1'" (Canasiya,
1915), ""Abhaz kiiltii ve yagsam tarz1" (Canasiya, 1917)? N.Ya. Marr —

* flk calisma, 1852 yilinda Tiflis'te yayinlanan "Kafkasya" gazetesinde (90)
yayimlandi, ikinci ¢alisma ise ayni yayinda 1855'te (81—82) yer aldi. Daha
sonra, yazarin Oliimiiniin ardindan, 1867 yilinda Albay F.A. Zavadski
tarafindan "Abhaz Mitolojisi Uzerine Bir Deneme" bashdtyla yeniden basildi
(74-76).

2 flk calisma, 1915 yihinda Tiflis'te yayinlanmis "Hristiyanski Vostok -
XpucmuaHckuli Bocmok" dergisinin I. cildinde (1. sayt), ikinci calisma ise ayni
derginin 1917 yilindaki V. cildinde (3. say1) yayimlanmustir.
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"Abhazlarin dini inanglari iizerine'" (Marr, 1938); G.F. Cursin — "Dini
inanclar", "Doga kiiltii", "Ekonomik faaliyetlerle ilgili dini
inanclar", "Biiyiisel goriisler ve ritiieller", "Kozmogonik goriisler"
(Cursin, 1957)3; D.I. Guliya — "Abhazlarda keci kiiltli", '"Abhazlarda
avcilik tanrnsit ve avcilik dili" (Guliya, 1926/1986)4 Gegtigimiz
ylizyilin ikinci yarisinin baglarinda, Sovyet déneminin zirve
noktasinda, profesyonel etnografcilarin ¢alismalar1 da ortaya ¢ikti:
$.D. Inal-ipa — "Dini inanglar ve kiiltler" (Inal-ipa, 1960, 1965); I.A.
Acincal — "Abhazlarda demircilik ve demir kiiltii" (Acincal, 1969);
O.H. Bgajba — "Ainar-jiy'in izinde" (Bgajba, 1982); L.H. Akaba —
"Abhazlarin arkaik ritiiellerinin arkaik kokleri" (Akaba, 1984); V.G.
Ardzinba — "Demir kiiltii ve demircilik tarihine dair" (Ardzinba,
1988). Sovyetler ddneminin sona ermesinin ardindan yayimlananlar:
S.L. Zukhba — "Abhaz masal sdylencesi tipolojisi" (Zukhba, 1995);
L.H. Akaba — "Geleneksel dini anlayislar" (Akaba, 2007, 2012); Y.G.
Argun — "Geleneksel takvim ritiielleri ve modern halk bayramlarn"
(Argun, 2007, 2012); A.B. Krylova — "Abhaz dini ve gelenekleri"
(Moskova, 2001), "Modern dini durum" (Krylova, 2007, 2012);
Bartsits R.M. — '"Abhaz Dini Sinkretizmi: Kiilt Kompleksleri ve
Modern Ritiiel Uygulamalar1" (Sukhumi, 2010), "Abhazya'nin Yedi
Kutsal Yeri'" (Bartsits, 2013).

Abhazlarin geleneksel din sorunlari, bu satirlarin yazari olan V.L.
Biguaa'nin arastirmasinin konusu olmustur: '"Silipremoteizm -
Abhazlarin Geleneksel Dininin Temelleri: Sistem Yeniden
Yapilandirma Deneyimi" (Biguaa, 2012 a); Biguaa V.L. "Ajirnihiia, ya
da Abhazca Yeni yil" (Biguaa, 2012 b); Biguaa V.L. ""Amsap1 — Abhaz
Paskalyas1" (Biguaa, 2013); Biguaa V.L. "Anciliahiia / Xixi iqou -

3 G.F. Cursin, Abhazlar iizerine etnografik malzemeleri 1928 yili Nisan-Mayis
aylarinda toplamistir, ancak bu malzemelere dayanan ¢alismalarini
yayimlamak firsatt bulamamistir. Bunlar, Abhazlar iizerine hazirlanmis bir
¢alisma koleksiyonunda yer almis ve ancak onun 6liimiinden sonra, 1957
yilinda yayinlanmistir (Cursin, 1957).

4 Her iki ¢calisma da, 1925 yilinda yayinlanmis "Abhazya Tarihi" kitabinda yer
almis, daha sonra da Guliya'nin eserlerinin VI. cildinde yeniden
yayimlanmistir (Gulia, 1925; Gulia, 1986).
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Abhazlarda Yiice Tanri Kilti" (Biguaa, 2015); Biguaa V.L.
"Atsunihiiara — Abhazlarda 'zaman' tanrisinin toplumsal kiiltii"
(Biguaa, 2016); ""Huajlikira — Abhazlarda Verimlilik Kiiltii" (Biguaa,
2016); Biguaa V.L. "Jiiabran — Abhazlarda Biiyiikbas Hayvan Kiiltii"
(Biguaa, 2017); Biguaa, "Abhazca Noel: Abhazlarda Ritiiel Uygulama
ve Bayramin Arkaik Kokleri" (Biguaa, 2017); Biguaa V.L. "Amsapi:
Abhazlarda Kiilt Ritiiel Uygulamasi ve Arkaik Kokleri" (Biguaa, 2017);
Biguaa Valeriy. Geleneksel Abhaz Dininde Ritiiel Diinyas1 (Biguaa,
2018). Bunlar, ulusal 6neme sahip kiiltlerdir.

Calismanin {iglincii bolimii olan "Soy Kiiltii: Abhazlarin
Geleneksel Dininde Bir Kurum" ise, yazar tarafindan "Geleneksel
Abhaz Dininde Ritiiel Diinyas1" monografisinin yayimlanmasindan
sonra yazilmistir (Biguaa, 2018), bu nedenle okuyucuya sunulan bu
yayina dahil edilmistir; ¢linkii "Abhaz Geleneksel Dini" kavrami, bu
olmadan tam olarak diisiiniilemez.

Genel olarak "Soy Kiiltii" temasi, sdylenebilecegi gibi, sonsuzdur.
Bu durumda, hazir olan ii¢ 6rnekle sinirh kaldim; her biri boliimiin
ayr1 bir baghigini temsil etmektedir. Ayrica, bunlar zaten bilimsel bir
dergide yayimlanmistir: "Antropoloji Biilteni" IEA RAN: Biguaa,
2020: 95-105; 2021: 228-243) ve orada da: (Biguaa, 2023, No. 1).
2023: 198—-216. Bu monografinin ilgili boliimiinii olusturan bu iig
boliimiin, Abhaz dini kurumunun 06ziine dair yeterli bir anlayis
sunduguna inaniyorum. Ayrica, monografinin ikinci boliimii de
"Ajahara - Abhaz 'biiyiik evi' kiiltii" baslikli yeni bir boéliimle
zenginlesti.

Abhazlarin geleneksel dini sorunlarn iizerine yapilan erken
arastirmalar arasinda, bu monografinin konusu acisindan en énemli
olani N.S. Canasiya'min bilimsel mirasidir. Onun c¢alismalari,
siiphesiz, Abhaz halkinin ge¢misine duydugu biiyiik sevgiyle
yazilmistir; o, bu halkin icinde dogup biiyiimiistiir. Bilim insaninin
bu konuya olan yaklasimini, 1916 yilinda bdlgedeki Egitim Yayma
Dernegi baskanina yazdig1 kisa bir mektupta gormek miimkiindiir:
"Tarih, etnografi ve leksikografi iizerine Abhazya'daki materyalleri
toplamak ve zamanin yikici giicliniin heniiz dokunmadig her seyi
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kurtarmak bizim kutsal goérevimizdir" (Bgajba, 1960). Bilim
insaninin sodylediklerinin bir devami veya tamamlayicisi olarak,
"Hadi c¢alisalim!" ¢agrisiz1 da eklemek gerekir. "Artik ciddi bir
sekilde tiim giiciimiizii, her yoniiyle giizel bir kitap olan Abhazya'y1
incelemeye adamaliyiz; bu yer az incelenmis ve arastirilmistir. Ne
Abhazlarin tarihi, ne arkeoloji, ne dilbilgisel materyal, ne dini
inanclar, ne de sosyal yap1 heniiz yeterince aydinlatilmistir. Oysa
bilim icin Abhazya'nmin bugiinii ve ge¢misi son derece degerli bir
materyal sunmaktadir. Sadece bunu toplamak ve kamuoyuna
sunmak gerekiyor" (Alint1: Bgajba, 1960; ayn1 yerde).

Elbette, hacmi ¢ok kiiciik olan makaleler (bir veya iki sayfa, hatta
daha az) bilim insanlarinin Abhaz dini hakkinda tam bir resim
sunamaz, ancak ya kiiltlerin iglevsel 6ziiniin genel bir tanimini ya da
o donemde Abhazlarin ruhsal yasamindaki varliklarinin kaydini
verir. Degerli olan, bu makalelerde o donemde bile yok olma esiginde
bulunan ve bugiin izleri bile gériinmeyen kiiltlerden bahsedilmesidir:
Amranihiia — giines tanrigas: kiiltii; Amzanihiia — ay tanris: kiilti;
Acliaquanthiia — gokkusagi tanrisi kiiltii; Anapa-naga — tahil kiiltleri
tanrigasi kiiltli; Kuikuinnihiia — keten tanrisi kiiltli; Eris — dokuma
sanat1 tanrigas1 kiiltli; Cabran - kiiciikbas hayvan kiilti;
Asximzanihiira veya Anana-Gunda — aricilik ve bal kiiltii tanrigasi
kiiltii; Cisasana — atlarin tanrisi kiiltii; Laskiintir — kopeklerin tanrisi
kiilti; Nimirah — agk ve aile mutlulugu tanris: kiilt{i; Astiaragi —
kasint: ve diken ruhu kiiltii. Hem genel hem de yerel anlamda baz1
onemli olan kiiltler de unutulmustu. Unutulmus kiiltler arasinda
Ahgli a ve Arsisra da yer alir; bu kiiltlerin ritiielleri artik nadiren
gerceklestirilmektedir. lk kiilt, ayn1 ad1 tasiyan kara ¢icek hastalig
sirasinda uygulanirken, ikincisi genellikle evlenmemis bir kizin
merkezi sinir sistemindeki hastalig1 sirasinda, kasilmali hareketler,
yiiz kaslarinin segirmesi ve bazen tiim viicutta goriilen belirtilerle
gerceklestirilir. Bununla iliskili ritiiel, genclerin olusturdugu bir halk



dans: ile birlikte yapilir ve merkezde hasta kisi dans eder.
Etnografyada bu ritiiel daha ¢ok Vitta'nin dansi olarak bilinir. 5

Gercek su ki, geleneksel Abhaz dini alanindaki tiim sonraki
arastirmacilar icin baglangic noktasi N.S. Canasiya'nin calismasi
olmustur. Bu monografinin yazari da bir istisna degildir.

Teogoni arastirmalarinda, S.L. Zukhba'nin "Tipoloji..." bashikh
monografisinde yer alan materyaller biiyiik bir deger tasimaktadir.
Bu ¢alismada, karsilastirmali analiz yontemiyle Abhaz kozmogonik
mitlerinin 6zellikleri ele alinmaktadir. Siiphesiz, bilim insaninin bazi
goriisleri, bu monografinin ilgili boliimiinde de kullanilmaktadir.
L.H. Akaba'nin "Geleneksel Dini Temsil" adli ¢alismasi, sorunun
¢Ozlimiine yeni bir yaklasim sunmaktadir. Bu calismada, Abhaz
geleneksel dini, "cok katmanl bir yapiya sahip, ¢cok sayida tanri ve
kutsal nesneye sahip bir politeist inan¢ sistemi" olarak ele
alinmaktadir (Akaba, 2007; 2012: 356). Bilim insaninin goriistiini
sorgulamak zordur. Calismada Abhaz dininin dogru bir yapisal
tanimi yapilmigtir. Ancak, bu calismada ve geleneksel Abhaz dinini
inceleyen diger yaslh yazarlarin eserlerinde, bu goriisii destekleyecek
yeterli materyal bulunmamaktadir. Ayrica, Abhazlarin dini

yasaminin  Ozelliklerini  "aciga  cikarabilecek"  tanrilarin
panteonunun tipolojisi ve i¢ organizasyonunu gostermeye yonelik
bir ¢caba da yoktur.

A.B. Krylova'nin ""Abhazlarin Dini ve Gelenekleri'" (Krylova, 2001)
ve R.M. Bartsits'in ""Abhaz Dini Sinkretizmi" (Bartsits, 2010) adli iki
arastirmaya da birkac ciimleyle deginmek gerekir. A.B. Krylova, ayr1
bir kitap olarak yayimlanan calismasinda, Abhaz geleneksel dinine
dair belirli bir soru grubunu, daha dogrusu, kutsal yerlerini ve
bunlarla iliskili Anixa kurumunu ele almaktadir. Bu konu,
arastirmanin yarisindan fazlasini kapsamaktadir. G.F. Cursin'in
izinden giden yazar, kendi gézlemleri ve materyalleri dogrultusunda
su sonuca varmaktadir: "Abhazlarin atalarinin eski dinini koruma

5 Terim, Hristiyan aziz ve sehit Vitta'nin adi lizerinden tiiretilmis bir tibbi
terimdir.
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gercegi, tarihi bir fenomen olup, 6énemi Kafkasya calismalariyla
sinirl kalmayip, diinya dinleri ag¢isindan biiyiik bir ilgi tasimaktadir"
(Krylova, 2001: 50). ©

RM. Bartsits'in  "Abhazya Dini Sinkretizmi..." adh
monografisinde, Abhazlarin geleneksel dini ile ilgili bir dizi konu
Oonemli bir yer tutmaktadir. Bu baglamda, yazar '"sinkretizm"
terimini din felsefesi acisindan - "cesitli, celiskili, uyumsuz
goriislerin birlesimi" (Yabanci Kelimeler Sozligii, 1981: 467) —
kullanmaktadir. Bana gore, bu terim, iki farkli dinin — yerel ve resmi
olanin - iligkileri acisindan uygun, ancak Abhazlarin geleneksel
dininin kendisi s6z konusu oldugunda biraz zorlamadir. Sayisiz tanri,
koruyucu veya ruh olmasina ragmen, Abhaz panteonu farkli ve
celigkili unsurlardan olusmamaktadir. Tiim ilahi karakterler, islevsel
amaglarinin farkli olmasina ragmen, tek bir dini sistemin, tek bir
"biiyiik tanrilar ailesinin'" parcasidir ve bu ailenin basinda Aniipa
(angiia) bulunmaktadir. Baz:1 tanrilar arasinda bir antagonizma da
vardir, ancak bu yalnizca zithiklarin miicadelesinin birligi olarak
anlagilmalidir. Geleneksel din s6z konusu oldugunda - vyazar
"sinkretizm" terimini ilk anlaminda — "birlik, ayrismamislik, bir
seyin ilk durumunu karakterize eden" yani dini inancglar (Yabanci
Kelimeler Sozliigli, 1981: 467) anlaminda kullaniyorsa, yazar
hakhdir; ancak okuyucu i¢in niyetleri bir muamma olarak

¢ Kitabin geri kalan kismi (yaklasik olarak yarisi), Abhaz toplumunun
geleneksel kurumlarinin son iki ytizyillik dénemeglerinde nasil evrimlestigini
anlatwyor: sosyal hiyerarsisi, feodal iliskilerin ézellikleri ve benzeri konular.
Ayrica, Abhaz Prensligi'nin Rusya Imparatorlugu'na katilma nedenlerinden,
bu olayin ardindan iilkenin oOnceki statiisiiniin kaldirilmasina, siyasi
ayaklanmalara, Abhaz niifusunun biiyiik ¢ogunlugunun siirgiin edilmesine ve
dider degisikliklere de deginiliyor. Aslinda, bu konularla ilgili olarak Abhaz
tarihi ve kiiltiirii lizerine 6zel literatiirde genis bir bilgi birikimi mevcut. Ancak,
bilim insaninin bu konulara bakis agist oldukga dzgiin. Her birine elestirel bir
yaklasim ile gergekgi bir karakteristik sunuyor. Bununla birlikte, adil olmak
gerekirse, kitap olarak ele alindiginda, okuyucuda siyasi amaglarin, dini ve
geleneksel Abhaz Kkiiltiiriiniin birlestigi bir ¢alisma izlenimi birakiyor. Bu
baglamda, en fazla dikkat ¢eken béliim, iki baski sayfasini asan giris kismidir.
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kalmaktadir, c¢iinkii bu konuda uygun bir yorumda
bulunmamaktadir.

R.M. Bartits'in arastirmasinda, tamamlanmasi ve netlestirilmesi
gereken bagka oldukea tartismali noktalar da bulunmaktadir. Ancak
genel olarak, arastirma oldukc¢a saglam bir sekilde yazilmigtir. Yeni
saha materyaline dayanmaktadir ve Abhaz geleneksel dinine dair
belirli sorunlar hakkinda bircok yeni karakteristik degerlendirme
icermektedir; bunlari elbette ¢alismamin ilgili boliimiinde rasyonel
bir sekilde kullanmaya ¢alisacagim. Abhazoloji alaninda, Abhazlarin
geleneksel dini ile ilgili mevcut literatiiriin bilimsel 6nemi géz 6niine
alindiginda, bu konunun tam olarak arastirilmadigini belirtmek
gerekir. Onceki ¢aligmalarda bu sorun, biitiinciil bir yaklasim
yontemiyle ele alinmamustir; ayrica 6zel bir monografi de yoktur.
Muhtemelen, bu calismalar, halkin mitolojisinde belirli islevleri
yerine getiren sayisiz tanri ve ruhun varligini belirten kismi bir
karakter tasimaktadir. Ancak bu durumda kimseyi suclamak
miimkiin degildir. Aksine, bizler, modern Abhaz dini arastirmacilari,
Ozellikle de daha yash kusak yazarlarina, yaptiklar1 katkilardan
dolay1 derin bir saygi gostermeliyiz; bu katkilar hepimiz icin
vazgecilmez bir rehber olmustur. Abhazlarin teogonisinin
incelenmesi iizerine calisma, nispeten ge¢ baslamistir ve o déonemde
bu konuda bilgi tasiyanlarin sayisi oldukca azdi; bugiin ise neredeyse
hi¢ yok. Bu nedenle, durumu abartmadan belirtmek gerekirse, su
anda arastirilan nesne hakkinda bilgiler, eski mozaikleri bir sekilde
yeniden olusturmak i¢in parca parc¢a toplanmasi zorunludur.

Yaniltict  bir alcakgoéniilliiliik godstermeksizin  okuyucuya
bildirmek gerekir ki, sunulan monografi mevcut boslugun
doldurulmasinda bir ilk deneyimdir. Bu, Abhaz geleneksel dininin bir
sistem olarak biitlinliigiiniin yeniden insasidir; onun dayandig ilk
haliyle yeniden yapilandirilmasi; ritiiel eylemlerinin unsurlarinin
yorumlanmasi ve tarihsel koklerinin ortaya konmasi; belirli bir
kiiltlin ne zaman ortaya ¢iktiginin tespit edilmesi ve elbette ki, onun
tipolojik karakterizasyonudur. Bu konunun arastirilmasi, Abhazlarin
geleneksel dininin, Apsuara (dogrudan Abhazlik) olarak adlandirilan
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halkin ahlaki kiiltiir sisteminin ruhsal alaninda bir yapisal birim
olmasi nedeniyle de biiyiik bir 6neme sahiptir. Bu, bir giin mutlaka
her okuyucunun kiitiiphane raflarinda yer almasi gereken ayri bir
kitaptir, en azindan Abhaz okuyucular i¢in.

GCalisma, Abhazlarin giiniimiizdeki manevi gercekliklerinde var
olan dini pratiklerin daha az ya da ¢ok kapsamli bir tanimina
dayanmaktadir. Bu calismada hem etnografik materyaller hem de
basta filolojik olmak iizere diger beseri bilimlerin materyalleri genis
olciide kullanilmustir. Ozellikle dil, devasa bir tarihsel-etnolojik
kaynak olarak o©ne c¢ikmaktadir. Alan etnografyasina iligkin
materyaller arasinda, ¢ocuklugumda ve gengligimin ilk yillarinda
dogup biiyilidiigiim kdyde gordiiklerim ve duyduklarima dair kendi
anilarima bu monografide belirli bir yer ayrilmistir.?

Abhazlarin geleneksel dini, "ancliahatzara" (aHIeaxartiapa)
terimiyle adlandirilmakta olup, iki kelimeden olusmaktadir: "ang¢iia"
— "tann" anlamina gelen bir isim ve '"axatzara" - '"inanmak",
"kabul etmek'" (tanriya inang). Bu din, en eski inanglarin bir
kompleksi olarak anlasilmakta ve bu baglamda kendine 6zgii bir
hiyerarsiye sahip diizenli bir tanr1 panteonu ortaya c¢ikarmaktadir.
Diger bircok eski halkin politeist kokenli dinleri gibi, bu din de
dogaiistii giiclere ve belirli varliklara olan inang tizerine kuruludur;

7 Cocukluk yillarimda, annemin annesi olan ve evinde yasadigim
Guarzaliapha Mam'dan bir¢ok edlenceli mitolojik hikaye dinlemisimdir.
Biiyiikanne, ayni zamanda yetenekli bir hekim ve dogum uzmani olarak
biliniyordu (1971 yilinda 6lmiis, oldukga yasliydi). Aslinda, etnografik saha
materyali, 1976'dan 1985'e kadar Abhaz Diliy Edebiyatt ve Tarihi
Enstitiisii'nde ¢alistigim yillarda topladim. Bilgilendirenler: Sami Taras
(Txina, 1976, 78 yas.), Biguaa Yankua (Txina, 1975, 70 yas.), Chetiya Sandra
(Arasadzix, 1976, 77 yas.), Kutelia Akun (Arasadzix, 1976, 78 yas.), Hacimpha
Manitsa (Miku, 1976, 65 yas.), Biguaa Rufbei (Lixni, 1976, 65 yas.), Tarkil ivan
(Durips, 1976, 55 yas.), Bebia Mahti (Huap, 1983, 9o yas.), Capua Taras (Otap,
1983, 106 yas.). Materyal, 1992 yilinda isgalci Giircii devlet konseyi birlikleri
tarafindan yakilan D.I. Gulia Abhaz Dili, Edebiyati ve Tarih Enstitiisii
Arsivi'nde saklaniyordu. Bu durumdan dolayi materyal hafizadan
kullanilmstir.
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bu varliklarin etkisi, inanan Abhazlara gore, bireylerin, ailelerin,
soylarin ve tiim halkin yasamini belirlemektedir.

Daha oOnce belirtildigi gibi, Abhaz dininin 6ziinii yansitan,
genellikle kurban olarak kegi, evcil kuslar ve bitkisel kdkenli cesitli
yemeklerin  sunuldugu dualarla  birlikte yapilan ritiiel
uygulamalaridir. Bu dualar, ya yiice tanriya ya da onun iradesini
yerine getiren, alt diizeydeki islevsel bir tanriya yoneltilmektedir.
Bireysel diizeyde, dini ritiiel ayrica, yiice tanrinin bir parcasi olan
kisisel bir tanriya da adanabilir — Anciiaxu1 (AHII9aXaBbI).

Ritiiele katilanlarin inancina gore, bu eylemler, tanri ile iletisim
kurmanin ve onunla iyi iliskiler gelistirmenin yolunu agmaktadir. Bu
sayede, O'nun dikkatini cekerek, giinliik yasamlarinda kendiliginden
yeterli hale gelmeleri s6zkonusudur. Tanr1 ile dogrudan bir temas
kurarak, insanlar goksel ve diinyevi giiclerin birlestirilmesi isine
katilma firsat1 bulmaktadir. Béylece, kutsal diinya ile yeniden temas
kurmus olurlar. Kutsal diinya ile temas, onlara yasam ritimlerinin
yeni bir kalitede yeniden dogmasi i¢in bir zemin sunmaktadir.

Acikca goriildiigli gibi, Abhaz halkinin geleneksel dini, hatta
sadece giinlimiizdeki kiilt pratiklerine indirgenmis olsa bile,
geleneksel kiiltiiriin genel olarak korunmasini saglar ve bunun tersi
de gecerlidir.

Abhaz halkinin dini ritiielleri, diger kiiltiirel unsurlar1 gibi,
etnosun olusumundan bu yana islevsellik gostermektedir.
Giiniimiize kadar bazi degisikliklerle ulasmis, 6zellikle de diizenleyici
yonii degismigstir. Elbette, bu degisiklikler, Abhaz toplumunun
tarihsel gelisiminde meydana gelen sosyo-ekonomik siireclere bagh
olarak gerceklesmistir. Ancak islevsel acidan, ritiiel-normatif
kompleks, 6ziiniin biitlinliiglinii korumustur.

Ritiiel, insanlarin ruhunda olumlu duygulari uyandirmayi, yasam
gliciiniin yenilenmesine ve giiclenmesine olan inanci pekistirmeyi
amaglar; bu nedenle her zaman bir bayram olarak algilanir. Bayram
ise, sosyal dayanisma ve toplumsal birlik duygusunu giiclendiren
Oonemli bir kaynaktir; bu, hem aile diizeyinde hem de soy veya
toplumsal diizeyde gecerlidir, ¢linkii bayram, ulusal bir miras olarak
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kabul edildiginden etnik kimligin bir parcasidir. Dahasi, ritiiel, dinin
onemli bir unsuru olarak, katilan gen¢ nesli 6z-organizasyona,
kendini gelistirmeye ve sosyal entegrasyona hazirlarken, ayni
zamanda halkin normatif kiiltiiriinii ve ahlaki degerlerini aktarma
islevini de {stlenir. Son zamanlarda Abhaz gengligi arasinda,
ozellikle ritiiel kiiltiirii acisindan, atalarinin geleneklerine olan
ilginin belirgin bir sekilde artmas: da tesadiif degildir.

Abhazlarda dini kiiltler ve bunlara karsilik gelen ritiieller iki gruba
ayrilabilir: alisilmis ve olaganiistii. Tlk grup belirli bir tarihe baghdur,
bu nedenle bu ritiiellere takvimsel ritiieller denir; ikincisi ise, en
azindan giiniimiizde, gelenek tarafindan belirlenmis bir zaman
dilimine sahip degildir.

Abhaz takvim sistemi, digerleri gibi, astronomi yasalarina —
goksel cisimlerin hareketine, 0zellikle gilinese dayanir (takvim
sistemleri hakkinda bkz.: Tsibulski, 1982). En 6nemli kiiltler, glinesin
dort durumu ile iliskilidir: bir yandan bahar ekinoksu ve sonbahar
ekinoksu, diger yandan yaz giindénimi ve kis giindoniimii. Bu
nedenle, belirli tarihlerle yapilan tiim ritiieller, goksel cisimlerin
konumu veya yilin zamani ilkesine gore siniflandirilabilir. Bazilar1
giinegsel veya ay takvimine dayaliyken, digerleri mevsimseldir:
Bahar, yaz, sonbahar, kis; bu da halkin ekonomik faaliyetleriyle
yakindan iligkilidir. Bu nedenle, baz1 6zel arastirmalarda ritiiellerin
ekonomik yonlere gore siniflandirilmasiyla karsilasilmaktadir:
"tarimsal" ve "hayvancilik". Etnografik bilimler, XIX. Yiizyilin
sonlar1 ile XX. Yiizyilin baslarinda Abhazya'da birbirine ayrilmaz
sekilde bagh iki ayr1 ekonomik tiiriin var oldugunu bilmektedir:
tarimsal-hayvancilik ve hayvansal-tarimcilik, insanlarin yasadig:
yerin dikey zonalitesine bagli olarak. Ulkenin kiy1-tepelik bolgesinde
tarim baskinken, daglik ve yamag¢ bdlgelerinde hayvancilik 6n
plandaydi. Ancak, dini ritiiellerin kesin bir sekilde ayrilmas1 miimkiin
degildir; yine de, tarimsal kiiltlerin kiy1 toplumlarinda daha fazla
Ooneme sahip oldugu, hayvancilik kiiltlerinin ise yamag¢ ve dag
toplumlarinda daha fazla 6nem tasidig1 kabul edilebilir.
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Bence, Abhazlarin dini ritiiellerinin malzemelerini, halkin yilin
baslangic1 ve sonu konusundaki geleneksel anlayis1 cercevesinde
sunmak en uygun olanidir: bahar — yaz — sonbahar - kis. Yani,
kiiltlerin siralamasi soyle olmalidir: Xuajiikira (Heakeksbipa) —
bereket kiiltli, Amsap:1 (Amsarpbl) — Abhaz Paskalyasi, Anciiahiia
(AHpPaxpa) — yiice tann kiiltli, Atsunihiia (AuyHbixpa) — ""zaman'"
veya Af1 tanrisi kiiltii, Nanhiia (Hauxpa) — Bilyiik Toprak Ana kiilt{j,
Kirsa (Kbbipca) — Abhaz Noeli, Ajirnihiia (A>KbIpHBIX2a)

— demirci ve demircilik kiiltii, Jiiabran (?Keabpan) — biiyiikbas
hayvan kiiltii. Sadece "Askpaxa-pa — Abhaz 'biiyiik ev' kiiltii",
monografinin II boliimiiniin son kisminda yer almaktadir ve yilin her
doneminde gerceklestirilebilir, ¢iinkii islevsel amaci son derece
spesifiktir. Genellikle, soy kiiltleri de (monografinin III bolimii)
kendi 6zelliklerine sahiptir, ancak yine de, gerceklestirilme zamani
belirli bir dénemle sinirhidir — bu dénem bahar dénemidir.

Bu kiiltlerin ortaya cikis sirasini belirlemek kolay degildir.
Muhtemelen en arkaik olanlar1 avcilik kiiltleridir. Ayni anda olmasa
da, onlar1 giinegle ilgili kiiltler takip eder. Tarim ve hayvancilik
kiiltlerinin kokleri 'neolitik devrim" doneminin derinliklerine
inmektedir, ancak bu Kkiiltlerin izlerinin avcilik ve toplayicilik
donemlerine kadar uzanma olasilig1 da g6z ard1 edilemez. Goriiniige
gore, lretken tarimin ortaya ¢ikmasiyla birlikte ay kiiltiiniin de
sekillendigi donemle iliskilidir.

Soy kiiltii {izerine monografideki boliimlerin yerlesim prensibi
(bélim III), bunlar "Antropoloji Biilteni" dergisinde yayimlanma
sirasina gore verilmistir.

Elbette, bunlarin her biri, tiirii veya niteligi ne olursa olsun, iki zit
ama kesinlikle karsilikli olarak bagimli ve birbirine bagh diinyay1 bir
araya getirmeyi amaclamaktadir: kutsal ve profan. Su anda, biraz
ortlilii bir bigimde, sonuncusunun birincisine doniisiimiine tanik
olunmaktadir.

Tekrar ediyorum, bu monografide vyalnizca gilinlimiizde
Abhazlarin geleneksel kiiltiirtinde var olan temel dini ritiieller, halkin
ortak kutlamalar1 hakkinda s6z edilmektedir.
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Monografinin materyalleri, esasen, yazarin Abhazya'nin cesitli
bolgelerinde yillar boyunca gerceklestirdigi anketler veya kisisel
gozlemler vyoluyla topladifi yeni etnografik materyale
dayanmaktadir.

Bilgilerim, yerlesim yeri ve yagsam alani tiirinden bagimsiz
olarak, cesitli sosyal ve yas gruplarindan insanlardi. Alan etnografik
materyalin pasaportlandirilmasiyla ilgili veriler kitabin ilgili
sayfalarinda sunulmaktadir. ®Monografinin bazi béliimleri, hem
cumhuriyetin cesitli periyodik bilimsel yayinlarinda hem de onun
disindaki yayinlarda yer almustir. ilgili béliimlerde bunlar, eklenmis
ve yeniden islenmis bicimde sunulmaktadir. ""Abhaz Tanrilarinin
Panteonu'" baglikli boliimiin icerigi, onceki kitabim "Abhazlarin
Geleneksel Dini ve Giinliik Kiiltiirii Uzerine Sorular'da (Biguaa, 2012)
yayimlanmigti; sonrasinda bu c¢alismada bir '"revizyon"
gerceklestirilmis ve benim goriisiime gore, bir sekilde her seyi
netlestirmistir.

Bu calismanin metninde gecen bazi 6zel terimleri netlestirmenin
faydali olacagim diisiinliyorum, ¢iinkii her okuyucu etnolog degildir
ve daha da 6nemlisi, bazen etnolojik literatiirde bu terimler ¢ok net
bir sekilde tamimlanmamaktadir. Ornegin: - '"ritiiel" ve "ayin".
Sozliiklerde ve ansiklopedilerde, hatta arastirmalarda bu iki kavram
arasinda koklii bir fark bulmak miimkiin degildir. Bu nedenle, bu
monografide "ritliel" 6zel bir ayin diizeni olarak, "ayin" ise ritiiel
eylemlerin toplami olarak anlasilmaktadir;

- "kiilt". Din biliminde kiilt, birine veya bir seye 6zel bir saygi
bicimi ve bununlailigkili ritiiel eylem olarak tanimlanmaktadir. Diger
bir deyisle, kiilt bir yandan tanridir, diger yandan ona yapilan dua ve
bunun sonucunda gerceklestirilen kurban, yani ayin olarak

8 Ornedin: Abhazoloji. Sohum: ABIGI, 2012. N© 7; Ayni yerde. Sohum: ABIGI,
2013. N© 8 Aymi yerde. Sohum: ABIGI, 2016. N° 10; Abhazya Bilimler
Akademisi Biilteni. Sohum, 2015. N° 5; Ayni yerde. Sohum, 2016. N2 6;
Antropoloji Biilteni. Moskova: IEA RAN, 2017. N@ 1; Ayni yerde. Moskova: [EA
RAN, Moskova: IEA RAN 2018. N° 4, Moskova: IEA RAN, 2020, N© 3, Moskova:
[EA RAN, 2021, N° 2.
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anlasilmaktadir. Her ikisi de, bulundugu ciimledeki anlam yiikiine
bagli olarak anlagilmaktadir;

- "dua" terimiyle ayni anlama gelen "mole" terimi, zamanla
yerlesmis bir s6z kalibini ifade etmenin yani sira, tiim ritiiel eylemler
biitiiniinii temsil etmektedir. Abhaz baglaminda '"mole" siklikla
"ayin" kavramiyla esanlamlidir.

— "dua eden'" - ailevi, ata soyuna veya kabileye ait dini bir
hizmetkar, tanriya dua eden ve bu dua ve kurban ritiieli ile gorevi
sona eren kisi;

— "rahip" — "profesyonel bir ibadet hizmetkar", Abhazca'dahem
ailevi, ata soyuna veya kabileye ait hem de toplumsal olarak taninan
dua eden kisi, tanriya dua eden ve bu dua ve kurban ritiieli ile gorevi
sona eren kisi;

— "kurban" - tanriya sunulan seydir: kurbanlik hayvandan unlu
mamuller, mum ve 6zel icecek ile sona eren yiyeceklere kadar;

— "kurban verme'" — tanriya kurban sunma ritiieli;

— "kurban veren' — tanriya ritiiel seklinde kurban sunan kisi;

— '"vergi veren" - dini anlamda, ibadete bagh olan, tanriya
kurban sunmasi gereken kisidir.?

Bilindigi lizere, Abhazca, diger Kafkas yerli dag halklarinin dilleri
gibi, eklemeli bir dildir ve ayrica karmasik bir yapiya sahiptir,
Ozellikle fonetik yapisi. Bu nedenle, Abhazca anahtar terimlerin ve
ifadelerin ses bi¢cimini aktarmak icin Kafkas dilbiliminde kullanilan
uluslararasi Latin transkripsiyonu uygulanmaktadir.

Ayrica, calismada vyer yer kasitli olarak benim tarafimdan
atlanmis “eksiklikler” oldugunu belirtmeliyim. Bu eksiklikler, belirli
bir ayin unsuruna veya semboliine iliskin konusmanin tekrarlanmasi
veya tanriya sunulan duanin yapisinin tekrari seklindedir. Bu

9 Ornegin: Abhaz Calismalari. Sohum: ABIGI, 2012. No: 7; Ayni yerde. Sohum:
ABIGI, 2013. No: 8; Ayni yerde. Sohum: ABIGI, 2016. No: 10; Abhazya Bilimler
Akademisi Biilteni. Sohum, 2015. No: 5; Ayni yerde. Sohum, 2016. No: 6;
Antropoloji Biilteni. Moskova: IEA RAN, 2017. No: 1; Ayni yerde. Moskova: IEA
RAN, 2018. No: 4, Moskova: IEA RAN, 2020, No: 3, Moskova: IEA RAN, 2021,
No: 2.
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“eksiklikler”, s6z konusu unsur veya sembol olmadan ilgili ayinin
aciklamasinin  eksik kalacagi, hatta bazen tam olarak
anlasilamayacag1 gercegiyle aciklanmaktadir. Bu durum, ayinin
yorumlanmasinin yapildigi kisim i¢in de gecerlidir.

Son bir not daha. Monografi, Abhaz geleneksel dininin bilimsel
sorunlarina kesin ve geri doniisii olmayan bir ¢6ziim getirmeyi
amaclamamaktadir. Belirtilen tiim kavramlarin tamimlari,
monografinin yazari tarafindan Abhazlarin kiilt pratiklerinin etnik
Ozelliklerini dikkate alinarak isimlendirilmigtir.

Bu calismayla ilgili her tiirlii objektif ve iyi niyetli elestiri, yazar
tarafindan ictenlikle karsilanacaktir. Tanr1 bana olanak verirse, bu
elestiriler gelecekteki ¢calismalarimda dikkate alinacaktir.
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I. BOLUM

Abhaz Tanrilar1 Panteonu: Sistemin Yapilandirilma
Tecriibesi

Biiyiik Panteon

§ 1. Geleneksel Diinya Goériisii: “Abhaz mitolojik-siirsel diinya
goriislerine gore, kozmosun bir baslangici vardi. Ancak evren siirekli
ve degismez bir biiyiiklik degildir” (Zuhba, 1995: 32). Bu,
evrenin/diinyanin (adunei — adunej / adunej) bir baslangici varsa, bir
sonunun da oldugu anlamina gelir.

Evren/diinya, hem dikey hem de yatayda oOlciilemez bir canh
alandir. Dikeyde diinya ii¢ parc¢ali bir yap1 olarak sunulur (adunei
xpani eixagiloup): ax1 (axbl), atsixua (arpIixaa), agul (arasl).
Abhazcadan kelimesi kelimesine cevirileri sirasiyla “bas”, “kuyruk”
ve “kalp”tir. “Bas” kavram1 yukariyi, gokyliziinii (a>koeaH — ajiiyan)
ifade ederken, “kuyruk” asagiyi, yeraltin1 (adgiil atza — aprpbut
aria), “kalp” ise ortasini, merkezi, diinyay1 (agrbsut — adgiil) temsil
eder. Biitiiniin ayrilmaz bir parcasi olurken ayni zamanda kendi 6z
varligina sahip olan diinya yaratilisinin ii¢ parcasi da kendine 6zgii
yedi katli bir varlig1 temsil eder.

Bu arada Abhaz dilinde dgiili jliyani (arebuu skoeasu) — ‘yer ve
gok” deyimi kullanilir. Bu deyime gore, Abhazlarin diinyanin
parcalarina bakis acisi belirsizdir.* Bunda atza — “yeralt1” terimi
yoktur. Sadece gokylizli ve yer esit diizeyde, karsilikh iliski ve

mnon

o Bunu, Abhazca ifadeler soyliiyor: "gokyiizii sevinir", "gékyiizii kirtlir",
"yerin kalbi tirmalanir", "yer lanetler", "diinyay1 kimse 6l¢cmedi", "diinyanin
etrafinda heniiz kimse dolasmadt".

uEtnolojik agidan ilgi ¢eken, "toprak" ve "gokyiizii" kelimelerinin "anne-
baba" kavramiyla iliskilendirilmesidir. Bu, kavramin koklerinin matriarsi
dénemine kadar uzandig diisiincesini akla getiriyor ve tesadiif dedildir ki,
Abhaz dilinde "ebeveynler" terimi iki ismin birlesimi seklinde bulunur: ani-
abi — "anne-baba".
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karsiikli  bagimlhilik icindedir ve goriinlir temiz diinyay1
(aduneytskia) olustururlar. Yer annedir, besleyicidir, gokyiizii ise
sanki babadir: Yerin ve niifusunun koruyucusudur. Gokyiizii
tamamen elmastan olusur, bu ylizden de seffaftir. Yedi kat/katmanl
(avko@aH 6bDRBOAHBI emxarbuioyin) bir yapidir. En {ist kat ars (ars)
olarak adlandirilir. Ars halk tarafindan mutlak tepe noktasi olarak
algilanir.

Yapis1 itibariyle gokyiizii, vyerden farkhidir. Gokyiizii
yuvarlak/kubbe seklindedir. Halk arasinda soyle bir deyim vardir:
"Yer {zerindeki gokylizli, yuvarlak bir cadirin catis1 gibidir"
(avKowaH, aKpallp emIIll, afrbbll Maxarbuioym). Ust degirmen tagina
da benzetilir: Ajiiyiian lagoyt (akeeaH marouT) — 'gokyiizi
ogiitiiyor". Bu genellikle firtina 6ncesi, bol kar yagisi beklenirken,
gokten gelen hafif bir ugultu duyuldugu zaman séylenir. Aksine, yer
dortgen bir uzamsal biiyiikliiktiir (agresut kbakba [y33a; afirbbLl
nbImbraik amoymn). Yerin dayandigl yer alt ise "sekilsiz, belki kubbe
seklinde ama siyah'tir (aTia 3eunuipy aHIPa UABIPAAUT; aTia
XbIKOBIMITbINIAa3a nkaszap kasnam, amarna eukaapoy)®.

Gokylizii ile yer arasindaki mesafe bilinmiyor, ancak cesur
kahramanlar icin goékyiiziinii silisleyen yildizlar ulasilabilirdirs.
Bunun nedeni, gokylizii hakkinda konusmanin uygun
bulunmamasidir. Gokyilizii kutsaldir, ancak serttir; yani '"tabu"
(traceim)’dur. Ancak gokylizii katmanlar1 arasindaki mesafe
bilinmektedir, bes yiiz yillik yiirlime mesafesidir.

Yer ile yer alti arasindaki mesafe, bijra-bijtciia (6prKBpa-
6pRbTIRA) — "yedi direk ve yedi dirsek" kavramiyla Olgiiliir. Yer
altina sadece dipsiz bir u¢urumdan ulagsmak miimkiindiir. Oraya
ulasmak ic¢in gereken siire, bir kartalin beslenmesi i¢in gereken
yiizlerce okiiziin etinin agirligina esittir ve bu kartalla u¢mak gerekir.
Diinya canli bir varlik gibi siirekli, dairesel bir hareket halindedir. Bu

2 Tipki Abhazlarda oldugu gibi, eski Mezopotamya, Pers, Cin ve diger bir¢ok
halkta yer kare olarak tasvir edilirdi.

3 Nart destaninin kahramani Sasriqua, kardeslerini soguktan kurtarmak igin
gokyiiziinden bir yildiz kopard.
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dongii, gece ve giindiiziin (aMIm¥M aTiX¥ eMKIIIONUT), mevsimlerin
(amrbIRaCeMKaIIapa, aamTenkamiapa) degisimiyle siirekli ve sonsuz
bir siire¢ olarak (agyHeu KobipyeuT, abbipban nany) hissedilir.

Ufuk ¢izgisi, kavranilmasi miimkiin olmayan bir alani temsil eder.
Bu yatay alanda, baslangi¢ noktasi giinesin dogusu olan mragilara
(mparsinapa), bitis noktas: ise giinesin batisi olan mratasvara
(MmpaTameapa)'dir; orta nokta ise gok cismini gozlemleyen kisinin
bulundugu yer olan agu (aras1)'dur. Yatay uzantinin uglari zit yonleri
temsil eder: ayiiada (aeama), sol — kuzey; alada ( amamga), sag —
gliney.t

Sanal olsa da, kiiresel yatay 6lciim yalnizca karada, yani "kendi"
ve "yabanc1" topraklar s6z konusu oldugunda miimkiindiir. Bunlarin
arasinda "yedi dag ve yedi deniz" (aG>KbbIlIIbXaK-a0>KbbIMIIIBIHK )
vardir. Bunun kanit1 halk kiltiiriidiir. "Yedi dag ve yedi denizin
Otesine siirdii" (absRbBIMIBXaK MPXBICIIEUT, aOKbBIMIIIBIHK
upxsbictoxpanT) ifadesi, "buradan uzaklastirdi, oraya, ¢cok uzaga,
yabanci topraklara siirdii (hastaligl)" anlamina gelir.

Diinyanin kenarinda, yén ne olursa olsun (afyHeu aHazapa€bl),
gokylizii giiclii, her daim diri mese direklerinin iizerinde durur. Bu
kenar, (IrebUIH >K9G@aHU axennblllya naxennano) — ''gokyiiziiniin ve
yerin birlestigi ve ayrildig1 yer" olarak bilinir. Belki de arebuim
JKo@aHU axewsblllya uaxewnano kavrami, diinya mitolojisinde
"kutsal evlilik" olarak adlandirilan gokyiizii ve yerin birlesmesidir,
ciinkii hem birlikte hem de ayridirlar. Yer ise devasa bir boganin
boynuzlari {izerinde durur (afirbbi1 alle aTabl@AKdA UPHIKITHIIOVII).

Abhaz diinya goriisiiniin benzerlerine, bircok baska geleneksel
kiiltiirlerde de rastlanir. Kokenleri, insanin varolusunun
derinliklerinde yatmaktadir. Giiniimiize kadar izlerini korumus ritiiel
ayinlere bakilirsa, o dénemde olusan dini inanglar kompleksinin,
antik Abhaz etnik olusumlarinin sosyal yap: gereksinimlerini tam
olarak karsiladigini soyleyebiliriz.

% Diinyanin bélgelerini belirlerken Abhazlar doguya dénerler.
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§ 2. Anciia (Axnpa) — Demiurg. A.F. Losev’in yazdig gibi,
komiinal-ataerkil diizen dénemlerinde “doga ve kozmosun tamami,
..anne-baba, dede-torun, atalar ve torunlar iceren evrensel bir
komiinal-ataerkil olusum olarak yorumlanmaktadir” (Losev, 1991:
408). Diinya etnoloji klasigi E.B. Tylor, tanrilarin “sosyal”
orgiitlenmesine su sekilde bir tanim getirmistir: “Yeryiizii
halklarinin yiice tanrilari, insanligin kendisinin yansimasidir — iste
aragtirmanin anahtari.. insan, tanrh@n tipi, modelidir ve bu
nedenle insan toplumu ve yoOnetimi, tanrilarin toplumu ve
yonetiminin olusturuldugu o6rnek olmustur” (Tylor, 1989: 390).
Abhazlar da, etraflarinda olup biteni anlamaya ve korkun¢ doga
giiclerinden korunmaya calisirken, tanrilarini kendi suretlerinde ve
benzerlerinde vyaratmiglardir. Dolayisiyla, tanrilarin “sosyal”
orgiitlenmesi, lic-dort kusak kan bagi akrabayi, hem yiikselen hem
de alcalan hatlarda ve yan dallarda iceren kii¢iik Abhaz topluluk
birimi — aile toplulugu (ataampany) — ile farkl degildir. Gercekten
de, bir nebze ironi ile olsa da, bunu XX. Yiizyilin baslarinda etnograf
N.S. Canasia da belirtmistir: “Abhazlar tanrilarimi sanki insandan
kopyalamiglardir” (Canasia, 1960: 23).

Hakl olarak, tanrilar toplulugunun basinda, diinya diizeninin
kurucusu, koruyucusu ve yargici Anciia yer almaktadir (agmyHen
3I1a3, afyHe! MaxbUIaninya, aqyHen 30aebIc MaMoy AHIPA HOVII).

Tim cesitliligiyle tiim diinya, Anciia tarafindan yaratilmigtir
(apmyHewu aHIlpa uteunT). O, tiim baglangi¢larin baslangici, her seyin
ve herkesin vyaraticisidir: Gokyilizii ve gok cisimleri, gizemli
tehlikelerle dolu karanlik yeralt1 diinyasi, flora ve faunasi, denizleri
ve nehirleriyle zengin topraklar ve onlar1 dolduran insanlar.
insanlarin kokeni sorusu ise Abhazlar tarafindan biraz farkl
aciklanmaktadir: “Hepimiz, kiz ve erkek kardesler, Anama ve
Adama’dan dogduk” derler (Ayaa 3ersbl Malibey NaXIIber, AHaMU
Amamu, MPXBIITIBI3 Xaym). Insanlarin, Yiice Yaratici tarafindan
kilden yaratilmis oldugu yoniinde evrensel bir goriis de mevcuttur.

Anciia'nin nasil ortaya ¢iktig1 ve demiurg (diinya yaraticisi) nasil
oldugu hakkinda mitoloji sessiz kaliyor. Sadece annesinin Xiatsiya
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soyundan geldigi biliniyor (AHmpa wmaH pgxpanmanxaymn). Daha
dogrusuy, Anciia'nin annesinin kékeni hakkindaki anlati, ¢cok tanrili
bir neo-mittir. "Xiats(ya)" soyadi totemik kdkenlidir: Axparia — Kara
Giirgen, ikinci katman bir agactir. Bir yandan bu bdyledir, diger
yandan ise bu agacin kokleri neredeyse yatay olarak uzandigi icin,
odununda az nem bulunur. O kadar "kuru''dur ki, yas haldeyken bile
yakacak olarak kullanilir. Bu 6zellikler onu yildirim ¢arpmasindan
korur. Bu yiizden Anciia'nin annesinin Xiatsiya soyuna ait oldugu
miti ortaya ¢ikar, ""Anneye el kaldirmak, kutsal sayilanin ¢cok 6tesinde
bir kutsallik ihlalidir." "Anciia 6zseldir. Onun ne baslangici ne de
sonu vardir. Solmaz, zamanin akisi yasini hicbir sekilde etkilemez
(Angiia yaslanmaz / AH1pa makezoM - V.B.). Genel hatlariyla her
zaman var olmus, var olan ve var olacak gibi goriinmektedir" (Zuhba,
2002: 31).

Anciia diinya efendisidir ve kaderi onun elindedir, isi onun
iradesine baghdir. "0, evrende meydana gelen her seyin dagiticisi ve
diizenleyicisidir" (Zuhba, 1995: ayni yer). Abhazlar Ang¢iia'nin giiglii
karakterinin ve ayni zamanda zayifliginin da farkindadirlar: tipki bir
insan gibi hem comert hem de kotii olabilir. "Masum ve iyi olana
(insana — V.B.) sefkatle yaklasir ve asla yardim etmeyi reddetmez,
buna karsin... haksiz olana acimasizdir, acimasizca cezalandirir"
(Zuhba, 1995: 30). "Kizgin tanriy1 kazanmanin tek yolu ise... i¢ten
pismanlik ve kurbandir" (Canasia, 1960: 23).

Ancilia, tipki bir insan gibi, birine sasirabilir (AHUpPa
IyMBIprayaMKbIH); birini sevindirebilir, birinden sevinebilir (AH119a
YUProbIprbhaauT, AHIpa fyenrabiprbaanT) (iyilik dilegi seklinde); bir
seye giilebilir (AH1Pa mypuuenT); bir sey icin aglayabilir (Aumpa
OYMBIPTIoblyaH); birinden darilabilir (AHII9a fymbIproaaH); birinden
intikam alabilir (Au1Pa yaxpupxayeut); birine bir sey dileyebilir
(AumpPa yuHBIXpaauT); birini lanetleyebilir (AHrpa ywuireuaaur)!
Ancak ayni zamanda Abhazlar onun dis goriiniisiini tam olarak tarif
edemezler. O ya insan biciminde ya da sekilsiz, bedensiz bir varlik
olarak goriiniir (AHIIPa a3orehl JUMOal]; aHIPa bI30axbasa; AHIPA
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azeplp mubaxpoyma). Bazen de Abhazlara benzeyen bir sekilde
goriiniir, Abhazca konusur, hatta Abhaz kiyafetleri giyer.

Diinyanin en yiiksek noktasi olan Ars'ta bulunan Anciia, Yaratici
ve toplumunun en biiyi{igii olarak herkese babacan, ev sahibi gibi
davranir ve 6rnek teskil eder.

Anciia'nin Arg'taki yasam kosullar1 insanlarinkiyle aymdir.
Dilbilimsel materyal, o©zellikle deyimler, bunun kanitidir: 1)
>Ko@aHraamanxpapa - ‘“‘cennet kapilarinda konaklama”; 2)
JKoeaHraameenmksapa — “cennet kapilarinin agilmas1”.

GOk kapilar1 mucizevi bir giice sahiptir. “Cennet kapilarinin
acillma anini (;KaeaHraameenMkbapa) gérme sansina sahip olanin
her dilegi gerceklesir,” derler.

Abhaz kapilariyla karsilastirildiginda, bunlar 6ncelikle bir kirsal
evin avlusunda bulunabilir. Demek ki, Tanri'min avlusunun
derinliklerinde, Anciia'nin yasadigi, saglikli oldugu, yarattigi ve
hitkiim siirdiigii saray1 yer almaktadir. Ancak Abhaz maddi
kiiltlirliniin unsurlarindan farkli olarak, hem Anciia'nin evi hem de
kapilari saf altindan yapilmisti

Burada, Anciia'nin Abhaz yaratici tanrisinin 6zel bir adi degil,
"tanr1" kavramina karsilik gelen genel bir isim oldugunu belirtmek
yerinde olacaktir. S$.D. Inal-ipa'va gore "Angiia" teonimi iki
kelimeden olusmaktadir: "gok" ve "boga'. Goriiniise gore, bilim
insanini bu goriise iten sey, kutsal hayvanlari kartal ve boga olan ve
bazen bu imgelerde kendisini temsil eden Zeus ile Abhaz yaratici
tanrisinin karsilastirilmasidir. Bununla birlikte, inal-ipa, Anciia ve
Zeus arasinda hakli olarak esitlik isareti koymamaktadir, ciinkii
"Anciia tam olarak Zeus degildir", hem bulunduklar1 yer hem de
statiileri bakimindan. S.D. Inal-ipa, karsilastirmali malzeme olarak,
Hatti ve Kask firtina tanrisi Taru'nun "boganin sirtinda oturup
simgekler savurdugunu" (inal-ipa, 1976: 142) da kullanmis olabilir.
Bu yorumu 6neren S. Inal-ipa, "bogay1" erkeklik dgesinin temsili
sayarak, ""Anciia''nin "anne" - anaciia olarak anlasilmasi gerektigini
savunan bazi bilim insanlarinin goriisiinii reddetmistir (inal-ipa,
1974: 159-171). Bununla birlikte, "Anciia"ya "acii" «aup» - boga
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kavraminin dahil edilmesi, hem anlam bakimindan hem de
dilbilimsel gerekcelerle tam olarak dogru goériinmemektedir.
Birincisi, boga Abhaz yiice tanrisinin bir 6zelligi degildir; ikincisi ise,
terimin yorumlanmasinda seslenis bicimi de dikkate alinmalidir.
"Anciia"da vurgu sonda, "acii'"'da ise bastadir. Ayrica burada Abhaz
dilinin kurallarindan beklendigi gibi '"anacii" degil, "Anciia"
bulunmaktadir.

S.L. Zuhba tarafindan énerilen Anciia teoniminin etimolojisi ikna
edici degil. S.L. Zuhba'ya gore, "Anclia" gokylizii anlamina gelen
ka@eaH kelimesinden tiiretilmis olup, iki kelimenin birlesiminden
olugsmaktadir: a>ka — inek ve an — anne. Eger "ajyiian" (akoeaH) —
"gokylizli" kelimesinin gilinlimiizdeki sdylenisi — "aka'" (inek)
kelimesinden geliyorsa, o zaman  (yii) sesi ne anlama geliyor?

Kokeni itibariyle "Angiia" teonimi, eski Abhazca gokylizii adina —
an’a (asagiya bakiniz) — kadar uzanir. Anglia — gokyiiziinlin
kisilestirilmesidir. Ayn1 zamanda Angiia, simsek (amanpsic) ve gok
giiriiltiistinii adid — (agpigy amanpucu) — kisilestirir. Bu durum,
Abhazlarin insani, hayvani ve agaci yakabilen "gok atesine" (simsek)
olan bakis acilariyla agiklanmaktadir. Gok giiriiltiisii, gokyliziinden
gelen ve yolundaki her seyi yok edebilecek bir atis sesidir. Abhazlar
icin gok giiriiltiisii ve simsek, onlara en biiyiik korkuyu veren goksel
bir giictii.

Abhazlarin inancina gore, ates (amria) da goksel kdkenli bir olgu,
simsegin bir parcasidir. Bunedenle her iki terimin de ayni kokii vardir
— "u'" (ts) — sicak, yani ates. Ayrica '""amtsa''da, kotii ruhlardan ve
kirli giliclerden atesin adim1 korumak icin kullanilan "m"
olumsuzlama unsuru bulunur. Eski Abhazlar icin diinya atesinin
kaybi 6liim gibidir, ¢linkii ates sadece 1s1 kaynag1 ve yemek pisirme
yontemi degil, ayn1 zamanda vahsi hayvanlardan kurtulmak icin
kullanilan korkung bir silaht1. Abhazlarin dilinde atesin kutsalligina
dair izler kalmistir: mtsaclia (mijampa) — "atesi sénen' anlamina
gelir. Anlam vyiikii, ocagindaki atesi sénen kisinin yok oldugu,
yeryiiziinden silindigi seklindedir. A ymriax bitipaauTt — "ates payin
sonsiin' bedduasi — 6liimciil bir lanettir.
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Yildirim, g6k atesi; ancak, diinyevi atesin aksine, dogaiistii bir
giice sahiptir, bu ylizden "vuran ates" anlamina gelen amagiis
(amanpsbic) olarak adlandirilir. Terimin gercek telaffuzu amaciiis'tir
ve "a'"'min "i'ya (i) doniisiimiiyle "ts" (Latince s) sesinin
dudaklagmasinin iirliniidiir. Benzer bir dudaklagsma, "'gok" ve "ates"
(g0bk atesi - yildirim) kelimelerinden olusan Antsa (ansa) adli tanri
adina da uygulanmis, "antsa" (ansa) "Anciia" haline gelmistir.
Anciia gokyiiziiniin, gok giiriiltiisiiniin ve yildinmin kisilesmesi
olarak kabul edilirse, Abhaz-Adige'lerin uzak atalarinin temel etnik
bilesenini olusturan Hattiler/Proto-Hattiler, yani Anadolu
topraklarinin en eski sakinleri (MO II. binyilin sonuna kadar),
ataerkil toplumun baslangicinda olusmustur. Hatto-Hitit '"gok
tanrisi Antsili" teonimi (inal-pa, 1995: 142) bunun kanitlarindan
biridir. Karadeniz kiyilarinda, MO II-I. binyillarin baglangicinda,
Hattilerin bir kismi yerli halkla kaynasarak modern Abhaz etnosunun
cekirdegini olusturmustur. Gelenler, "galiplerin dili" tasiyicisi
olarak Anciia teonimini yaymislardir (Angabadze, 1963: 120). Kisa
siire sonra, daha giiclii ve kalabalik bir etnik olusumun bas tanrisi
olan Anciia, pan-etnik bir ©neme sahip tanrn konumuna
ylikselmistir. Bunun en biiyiik kaniti, isminin ac¢ik ve anlasilir
olmasidir.’s

Anciia'in kisisel yardimcilar1 vardir: "diizenleyiciler" - asayii
(amaepl) ve  'sekillendiriciler" -  agapayii (auamabl).
Diizenleyicilerin ve sekillendiricilerin sayisi, yildaki giin sayisi
kadardir. Her biri yilda bir kez, bir giin boyunca diinyada "nébet"
tutmakla yikiimliidiir (at¢apsara-adarmiibapa, kelimenin tam
anlamiyla "geceyi kirmak'"). Bunlarin yars: iyidir, diger yarisi
kotiidiir. Tyi bir diizenleyicinin "nébetinde" dogan kisi mutlu olur.
Kotiliniin nobetinde dogan ise mutsuz olur. Ancak Asayii veya
Acapayli, Anciia'nin iradesini yerine getirir; bu, genellikle bir kisinin

515 Z. V. Angcabadze'ye gore "tek ve bas tanri olan Angiia kavrami 'erken Antik
Cag'da kesin olarak sekillenmistir'"' (Angabadze, 1964, s. 168).
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goriinlisli veya karakteri hakkinda yapilan bir elestiriye verilen ''Beni
Tanr1 boyle yaratt1" (AH1jpa ciimiias cbikoyir).

Baska bir deyisle, Asayii, ndbetinde dogan kisinin kaderini belirler
(amrawel maHBIYAnIIbo): kac yil yasayacagini, nasil bir yasam
siirecegini vb. Dolayisiyla, her asayii, Anciia'ya yaptigi isler ve nébeti
siiresince insan diinyasinda olanlar hakkinda rapor verir; acapayii ise
- sekillendirici - kendi isinin sanat1 hakkinda. Demiurg onaylarsa,
bunlarin hepsi insanin alnina yazilir.'?

Abhazlarin inancina gore, her insanin ayrica "Tanri'nin pargasi"
olarak adlandirdiklari kisisel bir "koruyucu melegi" vardir -
Anciiaxul (AHIPax9b!). Bir yandan Anciiahui, koruyucusu oldugunun
Yiice  Varlikla iletisim  kurmasimi  kolaylastirmak  icin
gorevlendirilmistir, diger yandan onu kotii giiglere, kotii ruhlara
kars1 koyar ve korur.

§ 3. Bilyiik Tanrilar Panteonunun Cekirdegi: Demiurg (yaratici)
olarak Anciia, panteonu da sekillendirmistir.

Yarattig1 panteonun basinda, yapisi itibariyla bir tanrilar aile
toplulugunu andiran Angiia bulunur. L.X. Akaba'nin da hakli olarak
belirttigi gibi, Abhaz tanrilar panteonu, ¢ok kusakli ve kalabalik
yapisiyla dikkat ¢eker. Bu panteon, Anciia'nin verdigi 6zel gorevleri
yerine getiren daha kiiciik islevsel/alan panteonlar: ve koruyucu tanri
gruplarindan olusur (bkz. Akaba, 2007; 2012: 356). Daha kesin bir
ifadeyle, genel veya biiyiik tanrilar panteonu, insanlarin ¢ekirdek
ailelerine (iki kusagi iceren aileler: ebeveynler ve cocuklar) benzeyen
kiiciik panteonlardan olusur. En belirgin sekilde ortaya c¢ikan
panteonlar sunlardir: géksel, yersel ve yeralt1 panteonlari. Bunlarin
her birinin i¢cinde daha kiiciik 61¢cekli panteonlar bulunur: dag, deniz,
nehir, orman, avcilik, Hayvancilik, tarim ve zanaat panteonlari.

“Mitolojide ayrica Amaalik ve Apaimbar (ilk terim Arapg¢a kékenli, ikincisi ise
Farsc¢a kékenli) bulunmaktadir.

7Her insanin kaderi doddugu giinden itibaren énceden belirlenmistir ve
almina yazilmistir (Dbar, 2012: 295).
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Abhaz panteonunun yapisal karmasikligl, onun antik kiiltiirlerin
mitolojilerindeki en bilinen verilerle etnolojik paralellikler iizerinden
incelenmesi gerekliligini diisiindiirmektedir.

Mevcut etnografik saha materyali ve 6zellikle de ondan ¢ikan
mantik cercevesinde, Abhaz tanrilar panteonunun ilk kusaginin
asagidaki gibi oldugu varsayilabilir. Burada her bir tanrinin kusaksal
aidiyeti dikkate alinmistir.

Anciia, bir dizi mitolojik karakterle c¢evrilidir. Bu tanrilar
sunlardir: Afi (Adwr), Atzah (Atiax), Apstha (Amctxa), Apsaha
(Anmaxa), Agah (Arax) Hait (XauT), Airg (Auprs) ve Anan (AHaH)
veya Nan (Han). Yani, Anciia ile birlikte erkek formundaki yiice
tanrilarin sayisi yedidir, art1 6zel bir konuma sahip olan tanrigca Anan.
Hepsi birlikte tanrilarin "aile toplulugunun' ilk kusagini temsil eder.

Bu ilahi toplulugu akrabalik iliskileri agisindan ele alirsak, yedi
erkek kardes ve onlarin tek kiz kardeginden olustugu goriiliir. Bu
sonuca, Oncelikle kutsal sayilar olan '"yedi" ve '"sekiz" ulastirir.
Abhaz folklorunda "yedi erkek kardes" (A6pDKbeeUTIIIBIRA) Ve ""yedi
erkek kardes ve onlarin tek kiz kardesi" (abRbeeuribiipa
paxamiba3atip) ifadeleri kullanilir. Geleneksel bir Abhaz diigiiniinde,
tamada (sOlen yoneticisi) yeni evli ciftin saghg icin kadeh
kaldirirken, kaliplasmis bir iyi dilek formiiliinii tekrarlar:
"axbl@Ianpa-axe@binxamnga'’ — "bes ogul ve iic kiz".

Bu deyimler, varsayilan teolojik sistem temelinde ortaya
cikmistir. Bu sistemdeki tanrilarin sayisi, gokyiiziindeki yildiz
kiimeleriyle dogrudan baglantilidir, c¢iinkii her ikisinin de kokeni
aynidir. Abhazlar arasinda en bilinen ve saygin takimyildiz, Etcliacaa
(ETipanpaa) — "Kiiciik Ay1"dir (Kaslandzia, 2005, c. I: 382). Angiia
diinyay1 {i¢ parcaya ayirarak yarattig1l ic¢in, yeralt1 diinyasinin
yonetimini kiiciik kardesi Atzah (ATiax)'a emanet etmistir. Atzah,
"diinyanin dibinin efendisi" anlamina gelir (ata — dip, ah — efendi,
daha dogrusu hiikiimdar prens veya kral).
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Atzah'in adi, gecenin karanlik zamani olan "Atzah (ATiax)"®
kelimesinden tiiremistir. Bu tesadiif degildir, ciinkii halkin inancina
gore yeralt1 diinyasi, karanlik bir krallik ve siirekli bir gecedir. Anciia,
yeryiiziinii sevgili kiz kardesi Anan'a emanet etmistir. Halk ona
Nandu — "Bilyiikk Anne'" der. Anan / Nan adi, "yeryiizii" anlamina
gelen aniiis (aupima) kelimesinin temelini olusturur an + 1iis (au +
m12). Boylece, Anciia, Atzah ve Anan, teolojik bir {i¢lii olarak Abhaz
panteonunda bir tanrilar ii¢liisiinii olusturur.*

Sonug olarak, genel veya biiyiik panteonun basinda Anciia bulunur
ve bu panteon ii¢ ana panteondan olusur: goksel, yersel ve yeralt:
panteonlari. Her bir panteonun i¢inde, faaliyet alanina bagli olarak
daha kiiciik panteonlar bulunur.

Panteonun hiyerarsik yapisina gore, tiim tanrilar (statiileri ne
olursa olsun) Angiia'nin iradesini yerine getirir, ¢iinkii dogada olan
her sey Abhazlar tarafindan ona atfedilir. Bu durum, tanrinin
sifatlarina dayanan isimlerde de goriiliir: 1zirdidua (Vsbipgsinya) —
gok giiriiltiisii tanrisi, izirmagiiilsua (M3bipmarpbicya) — simsek
tanrisi, izirlaso (Msbipmamo) - aydinlatici, 151k veren, izirpxo
(U3bipmxo) — 1s1 veren ve digerleri. Bu sifatlar, tanrinin "her seye
glicli yeten'" Zeg zimc1u (3ers 3p1Muy) ve "her seyin hakimi" Zeg zkiu
(3ers 3Kry) oldugunu gosterir.

8 Atzx / atzix / atzax kelimelerindeki "x" yumusaktir ve neredeyse h gibi
telaffuz edilir. Atza — "dip" + ah — "bas", "efendi". Ax (h)'nin canli bir karakter
olduguna dair kanit, ax alipxa / ilapxa wowaait ifadesidir, bu da "Ah sana
gozlerinin sicakligint (merhametini) gondersin" anlamina gelir (geceleyin
ayrilan kisiye s6ylenen bir iyi dilektir).

19 Modern Abhaz dilinde "toprak' kavramini ifade etmek icin Giircii kokenli
bir kelime olan adgiil kullanilirken, 6zgiin Abhazca kelime aniiis'dir (bkz.
Conua, 2002, s. 112).
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Kii¢iik Tanr1 Panteonlari

§ 1. Goksel Tanrilar Panteonu: Yukarida belirtildigi gibi, gokyiizii
Anclia'min kisisel miilkiidiir. Ancak gokylizii yedi katmandan
olustugu icin, onu ydnetmek kolay degildir. Bu nedenle, Anciia
gokylizlinlin en {ist kat1 olan Ars'ta kalir ve buradan diinyada olup
biten her seyi goriir. Diger goksel tanrilar, islevsel faaliyetlerine bagh
olarak daha alt katmanlarda bulunur.

a) Afi (Adsr). Anciia'dan sonra, goksel isleri yoneten tanrilar
arasinda en giiclii olan1 Afi'dir. Afy, Yaratici'nin (hazsaz - xa31mas) bir
alt katmaninda bulunur. Angiia, ona en énemli iglevlerinden biri olan
"firtinay1" emanet etmistir (bu islevin neden firtina tanrisina
verildigi, "Teonimik Acidan" boéliimiinde aciklanacaktir). Afi'nin
temel islevi, "arindiric1" olmasidir (Zuhba, 1995: 53), yani genellikle
insanin karsiti olan kotli mitolojik varliklar1 yok etmektir. Bu
varliklara yalnizca yeryiiziinde giin 1s1§inda goriindiiklerinde
saldirir; onlar icin ormanlar, magaralar, yariklar ve diger karanlik
yerler belirlenmistir. Afi, ayiistaa (aecTaa) — seytanlara ates eder,
ancak onlar 6ldiirmez, sadece korkutur, ¢ilinkii seytanlar Anciia'nin
yegenidir ve onun emri altinda gérevlerini yerine getirirler. Afi,
insanlar icin de korkutucu ve yikic1 bir giictiir; tanriya saygisizlik
veya gilinah isleyen bir insani yok edebilir.

"Yildinm c¢arpmasi1 sonucu o6len bir kisi 6zel bir toérenle
gomiiliirdi; onun i¢in aglamak veya gozyasi dokmek yasakt1"
(Zuhba, 1995: 53-54). Aksine, ceset aceleyle insa edilmis bir
platforma yerlestirilir ve etrafinda sag omuz 6nde olacak sekilde
ritliel bir sarki olan "Afiragiia" esliginde doniiliirdii. Cenaze ayni
sarkiyla mezarliga tasinir ve oliimiine iiziintii gosterilmezdi. "Bir
hafta sonra, yakin akrabalar mezarin basinda toplanir ve Afi tanrisi
onuruna kurban sunardi" (Akaba, 2012: 357). Eger yildirim ¢arpmast
sonucu 6lmeyen biri varsa, o yerde yine bir ayin diizenlenir ve Afi'ya
kurban sunulurdu. Tanrinin giicii, adinin tabu olmasiyla da ifade
edilirdi: "gozlerinin sicakligini alabilecegimiz kisi" (zlipxahaura-
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37blxaxaypa). Yildirim ¢arpmasi sonucu olen bir kisi icin "o6ldii"
denmez, "sondii" denirdi (zlypxa haura dark-ateit). Aym sekilde,
yildirim ¢arpan bir hayvan icin de benzer bir ifade kullanilirdi. Eger
bir ev veya bagka bir yapi yildirim ¢carpmasi sonucu zarar goriirse, ev
sahibi soyle derdi: "Bizi, gozlerinin sicakligini alabilecegimiz kisi
ziyaret etti'" (zliypxa haura darkiateit - 371bI11Xa Xaypa JapKbaTeuT).

Afi kiiltiinlin izleri, o6zellikle {ilkenin daghk ve vyari daglk
koylerinde, kentsel uygarliktan daha uzakta yasayan Abhazlarin dini
yagsaminda bugiine kadar korunmustur.

Abhaz dilinde, Afi'nin ¢ok yonlii bir karakter oldugunu gosteren
ifadeler bulunur: afirxatza/adsipxatia — "Afi'nin kahramanlar",
afrasfiia/adpammisa — "Afi'nin sarkisi'". Bu nedenle etnologlarin Afi
hakkindaki goriisleri de farklidir. "Afi tek bir tanri degil, bir dizi gok
giiriiltiilii tanndir" (inal-ipa, 1965: 531).

GoOriinen o ki, eski zamanlarda Afi ikiyiizlii olarak tasvir
edilmistir: simsegin somutlasmis hali olan Amaciiis (Amarasic) ve
gok giiriiltiistiniin somutlasmis hali olan Adid / adad. (Apsin / afman)
Afi'min ¢ok yonliiliigli, savas ve askeri isler tanrisi Airg (Auprs) ile
olan yakin dostlugundan da kaynaklaniyor olabilir.® Bu diisiince,
"Afi'min Sarkis1" (adpamsa) veya "Airg'in Sarkisi" (aeprrp-amtaa)
adwyla da bilinen sarkiy1 akla getirir. Bu sarki, yildirim carpmasi
sonucu Olen bir kisinin cesedinin yerden kaldirilmasi sirasinda
soylenir. Ayrica, basarili bir avdan veya savas seferinden donen
erkekler tarafindan da sdylenir, c¢linkii avci ve savasgl ayni statiiye
sahiptir - halkin ve topraginin korkusuz savunucusu ve keskin
nisancisidir.

20 E, K. Acincal'a gore, eski Abhaz ismi Airg — Areyay'dir. Yazar bunu Yunan
tanrisi Ares'in ismiyle karsilastirir. Ancak yazarin bu goriisii destekleyen tek
bir materyali yoktur, sadece ar — ordu, asker kelimesi vardir (Acincal, 1982:
92). "Areyay" ne etnografya, ne folklor, ne de Abhaz dilinin sozliik
hazinesinde bilinmektedir. Ejer yazar kelimenin kokii olan R'yi kastediyorsa,
Abhaz dilinde "R" sesi — 3. ¢ogul sahis kisi zamirli fiil eki olarak kullanilir: a)
gecisli fiillerin 6znesi, ... b) gegisli fiillerin nesnesi... 2. 3. cogul sahis iyelik
zamir eki... Emir kipi fiil eki... (Kaslandziya, 2005, C. II: 96-97).
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Af1ve Airg'in birliginin bir diger kanit1, Afi'nin kutsal atesini elde
etmek icin findik cubuklarin birbirine siirterken Airg'in Sarkisi'nin
soylenmesidir. Airg'in islevi diisliniildiiginde, onun da Afi gibi
gokyiiziiniin tist katmanlarindan birinde bulundugu diisiiniilebilir.

Airg bir goksel varliktir, ancak bazen yeryiiziine iner, ¢linkii Abhaz
daglarindan birinin zirvesinde ailesi yasar, ancak hi¢ kimse onun aile
iyeleriyle karsilasmamuistir. Airg hakkindaki efsanelerde, sarayinin
renginin degistigi ve bu nedenle fark edilmesinin zor oldugu
soylenir: bulutlu giinlerde gri, acik ve bulutsuz giinlerde gékytiiziiniin
mavi rengini alir.

Af1 ailesinin parlak bir {iyesi de demircilik tanris1 Sasfii
(IIpamrenr)'dir. Bu karakterin kékleri, Abhazlarin uzak atalarinin
Kiigclik Asya'nin kuzeydogusunda yasadigi ve meteorik kokenli
demirle tanistig1 Hatti / Proto-Hitit etnik olusumuna kadar uzanir
(bkz. Ardzinba, 1985: 173). Yeryiiziinde demirin ortaya ¢ikmasiyla
birlikte, Sasfii kiiltiiniin Abhaz dini yasamindaki konumu daha da
giiclenmistir. Bugiin bile, Abhaz geleneksel din sisteminde 6nde
gelen bir yere sahiptir, bu durum ritiiel uygulamalarla da
kanitlanmaktadir (bu konu, monografinin ikinci bolimiiniin ilgili
kisminda ele alinacaktir).

Goksel tanrnlarin geri kalani, daha az prestijli olan alt
katmanlarda bulunur. Bunlar arasinda Apstha - 'bulutlarin
efendisi", Apsaha — "riizgarlarin efendisi" ve Acliaqua (Arpakoa) —
gokkusag1 tanrisi bulunur. Bu goksel tanrilar, yalnizca en yiice
tanriya degil, ayni zamanda Afi'ya da tabidir.

b) Apstha (Anctxa) — bulutlarin tanrisi, birkag yiizle de algilanir.

Abhazca dilinde, bulut cesitliliginin 6ziinii tanimlamak icin
kullanilan bir dizi terim bulunmaktadir: apta — asil bulut, aptatsris,
(amTarnpeiir) — ince bulut, aptas (amtamn) — aydinlik bulut, apteykua
(amterrpa) — karanlik bulut, aptadzla¢ (amtazmau) — su buhari
bulutu. Bunlarin ilk ii¢ii hava degisiminin sinyali olarak rahatca
algilanirken, sonuncusu endiseyle algilanir. Her bulut, "bulutun
efendisi" anlamina gelen "apstha'" kelimesinden tiireyen apsthiia
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(amctxpa) kavramina dahildir. Hepsinin, tg¢iincii nesil tanrilar gibi
birer kisilestirmesi olabilecegi ihtimali de goz ardi edilmemelidir.

Apstha ailesinde ayrica Acliaqua (Arpakea) — gokkusagi tanrisi da
yer alir. Abhaz mitolojisinde Agiiaqua, intikamci bir mitolojik
karakter olarak tasvir edilir: Bulutlarin i¢cinde dolasir ve "ona karsi
hata yapamn sert bir sekilde cezalandirir — kimini 6liimle, kimini ise
hastalikla." Aciiaqua'nin cezasindan ka¢inmak icin Abhazlar,
"gokkusagiyla boyanmis bir gokyiizii oldugunda, yikanmaz, suya
karst dikkatli olur" (Canasia, 1960: 56-59). Hi¢c kimse ona
parmagiyla isaret etmeye bile cesaret edemez, dislerini gdstermeye
falan da. Bu arada bulutlarin susuzlugunu gidermek icin nehirlerde
veya su birikintilerinde ihtiya¢ duydugu kadar su icerek asil bir gérev
iistlenir. O da, bu suyu topragi sulamak i¢in kullanir. Acliaqua, isini
titizlikle yerine getirir. Goriiniise gore, Apstha'nin oglu olup, bdylece
Aciiaqua, iki diinya arasinda — gokylizii ve yer arasinda bir bag gorevi
gormektedir.

Eskiden Abhazlar, Aciiaqua'ya, diger benzer derecedeki tanrilara
yaptiklar gibi dua ederlerdi, ancak bu gelenek zamanla unutuldu.

¢) Apsaha (Ammmaxa). Riizgar tanris1 Apsaha da ¢ok yonlidiir.
Ailesinin her {yesi belirli bir riizgar tiiriinii temsil eder. Bunlar
arasinda apsalas (ammramac) — hafif riizgar, apsagi (ammarebr) —
keskin riizgar, apsatlaku (anmraTiaka) — kasirga, apsayiia (aniraea)
— kuru riizgar, apsatciit¢ (anmmatideITd) — eksi riizgar ve apsaciigia
(anmmranprea) — cevik riizgar bulunur. Apsaxu' (Ammiaxael) ise,
riizgarlarin efendisi anlamina gelen Apsaha (kelimenin tam
anlamiyla "kral", "hiikiimdar prens', "riizgarlarin efendisi") ile
baglantili olan bir cins isimdir.

Eger bir tanr yetkilerini asarsa, Abhazlar yiice tanriya kurban
sunarak soOyle vyalvarirlardi: "Ancadu, hritshasa, uhatsxraa"
(AHUPaAY, XphIlIXallba, yxalxpaa) — '"Yiice Tanri, bize aci, bize
yardim et!"
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d) Amra ve Amza — Goksel Yeni Evliler. Amra (amra) — giines
tanrigasi, Amza (amza) — ay tanrisidir. Abhazlar tarafindan tanrinin
bir liitfu olarak goriilen bu gok cisimleri de ayni isimlerle anilir:
amra, amza. Amra ve Amza'nin kokeni hakkindaki tek net bilgi,
"onlarin Angiia tarafindan yaratildigidir" (amrey amzey angiia iseit).
Abhaz dilinde, An¢iia'nin "1s1k veren', "1sitan" ve "parlayan' gibi
sifatlar1 da bu tanrilarin Anciia tarafindan yaratildigini dogrular.
Yani, islevsel 6nemleri tamamen Angiia'ya baghdir ve onun iradesini
yerine getirirler.

Mitoloji, Amza ve Amra'nin hem kardes hem de es oldugunu
soyler (bkz. Canasia, 1960: 29—31). Ancak genel olarak evlilik temasi
daha baskindir. Bu durum, giiniimiizde bile duyulabilen geleneksel
diigiin torenlerindeki bir kadeh kaldirma formiiliiyle kanitlanir. Dua
eden kisi, gelin ve damat icin sarap kadehini kaldirir ve onlara su
dilekte bulunur: "Amrei amzei reips, siieigymxaait, siieidajiilaait":
(ampen am3eum peuII, II9€UTBIMXaauT, MIdeUAaKolaauT) —
"Glines ve ay gibi birbirinizden eksik olmayin ve birlikte yaglanin!"

Giines ve ay tanrilarinin isimleri tam olarak acik degildir. "Amza"
(ay) kelimesi, cesitli Kafkas dillerinde ay veya giinesi belirtmek icin
kullanilir: Adigece maze, Osetce mezes, Giirciice mze vb. 2

Nimirah (nammirah) — yani ask ve evlilik iligkileri tanrisi da,
muhtemelen Amra ve Amza'nin birlikteligiyle iligkilidir. Nimirah'in
siirekli ~ ikametgdh1  gokyliziindedir. Yeryliziine, Xuajiikira
(XoakorbIpa) gecesinde — ki bu gece, yukarida belirtildigi gibi,
gokyiiziinde yeni mart ayinin goriindiigii zamanda gerceklestirilen
bereket kiiltiiniin saygi gecesidir. — iner.>> Nimiras ritiieli ise,

2t Dilbilimci B.G. Conua, "amza" kelimesinde Hint-Avrupa kokii gormeye
egilimlidir: Eski Hintce masa, Ermenice amis, Yunanca meis, Eski Slavca
mesec (bkz. Conua, 2002: 29). N.S. Canasia ise bunu son Aytar (Hayvancilik)
bayraminin bitis ritiieli olarak kabul eder (bkz. Canasia, 1960: 32).

22 N.S. Canasia, bunu son Aytar (Hayvancilik) bayraminin bitis ritiieli olarak
goriir (bkz. Canasia, 1960: 32). Nimiras ritiieli, genellikle gece geg saatlerde,
ilk tarim bayrami olan Xuajiikira bereket kiiltiiniin tamamlanmasindan sonra
evlenmemis kadinlar tarafindan gergeklestirilir.
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genellikle bekarlar tarafindan, ilk tarim bayrami olan Xuajiikira'nin
ardindan gece ge¢ saatlerde gerceklestirilir.

Nimirah iyi bir tanri olarak kabul edilir — 6zel bir dua veya kurban
gerektirmez. Yalnmizca genc¢ bekdrlar tarafindan diizenlenen
"kahkaha ve nese gecesi" adli etkinlikle yetinir. Katilimcilar, her biri
icin {i¢ tuzlu ekmek (akuakuar) pisirir; onlar1 yedikten sonra uykuya
dalarlar ve riiyalarinda kendilerine bir bardak su sunan erkek, onu es
olarak alir. Ritiiel, ekmekler hazirlanirken iclerinden birine bir findik
dalindan "mutluluk cubugu" (anasiptg¢iit — aHaceInTIab!) konulmasi
nedeniyle "kahkaha ve nese gecesi" olarak adlandirilir. Cubugu ¢eken
kisi, bir sonraki sefer evinde heniiz evlenmemis tiim arkadaslarini
toplar ve masay1 kendi imkanlariyla hazirlar.

e) Aetciiakua rtaaciiara (AeTipakaa pTaarpapa) — Yildizlar Ailesi.
Abhaz mitolojisinde yildizlar (aetciia- (aetipa) hakkindaki anlatilar
oldukca miitevazidir. Var olanlar, yildizlarin yiice tanri Anciia
tarafindan yaratildigini ve her birinin bir insanin koruyucusu olan
canli bir varlik, bir tanr1 oldugunu sdyler. Bunlar arasinda halk
tarafindan en c¢ok bilinen, Etcliacaa (Etiparnpaa) — Kiiclik Ayi
takimyildizidir. Bu takimyildiz, muhtemelen ilk tanrilar neslinin bir
simgesidir, ciinkil icinde farkh giicte "yedi yildiz" bulunur (bkz.
Apsua jiilar: 41). Angiia, ayrica iki parlak yildiz daha yaratmigtir.
Bunlardan biri, karanlik ¢oktiikten sonra yeryiiziinii aydinlatan
Xulpiet¢iia (Xonumbietipa), digeri ise safaktan Once parlayan
Sarpietciia (IITapnpieTiga) 'dir. Xulpietciia bir geng erkek, Sarpietciia
ise bir gen¢ kizdir. Onlar nisanli olarak goriiliir, ancak hi¢ bir araya
gelemezler. Daha sonra, iiretim ekonomisinin ortaya c¢ikisi
doneminde, takimyildizlarin antropomorfik temsilleri de ortaya
cikar: Jligaraa (JKorapaa) — kelimenin tam anlamiyla "inek
hirsizlar1" (Biiyiik Ay1) ve Asar rimyiia (Acap priMea) — kelimenin
tam anlamiyla "kuzularin yolu" (Samanyolu) gibi.

Diger yildizlar, insanlarla birlikte ortaya ¢ikmigtir. Abhazlar, bir
insan dogdugunda onun kisisel yildizinin (aet¢liaxu - auatipaxa) da
dogduguna ve bu yildizin, kisinin émrii boyunca onu koruduguna
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inanir. Kisi 6ldiigiinde, yildiz1 da gokyiiziinden diigser. Bu nedenle,
gokyiiziinden diisen bir yildiz géren Abhaz, su sabit dua formiiliinii
ii¢ kez tekrarlar: "Siat¢iiaxu kidup, siztaxu-istaxu riat¢iiaxu kidup"
CHUaTIPaxe KbIAYI, ChI3TAXy-MCTAaxXy pUATIdaxd KbIAym — ''Benim
yildizim hala gokyiiziinde, sevdiklerimin ve beni sevenlerin yildizlari
da hala gokyiiziinde!"

§ 2. Yeryiizii Tanrilarinin Panteonu. Yilda bir kez belirli bir takvim
giiniinde tapinilan yeryiizii tanrigcas1 AHas / Nan-du, biiyiik hizmet
yetkilerine sahiptir ve genis bir sektorel panteon agina sahiptir (bu
konu ikinci boéliimdeki '"Nanhiia-Hanxpa..." paragrafinda ele
alinmistir).

a) Ajiieyps (Askoeunsb). Yeryiizii panteonlar: arasinda en eski
olani, yapisi1 cekirdek bir aileyi andiran avcilik panteonudur.
Panteonun basinda, en yash iiyesi olan Ajiieyps bulunur — bu,
aksakalli bir tanridir, hayvanlarin ve kuslarin efendisi, avcilarin ve
avcilik islerinin koruyucusudur.

Daglarda veya kirsal ormanlarda yasayan tiim hayvanlar ve
kuslar, Ajiieyps'in siiriisiidiir. O, bu siiriiyli deneyimli bir ¢coban gibi
giider, disi hayvanlar1 sagar. Ayni zamanda avcilar arasinda av
hayvanlarimi dagitir. Ancak avcilar, yalnizca Ajiieyps ve ailesinin
Onceden yiyip sonra yeniden canlandirdigl hayvanlar1 avlayabilir.
Gercek hayvanlar ise avcilar icin goériinmez ve erisilmezdir. Bunun
kanit1 yalnizca efsaneler degil, ayn1 zamanda avciya yonelik iyi
dilekler ve avcinin karsilik verdigi sézlerdir:

- 3ancpa aaxboy ysbimmymn — "Olimii gelmis olan av seni
bekliyor!"

— Eunax3eimmy — "0 av ikimizi de bekliyor."

Ajlieyps, islerini ylirlitmek icin yardimcilar, gobanlar tutar. Bunlar
beyaz hayvanlar ve sadik hizmetkarlar ile hizli ayakli Illaakaas
(Sakuaz)'dir.

Ajiieyps'in ailesi, bir ogul ve sayisiz sonsuza dek geng kalan giizel
kizlardan olusur (bkz. Bgajba, 1983: 15; Inal-ipa, 1965: 516-519;
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Akaba, 2007, 2012: 357—358). "Viicutlar taze siit gibi beyaz, altin
saris1 sa¢ bukleleri ayak bileklerine kadar uzanir" (Bgajba, 1983: 24).

Bazen Ajiieyps'in ¢ekici kizlari, avcilarla ask iligkilerine girerek
onlarin evlenme hakkimi ellerinden alir (inal-ipa, 1965: 517).
"Ajieyps'in kizlari, sectikleri avcilari bol bol av hayvanlariyla
odiillendirir" (Bgajba, 1983: 24). Onlarin kutsamasi olmadan hig
kimse eve basariyla donemez.

Mitolojik anlatilarda, yabani hayvanlarin av tanrisi bazen tekil
(Ajlieyps-Askoeumninb), bazen c¢ogul (Ajlieypsaa-Askoeuriibaa)
olarak karakterize edilir. L.H. Akaba, '"Bu teonimin bi¢imi,
baslangicta tek bir tanriy1 degil, bir tanrilar toplulugunu ifade ettigini
diisiindiiriiyor" diye yazar (Akaba, 2007, 2012: 357). Biiyiik olasilikla,
tanrinin ¢ok yiizlii olmasi, 6zellikle de Abhaz daglarinin en yiiksek
zirvelerinden birinin erisilmez doruklarinda yasayan kizlarinin
cokluguyla aciklanir. Abhazlar genellikle bu zirveyi Eptsaxu
(Epuaxa) dagi olarak kabul eder.

Ajlieyps ve ailesi, savas ve askerlik tanrisi1 Auprs (Airg) ile yakin
evlilik iliskileri icindedir. Bu nedenle Ajiieyps siklikla Aupr ile
karigtirilir (Salagaya, 1974: 20). Ajiieyps'in kizlar, Airg'in gelinleri
olarak adlandirilir ve tam tersi, Airg'in kizlar da Ajiieyps'in gelinleri
olarak bilinir (aeprbaa pThINXa — a’Koelllllbaa pTalld, akoeIllbaa
PTHINXa — aeprbaa pTana — Inal-ipa, 1965: 517). Avcilar her zaman
onlar1 kurbanlarla memnun etmeye calisir.?? Ajiieyps'in bir tanrilar
panteonu oldugunu gosteren bir diger kanmit da Ajlieypsaa
rasiia (Askoeuriiibaa paiaa) — "Ajiieyps'in sarkisi"dir. Bu sarki ayni
zamanda "Airgejiieyps'larin sarkis1" olarak da bilinir. Tki tanrinin

2 Avcilar, ava ¢itkmadan oOnce av tanrisina ve vahsi hayvanlara bir oglak
kurban ederek dua ederlerdi. Her basarili avdan sonra da kurban sunarlardi
(EAC). "Avcilar, bir hayvani éldiirdiikten sonra hemen orada kalbini ve
ciderini pisirir, yasca biiyiik olan ise bunlari sivri bir cubuda gegirerek avin
koruyucularina 6vgiiler sunardi” (inal-ipa, 1965: 518); "Ey Ajvepsaal.. Bu avi
kurban eden bu avciya bir sonraki seferde daha fazlasini ver!" (Ajiianba, 1955:
72-73).
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ailelerinin  isimlerinin  birlesimi, islevsel yakinliklar1 ve
dostluklarindaki sadakatle aciklanir.

Ajiieyps figiiriiniin baslangicta zoomorfik bir anlamda ortaya
ciktig1 ve isminin siiips1 (mabimesr) — "orman hayvam" olarak
kullanildig: diisiiniilmektedir. Elbette, o dénemde hakim olan yagam
tarz1 nedeniyle eski Abhaz avcilari, orman hayvanina tapinmadan
edemezlerdi. Zamanla "orman hayvam'" antropomorfik bir varliga
doniistii.

Muhtemelen, av ve yabani hayvanlar tanrisiAjiieyps, halk
arasinda Angciia ve Anan'in biiyiik oglu olarak algilaniyordu.> Onun
giizel kizlar1 — oreadlar, yani dag perileridir, ciinkii Abhazlarin
disiincesinde gercek av, yalnizca Abhazya'nin yiiksek bolgelerinde
gerceklesir, alcak bolgelerde ise ancak tesadiifen yapilir. Ajiieyps'in
kizlarni hakkindaki mitin, Abhazlarin polidemonik inanclar
doneminde, gercek seylerin ve olaylarin ikizlerinin antropomorfik
bir form kazandig1 zaman ortaya ¢iktig1 varsayilmalidir.

Ajiieyps'in takipgileri, dag tanris1 Asxangiiaxu (AnbXaHIIPaXabl)
ve orman tanrisli Abnanciiaxu (A6HaHIpaxosbl) ile yalnizca yan
akrabalik degil, ayn1 zamanda bélgesel baglantilar nedeniyle de
iliskilidir, ¢linkii koruduklar1 hayvanlar bu tanrilarin topraklarinda
yasar. Her ikisi de Anc¢iia'nin torunlari1 olarak, yeryiizii tanrigasi
Anan'a yardim etmek ve kendilerine emanet edilen topraklarda
diizeni saglamakla yiikiimlidiir.

b) Dag Tanris1 Asxanciiaxu (AmbxaHnpaxabl). Daglarin kendisi
gibi, onlarin koruyucusu da kati1 kurallara sahiptir; topraklarinda
yapilan herhangi bir saygisizligi affetmez. Daglarda kotii bir ruh hali
icinde olmak, birine kizmak, kiifiir etmek, miistehcen ifadeler
kullanmak, 6zensiz giyinmek (hatta icinde bulunulan yap1 disinda
disarida gomlegin iist diigmeleri bile her zaman ilikli olmalidir), orug
tutmak, alkollii icecekler tiiketmek yasaktir. Ayrica nehirde yiizmek

24 Bu diisiinceye 6ncelikle, insanin hayatinin bagl oldugu en eski ugras olan
avcilik yol agar.
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de yasaktir — yalnizca bir ¢ardak altinda ve ¢iplak viicut gokyliziine
goriinmeyecek sekilde yikanilabilir.

Bu nedenle, daglarda bulunan insanlar, dag tanrisini memnun
etmeye calisir: ¢obanlar, siiriilerine bagli olarak bir oglak veya kuzu
kurban eder, avcilar ise mermi veya fisek sunar.?> Dahasi, daglilar,
giivenli bir sekilde eve dondiikten sonra, dag tanrisi
onuruna Sxanihiia (IlIbxaHbIXpa) — bir dua téreni diizenler.2¢

¢) Orman Tanris1 Abnangiiaxu (A6HaHIPaxak!). Yeryiizii tanrilar
arasinda en oOnemli ve giicli olanlardan biri de orman
tanrisi Abnanciiaxu'dur. Abnanciiaxu, iilkenin kiy1 seridinden daglik
bolgelere kadar tiim ormanlarin efendisi olarak kabul edilir.

Ormana giren bir kisi, ister kasith ister kasitsiz olsun, ormanin
efendisine dua etmeli, giivenli bir sekilde eve déonmek icin onun
korumasini  istemeli ve eve dondiigliinde  Abnanihiia
(A6HaHbIxpa) ritlielini gerceklestirme s6zii vermelidir. Ciinkii
ormanda insan hayati icin tehlikeler vardir. Ormanda, olaganiistii
fiziksel gilice ve vahsilige sahip kotii bir orman canavariolan
Abnawayii (A6Hay@bI) yasar.

Abnawaytii uzun boyludur, viicudu uzun, kill bir kiirkle kaphdir,
biiyiik ve keskin pencelere sahiptir; gézleri ve burnu insanlarinkine
benzer. Abnawayii, hayvan postlari giyer.

Abnawayii, vahsi hayvanlarn avlayarak yasar. Avlanmak icin
yalnizca aksam saatlerinde disari ¢ikar, giindiizleri ise ulasilamaz sik

5 Dadlarda yasayan insanlarin bu davranis normlarinin temelinde yalnizca
yiikseklerde, Tanri'ya yakin olmanin bilinci degil, ayni zamanda pratik bir
faktor de yatar. Daglarda hava seyrelmistir, fiziksel olarak giiglii insanlarda
bile tansiyon bozuklugu olasiligt yiiksektir. Diger yandan, yiiksek dag
kosullarinda hava aniden ve hizla dedisebilir. Insan viicudu, ézellikle de
korunmasiz olan, elektrik yiikiinii kolayca gegirir.

26 Etnografik materyallere ek olarak, bu duanin yayginligini kanitlayan ve
ironik bir ton tasiyan bir atasozii de vardir: "Sxanihiia, Sxaniquasiz
gergeklestirildi" (Sxaniqua, hayatinin biiyiik bir kismint daglarda gegiren bir
avcidir).
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ormanlarda (abnarsiiira-abnapiabipa) saklanir. Siirekli olarak
avcilarla diismanlik icindedir ve bazen de onlara saldirir.

Abnawayli ile karsilasmak tehlikelidir — gogiis kemigi oldukca
cikiktir: Kurbanini gogsiine bastirarak onu ikiye ayirir (bkz. Bgajba,
1983: 26-27; Zuhba, 1980: 22). Ancak bazen deneyimli avcilar, onu
giicle degil, kurnazliklariyla alt eder.

Ormanda baska bir tehlike daha vardir - orman
tanrisi Abnangliaxu'nun kizlari, bir tiir driadlar (orman perileri).
Tiim karanlik ormanlarda yasarlar. Bir insani fark ettiklerinde hemen
ona yaklasirlar. Eger babalari orada degilse, insani yerler. Bu
ylizden Afi, tanrisal kizlar1 korkutmak i¢in sik sik ormanlara atesli
oklarini  gonderir, bazen masum agaclara da zarar
verir. Abnangiiaxu'nun kizlar ne yaparsa yapsin, onlar1 6ldiirmeye
cesaret edemez — ne de olsa onlar Angiia'nin torunlaridir. Bu mitin
kokleri de polidemonizm (¢oklu ruh inanci) déonemine dayanir.

Ancak Abnangciiaxu, kaybolan bir insani ormandan sag salim
¢ikarabilir. Bu durumda, Abnanihiia ritiielini gerceklestirme sézii
verilmisse, bu s6z mutlaka yerine getirilmelidir.

Yasadiklar1 yer ve insanlara karsi diismanliklar1 géz oOniine
alindiginda, Abnawayiive orman tanrisinin kizlari, yeralti
diinyasinin kurallarina gére yasayan varliklardir.

d) Hayvancilik Panteonu — Aitar (AuTap) ve ailesi. Aitar tanrisi,
Ozellikle daglik bolgelerde biiyiik bir tanr1 olarak kabul edilir. Bu
bolgelerde bazi keci ve koyun ¢obanlar: "bin bas hayvan yetistirir,
yliziinii ormana salardi1" (3KbbI aazaHbl, IIOKbI abHa WIAPTIOH).
Cobanlar, cumartesi giinleri ona siitlii bir yemek sunarak kurban
verirlerdi. Ancak bu, yil boyunca degil, yalnizca yaz aylarinda,
daglarda hayvanlarini otlatirken ve bol miktarda siit iiriinii islerken
yapilirdi.

Aitar figilirliniin kdkeninin avcilik ve toplayicilik donemine kadar
uzandig1 diisiiniilmektedir. Baslangicta Aitar tek bir tanriydi, ancak
zamanla, biiyiik is b6élimi doneminde yedi parcali bir tanr1 olarak
goriilmeye baslandi. Bu "par¢alar", onun yedi torununu temsil eder:
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Jiabran (Keabpan) — biiylikbas hayvanlarin koruyucusu, Cabran
(Ilsabpan) — kiiciikbas hayvanlarin koruyucusu, Hilarah (Xpapax) —
domuzlarin koruyucusu, Aligkiintir (AnsIIBKBBIHTBIP) — képeklerin
koruyucusu, Tsabah (IlJabax) — kedilerin koruyucusu, Cisasana
(epimbambaHa) — atlar, katirlar ve eseklerin koruyucusu, Anana-
gunda (AHaHa-T'spiHza) — aricilik ve bal iiretiminin koruyucusu.

Hayvancilik panteonu, tanrilarin kiiciik bir organizasyonu olarak
yavas yavas sekillenmistir. Bu panteonun en eski faaliyeti, avcilik ve
toplayicilik dénemine kadar uzanan ariciliktir. Daha dogrusu, bu
faaliyet de avciliga yakindir, bunu da faaliyetin adindan anlayabiliriz:
asxigliara (ampxpimaapa) — yani "ar1 avi". Diger koruyucular ise
"Neolitik Devrim" sirasinda, hayvanlarin evcillestirilme sirasina
gore ortaya cikmistir (yaklasik olarak: kdpek, domuz, kedi, kegi,
inek, at).

Jiabran ve Cabran'in cinsiyeti konusu tartismalidir, ancak
etnografik Abhaz ¢aligmalarinda onlarin kadin oldugu kabul edilir.
Bunun kaniti, teonimlerin sonundaki -an ekinin "anne" anlamina
gelmesidir. Ancak bu isimlerde, son ekten 6nce gelen -b sesi "erkek"
veya "baba" anlamina gelir. Genel olarak, Abhazlarda Hayvancilik
tamamen erkek isi olarak goriiliir. Geleneksel olarak, Abhazlar ev
islerinde kadinlarin inek sagmasina bile izin vermezler, ancak ¢cok
gerekli oldugunda bu kural esnetilebilir. XIX. Yiizyilin sonlarinda G.F.
Rybinski sOyle yazmuistir: ""Abhazlar, kadinlarin giiclinii korumak icin
inek sagmaktan c¢ekinmezler, bu onlarin savas¢i ve miicadeleci
goriintiisiine pek uymasa da" (Rybinski, 1894: 15).

Yiiz bas keci ve koyunu ormana salma gibi "tuhaf" bir gelenek,
yalnizca mistik degil, ayn1 zamanda pratik bir amaca da hizmet
ediyordu. Halkin deneyimi, dogal yasamin korunmasinin énemini
gosteriyordu — bu, vahsi doganin en biiyiik zenginliklerinden biriydi.
Dogaya saygili olma temasi, yukarida bahsedilen mitte de
goriiliir: Ajlieypsaa tanrisi, "yalnizca kendisinin 6nceden yiyip sonar
yeniden canlandirdig) hayvanlarin 6ldiiriilmesine izin verir."
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e) Tarim Panteonu - Caca (Ilarra)ve ailesi.Caca, tarim
tanrigasidir ve panteonun basidir, ancak kisisel olarak ekili tarlalarin
koruyucusudur. Tanrica, tiknaz, kisa boylu, iri yapili bir kadin olarak
tasvir edilir. Bu yiizden ona Caca denir, buda "tiknaz" anlamina gelir.
Genellikle Caca, panteonun basi olarak, misir koganlarinin ortaya
ciktig1 donemde tarlalar: ziyaret eder. Ona ilgi gosterenlere iyilik ve
bolluk diler: Raki gdiki, xumack/Paku rgbiky, xomarak — '"dirsek,
karis ve bes parmak uzunlugunda!" Bu, misir koganlarinin dirsek,
karis ve bes parmak uzunlugunda kalin olacagi anlamina gelir. Ancak
koruyucu tanrica, eger birine kirginsa ve kendisine hi¢bir kurban
sunmamissa, ona kithk vaat eder: Nagiikits!  Nagiikiis!
Nagiikiis!/Harerebic! Haiorbbic! Harprbbic! — "Serce parmak,
Serce parmak, Serce parmak kadar." Bu sOzlerle, misir kocanlarinin
serce parmaktan daha kalin ve uzun olmamasini diler (bkz. Canasia,
1960: 35; Inal-ipa, 1965: 522; Bgajba, 1983: 27—28).

Bu formiiller, misirin yayginlastigi donemde (17.-18. yiizyillar)
ortaya cikmistir. "Bes'" sayisi, ailenin (¢ocuklarin) sayisina ve
tarimin bes ana yoniiniin koruyucularina denk gelir (asagida
bahsedilecektir). Goriiniise gore, onun ciftcilere karsi sira disi
tutumu, onu ¢ekici olmayan bir kadin olarak tasvir etmelerine neden
olmustur; kisa boylu, kasli, agir hareketli ve erkeksi bir yiiriiyiise
sahiptir.

Caca ile bulut tanris1 Apstha (Amctxa) arasindaki iligkiler de ilgi
cekicidir. Bu iligki, biiyiik olasilikla evlilik benzeri bir iligkidir. Bu,
hava durumunun onun istegine gore degismesiyle aciklanabilir.
Insanlar, kurak giinlerde Caca'ya sdyle yalvarir: Akaa x3apy, aea@pa
63ra xaTeamba — "bize yagmur yagdir, bol iiriin liitfet!"

Bazen Caca, Apstha'ya toprag1 sulamasi gerektigini sdylemez ve
iirtinler kuruyup o6liir. O zaman, kavurucu sicaklardan bunalan
insanlar, An¢iia'yva bir kdy duas: Atsunihiia(AuyHbixpa) diizenler
ve Apstha'nin ciftcilere yardim etmesini ister.

Caca'nin, cocuklari olarak anlasilmasi gereken yardimcilari
vardir. Bunlar: Anapa-naga (AHana-Hara) — tahil tanrigasi (bugday,
dari, arpa, yulaf, misir), Sau-nau (Cay-Hay)- degirmencilik
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tanricasi, Kuikuin (KobpikobiH) — keten ve kenevir tanricasi, Eris
(Eppim) — dokuma, orgii ve dikis tanricasi, Nar (Hap) — bagcilik ve
meyve yetistiriciligi tanricasidir.

Gorliniige gore, Nar tanrisi, bagciligin bir tarim kolu olarak ortaya
cikt1g1 donemde tarim panteonuna dahil olmustur, ancak aslinda
onun kokeni toplayicilik donemine kadar uzanir. Bu sonuca varmak
icin bir argiiman, bir agactan {iziim veya bagka bir meyve toplayan
kisiye soylenen iyi dilek formiiliidiir: Nar Ulbaayt — Hap yn6aauTt! —
"Nar'dan sag salim inesin!" Bu, "nar" kelimesinin ayn1 zamanda
"yiikseklik" anlamina geldigini gdsterir. Modern Abhazca'da bu
kelime, "egim" anlamina  gelen anaara (anaapa) olarak
korunmustur. Tiim bu koruyucular "zayif cinsiyetin' tanrilaridir. Bu,
tarim iiretiminin kadinlarin elinde oldugunun bir baska kanitidir.

f) Ev Ocag ve Akrabalik Tanris1 Ajahara (Ajahara). Terim acikca
bunu ifade eder:ajahara (Ajahara)=aji (a>kpbl) — et +ahara
(axapa) — ¢cogalma. Bunu, herhangi bir kutlama masasinda mutlaka
sdylenen ajraciliara (askparnpapa) kadehinin Onemi de
gosterir. Ajragiiara, tiim akrabalarin dahil oldugu ¢cemberi ifade eder.
Akrabalar c¢emberi, '"biliyilk evin" aylindu axustaara (aeHIY
axobliTaapa) ocagl kiiltiiyle iliskilidir. Bu ocak, bir¢ok aile ritiielinin
dogrudan ve vazgecilmez yeridir. Ornegin, gelinin ocaga sunulmast,
bebek ve annesinin saglig1 icin Ajahara'ya dua edilmesi gibi.

Goriinilise gore, Ajahara'nin ev ocag1 ve akrabalik tanrisi olarak
sekillenmesi, klan iginde bir ailenin (biliyiik aile) olusumuyla
baglantilidir.

§ 3.Yeralt1 Tanrilarinin Panteonu. Abhaz diinya goriisiinde,
yeralti tanrisi Atzah (Atiax) 6zel bir role sahiptir. Olaganiistii bir giice
ve ruha sahiptir. Atzah, geceyi getirir. Her giin giinesi kendine ¢eker
ve onu denizin dibine saklar. Atzah, ay1 da esir tutar, ancak ay bazen
ondan kacarak gokyliziini ve yeryiiziinii aydinlatir. Atzah, bas
tanri Anciia'nin rakibi olarak, Anan'a da diismandir. Zaman zaman
ona kendini hatirlatir; sik sik yeryiiziiniin hiikiimdari olan Anan'in

40



halkini korkutur; yeryiiziinii boynuzlarinda tasiyan bogay1 kafasim
oynatmaya zorlar. Bu da depremlere neden olur.

a) Apsciiaha (Amcmpaxa) — Oliiller diyarinin  efendisi  ve
koruyucusu (Azrail/6lim melegi), Atzah'in yonetimi altindadir.
Abhaz inancina gore, 6teki diinya — cehennem ve cennet — yeraltinda
bulunur.?

Apsciiaha insana benzer bir goriiniime sahiptir, ancak ondan
farkl olarak kani yoktur, tamamen solgundur ve bu yiizden kimse
tarafindan fark edilmez, hatta ziyaret ettigi kisi bile onu géremez.
Goriinmez bir sekilde bulundugu yerden yeryiiziine cikar, 6zellikle
zayif veya yash insanlari avlar. Apsciiaha, sectigi kisiye yaklasir,
onunla konusur, eger kisi yataktaysa yatagin basucuna oturur, onu
kendisiyle gelmeye ikna eder ve ruhunu alip gotiiriir. Bu,
zamaninda Asaciia tarafindan belirlenmis bir kaderdir. Bazen, heniiz
O0lmeye niyeti olmayan bir kisi, hileyle onu alt edebilir (bkz. Zuhba,
1980: 97).

Apscliaha yalniz degildir, onun kendisiyle aymi ismi tasiyan
yardimcilari vardir. Daha dogrusu, her insanin bir Apsgiiah's1 vardir
ve bu varlik Apsciiahaxu (Amncipaxaxa) olarak da adlandirlir —
"Oliiler diyarinin efendisinin pay1". Dilsel materyal bunu
kanitlar: Sipsciiaha, ups¢iiaha, ipsciiaha (chircrisaxa, yIICI9axa,
urcipaxa) — ''benim Azrailim", "senin Azrailin", "onun Azraili"
gibi. Ayrica, 6liimden sonra, daha dogrusu 6liim yildoniimiinde,
kisinin ruhunun yasayan akrabalarinin evini terk edip yeraltina
gittigi de dilsel olarak ifade edilir. Bu, dlen kisiye yapilan bir dua

27 «Obiir diinya, Abhazlarin anlayisina gére, yerin altinda yer alir ve cennet ile
cehennem olarak ikiye ayrilir. Cennet, yesil bir cayirlik seklinde éngiiliir. Obiir
diinyaya gegis icin bir képrii bulunur. Oliimliilerin ruhlan bu képriiden
gecerek Obiir diinyaya ulasmalidir. Giinahkdrlar bu képriiden gecemez ve
cehenneme diiser. Burada, derin ve karanlik bir u¢urum seklinde anlatilan
cehennemde, ruhlar canhlar tarafindan fidye 6denene kadar iskence goriir.
Baska gériislere gore, kotii bir kedi kopriiyii yaglar, boylece éliimliilerin
ruhlari kayarak cehenneme diiser, iyi bir kdpek ise bu yagi yalar» (Dbar, 2007,
2012: 294-295).
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seklinde dile getirilir: Ups1 axi1 axirso ineyaait (Vrjcbl aXxbbl aXbbIpIIIO
nHeraauT) — "Ruhun altinlarin dagitildig yere (yeraltina) varsin!"
Genellikle 6len kisinin akrabasi, onun hakkinda biriyle konusurken
su sozlerle baslar: Upst atzaga sipsi 1qoup (yricbl atiaka ChITICBI
bikoym) — "Ruhum senin ruhunun altindadir!" Ayrica, 6teki diinya
gercegin yeri olarak kabul edilir: Yara atzahiiartaci diqoup, sara
amtshiiartac1 (Mapa atiaxpapTa<€ Abikoym, capa amiixaaptae) — 'O
(6len) dogrunun soylendigi yerde, ben ise yalanin soylendigi
yerdeyim."

b) Ayiistaa (Aectaa). Yeralti panteonuna ayrica daha o©nce
bahsedilen Ayiistaa — seytan — da dahildir. Ayiistaa yeryiiziinde
geceleri dolasir, insanlara zarar verir, giindiizleri ise karanlik
yerlerde saklanir, ¢linkii Tanr1'dan korkar. Bu yilizden insanlar onun
kotii niyetlerinden ve kurnazliklarindan korumak i¢in ondan nefret
eder ve sakinir. Abhazlar, iliskilerinde ve eylemlerinde gercek
niyetlerini gizleyen, kurnaz ve genellikle alcakgoniillii olmayan
kisiler hakkinda soyle der: Ui Ayiistaa diyyiizoup, yaqara anisii
ditzoup (V1 aecTaa guaebi3oyrl, uakapa aHbIme AbITIOVHN) — 'O
seytan gibidir, goriindiigii kadari yeraltinda da var."

Ayiistaa'nin sayisi bilinmez. Her insana bir Ayiistaa atanmuistir,
bazen birden fazla bile olabilir. Eger akilli ve dogru bir insan
beklenmedik bir sekilde davranirsa, genellikle bunun nedeni kotii bir
glicin miidahalesi olarak aciklanir: Ayilistaa dipirxagaxeit veya
Ayiistaciia ipirxagaxeit — "Onu Aylistaa's: engelledi" veya "Onu
Aylistaa'lar1 engelledi" (¢cogul olarak).

Halk soylencelerinde soyle denir: Ayiistaa Anciia
diaxisapoup (AecTaa AHIPa [guaxpIIbanoyn) — Aylistaa, ylice
tanrinin yegenidir (kiz kardesinin ogludur). Bununla birlikte, Anciia,
Ayiistaa'y1 Afi1'nin elleriyle kovalar. Afi, her firsatta Aylistaa'ya vurur
ama onu 6ldiirmez, sadece korkutur.

¢) Uyku Koruyucusu Ciitblaki (Ilosi6maksr). Uyku koruyucusunun
adinin tam cevirisi "gozlerini a¢gma firsati vermeyen kadin'dir.
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Eylem zamanina bakilirsa, bu hanmim Atsah ailesine aittir. Ancak
"meslektaglarindan" farkli olarak, insanlara karsi biraz daha
hosgoriiliidiir.

Ciiblaki, insanin uykusunu kontrol eder, uykunun siiresi ve
kalitesi onun elindedir. insan1 uyuttuktan hemen sonra ona yaklasir.
Eger iyi bir ruh halindeyse, ona dokunmaz ve tatl rilyalar gérmesine
izin verir, ancak kétii bir ruh halindeyse onu derin bir uykuya sokar.
Bu yiizden Ciitblaki, bazen Morpheus, bazen de Hypnos'un islevini
yerine getiren bir tanrica olarak algilanir. Ancak normatif yapisi
itibariyla "ev' alaninin seytani karakterlerine daha yakindir.

d) Atiyii (ATbl@). Atsah ailesine ayrica Atiyiida dahildir — bu
mitolojik varlik, bazen Giines'i, bazen de Ay"1 golgede birakir,
hangisini yakalarsa.

Atwyli, bir ejderha (agulsap) seklinde bir "canavar'"dir (Apsua
Jilar, 2002: 39—40; Zuhba, 1995: 46). Amra ve Amza'y1 avlar ve
onlar yiyerek diinyay1 151k ve sicakliktan mahrum birakmak ister.
Onlardan birinin tutulma aninda taraflar arasinda bir miicadele
yasanir. Insanlar hemen bagirmaya baglar, ona tehditler savurur,
giiriiltiilii nesnelere vurarak onu korkutmaya ¢alisir ve savas alanina
dogru ates ederler ciinkii Atiyii onlara sirtini donmiistiir. Yiiz
kursundan biri mutlaka ona isabet eder. Ancak o zaman avini serbest
birakir.28

e) Agulsap (Araputmban). Yeralt: diinyasinda, ugurumda Agulsap
— bir ejderha — yasar. Nart destaninda, su kaynaklarini ele geciren ve
bu kaynaklari kullanma izni karsiliginda giizel bir kiz talep eden kotii
bir canavar olarak ortaya ¢ikar. Destanin kahramani Sasriqua, onun
kafasini kesmeyi basarir, ancak hemen yerine yeni bir kafa cikar. Yine
de sonunda ejderha yenilir. Baska bir efsanede, Agulsap, Giines veya
Ay'1yemek amaciyla saldirdiginda onlarin tutulmasina neden olur ve

28 Adige ve Vaynahlar arasinda, metal nesneleri kullanarak giirtiltii yaEACk
gelenedi giiniimiize kadar korunmustur.
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ancak insanlarin silahlarla yaptig1 bircok atis onu serbest birakmaya
zorlar.

f) Amat (Amart;). Yeralt1 diinyasinin bir diger temsilcisi de Amat —
yani bir yilandir.

Yilanin yeralt: diinyasina ait olmas1 mitolojik bir temele dayanir.

Tanr1, hayvanlara neyle besleneceklerini dagitiyordu. Once yilan
cagirdi ve ona ne istedigini sordu. Yilan hemen cevap veremedi ve
birkag giin diisiinmek icin zaman istedi. Bu siire zarfinda yilan farkli
yiyecekleri denedi ve insan etini tercih etti. Tanriya haber vermek icin
bir bécek gonderdi. Bocek ucarken bir kirlangicla karsilasti. Bocek,
kirlangica nereye ve nicin gittigini acikladiginda, kirlangic ondan
dilini gostermesini istedi. Kirlangi¢, bocegin dilini aninda kopardi.
Sonra kirlangi¢ kendisi Tanri'ya ugtu ve yilanin kurbagay: yemeyi
sectigini sdyledi. Yilan bunu 6grendiginde kirlangica 6fkelendi. Yilan
kirlangic1 yakaladi, ancak kirlangic kagmay1 basardi, ancak kotii
yaratik kirlangicin kuyrugundan orta tiiyleri koparmay: basardi. O
giinden beri bocek konugamaz, sadece vizildar, yilan kurbagalarla
beslenir ve kirlangicin kuyrugunda orta tiiyler eksiktir. Ancak insan
yilandan nefret eder, kirlangici ise saygi duyar (bkz. Bgajba, 1979: 94;
Salagaya, 2002: 48—49). O zamandan beri Abhazlarin zihninde yilan,
gece, karanlik, kotiiliik ve tehlike ile iligkilendirilir.

Abhazlarin yilana duydugu nefret o kadar giicliidiir ki, genellikle
ondan alegorik olarak, "orman dili" olarak adlandirilan bir sekilde
bahsederler: Axidzimhiia (axp3biMxaa) — "ad1anilmayan', ahiiaza -
"siirlinen". Eger yolda goriirlerse, onu hain ve tehlikeli bir diisman
olarak oldiiriirler, ancak eger evde, 6zellikle de demirci diitkkaninda
bulunursa, ona dokunmaz ve uzaklagmasina izin verirler, "misafir
kabul ederler."

Yeralt: diinyasina deniz kralligi da dahildir. Mitolojide deniz
tanrisi Hayt (Xaut) olarak bilinir. Ancak halk arasinda Agah (Arax)
olarak da adlandirilir, bu "deniz krali" anlamina gelir (modern
Abhazcada "deniz" — amsin). Agah, giiclii ve kurnaz bir tanri olarak
tasvir edilir, bazen beyaz bir boga veya at seklinde, zaman zaman
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deniz tabanindan c¢ikarak Abhazya'nin diismanlarina korku salar
(Apsua Jiilar, 2002: 127—-128).

Deniz tanrisi, denizin dibinde bulunan cam bir kule
— Atgiitsabaas (aTipmabaarn) — icinde yasar. Genellikle yilda bir kez
onuruna kurbanlar sunulur. Aksi takdirde onlara zarar verebilir:
yasadiklar1 deniz kiyisinm biiyiik dalgalarla yikar, teknelerini batirir.
Bu yiizden, bir zamanlar denizcilikle ugrasan Ampar ailesinin
iiyeleri, onu Agnix-Etnix (Arusix-ETHBIX) ad1 verilen bir dua ile
yatistirirlar.>

g) Su Kaynagmmin Hanimi Dzahkuavii (3axkeaska). Abhaz
efsanelerinde Dzahkuavii, Xidzahkuavii (Xp3axkoaske) — ''sularin
altin hanimi" olarak da adlandirilir (Bgajba, 1983: 23). Dzahkuavii,
Hayt'in esi olarak tasvir edilir, ancak Abhaz mitolojisinde evlilik
hayatlar1 yansitilmaz, unutulmustur, muhtemelen ayri yasadiklari
ve farkli diinyalarda bulunduklari i¢in.

Dzahkuavil hakkindaki efsanelerde ¢ok az sey sOylenir ¢iinkii su
hanimi tehlikeli degildir, ondan korkulmaz, karakteri sakin ve
miitevazidir. Bu, ona sunulan kurbanin asir1 basitliginden de
anlagilir. Gen¢ gelinin kaynaga katilma toreninde - bu
toren Adziixaagara/dzaagara diye adlandirilir — "kaynak suyunun
getirilmesi" (bkz. Canasia, 1965: 103; inal-ipa, 1965: 524).

Evdeki en vyash kadin - genellikle kayinvalide -
unutulmus Dznihiia (3Hb1xpa) kiilti onuruna bir sofra hazirlar.
Olayin sahibi olarak bir tavuk keser, abista (misir lapasi) pisirir, ici
taze peynirle doldurulmus bir bérek yapar ve tiim hazirliklarini kiilt

29 Goriiniige gore, denizin eski adi "aga" da Hayt'in 6ngériilemez davranisiyla
baglantili olabilir: "stiriikleyen", "siiriikleyen sey". Abhaz deniz tanrist Hayt
ile efsanevi Kolhis Krali Aet / Eet arasindaki isim benzerligi tesadiif
olmayabilir. isimler hem antroponimik acidan hem de icerik acisindan
benzerlik gdsterir. Hayt sakinlesmeyi bilmez. Firsatini buldugunda insanlara
beklenmedik hileler yapar. Bu ézellik Aet i¢in de gegerlidir. Argonot efsanesini
hatirlayalim. Argonotlarin lideri Yason, Aet'in isteklerini yerine getirmesine
ragmen - atestutan Okiizleri sabanlara kosup topraklari ejderha disleriyle
ekmisti - Yason'un gemisini yakmaya ve tiim ekibini 6ldiirmeye karar verdi.
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masasina koyar. Kendi evinden ve komsulardan evli kadinlar davet
edilir. Masadaki kadinlar, gelin icin bir kadeh sarap kaldirir. Daha
sonra torenin tiim katilimcilari kaynaga gider. Gelin ise yeni ve parlak
bir kiyafet giymelidir.

Kaynana, sularin hanimi Dzahkuavii'a dua ederek, gelinin
kaynag1 sorunsuz bir sekilde ziyaret edebilmesi icin yardim ister:
(3axKoasko, COBIXPOUT, aOpM, €BIl] Chl@HBI HM@HAHAraaa CTalja-
XobIYbl, OBLIAMII JIXbI3, aMAIIdbIP AAlPbIXbya, abHA [JalPbIXbya)
"Dzahkuavii, senden rica ediyorum, ailemin yeni iiyesini — gelinimi
koru, onu talihsiz kazalardan, kotii ruhlardan koru! O heniiz geng,
eger herhangi bir hatasi olursa, affet, sana emanet edilen sudan onu
mahrum etme."

Dua bittikten sonra, dua eden kisi bir tavuk yumurtasini basinin
etrafinda {ic kez cevirir ve suya atarak su soOzleri sdyler:
"Xiaps-kuaps 1qazar, ibquiblaaup (Xwammi-kaami bikasap,
nbkobibaayn) — Arkadan bakan kotii ruhlar varsa sana zarari
olmasin!" O giinden itibaren gelinin korkacak bir seyi kalmaz, artik
kaynaga ozgiirce ve huzur icinde gidip oradan eve temiz igme suyu
getirebilir.

Bir¢ok duaci veya anlaticinin agzindan, 6zellikle de giiniimiizde,
Dzahkuavii isminin Dzidzlan (3s13nan) ile birlikte kullanildigim
duyabilirsiniz: Dzidzlan-Dzahkuavii (3bI3maH-3axKeaxka). Ozel
literatiirde de aym1 sey gecer (6rnegin, Canasia, 1960: 103; inal-ipa,
1965: 524). Ancak bu, zaman icinde bu kavrama karisan bir kafa
karnisikligidir. Bu karisiklik, 1) her iki ismin benzerligi ve 2)
karakterlerin etki alaninin ayni olmasindan kaynaklanir. Her ikisi de
suyla ilgilidir. Ancak Dzahkuavii, Dzidzlan degildir. Dzahkuavii, tiim
su kaynaklarinin hanimidir, Dzidzlan ise muhtemelen onun kizidir
(Bgajba, 1983: 23).Dzahkuavii'un vyasadigi yer derin nehir
sularidir, Dzidzlan ise kii¢lik nehirlerde, kaynaklarda ve kuyularda
yasar. Dahasi, Dzahkuavii tektir, Dzidzlan'in sayisi ise bilinmez; her
yerde bulunabilir. Goriildiigii gibi, insanlar sadece Dzahkuavii'a,
sularin hanimi olarak dua eder.
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Dzidzlan (3br3iman). Dzidzlan sadece saygl gérmekle kalmaz, ayni
zamanda ondan korkulur ve kacilir ¢iinkii onun kurnaz davraniglari
Ongoriilemez. Dzidzlan egsiz bir giizellige sahiptir; gozleri elmas gibi
parlar, saclar altin rengidir ve yere kadar uzundur, viicudu ise Misir
papiriisii gibi beyaz ve diridir. Ancak ayaklari insanlarinki gibi 6ne
degil, arkaya bakar ve bu yiizden onunla miicadelede kimse onu
sirtiistii yere yatiramaz. Iyi yiiziiciidiir, suda kendini evinde hisseder.
Bu kadar avantaja sahip olan Dzidzlan, 6zgiir bir yasam siirer;
tecriibesiz genc erkeklere yanasir ve onlar1 kendine ¢eker. Onunla
birlikte olmay: reddedenlere ise gii¢ kullanir.

Dzidzlan hi¢bir silahtan korkmaz. Kili¢ onu korkutmaz, onu
kabzasindan yakalar. Atesli silahlar ona kars1 ise yaramaz, ates almaz
(Bgajba, 1983: 23; Inal-ipa, 1965: 524). Ona kars: tek etkili silah, iki
agizli bir hangerdir. Onunla karsilagildiginda hanger ¢ekilmeli ve su
zor gevrilebilen ifade sOylenmelidir: "Uasxua-makiapsis' (yaiixaa-
MaKbaMIIchic). Bu yiizden, bazi cesur kisilerin Dzidzlan ile yaptiklari
miicadelelerden galip ¢iktiklar goriilmiistiir. Bu korkung giizelligin
basindan birkag sac teli koparip evin catisina saklayarak onu bir
hizmetciye doniistiiriirler.3°

Dzidzlan, Abhaz mitolojisindeki su perileri, nayadlardir.

§ 4. Angiiaxu (AHIPaxab1) — Kisisel / Ailesel Tanri, "Tanri'nin
Pay1'". Abhaz etnografyasinda, "her ailenin kendi bayramlari, yani
kendi 6zel kiiltii, tanrilarinin kendi paylar: oldugu" goriisii hakimdir
(Inal-ipa, 1965: 549; Tokarev, 1976: 124). Ger¢ekten de, giiniimiizde
bile bu tiir dini uygulamalara rastlanir, ancak her ailede degil. Bircok
aile, ortak koruyuculara sahip degildir. Halkin dini kiiltiiriinde var
olan kiiltlerin cesitliligi, bu kiiltlerin, o ailenin uzak bir atasinin
basina gelen talihsiz bir olay sonucu ortaya ciktigini gosterir.
Ornegin: Marsan Ingiiaxu (Mapmibas MHIPaxabl) — Marsan ailesinin
duasi, Leyaa Rnihiia (Jlemaa pHbIxpa) — Leyba ailesinin duasi, Etnix-

30 Baska bir deyisle, Dzidzlan, uzun saglari olan ¢iplak bir kadin seklinde su
perisine benzeyen bir mitolojik varliktir.
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Agnix (ETHBIX-ArHBIX) — Ampar ailesinin duasi, Lapir-
Nihiia (JTanbip-HBIXp) — Tsimtsba ailesinin duasi, Asvaa
Rkiakia (Ameaa pkpakba) — Asuba ailesinin duasi, Amgaa
Ritskia (AMuyaa pewIllkba) — Amicba ailesinin duasi, Ciimaadza-
Climarxuala (Ilomaaza-1ombipxaana) — Adleyba ailesinin duasi,
Cihagkiar (IIpaxamibkap) — Capua ailesinin duasi, Jiiraku (3Kapaxrg) —
Dapua ailesinin duasi, vb.

Bu olaylar, ayni zamanda amssara— "yasak giinii"niin de temelini
olusturmustur. Bu giinde toprak isleri yapilmaz, evden kisisel veya
ailevi esyalar cikarilmaz, dikilmez, siipiiriilmez, aglanmaz, 6li
gomiilmez vb.

Ayni sey, bazi Abhaz ailelerinin dua ettigi kutsal korular icin de
gecerlidir. Kutsal korular, genellikle mese agaglarindan olusur ve bu
agaclara siklikla yildinm diiser. Bilindigi gibi, mese korularina
tapinma, genis yaprakli ormanlarin bulundugu bdlgelerde yasayan
bircok diinya halk icin karakteristiktir. Mese kiiltii, hatta gokyiizii,
yagmur ve gok gliriiltiisii tanrisiyla iligskilendirilmistir (Frazer, 1983:
156—159).

Megse, list katman agaclarindan biridir ve kabugunda belirli bir
miktar demir bulunur, bu yiizden siklikla atmosferik elektrigin anlik
desarjinin kurbani olur.

Agaclara tapinma konusuna gelince, bu, 6zellikle animizm ve
totemizm gibi c¢oktanricilik o©ncesi inanclarin alanina girer.
Abhazlarin geleneksel yasaminda bu inanglarin izleri hala
silinmemistir.

48



Abhaz Tanrilar Panteonunun Tarihsel Kokenleri ve
Paralellikleri

§ 1. Teonimik A¢idan. Yukarida da belirtildigi gibi, Abhazlarin
ylice tanrisi Angiia'nin adi, genel bir isim olarak anlasilir. Genel
isimler, geleneksel panteonun diger bircok karakteri icin de tipiktir.
Anciia'nin en yakin akrabalari, yani eski ve orta nesil tanrilar
arasinda, yalnizca gok giiriiltiisii ve simsek tanrisiAfi, savas
tanris1 Airg ve deniz tanrisi Hayt 6zel isimlere sahiptir. Digerleri,
sahip olduklar alanlarin adlariyla anilir ve bu adlaraah — '"bas,
hiikiimdar, kral'" terimi eklenir.

Bir istisna, Anan (Asan) adidir. Bu isim, onun islevini ifade eder —
"topragin ve lizerindeki her seyin annesi'. Orta nesil tanrilar
arasinda, avcilik tanrisi Ajiieyps ve hayvancilik tanrisi Aytar da 6zel
isimlere sahiptir. Diger tanrilarin isimleri ise koruduklari faaliyet ve
mesleklerin adlarindan tiiretilmistir. Ah terimine ek olarak,
burada Anciiaxu — "tanrinin bir parcasi/hissesi' ifadesi de kullanilir.
Bir istisna, tarim tanrigcasi Caca'dir. Adi, daha 6nce de belirtildigi gibi,
onun kaba ve beceriksiz dis goriiniimiinii yansitir. Bu daha ¢ok bir
isim degil, topragi isleyenler tarafindan verilmis bir lakaptir.

Geng nesil tanrilar panteonunda da benzer bir tablo gézlemlenir.
Burada en dikkat ceken isim Anana-Gunda'dir. Anana, "annelerin
annesi" anlamina gelir, ancak ismin ikinci kismi olan Gundane
anlama gelir? (Bu arada, biiyiik Nartlarin tek kiz kardesinin adi da
Gunda'ydi.) Dilbilim, bu ismin etimolojik agiklamasini heniiz kesin
olarak verememektedir.

flging bir diger durum da, Abhaz tanrilarinin genel isimlerinin,
nesil fark etmeksizin genellikle acik ve anlasilir olmasi, 6zel
isimlerin ise tam olarak etimolojik a¢iklamaya tabi tutulamamasidir.
Bu durum, resmi mantigimizi su diisiinceye yonlendiriyor: Abhaz
coktanrili panteonunda karsilasilan 6zel isimler, aslinda Abhaz etnik
cekirdeginin Kafkas kokenli bilesenine aittir.

Ayrica, birlesik Abhaz etnik ¢ekirdeginin olusumundan 6nce, hem
Kiigclik Asyali gdcmen hem de yerli Kafkasli bilesenlerin dini
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yasaminda enoteizm (tek bir tanriya odaklanan c¢oktanricilik)
hakimdi. Bu, "Kafkas Abhazlar1" panteonunda gok giiriiltiisii ve
simsek tanrisiAfi'nin 6ne c¢iktigl, "Kiiclik Asyali Abhazlar"
panteonunda ise (bir zamanlar Mezopotamya'dan ¢iktiklar:
diisliniilen bu grup) gokyiizii tanrisi Ants(¢cli)a 'nin o6ne c¢iktig1
anlamina gelir. ki grubun birlesmesi ve Ants(¢li) a'min stiin
gelmesiyle, Af1 ve ekibi ikinci plana diistii, ancak yiiksek statiisiini
korudu. Bu durum, su soOzle 6zetlenebilir: '"Yenilen halk, fatihin
tanrisinin  Gstiinligiinii tanidigy gibi, fatih de yenilenlerin
tanrilarinin kiiltiinii benimsedi" (Krivoseev, 2005: 41). Bu sekilde
olusan genel panteonda, coktanriciifin son  asamasl
olan supremoteizm ortaya ¢ikt1: Anciia, diger tiim tanrilar1 — hem
kendi tanrilarini hem de yabanci tanrilari — kendi iradesinin
uygulayicilar1 haline getirdi. Abhaz geleneksel dini, Antik Cag'in
sonlarina dogru tek tanricilifa oldukca yaklasti, ancak tam olarak
ona doniismedi. Ancak, diinyada olup biten her seyin Angiia'ya
atfedilmesi gbéz Oniine alindiginda, Abhaz geleneksel dinini bir
Olciide tek tanrici olarak adlandirmak da miimkiindiir.

Abhaz geleneksel dininin kendini gerceklestirme siirecinde, dis
faktorler ciddi bir engel olusturdu. Antik Cag'in sonlarinda, devlet
statiisiine sahip olan Abhazya'nin yani sira, giiclii Bizans'tan gelen
Hristiyanlik da ortaya ¢ikt1. ilging olan, Abhaz dini bu "yeni geleni"
diismanca karsilamadi; tam tersine, birlikte yasama siirecinde
onunla ortak bir dil buldu, ¢iinkii Hristiyanhgin ideolojik
misyonunun ilkeleri Abhaz diniyle ciddi bir uyum icindeydi. Hatta
Hristiyan ibadet yerleri de, Abhazlarin en giiclii dini kurumu
olan Anixa'larin hemen yakinlarina insa edildi. Bu sayede, Hristiyan
kilisesi Abhaz topraklarinda halkin giivenini kazandi. Buna karsilik,
Anixa da resmi dinin kiiltiiyle komsuluk sayesinde sadece konumunu
korumakla kalmadi, ayni zamanda giiclendirdi. Osmanli egemenligi
doneminde (XVI-XVIIL. yiizyillar), Abhaz niifusunun bir kismi Siinni
islam'1 kabul etmek zorunda kaldi, ancak bu kesim de kesinlikle yerel
dinden uzaklasmadi; tam tersine, ona daha da yogun bir sekilde
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hizmet etmeye basladi. Bunun kaniti, Abhaz geleneksel dininin
bugiinkii durumudur.

§ 2. Tipolojik Acidan: Abhaz tanrilar panteonu tipolojik olarak,
Ozellikle akraba halklar olan Adigeler basta olmak {izere, Kafkas dagh
halklarinin geleneksel dinlerinin y6riingesine girer. Yapisal olarak
burada pek cok benzerlik ve paralellik mevcuttur. Bunun en ¢arpici
orneklerinden biri, Abhazlarin ve Adigelerin evreni hem biitiinsel
hem de detayh algilayis bicimleridir (bkz. Zuhba, 1995: 28-64;
Mijayev, 1994: 57—63).

Adigelerin en yiice tanris1 Tha/Thasxue, tipki Abhazlarin Angiia’s1
gibi her seyin yaraticisidir. Adige mitolojik tasavvurlarinda,
Abhazlarda oldugu gibi, gok cisimlerinin ve doga olaylarinin
kisilestirilmesi ortak bir kékene dayanir. Ornegin, Adigelerin demir
ve demircilik tanrisiTleps, simsek ve gok giriltiisiiyle
iligkilendirilir; bu, Abhazlarin Sasfiii’siyla tamamen oOrtiisiir. Adige
av tanris1 Mezetha, Abhazlarin Ajveyps’1 ile karsilastirilabilir. Diger
meslek tanrilar1 arasinda da islevsel paralellikler neredeyse birebir
uyumludur. Yeralt: tanrilarinin diinyasinda da benzer bir paralellik
goze carpar. Baska pek ¢ok belirgin benzerlik daha mevcuttur.

Abhaz tanrilarinin "sosyal" organizasyonuna gelince, bu durum
Adige geleneksel kiiltiiriiniin 6tesine gegerek Kafkas dagli halklarinin
dini diinyasiyla bile énemli benzerlikler sergiler. Ornegin, Abhaz
tanrilar1 Ajveyps ve Airg, cekirdek aileleriyle yasarken, Vaynaxlarin
(Cegen-Ingus) gok giiriiltiisii ve simsek tanrisi Sela’nin esi Furku ve
ii¢ kiz1 (Elta, Sela, Sopu) vardir.

Panteonun i¢ organizasyonu acisindan Abhaz dini, Olimpos
diniyle de dikkate deger benzerlikler tasir. Her ikisi de birkag
kusaktan olusan biiyiik bir aile toplulugu modeline dayanir. Abhaz
tanrilarinin basinda Angiia, Olimposlularin basinda ise Zeus bulunur.
flging olan, her ikisinin de dogrudan veya dolaylh olarak diigmanlk
besleyen rakipleri olmasidir.

Temel Farklilhik: Zaman ve iktidardir. Zeus’un selefleri vardir ve
iktidar zorla ele gecirmistir; iistelik bu, Yunan sehir devletlerinin
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yiikselis dénemine (MO 8-6. yiizyillar) denk gelir (Losev, 1980: 321—
335; Kun, Neyhardt, 2000: 16—24; Botvinnik vd., 1983: 61-63;
Tokarev, 1976: 403—404). Anciia ise her seyin kaynag, "eski'den de
eskidir. Zeus’un aksine, Abhaz tanrisi asla yeryiiziine inmez. Zeus ¢ok
esliligi benimserken, Anciia tek eslidir. Ancak her iki panteon da
egzogami kurallarinin giiclenmesinden 6nce sekillenmistir.

Diger Tanrilarin Iglevleri, yash tann kusag biiyiik 6lciide
benzerlik gosterirken, orta ve gen¢ kusak tanrilarda, ozellikle
cinsiyet rolleri agisindan belirgin farkliliklar vardir.

Biiyiik is boliimii doneminde ayrisma, Olimpos’un hayvancilik
tanrisi1 Hermes yalnizdir, ancak Abhazlarin Aytar’i her biri farkl bir
hayvan tiiriiniin koruyucusu olan genis bir aileyle cevrilidir. Tarimda
da benzer bir durum séz konusudur: Demeter’in yaninda hig¢ kimse
yokken, Abhaz toprak tanricasi Caca’nin bir elinin parmaklar: kadar
¢ok kizi (tanrica) vardir. Demircilik alaninda ise fark daha da
belirgindir: Olimpos’ta Hephaistos silik bir figiirken (Botvinnik vd.,
1983: 46—47; Kun, Neyhardt, 2000: 59—62), Abhazlarin Sasfiii’s1
halk arasinda muazzam bir saygi goriir. Hatta demirci atdlyesi bile
kutsal kabul edilir.

Abhaz geleneksel dini, antik Olimpos dininden felsefi farklilik
acisindan da ayirilir. Olimpos diizeni organize bir maddeye (kozmos)
tapinmaya dayanirken, Abhaz inancinin temelinde mutlak bir
kisilik (Anciia) yatar. Bu kisilik, tiim doga ve kozmosun iizerindedir.
Bu tiir bir diinya goriisii, "mutlak ruh felsefesi" olarak adlandirilir
(Losev, 1991: 375).

iki tanr panteonu, Abhaz ve Yunan panteonlar1 arasinda
gozlemlenen benzerliklerin temelinde, c¢oktanrici inanglarin
evrensel gelisimi yatmaktadir. Farklihik ise, her bir panteonun
olusum siirecinin bagimsizligiyla aciklanabilir. Abhaz topraklari
antik diinyanin cevresinde yer almasmna ragmen, antik dini
gelenekler Abhaz panteonu iizerinde 6nemli bir etki yaratamamuistir,
¢linkii bu panteon zaten tamamen olusmus bir sistem halindeydi.

Abhaz geleneksel dininin, kiiciik Asya'min eski niifusunun
dinleriyle iliskisi ise tamamen farklidir ve burada eski Abhaz etnik
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katmaninin  (proto-Abhaz-Adige) varligi kusku gotiirmez.
Pantheonlarin hem dis hem de igyapisi ve tanrilarin adlar1 bu
durumun bir kanitidir.

Genel olarak belirtmek gerekir ki, Kafkas halklarinin, Abhaz-
Cerkeslerin ve Dagistanlilarin (sartli olarak Kuzey Kafkasyalilar
olarak adlandirilan) eski Kiiciik Asya ve hatta On Asya niifusuyla olan
etnokiiltlirel baglarina dair sorular, 6nde gelen dogubilimciler
arasinda artik siiphe uyandirmamaktadir. Bu konuda dogrudan veya
dolayli olarak kesin bir cevap veren yeterli sayida arastirmaya
sahiptirler. Ozellikle dilbilim, bu goriisii agikca gdésteren birgok
materyal sunabilir.

Kuzeybat1 Kafkasyalilarin (6zellikle Kafkasyalilarin) atalarinin
eski Kiiciik Asya uygarligindaki varligi sorununun ¢éziimiinde gercek
bir bilimsel atilim, $.D. inal-ipa’nin “Abhazlarin Etnokiiltiirel Tarihi
Sorunlar1” adli kapsamli ¢alismasi olmustur. Bu eser, ¢ok yonlii,
dengeli, titiz ve kapsaml bir arastirmanin sonucudur. Abhaz bilim
insaninin bu kitabinin yiiksek arastirma diizeyi, genis bir uzman
cevresinde gercekten biiylik bir memnuniyet yaratirken, Abhaz
halkinin tarihi hakkinda tek s6z bile duymak istemeyen
“mubhaliflerde” panik yaratmustir. S$.D. Inal-ipa’nin ¢alismasinda,
Ozellikle Abhazlarla paralellik gdsteren bircok Hatti / Proto-Hitit
teolojik materyali de yer almaktadir (bkz. inalipa, 1976: 122-145).

Baska bir calisma, dilbilimci-tarih¢i V.E. Kuargiya’nin nispeten
yakin bir tarihte (2015) yayimlanan "Abhaz (Apsua-Abaza) Halkinin
Etnik Tarihinden veya Abhazlarin ve Abazalarin Tarih Dilinden'" adli
kitabi, biiyiik etnologun projesinin cesur bir devami niteligindedir,
ancak daha cok dilbilimsel bir acidan ele alinmistir. Bu ¢alisma, MO
II. binyilda eski Abhaz (Abaza — Abhaz) etnik kitlesinin yayihm
alaninin, bilim camiasinin 6zel caligmalardan bildigimizden c¢ok
daha genis oldugunu ikna edici bir sekilde ortaya koymaktadir.
Yazarin vardig1 sonuca gore, bu alan yalnizca Kii¢iik Asya’nin belirli
bolgelerini degil, ayni1 zamanda genel olarak Yakin Dogu’yu da
kapsamaktadir. Bunu temellendirmek icin yazar, baslica dilbilimsel
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materyallerden - terminolojik, toponimik, hidronimik ve
antroponimik — yararlanmaktadir (bkz. Kuarciya, 2015: 97—135).

Bu calismalara, Kafkasya’nin yerli halkinin uzak atalarinin ana
etnik kitlesinin eski Anadolu topraklarinda bulundugunu dogrulayan
cesitli bilimsel kaynaklardan bir dizi materyal daha eklenebilir. Bir
yanda Abhaz-Adige dillerini konusanlar, diger yanda ise Nahe-
Dagistan dillerini konusanlar — ozellikle Hattiler / Proto-Hititler
(6ncelikle Abeglaylar ve Kaskalar) ve Hurri-Urartular. Bunlarin hepsi
daha sonra, daha kalabalik bir Hint-Avrupa dil ailesine mensup olan
Hititler tarafindan yerlerinden edildi. Sonug olarak, her iki grup da iki
farkli yol izleyerek Kafkasya’'ya dogru hareket etti: Giiney Kafkasya
ve Karadeniz kiyilan {izerinden. Nihayetinde, Abhaz-Adige atalar
Kafkasya’'nin bat1 kismina, Nahe-Dagistanlilar ise kuzeydogusuna
yerlesti. Burada yerli niifusu asimile ettiler (bkz. Starostin, 1985: 9).

Bu arada, kaderin bir cilvesi olarak, anavatanlarinda kalan Proto-
Hitit niifusunun bir kismi (6zellikle Abeslaylar ve Kaskalar — Proto-
Abhaz-Adige grubu) Hitit etnik yapisina karisti. Ama gd¢menlerle
yerlilerin birlikte yagadig1 bu siire de bosuna ge¢cmedi.

Hititler ve Hattiler'deki paralellikler, Hititlerde ve Hattilerde
gokyiizii tanrisinin adi "Ancili" olarak gecer. Bu isim, kdken olarak
Abhazlarin gékyiizii tanrisi "Angiia" ile birebir ortiigiir (inal-ipa,
1976: 142).

Dilsel benzerlikler, Abhazca kokenli kelimelerin Hititcede de
bulunmasi dilbilim diinyasinda beklenen bir durum olarak kabul
edilmistir. Zamanla ses degisimleri olsa da kokler korunmustur: Arha
(apxa): Vadi, ekili alan, step. Abgiz (Abrsi3): Sirtlan. Agua (Araa):
Gogiis, kalp. Axs (axm): Siit. (Bkz. Nikolayev, 1985: 60—73).

Kiciikk Asya ve Avrupa dillerindeki izler, Abhazca (Abazaca-
Abhazca) kokenli kelimeler, Kiiciik Asya’nin antik uygarligindan
etkilenen komsu Avrupa dillerinde bile goriiliir. Ornegin: Apsi
(amcer): Ruh, nefes. Ara (apa): Ceviz. Akakan (akakaH): Ceviz
meyvesi. Aha (axa): Armut. Ahu (axas1): Sa¢. Abahu (abax?): Kaya,
dag zirvesi. Adird1 (ageipgsl): ig mili. Bu kelimelerin kokleri
Yunancada da mevcuttur (Nikolayev, 1985: a.g.e.).
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Bask dili ile genetik bag, Abhazcanin, Hint-Avrupa dncesi Bask
dili ile akrabalig1 dikkat cekicidir. Bu durum, dogrudan bir dilsel
mirasi isaret eder: Baskca "Laister'" — Abhazca "Lasse': Hizli. Bask¢a
"mara-mara" — Abhazca "amara": Bolluk. Bask¢a "atso'" — Abhazca
"yats1'": Diin. Baskca "Jasj" (dikmek) — Abhazca "asra" (dokumak).
Baskea "bjzj" (yasam) — Abhazca "abza" (canli). Baskc¢a "eze' (ham)
— Abhazca "adza" (1slak), "adz1" (su). (Bkz. Cirikba, 1985: 95—-105).

Anadolu'nun giineyindekiler, daha o6nce c¢ok daha eski bir
uygarhgin geldigi topraklarla komsudur. Bunun adi ise
Mezopotamya'dir.

Stimer panteonu da Abhaz panteonuyla benzer bir aile yapisi
sergiler. Siimer tanrilar nesiller halinde gruplanir: 1) Apsu, Tiamat,
Mummu. 2) Lahm ve Lahama, Ansar ve Kisar. 3) Anu, Enlil, Ea, 4)
Marduk. 5) Nabu ve diger Marduk soyundan tanrilar.

En biiyiik paralel, {i¢iincii Ur hanedan1 déneminde — Anu donemi
pantheonunun sosyal orgiitlenmesinde kesfedilmektedir: gokteki,
yerdeki ve yeraltindaki tanrilar.

Anu ve Anciia baglantis1 Abhaz gokyiizii tanrisi An¢iia’nin adi ve
gokylizliniin kendisi icin kullanilan "ajwyan'" (aKoeaH) terimi,
Siimerlerin {iciincii nesil bag tanris1 Anu ile kdkensel bir baga isaret
eder. Anu, daha sonra Hurri panteonunda da ayni ad ve islevle yer
almistir (Bkz. Afanasyev, 1982: 677—653; Afanasyev, 1983: 83-100;3'
Ivanov, 1983: 419—422). Giines Tanrilar1 arasindaki paralellik, Abhaz
glines personifikasyonu Amra, Musir’in Mon-Ra’s1 ve
Akadlarin Marduk’u ile fonetik ve islevsel benzerlikler tasir. Her {icii
de panteonlarinda merkezi bir role sahiptir. Sasirtici bir sekilde,
Misir'in hava tanrist Su'nun ismi ile Abhazca'da "safak" anlamina
gelen "sa (ra)" terimi arasinda da benzerlikler bulunmaktadir. Su,
kelime anlamiyla ""bosluk" veya "1s1k" demektir. Ay tanrisi Amza'nin
ismindeki "z" kokii, Stimerlerin (Ur) ay efendisi Zuen'in isminde de

3t Modern Abhazca'da gékyiizii icin kullanilan "ajiiyiian" terimi, "ajiiytia"
(omug, iist) ve bildigimiz "an" kelimelerinden olusur.
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bulunur. Zuen, ayni zamanda Nannu olarak da adlandirilir
(Afanasyeva, 1982; 1983: ayni1 yer).

Dolayisiyla, "amra" ve "amza" kelimelerinin kékeni ne olursa
olsun, bu kelimelerde yukarida bahsedilen olumsuzluk 6gesi "m"
bulunmaktadir: "amra — Ra degil", "amza — Za degil".

Siimerlere geri donelim. Stimerlerde tahil tanrigasi, Abhazca'da
"dar1 annesi'" anlamina gelen As-nan olarak adlandirilir (as1 + nan).
Karsilastirma icin, Abhaz tarim tanricasi ve tahil kiiltlirlerinin
koruyucusu olan Anapa-naga'nin isminin de "yulaf annesi" olarak
cevrildigini belirtmek gerekir (an — anne, ap a — yulaf + naga sifat1 —
"taninmis" ). Dahasi, Abhaz tarla tanrilari da tipki Siimerlerde oldugu
gibi disil bir yiizeye sahiptir.

Genel olarak, Angiia ve onun birinci ve ikinci kusaktaki iki-ii¢ yan
akrabasi disinda, Abhaz tanri adlandirma prensibi, Siimerlerin Anu
Ooncesi donem teonimlerinin semasina tamamen uymaktadir:
"filanin efendisi". Tlging olan bir diger nokta ise, Abhaz mitolojisinde
evrenin ve gokyliziiniin yapist hakkindaki bilgilerin az olmasina
ragmen, yerylizii tanrilarinin yasam organizasyonunun oldukca
detayli bir sekilde anlatilmasidir. Bu, tipki Siimer mitolojisinde
oldugu gibi, kisisel tanrilara kadar uzanir.

Tiim bunlar, Abhazlarin en eski atalarinin (daha dogrusu: proto-
Abhaz-Adige-Hattiler), Mezopotamya'da Sami etnik olusumlarinin
ortaya ¢ikmasindan oénce, yani yaklasik MO 3. Binyilin sonlarina
dogru veya bu tarihsel siirecin baslangic doneminde, Slimer
uygarligindan ayrildiklarini gostermektedir.

Bilindigi gibi, Samiler Siimer gelenegini sadece devam ettirmekle
kalmamis, ayni zamanda gelistirmislerdir. Siimer mitlerine
dayanarak yazilan "Enuma Elis" diinya yaratilis destanina gore,
Apsua-Abaza biitiinsel bir kozmogoni anlatis1 olusturmustur. Bu
anlatida, her seyin yaraticilarinin sirasiyla evrensel su ve kaosun
kisilestirilmis halleri olan Apsu/Abzu ve Tiamat oldugu sdylenir.
Ancak diizeni onlar degil, hatta onlarin dogrudan torunlar1 olan
Lahmu ve Lahamu, Angar ve Kisar veya Angar'in torunu Anu'nun oglu
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degil, onlarin torununun torunu olan Marduk saglamistir
(Nudimmud, Anu'nun ogluydu).

Marduk, Tiamat'in bedenini ikiye ayirarak onu yok etmesi
sayesinde amacina ulagmistir. Bir parcasindan gokyiiziinii, diger
parcasindan ise yeryiiziinii yaratmistir. Boylece en giiclii tanr1 haline
gelen Marduk, Tiamat'in ikinci kocasi Kingu'nun kani ve ¢camurdan
insan1 yaratmistir (Afanasyeva, 1982; 1983: ayni yer). Asur
panteonunda ise Marduk'un yerini Assur almistir.

Ayrica, Asur gok giiriiltiisii ve simsek tanrisinin adi Adad'dir. O,
Suriye, Fenike ve Hitit devletinde de sayg1 gérmiistiir. Bu terimin
Abhaz kokenli oldugu neredeyse kesindir: adid — "gok giiriiltiisi",
adidra — "giirlemek" (yansimali kékenli kelimelerden). Abhazca
(Abazaca), yukarida bahsedilen Apsu, Ansar, Kisar ve Assur gibi en
seffaf teonimlerin neredeyse tamamini aciklamaktadir. Apsu, diinya
okyanusunu temsil eder ve Abhaz-Adige dilinde aps1 — '"su"
demektir. "Kisar" kelimesi, Abhazca'daki "evrensel aydinlik, bolluk,
refah" anlamina gelen kasira kelimesine benzemektedir. Ansar ise iki
Abhaz (Abaza) kelimesinden olusur: an — "gok" + asara — "safak".
Eger Assur giines tanrisi ise (Asur), Abhazca'da agara — "safak", asra
— "kaynama'", as1 — "kaynar su, sicak' demektir. Akad giines tanrisi
Samas'in ismi de Abhazca'yva benzer sekilde aciklanabilir: sa —
"is1k", "sicak" + mas / (a)ms — "giin". Ayrica, Abhazca'da giines
tutulmasinmi gergeklestiren bir canavar olan Atiyii (aTbie) ismi ile
"Siimer giines tanrisi Utu'" isminde de "t" kokiiniin bulunmasi
muhtemelen bir tesadiif degildir (Afanasyeva, 1983: 88).

Ayrica bilinmektedir ki, Siimerler tarih sahnesinden ¢ekildikten
sonrabile, ""eski Stimer tanrilar1 biiyiik 6l¢iide kendi isimleriyle'" veya
biraz degistirilmis halleriyle "miras¢ilarinin" dini terminolojisinde
korunmustur. "Asag1 Mezopotamya'nin kuzey kismini isgal eden
Akadlar, Siimerlerin komsulariydi ve onlarin etkisi altindaydilar. MO
3. Binyilin ikinci yarisinda Akadlar, Giiney Mezopotamya'da da
hakimiyet kurdular. MO 2. Binyilda Mezopotamya'nin tarihi artik
Sami halklarinin tarihidir. Ancak Siimer ve Akad halklarinin
kaynasmasi yavas yavas gerceklesmis, Siimer dilinin yerinden
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edilmesi, Siimer kiiltiiriiniin tamamen yok edilip yerine yeni bir Sami
kiiltiiriiniin ge¢mesi anlamina gelmemistir'" (Afanasyeva, 1982:
650—-651; Afanasyeva, 1983: 83). Yani '"Siimer dili, Sami Akadlar
tarafindan yerinden edilmis, ancak bir halkin digerini fiziksel olarak
yerinden etmesi s6z konusu olmamuistir" (Afanasyeva, 1983: 87). Bu
nedenle, ""Mezopotamya topraklarinda simdiye kadar erken déneme
ait saf bir Sami kiiltiine rastlanmamuistir. Bildigimiz tiim tanrilar,
Siimer  kokenlidir veya zamanla  Siimer tanrilarnyla
0zdeslestirilmistir. Yani Slimer tanr1 panteonunun sistemi, her bir
tanrinin  iglevsel Onemiyle birlikte onlar tarafindan da
benimsenmistir. Anitin icrasi ve kopyalanmasi sirasinda dilin
modernlegtirilmesine maruz kalabilecegi gercegi gbéz Oniinde
bulundurulursa, tanrilarin isimleri, artik yerini alan dilin gelisim
yasalarina uygun olarak seslendirilmistir" (Dyakonov, 1967: 37).
Tipik bir ornek, eski bir edebi anitin kendi tarzlarina gore
aktarilmasiyla (MO 6. yiizyil) Akad listesindeki tanr1 isimlerini sayan
Yunan gelenegidir: Tautes, Apson ve ogullar1 Mumis (Tiamat, Apsu,
Mummu), ayrica Lahe ve Lahos, Kissar ve Assoros (Lahmu ve
Lahamu, Ansar ve Kisar), onlarin ¢ocuklar1 Anos, illinos, Anos — Anu,
Enlil, Eya (Afanasyeva, 1982: 651).

flgilendigimiz Kkiiltiirler arasindaki benzerlikler agisindan,
tanrilar ve insanlar arasindaki iliskilere dair inanclar da 6nemli bir
gosterge olabilir. Siimer gelenegine gore, Abzu’nun ¢amurundan
insanin yaratilmasinin amaci, “tanrilar icin caligmak ve tanrilar
kurbanlariyla beslemek”tir. (Afanasyeva, 1982: 649). Abhazlarin dua
formiillerinde de insanin benzer bir amaca hizmet ettigine dair izler
bulunmaktadir. Tanrilara, Ozellikle Anciia ve Sasfiii'ya yakarista
bulunurken, rahip her birine sunu  vurgular: "yapa
xayMmatiyupoym' — "biz senin kullariniz" ve "uxaniio ama ymaty
aayeut" — "giiciimiiz yettigince sana hizmet ediyoruz". Ustelik, her
tlirlii tanriya yakarig, Stimerlerin ve onlarin yerini alan Akadlarin
yaptig1 gibi, kurbanla birlikte gerceklestirilir.

Bir yandan bu benzerlikler varken, diger yandan tanrilar ailesinin
"sosyal" organizasyonu agisindan da Abhaz ve Siimer panteonlar1
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birbirine oldukc¢a yakindir. Abhazlarda diinyanin basinda Angiia,
Anan ve Atsah {icliisii bulunur ve her birinin kendi ¢evresi vardir.
Stimerlerde ise bu {i¢lii Anu, Enlil ve Eya (Enki) seklindedir.

Bunlara ek olarak, Abhaz halkinin en eski atalarinin Yakin Dogu
uygarliginin olusumunda dogrudan rol aldigini kanitlayan bir¢ok
deyimsel materyal de bulunmaktadir. iste bunlardan bazilari: (urant
uabipkbenT, WUrabl mpIpsKoeuT) — 'gogsilinii parcaladilar'; (amba
WIBIDXUT, UIllba KamgblpmuT) — 'kanini doktiiler"; " (arsaxpapa
WOYUT, aroaxdapa urabl utaneut) — '"kalbine bir arzu girdi";
(aHBIMI® [XOBITIAJIONUT, AHBINID €HG@bDKaaHbl HardbUIAIEUT) —
"yeralt1 diinyasina gitti"; (capa HBIpIPBEI caHHeWNIaKb) — ''yeralti
diinyasina gittigimde"; (CHBIIIOBIHTPA arabl GHBIKPTIAHBI CTIIBIya)
— "benim i¢in mezarimin gébegine oturup agla"; (63amearaa 11211b1)
— "yanaklarini tirmala" (Abhazlarda yiiz tirmalama gelenegi bugiin
de devam etmektedir); (a3oK eMOIl Mapa WraHaxb WIBIIEUT,
uareuienT) — "tek kisi gibi herkes onun tarafina gecti" vb. (bkz.
Afanasyeva, 1983: 83-100).

Ayrica, onomastik (isim bilimi) acisindan da benzerlikler
bulunmaktadir: Eredu (sehir) — aradu (biiyliik ceviz agaci); Kus
(sehir) — aquis (akanrmn) — "bilge"; Ishara — bolgedeki bir¢cok halkin
arkaik bir tanrisinin adi, sembolii akrep — asx1 vb. (bkz. Afanasyeva,
1982: 647—-653).

Tiim bunlar tek bir seyi gosteriyor: Ge¢miste, belirli bir donemde,
Abhaz-Adige-Hatti dil grubuna mensup halklar, Kafkas Daglar1'nin
bati1 kesiminin kuzey ve giiney yamaclarindan Kolhis ve Kiiciik
Asya'ya, Mezopotamya'ya ve hatta daha gilineye kadar uzanan bir
bolgeyi isgal etmislerdir (bkz. Dyakonov, 1968: 13; Inal-ipa,
1976:132; ivanov, 1985: 26; Papaskir, 2009: N2 1).32 Bu halklar, sadece
Yakin Dogu'nun degil, komsu bolgelerin de yagam tarzi ve kiiltiirii
iizerinde etkili olmuslardir. Bu, tekrar belirtmek gerekirse, bugiine

32 A L. Papaskir'in makalesi, Usakov P., Gleye A., Dyakonov I, Betrozov R., Inal-
ipa S., Ardzinba V. gibi dilbilimciler, tarihgiler ve etnograflarin ilgili
¢alismalarina dayanmaktadir.
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kadar "kokeni bilinmeyen' bir dil olarak kabul edilen Siimer dilinin,
biiyiik olasilikla Abhaz-Adige-Hatti halklarinin proto-dili oldugu
anlamina gelmektedir.
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II. BOLUM

Abhaz Geleneksel Dininin Halk Kiiltlerinin
Ayin Uygulamalari

Abhaz geleneksel dini, politeizmin en iist asamasi olan
slipremoteizm temelinde, sayisiz dua ve ibadetle tamamen i¢ ige
gecmis bir yapiya sahiptir. Bu dualarin sayisi, bu monografide ele
alinan kiilt uygulamalarinin sayisindan katbekat fazladir. Zamanla
unutulmus olsalar da, baziyerlerde Abhazlarin yasli nesli, gecmisteki
varliklarini hatirlamaktadir. Biiyiik ve kii¢lik tanrilarin kiilti,
takvimsel bayramlar, hem toplumsal hem de kisisel nitelikteki cesitli
yasam ¢atismalari, yiice giiclerle iletisime gecmeyi gerektiren kutsal
diinyaya giris, kendine 0zgii bir ritiiellesmis ayin sistemini
icermekteydi. Uzun bir tarihsel evrimin iiriinii olan kiilt ve ritiiel
ayinler, bir yandan geleneksel diinya goriisiiniin ve Abhaz halkinin
geleneksel  sosyo-normatif kiiltiiriinlin  temel unsurlarini
Oziimsemis, diger yandan da bunlari somutlagtirmigtir.

Abhazlarin kiilt uygulamalarinin simniflandirilmas: belirli bir
zorluk tasimaktadir. Bununla birlikte, simiflandirma Kkriteri,
arastirma materyalinin yapisini ve sunum sirasini belirlemektedir.
Giris boliimiinde belirtildigi gibi, bu ¢alismada materyal, Abhazlarin
geleneksel yillik zaman dongiisiine iliskin kronolojik algisina uygun
olarak sunulacaktir.
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Xuajiikira (Xaaskekbipa) — Tarim Verimliligi Kiiltii

Etnografik Kokenler: Xuajiikira (XoaskakbIpa) — glinlimiize kadar
iyvi korunmus Abhaz c¢oktanrili inanclarindan biridir. Genel
uygulamalarinda derin bir dinsel anlamin izleri goriiliir, bu nedenle
islevsel amaci gizemlidir. Eski zamanlarda nasil kutlandigina dair
cagdas bilgi verenlerin ifadelerinde bircok tutarsizlik vardir.
Etnografik literatiirde de net bir bilgi bulunmamakta, yalnizca
parcact bilgiler mevcuttur. Bunlarin basinda N.S. Canasia'nin
calismasi gelir; Canasia, Xuajiikira'y1 "Aytar tanrisina dua toreni"
olarak adlandirir (Canasia, 1960: 26). Ancak, onun tanimlamalarinda
hayvan yetistiriciligi ve tarim kiiltlerinin unsurlar1 birlesmis
durumdadir.

N.S. Canasia'nin ardindan $.D. inal-ipa da Xuajiikira bayramini
hayvancilik kiiltiine dahil eder: «Aytar'a dua ederken 6zel olarak ay,
giines, kopek, at, ayak izi seklinde yassi1 ekmekler hazirlanird...»
(Inal-ipa, 1965: 521). Ayrica, V.A. Kaslandziya'nin «Abhazca-Rusca
Sozliiglinnde «Xuajiikira», Aytar tanrisina yapilan bir dua olarak
yorumlanir. Dahasi, burada Aytar, «vahsi hayvanlarin tanrisi» olarak
adlandirilir (Kaslandziya, 2005: 362). Bununla birlikte, etnografyada
yedi payh evcil hayvanlarin tanrisi olarak temsil edilir (Ajiianba,
1955: 66; Inal-ipa, 1965: 519—521; Akaba, 2012: 360—361).

Canasia'nin bayram tasvirine gore, Xuajiikira sirasinda dua eden
kisi, ylice tanriya hitap ederek, «liituf ve comertligin ailesine
gonderilmesini» diler. Ardindan, her iki gk cisminin ve evcil
hayvanlarin tanrilarina dua eder (Canasia, 1960: 26). Mevcut
celiskilere ragmen, ki bunlar c¢esitli kiiltlerin birbirine
dolanmasindan kaynaklanir, bu ¢alisma arastirmaci icin bir tiir
rehber niteligi tasiyabilir.

Bu c¢alismanin temelini, son yillarda kisisel gozlem ve dini
bayramlar coskuyla kutlayan insanlarla yapilan goriismeler yoluyla
topladigim etnografik saha materyali olusturuyor. Arastirma
probleminin incelenmesinde, bir Abhaz kdyiinde dogup biiyiimiis
olmam ve halkimin yasam tarzini birinci elden bilmem de 6nemli bir
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yer tutar. Bununla birlikte, {ilkenin farkli boélgelerinde kiiltiin
uygulanmasinda bazi farkliliklar olmasi miimkiindiir ve bu durum,
Abhaz okuyucularin bu calismaya yonelik sorular sormasini hakl
kilar.

Bayram ve ritiiel uygulamalari: Xuajiikira, yeni Mart ayinin
goriinmesi sirasinda, Pazartesi aksami, ailenin ocak basinda
toplandig1 ev ortaminda kutlanir. Dogal olarak, bu kiilt de diger tiim
dini torenler gibi kurban sunmadan gerceklesmez. Ancak, diger
geleneksel bayramlarin ¢ogunun aksine, «topraga kan gosterme»
(adgiil asarbara) gerektiren bu téren, maddi acidan ortalama bir aile
icin degil, daha miitevaz1 bir aile icin bile, bilesimi ve sosyal
organizasyonu ne olursa olsun, hi¢ de kiilfetli degildir.

Tiim kurban malzemeleri 6glen vakti, «giines batmadan 6nce»
«kotll ruhlar inlerinden c¢ikincaya kadar» (aectaampa peITpa
uThiTIaaHza) hazir olmalidir. Ancak ritiiel yemegin dogrudan
hazirligina, dua etmeden hemen 6nce baslanir, ¢iinkii yasanan evde
kirli giicler artik tehlikeli degildir: atesten korkarlar. Bayram
masasinin zorunlu unsurlari, 6ncelikle, axuajiia (axeaskea) — ince
ogiitiilmiis dar1 unu ile az miktarda soya unu karistirilarak yapilan
haslanmis ritiiel yiyeceklerdir. Ritiielin diger zorunlu unsuru ise
findik dahidir (apacatiabr).

Unu eleme ve hamur hazirlama isi, evdeki en yash kadinin, yani
«temiz» olanin gorevidir.33> Eger ailede bdyle bir kadin yoksa, ev
sahibesi disaridan birini yardima ¢agirabilir. En kotii ihtimalle, geng
bile olsa, isi kendisi {istlenir ve Yiice Anglia'dan kendisini
“affetmesini” diler: “Anciia, satoumtzan (AH1I9a, caToymTIaH)” 3

Axuaji iki ¢cesit hazirlanir. Ana grup konik, armut seklindedir, bu
ylizden onlara axampal da denir, ki bu Abhazca'da «armut-top»
(yuvarlak) anlamina gelir. «Geleneksel olarak armut seklindeki yassi
ekmeklerin sayisi, aile tiyelerinin sayisina baglidy; her biri icin ii¢

33 "Temiz kadin" — menopoz dénemini gegmis kadin.
34 EAC. Bilg kaynaklari: Kutelia Jora, 71 yas, Arasadzix kéyii. 10.11.2013'te
kaydedildi; Caguaapha Eva, 69 yas, Sohum sehri. 22.07.2013'te kaydedildi.
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adet». Ancak, nadiren de olsa, her iiye icin sadece bir ahampal pisiren
aileler de vardir. Her durumda, ahampallardan birinin i¢ine yukarida
belirtilen «bir ucu sivriltilmis, diger ucu giizelce kesilmis findik dali
yerlestirilir.

Diger axuajii tiirli ise akuakuar adi verilen yassi ekmeklerdir.
Bunlar biraz daha biiyliktiir, «biri yeni ay (amzagiia), ikincisi giines
(amra), li¢iinciisii ise ahsap havan (alahiiara) ve kendine 6zgii ahsap
tokmaklar (akalakuit) seklinde sekillendirilir».3> Onemli olan,
ahampallar ailenin tiim {iyeleri icin pisirilirken, akuakuarlar sadece
gelinler icin hazirlanir. Akuakuar sayisi, ailedeki gelinlerin sayisina
gore belirlenir ve her gelin icin {i¢ yassi ekmek hazirlanir.

Axuajiilar — ahampal ve Akuakuar — kesinlikle hicbir i¢ malzeme
olmadan hazirlanir. Hepsi biiyiik bir kazanda haslanir. Gelenege
gore, yemek apatsxa (apatxha:kamis veya cati Ortiisiiyle kapli konik
catili, ormangiilii dallarindan 6riilmiis duvarlar ve toprak zemini
olan dortgen bir yasam alani) ad1 verilen agik ocakta pisirilir. Ritiielin
geregi budur. Ancak bdyle bir yapisi olmayanlar, sémine veya firin
kullanir ve hatta 1sitma yontemine bile dikkat etmezler; zira bagka
secenek yoktur».

Axuajiilar hazir oldugunda, evin en yash kadinm dikkatlice onlar1
kazandan c¢ikarir, biiyiik bir ahsap tekneye (asaara) koyar ve evin
avlusunda en goriiniir yere yerlestirilmis, yeni beyaz bir ortiiyle (ya
da en azindan temiz ve lekelenmemis bir 6rtiiyle) kaplanmis masaya
koyar. Masada ayrica haslanmis, ezilmis, cesitli baharatlar ve aci
biberle (acika) tatlandirilmis fasulye (aquid) bulunur — fasulye,
“birlikte yenilen sey” anlamina gelen “atsifa” olarak gereklidir.
Bayram masasinda igecek olarak smmirsiz miktarda bal likori
(atsxadzyiia) bulunur, ancak sadece susuzlugu gidermek icin, daha
fazlasi degil.

35 EAC. Bilgi kaynaklari: Etnolog Bartsitspha Marina, Mgudzirxuva kéyiinde
dogup biiyiidii, 01.2015; Folklorist Gabniapha Tsira, Djirxua kdyiinde dojup
biiyiidii, 8.01.2015; Tsixi¢pha Saida, 58 yas, Gagra sehri, Kaldaxuara kéyiinde
dogup bilyiidii, 9.01.2015.
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Eskiden her yerde hazirlanan «taze 1sirgan c¢orbasi» (bkz.
Canasia, 1960: 26) artik yapilmamaktadir. Bu ¢orbanin, aileye
topragin ve doganin nimetlerini saglayacak ek bir biiyiisel yiik
tasiyan bir yemek olarak hazirlandig: varsayilabilir. Pratikte, geng
1isirgan filizleri sadece bitkisel bir gida olarak degil, ayni zamanda
alerjik hastaliklan tedavi etmek icin halk ilac1 olarak da kullanilir.
Gliniimiizde bircok kisi, 6zellikle kotii havalarda, téreni daha da
basitlestirerek evin icinde de dua eder.

Dua etme isini aile reisi — dede veya baba yonetir; eger ikisi de
hayatta degilse, bu gorevi nine veya anne iistlenir. Ellerini ve yiiziinii
yikadiktan ve iizerine temiz, acik renkli bir gémlek giydikten sonra,
dua eden kisi basi acik bir sekilde ayakta durur ve gozlerini aya
cevirir. Arkasinda ailenin erkek iiyeleri siralanir. Dua eden kisi, yeni
aya adanmis yasst ekmek (akuakuar) ile birlikte {i¢ ahampal secer,
onlari ayr1 bir tabaga koyar ve Oniine yerlestirir, ardindan ciddi ve
yliksek sesle su duay1 okur:

«Sen, Amza (ay tanrisi) — geceleri aydinlatan, bize yol gosteren,
kaybolmamiza izin vermeyen, bizi (erkekleri) himaye eden; bize
giictinden ve kudretinden bir parca ver, bizi iyilifinden mahrum
birakma; evimizin ve ailemizin yeni iiyelerle genislemesine ve
cogalmasina yardim et; bize, ¢caliskanlara, uygun iklim kosullar ver,
gozlerinin ve kalbinin sicakligini bize bahset; bizi a¢liktan 6ldiirme;
bize bol {iriin ver ve onlar1 saglikla tiiketebilelim» (Amza - uara, xatsx
zirlaso, waxinla, cara myiiaki hakuzar, haxitso-haxiaawa hzirbo,
hzirmansiialo, uxisargutsa sakuxsoup! Ulipxa-uguipxa hagumirxan,
wahxilaps, nxarantzirala, nxamyiiala haitzix, agiyara hat, amla
haumirkin, axita haumirkin, aamta bzia hziqatza, agayiira du hat,
iaahrixwa pisdzala iahfart hqatza; axatzajiila ireiwou zegi wahxilaps,
umg ¢ida halatza, ulaps hxiz, uxi haximbaan!).

— «Tanri seninle birlikte dilesin! Amin!» (Amin, Anciia iutsihiiaait!),
— yanindakiler hep bir agizdan sdyler.

— Iuhiio Angiia iutsihiiaait! — ailenin diger iiyeleri, yaslis1 genci, hep
bir agizdan tekrar eder.
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Dua eden kisi, arkasinda duran aile fertlerine déner ve her bir
erkege lic ahampal parcasi ve elbette «ay seklindeki» akuakuarlardan
ikram eder.

Ardindan dua eden kisi, giines seklindeki akuakuar'i ve iig
ahampal'1 alip 6nceki yassi ekmeklerden bosalmis olan ayni tabaga
koyar. Ayni sekilde ve ayni saygiyla, bu kez giinese yonelir, ancak bu
sefer yiiziinii giinesin dogdugu yone ¢evirir. Bu kez ailenin kadinlar1
ona daha da yaklasir:

«Amra, kurban oldugum! Sana yalvariyorum, bizi sicakligindan
mahrum birakma, evimin kadinlarini himaye et!» (Amra, sizkuxsou,
stuhiioyt, uliphxa haxiumbaan, ayiini iyiinou ahiisaxuickuaa ulaps
rigumirxan, irua-irhiio ripgala, urxilaps)!

— «Tanri seninle birlikte dilesin!» (Iuhiio Angiia iutsihiiaait / amin!).

Dua eden kisi, kurbani par¢alara ayirir ve kadinlara dagitir. Dua,
«havan» ve «ahsap tokmaklar» ile sona erer; dua eden kisi bunlar1
yeni bir «ii¢lii» seklinde armut seklindeki yassi ekmekle birlikte ayni
tabaga koyar. Gelinleri yanina davet eder, onlar sagina geger ve
ondan bir adim geride dururlar, ardindan ailenin diger kadinlar
sessizce ve saygiyla onun konusmasini dinler:

«Glicli Anapa-naga (tahillarin koruyucusu), sana yalvariyorum,
arkamda sessizce duran gelinlerime gozlerinin ve kalbinin sicakligini
bahget! Onlar1 himaye et, her birinin ¢ogalmasina yardim et, onlara
bol iiriin ver, iyi dileklerinin gerceklesmesini diledigin gibi, onlara ve
cocuklarina saglik ver ki onlar giiclii, enerjik ve mutlu bir sekilde
yetistirebilsinler. Arkalarinda duran kiz ¢ocuklarina da saglik, mutlu
ve uzun bir 6miir bahset!» (Kir zim¢u Anapa-naga! Siwhiioit, abra,
sistaxi igilou statsagiia-xuickua, bilipxa rit, bgupxa rit, agiara bzia rit,
irkwa-iristwa marimajaxo, irua-irhiio rpilart eips, rquxtii yaxigdza,
birxilaps, rxuickuei darei eyxigdza, ineibagdzart amg-alsara rit! Urt
ristaxi igilou adzdabglia agubziera nadza ratiiasa, iratiiasa amansiialara,
anasip, antziradu)!

— «Tanri seninle birlikte dilesin! Amin!» (Iuhiio Angiia iutsihiiaait)!

Ardindan, dua eden kisi, torene katilanlara uygun kurbanlik yassi
ekmekleri ikram eder.
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Bu farklilastirilmis dua sistemi, genellikle ii¢ kusagin bir arada
yasadigl ve baba gelenegine bagh ailelerde uygulanir. istisnai
durumlarda, iki kusagin bir arada yasadig1 geng aileler, tek seferde
ylice tanr1 Angilia'ya dua etmekle yetinir. Eksik ailelerde, yani baba
veya dedenin olmadig1 durumlarda, evin hanimi da yasi ne olursa
olsun dua edebilir.

Burada sunulan dua formlari, esas olarak, etnografik alan
arastirmalar sirasinda dua eden bir dizi kisiden duyulan dualarin
yeniden insasina dayanmaktadir. Gliniimiizde bu dualarin mantiksal
sirasini takip eden ¢ok az kisi vardir. Biiyiik olasilikla, bu dualar
dogaclama bir karakter tasir, ciinkii kati dua formlar1 artik
unutulmustur. Cogu zaman, kiiltiirel bir eylem sirasinda dua eden
kisi, bazen kiiltiirel eyleme pek uygun olmayan yeni kelimeler bile
ekler. Her sey, dua eden kisinin bilgi diizeyine baglidir.

Tlm ritiiel eylemler serisinin tamamlanmasinin ardindan, aile
masaya oturur ve her iiye, caninin istedigi kadar yemek yeme hakkina
sahiptir. Geleneksel olarak, aile iiyeleri masaya otururken, halkin
normatif kiiltiir kurumu olan "biiyiik-kiiciik" ilkesine uygun sekilde
otururlar; masanin sag tarafinda aile reisi, onun biiyiik oglu vb. yer
alir. Ailenin kadinlari ise; evin hanimi, gelinler, kizlar ve ¢ocuklar da
yas siralamasina gére masanin sol tarafini isgal eder ve dua eden
kisiden biraz uzakta dururlar. Yemege aym sirayla baslanir; énce
biiyiikler, sonra kiiciikler. Ancak bu, daha ¢ok geleneksel aile
organizasyonuna duyulan nostaljinin bir parcasidir (daha fazlasi i¢cin
bkz. Inal-ipa, 1984: 93—103; Biguaa, 2010: 38-62).

Yemek sirasinda birinin axuajtcii’’'yt (axeaskaTionl) bulmasi
miimkiindiir. Findik c¢ubugu isabet eden kisi (axoasKoTion
3bIKPIIIa3), yilin sansl kisisi olarak kabul edilir. Onu "kazanimi"
nedeniyle kutlarlar; yetiskinler el sikisir, cocuklar ise baslarindan
opiiliir. Eger sansl kisi bir erkekse, hatta bir cocuk bile olsa, belirli bir
slire sonra onun onuruna aile icinde 6zel bir masa hazirlanir; ailenin
maddi durumuna bagh olarak bir horoz veya oglak kesilir. Burada
siyah sarap bulunmasi sorun tegkil etmez, geleneksel dualar
yapilabilir, 6zellikle de "senligin kahramani" icin. Ancak sansh kisi
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bir kadin ise bu onura layik goriilmez, ¢iinkii o "yabanci'dir ve "er ya
da gec evlenip gidecektir".3

Gengler, sik sik sarkilar ve danslarla eglenerek vakit gecirirler.
Ancak bu kutlamanin siiresi bolgesel bir karakter tasir: "Abjuaalar
bunu bir-iki hafta sonra, Mart ayinin sonuna kadar yaparlar'37,
"Bziplar ise ertesi yil, Xuajiikira giiniinde, ancak ritiiel masasinda
degil de, daha sonra, bir nevi ona ek olarak yaparlar".3® Bazi aileler ise
bu kutlamayi bayram giiniinde degil, onceki giin, Pazar giinii de
yaparlar.3®

Bazi durumlarda ahvajtsvi baska bir amacla da kullanilir: fasulye
iceren bir kaba (akudjal) veya sarap testisine4 atilir ve baska bir
sansh kisiyi belirlemek icin kullanilir. Ancak "fasulye sanslis1",
gercek sansh kisiyle karsilastirilamaz.

Xuajitkira ritiel uygulamasinin tanimini tamamlarken, bu
calismada sunuldugu sekliyle her yerde uygulanmadigini da
vurgulamak gerekir. Daha ¢ok, sosyal bir renk tasir. Ailenin yapisi da
belirli bir rol oynar. En kapsaml versiyon, kentsel yasamdan uzak
koylerde, Ozellikle de biiyiiklerin yasadig1 ailelerde goriilebilir.
Cekirdek ailelerde, 6zellikle de entelektiiel ailelerde, bayram daha
cok gelenege bir saygi niteliginde, basitlestirilmis bir sekilde,
vurgulu bir dua olmaksizin kutlanir. Ozellikle, ¢ogu durumda ritiiel
yass1 ekmeklerin sayisi artik sinirli degildir — istenildigi kadar
pisirilir ve bir zamanlar zorunlu olan figiirlii ekmekler "g6z ard:
edilir".

Semboller: Abhazlarin geleneksel inancina gore, dogal olaylara
veya giinliik hayatta kullanilan esyalara benzeyen yufkalar yalnizca

36 Bilgi: Dumaa Apollon, 71 yasinda, Txina koyii, 6 Temmuz 2014.

37 Bilgi: Tsvidjipha Fenya, 75 yasinda, Clou koyii, 20 Aralik 2013.

38 Bilgi: Biguaa Viktor, 75 yasinda, Lixni kéyii, 22 Aralik 2013.

39 Folklorist Gabniapha Tsira, 8 Ocak 2015; Tsixipha Saida, 58 yasinda, Gagra
sehri, Kaldaxuara kéyiinde dogup biiyiidii, 9 Ocak 2015.

40 Abhaz filozof Tarba Ivan Dorofeevi¢ tarafindan bana aktarildi. Kendisi
Blabirxua kdyiinde dodup biiyiimiistiir. K6y sakinleri, onun ifadesine gore,
masaya sarap da koyarlar. 30 Ocak 2015.
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sembol degildir; onlarin ayni1 zamanda belirli bir biiyiisel etki altinda
olduklarina ve mucizevi 6zelliklere sahip olduklarina inanilir.

1)."Amza'". Neden Xuajiikira tam olarak yeni ay sirasinda
kutlanir? Ay evrelerinin degisimi, eski insanlarin ayin 6liimii ve
dirilisi hakkindaki diislincesinin temelini olusturmustur (daha
fazlasi icin bkz. Sternberg, 1936: 504). Bu diisiince, tiim tarim
geleneklerinde, Abhaz gelenegi de dahil olmak iizere, ekim
takviminin olusumuna zemin hazirlamistir.

Abhazlara gore, yeni ayin ortaya ¢ikisi, ayin yeniden dogusundan
bagka bir sey degildir. Yani ay, antropomorfik bir varlik olarak ayda
bir kez "6liir" ve bir siire sonra yeniden "dogar". Ay evrelerinin
isimleri, gercek durumu en dogru sekilde yansitir: amzaimta — "ayin
dogum zamani"; amzat¢amta / mzatsha — "ayin genclik zamani";
amzaazhamta — "ayin olgunlasma zamani'"; amzatiimta — "dolunay

zamani"; amzetaimta — '"aymn gecis zamani'"; amzajliimta /
amzakiagua — "ayin yaslanma zamani" / "kink ay", "eksik ay";
amzataxamta (abj.); jliambara-tcambara (bzip.) — '"ayin O6lim

zamani'" (ne eski ne de yeni ayin gériinmedigi zaman).

Abhaz ciftcisiicin her evrenin belirli bir tiretim anlami vardir. Yeni
ay — tohum ekme zamani, dolunay — bitki dikme zamamni vb.
Dolayisiyla yeni ay saygi goriir; "yeni ay — berekettir"; "eger ay
biiyiiyorsa, doganin tiim yagsam giicleri yukar1 dogru yonelir".

Abhazlarin goriisiine gore, ayin sekiz evresi vardir. Bunlarin
baslicalar1 amzatga (yeni ay), amzatiimta (dolunay), amzajiimta
(ayin eskimesi), amzataxamta (ayin 6lmesi)'dir ve bunlar dért yedi
giinliik doneme (hafta) denk gelir. Bilindigi gibi, diinyadaki bircok
halkin mitolojisinde ay disil bir formda temsil edilir: Yunan
mitolojisinde Selene, Roma mitolojisinde Diana (Botvinnik, Kogan,
Rabinovig, Seletski, 1985: 55-56, 129). Bu monografinin ilk
boliimiinde de belirtildigi gibi, Abhaz geleneksel kiiltiiriinde ise ay
eril bir figiirdiir, eril bir imgedir, Gilines'in kardesi ya da esidir.
Mitolojinin biiyiik kismi1 ona ikinci islevi yiikler. Tesadiif degildir ki,
diigiin masasinda tamada, yeni evlilerin sagligina kadeh kaldirirken
su iyi dilekleri soOyler: Yaxia zipstazaara eylaztzaz axuickua, amrey
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amzey reps, siieygimxaait / siieidajiilaait! — "Bugiin yasamlarini
birlestiren ¢ocuklar, hicbir zaman ayrilmayin, giines ve ay gibi birlikte
yaslanin" 4

Prensip olarak, ay tanris1 hangi formda olursa olsun, tiim
geleneklerdeki baslica islevlerinden biri, dogada ve insan
toplumunda bereketi korumak, vyeryliziindeki tiim canl
organizmalara uygun yasam kosullari bahsetmektir.

Bu baglamda, Abhaz Xuajiikira bayraminda ay seklindeki yassi
ekmek, ailenin erkek yarisina gii¢ vermek icin hazirlanir. Bu giig,
sadece "dis", ""erkeksi" islerin (adiiaxitiii aus, axatzaus-(agsaxpTou
ayc, axatiayc) yiriitiilmesi icin degil, ayni zamanda ailenin soyunun
devami ve yasami icin de gereklidir (bkz. Biguaa, 2010: 44).

2). “Amra”. «ilkel diinya felsefesinde, giines ve ay canlidir ve
dogalar geregi insan varliklarina benzerler. Genellikle birbirlerine
karsit olarak, bir erkek ve bir kadin gibi tasvir edilirler, ancak cinsiyet
acgisindan farklilik gosterirler», der Edward Tylor (Tylor, 1939: 208).

Diinya etnolojisinin klasik diisiincesini gelistiren iinlii Kafkasolog
Prof. L.A. Cibirov sunlar1 belirtir: «Goksel cisimler arasinda en
gelismis kiilt, giines etrafinda olusmustur. Giines — 151k ve sicaklifin
kaynagi, her seyin saf, giizel ve miikemmel olanin kisilestirilmesi —
insanlarin yasaminda tamamen 6zel bir yere sahiptir. Bircok halk icin
giines, baglica tanrilardan biriydi» (Cibirov, 2008: 66). Bu halklar
arasinda Abhazlar da yer alir, onlar icin giines, en yiiksek tanrisal
kisilestirme olan amra angliaxu'yu temsil eder. Giines, yiice tanri
Anciia'nin 15181dir. Bu nedenle, Anciia'nin bircok sifatindan biri de
«aydinlatan» anlamina gelen izirlagso'dur. Bu terim, giines
hakkindaki evrensel insan algisina yakindir: «tanrinin her seyi goren
gozii». Glines ve tanr1 arasindaki bag, bir arketiptir. Abhazlar, giinese

4 Abhazlar bir istisna degildir. Dogu'nun eski halklarinda da ay diinyasinin
tasviri benzerdir: Siimerlerde Nanna; Akadlarda Zuen/Suen; Hititlerde Kasku;
Hintlilerde Candra; Mogollarda Soniin-nuden; Japonlarda Tsukiyemi. (Pinus,
1982:623).
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tipki Misirlilarin Ra'ya, Perslerin Mitra'ya, Babillilerin Samas'a
taptig1 gibi tapmislardir. Ayrica, Yahudi basrahibinin gogsiinde
tanrisal giinesin sembolii olan altin bir disk tasidig1 bilinmektedir.

Kafkasya'da giinese tapinma, tiim dagl halklar arasinda tipik bir
coktanrici kiilt idi: Adigeler, Nahlar, Dagistanlilar vb.

Glinliimiizde de giines kiiltli, Abhazlarin geleneksel yasam
kiiltiiriiniin her alaninda mevcuttur: tarim, maddi kiiltiir, s6z1i halk
edebiyati, sanat. Baglar, arazinin giiney yamacina dikilir; ev, cephesi
giineye bakacak sekilde insa edilir; biiyiik Nartlarin annesi Sataney-
Guasa, giines gibi parlarmis; «aybarkira» adli dairesel dansta
katilimcilar sagdan sola — giinese dogru hareket eder; misafir evinin
balkon korkuluklarinin oymalarinda daireler tasvir edilir. Giines
kiiltiiniin en tipik ve sik goriilen 6rnegi, yash bir kadinin geng bir
akraba ile karsilastiginda sag eliyle sagdan sola dogru yaptigi dairesel
hareketidir, bu hareket onun basinin etrafinda déniiyormus gibi
yapilir: AKir uxisazar, sara isixiaait! — «Sana olacak olan bana
olsun!»

Bu nedenle, Xuajiikira ritiiel uygulamasinda giines figiiriiniin
bulunmas: tamamen dogaldir, ¢linkii Abhazlar ana 151k kaynagina
antropomorfik bir tanri olarak tapmislardir (Canasia, 1960: 31).
Burada, Xuajiikira'da, gilines seklindeki ritiiel yassi ekmek
— Akuakuar, adin1 «akuir» — tekerlek (bzip.) teriminden alir ve
ailenin yasamin siirdiiren sisteminin temel unsurlarindan biri olan
bol {irlinii saglamay1 amaglar. Bu bir yoniidiir, diger yandan ise bu
ritiel figiir araciligiyla giinesin liitfu, ailenin ekonomik yasamindaki
«i¢» [/ «kadinsal» islerin tekeli olan kadinlara yonlendirilir. Evdeki
kadin, ocaktaki siirekli ates, huzurlu ve sicak bir aile ortami, ailenin
niifusunun artisidir (bkz. Biguaa, 2010: 44).

3).«Alahiiara,  akalakuit». Etnografyada, misirin  Abhaz
topraklarinda ortaya ¢ikmasindan 6nce (18. yiizyil), tahil irlinlerinin
bugday, cavdar, yulaf ve iki ¢esit dar1 (panigo): as1 ve axuidz oldugu
iyi bilinmektedir. Dar1, 6zel bir yere sahipti, unundan abista — sert
bir lapa — yani Abhaz mutfaginin temel ekmek iiriinii yapilirdi. Ekimi
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kiiciik bir alan kaplar ve yetistirilmesi biiyilik bir caba gerektirmezdi,
bu nedenle Ozellikle ahsap bir tokmak (alakuit) kullanilarak
kabugundan arindirilmasi (alahiiara) kadinlarin isi olarak kabul
edilirdi. Ancak bu «kadinlarin bitkisel {iriinleri elde etme tekeli» nin
kokleri, muhtemelen tarim geleneginin Onciisii olan toplayicilik
donemine kadar uzanir. Alahiiara ve akalakuit hamurdan yapilan
ritiiel figlirler, minimum kayipla bol iiriiniin sembolleridir. Bu
figiirlerin biiyiisel anlami, bagka bir ©6nemli noktada daha
yatar: alahliara, acik bir c¢ukur olarak, kadin rahminin bir
isaretidir, akalakuit ise erkek yaratici giiciiyle ve onun dogurganlhk
kaynagiyla baglantilidir

4).«Ahampal». Etnografyada, agacin yasam gliciinliin
somutlasmis hali oldugu kabul edilir. Agacin bu evrensel
degerlendirmesi, onun kisilestirilmesinin de temelini olusturmustur
(bkz. Frazer, 1992: 149—-177). Abhaz geleneksel dininde, agac tanrisi
— atzla anciiaxu bulunur. Ancak, Xuajiikira kutlamalar1 sirasinda
meyveleri ritiiel ahampal'larla temsil edilen armut agacinin,
geleneksel Kkiiltiirlerde belirsiz  bir statiiye sahip oldugu
belirtilmelidir. Baz1 halklar i¢in olumlu bir anlam tasirken, digerleri
icin olumsuzdur. Ancak biiyiik 6lciide saflik ve kutsallik 6zellikleriyle
donatilmistir.4

Abhaz yasaminda, 6zellikle yabani armut (abnaha / ahas) agacina
kutsal bir aga¢ olarak davranilmistir. «Bu agacin kiiltiiniin bir
tezahiirii, onun adinin gectigi sifacilik ritielleridir» (Akaba, 2012:

4 Armut - ekili tarlanin koruyucusu (bkz. "Sihirli AGact Ararken"). Bati
Avrupa'nin bazi halklarinda, armut agact dikey ve uzun bir adag¢ olarak
"diinya agact" — mese adacinin esdederi olma iddiasindadir. Mese, evrenin li¢
béliimiinii (yeralti, yeryiizii ve gokyiizii) temsil eden bir eksen olarak gériiliir
(Radenkovig, 1996. Aktaran: Popovig, 2013: 128). Bu, armut agacinin "kutsal
evlilik" — gokyiizii (erkek) ve yeryiizii (kadin) arasinda kurulan evlilikle iliskili
oldugu anlamina gelir. Dogu iilkelerinde, 6zellikle Cin'de, armut agact 150 yil
meyve veren bir agag olarak uzun émriin sembolii kabul edilir (Biedermann,
2004. Aktaran: Popovig, 2013: 128-133). Giiney Slav kiiltiirlerinde "armut"
kelimesi "ekmek" ile es anlamlidir.
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48-51). Armut agacinin odunundan mutfak egyalari, Gzellikle
de amhacii — kasik yapilirdi, bu isim dogrudan bu duruma isaret eder.
Daha dogrusu, kasiklar ahaacii — armut agacinin 6kse otu dalindan
yapilirdi, bu malzeme en yiiksek yogunluk ve renklilige sahiptir.
Halkin mutfak kiiltlirlinde armut, en saygin ve doyurucu
meyvelerden biri olarak kabul edilir. Kitlik zamanlarinda haglanmis
armut, temel ekmek iiriiniiniin yerini alirdi.  GOriiniise
gore, aha teriminin ahahara — «faydali olmak», «yararli olmak»
fiilinde ve ahabir¢bir — toplu anlamda atistirmak anlaminda olmasi
tesadiif degildir. Ayrica: «armut, uzun zamandir sadece Abhazlarin
arzu edilen bir yiyecegi olmakla kalmamig, ayni zamanda bir dizi
hastalikla miicadele etmelerine de yardimci olmustur. Baslica
Ozelligi — antibiyotik etkisidir. Ayrica damar ve kalp hastaliklarinda
bir ilag olarak da deger gormiistiir».3

Xuajiikira bayraminda, ritiiel axuajiia'lar ailenin biiyiimesini
saglamak icin hazirlanir. Sembolizmleri, meyvenin konik seklinden
kaynaklanir. Bu basit formda, birlestiginde yaratic1 bir gii¢ ortaya
cikaran iki zithik bulunur. Ust, sivri kisim eril baglangici, alt kisim
yani silindir ise disil rahmi temsil eder.4 Diinyadaki eski halklar
tarafindan dogurganlik kiiltii sirasinda hamurdan yapilan benzer
iiriinlerin yaratic1 gii¢ olarak iiretilmesi sanati, 6zel literatiirde de
anlatilmaktadir (Propp, 1999: 243).

Bu firlinlerin aile {iyeleri i¢in «ortak» olmasi, muhtemelen
cinsiyet ve yas ayriminin bilinmedigi déneme kadar uzanir.

5). «Axuajliitciii». Bilindigi gibi, bircok eski halkin geleneksel
kiiltiirlerinde agacin kendi enerjik potansiyeline sahip oldugu kabul
edilir. Abhazlar da bu konuda bir istisna degildir. Onlar icin kutsal
agac statiisiine sahip olanlar oncelikle mese, giirgen ve findik

4 Biiyiikannem  Guarzaliapha Mama'nin  sifali  bitkilerle ilgili
uygulamalarindan.

4 R.A. Hasba'ya gore, "ahampal"in konik sekli fallusu sembolize eder.
Muhtemelen bilim insani, hamurun tamamint degil, st kismini
kastetmektedir. Bkz. Xasba, 2012:311/320.
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agacidir. Ozellikle findik agacina, sans, saglik ve mutluluk kaynagi
olarak, insani kétii niyet ve amaclardan koruyan bircok biiyiilii
ozellik atfedilir. ikiz findik (yii-guik zmow) tilsimi, her tiirlii nazar,
biiyii ve kotiiliikten korur. Sik sik hastalanan bir cocuk, ozellikle
bogmaca geciriyorsa, findik agacinin kokii altindan yedi kez gegirilir.

Findik agaci, yilanlara karsi etkili bir koruyucu olarak kabul edilir.
«Yilan 1sir1g icin halk hekimine giden bir kisi, yaninda bir findik dali
veya cubuk tasir ve sessizce hekimin evine girerek tek bir kelime
etmeden ona bu “ziyaret kartim1” gdosterir. Karsiliginda hekim de
sessizce, ziyaretciye gerekli ilaci verir, onun gelis nedenini
kelimelere gerek kalmadan anlar» (Akaba, 1984: 31). Findik agac1 gibi
dis faktorlerden bu kadar az etkilenen bir baska “kahin” bulmak
zordur. O, giirgen gibi kutsanmis bir agactir, yildirnm c¢arpmaz.
Firtina sirasinda tarlada bulunan insanlar, eger yakinlarda bir findik
agact varsa, dallarinin altina saklanir. «Yildirim carpmasindan
korunmak icin insan, etrafinda bir daire ¢izmek i¢in kii¢iik bir findik
cubugu kullanir».45 Findik agaci, mahkemenin adil olmayan kararini
kabul etmez. Bu nedenle, onun roliinii ve hukuki hayatin diger
alanlarindaki etkisini yeniden degerlendirmek zordur. Ornegin, bir
anlagmazligl ¢ézen hakemin vazgecilmezi, tarafsizligin sembolii
olarak elinde tuttugu findik asasidir. Abhaz yaslisi da, aile meclisi
(ajiilantii reizara) sirasinda, bir destek olmaktan ¢ok, ailenin veya
patroniminin temsilcisi sifatinin bir isareti olarak, hafif bir findik
¢ubugu tutar. Yani findik agaci, hem yaglilarin otoritesini hem de aile
ve toplumdaki yiiksek statiilerini temsil eder. Bat1 Abhazya'da, yiice
tanriya dua edildigi giinlerde rahibin bilgelik ve otoritenin sembolii
olarak bir findik asas1 tutmasi gelenegi korunmustur.4 T{im bunlarin

45 Bu bilgiyi, 9o yasindaki Cgiarda kéyii sakini Sarmat Teb'den, 1962 veya
1963 yilinda, yedeni Sarmat Dziuk ve bir baska komsusuyla yaptigi sohbet
strasinda duydum. O zamanlar Sohum Pedagoji Enstitiisii'nde égrenciydim ve
uzak bir akraba olarak onun misafiriydim.

46 EAC. Bilgi: Grigolia Lusik (rahip), 78 yasinda, Kaldaxuara koyii. Bu bilgi,
koyliisii Tsixicba Roma'nin ailesi tarafindan diizenlenen ve benim de
katildigim ytice tanriya yapilan bir dua sirasinda kaydedildi. Ayrica, genellikle
asa karaagag agacindan yapilir.
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bir sonucu olarak, «hayvanin 6ldiiriildiigii tiim kurban ritiiellerinde,
kalp ve karaciger mutlaka catal bir findik ¢ubuguna dizilir ve
ardindan tanriya hitaben dua sézleri sOylenir» (Akaba, 1984: 28).

Giiniimiizde bile ritiiel hamur findik cubuguyla yogrulur ve ritiiel
ekmek, 6zel olarak yapilmig bir findik bicagiyla kesilir.47

Abhazlar, findik dalinin genel olarak doganin yenilenmesine ve
canlanmasina katkida bulunduguna inanirlar. Bu nedenle, «erken
ilkbaharda findik agac1 ve sarmasik dallari toplayip bunlar evde,
avluda, ahirda, kiimeslerde vb. vyerlere dagitmak» gelenegi
korunmustur (Maliya, 1970: 98).

Bu nedenle, Xuajiikira bayraminda axiiuajtciii, ritiiel eylemin
merkezi bir 6gesi olarak sadece eglence icin degildir. Axiiuajtciii, eril
yaraticiligin, doganin {iretken giiciinii simgeleyen fallusun bir
taklididir. Bir¢ok eski halkin dinlerinde, fallik kiiltii, diinyanin farkl
yerlerinde mevcuttu. Her yerde ve her zaman, bereket tanrisiyla, eril
baglangicin dogaiistii giiciiyle iliskilendirilmigtir.4®

47 Bu ¢alismanin EAC's1, dilbilimci Xetsia Anatoli ile birlikte 2013 yilinda
Barmis ve Kaldaxuara kéylerinde yapilan kisisel gozlemlerle toplanmuistir.
Benzer bir ritiielin tanimi daha 6nce E.M. Silling tarafindan da yapimistir
(Silling, 1931: 67).

48 Ornegin, Misir mitolojisinde hem bereket tanrist hem de erkek giiciiniin
koruyucusu olarak tasvir edilen Min onuruna, halkin lizerine merhamet
gostermesi, bol bir hasat géndermesi ve ayni zamanda lilkenin niifusunun
artmasina katkida bulunmast umuduyla uzun dualar edilir ve ona biiyiik
hediyeler sunulurdu. Ancak, Misirlilar bereket festivalini ilkbaharin basinda
degil, hasat éncesinde kutlarlardi. Firavun, bizzat kendi elleriyle bir demet
keser ve onu tanrinin heykeli éniine koyardi, ¢iinkii firavun yalnizca Ra
tanrisinin bir pargasi olarak degil, ayni zamanda Min'in varisi olarak kabul
edilirdi. Antik Yunan ve Roma'da da (Pascal, 2000: 36—50) bereket kiiltiiniin
karakteri boyleydi. Modern dini diinyada, dogrudan erkek yaraticiligini
simgeleyen bereket kiiltiine sayginin en bilinen 0rnegi, Japonya'nin gelenegi
olabilir. Resmi olarak cinsel organlarin tasvir edilmesi yasak olmasina
ragmen, 15 Mart'ta veya Nisan ayinin ilk Pazar giinii, Komaki kdyiinde
bulunan Tagata Tapinagi'nda, Japonya halki Sinto bereket festivali olan
Honen Matsuri'yi kutlar. Festivalin doruk noktasi, devasa boyutlarda ahsap
bir "sembol" tastyan katilimcilarin agik¢a ve halkin dniinde yiiriidiigii bir gegit
térenidir (Destinations.ru/nfws/?id=3774; anydaylife.com/calengar/1835).
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«Xuajilkira» terimini, «ormangiilii tutma» olarak ac¢iklama
girisimi, cubuk — «axuajiit¢iii»'nin ormangiilii dalindan yapildig:
gercegine dayanir, ancak bu yanlis kabul edilmelidir4®. Ormangiilii,
uzun 6mriine ragmen kutsal bir aga¢ olamazdi, ¢iinkii onunla yagam
alanlarinin duvarlar oriiliirdii.

Abhazya topraklarinda iki tiir ormangiilii yetistigini belirtmek
gerekir: Kafkas ve Pontik. Kafkas ormangiilii, Abhazlar
tarafindan abjints olarak bilinir, kisin yapraklarini doker, cicekleri
saridir; Pontik ormangiiliiniin ¢icekleri ise leylak rengidir ve bitkinin
adi axuajil'dir. Abjints'in aksine, axuajii herdem yesil bir agagtir.>°
«Ormangiilii ¢ok miktarda tane icerir ve ayni zamanda zehirli
bitkidir» (Zehirli Bitkiler Ansiklopedisi). Abhazlarin, ritiiel
ekmeklerin pisirildigi sicak ocagi axuajii yapraklariyla dosemeden
once onlarn uzun siire suda kaynatmalari tesadiif degildir.
Ayrica, «axuajii» kelimesinin tam anlamiyla «koyu bitki» (jii ve sfii
seslerinin degisimi) olarak cevrilmesi de tesadiif degildir: kabugu
koyu kahverengidir ve genis, oval-uzun, derimsi yapraklari, bu
nedenle giinliik yasamda kullanilirlar, sadece yesil degil, koyu
yesildir. Evet, kesinlikle eski zamanlarda, axuajiit¢iil'y1 axuajii'dan
yapan aileler de vardi, ancak bu daha ¢ok findigin nadir bulundugu
yayla ve dag koylerinde goriiliirdii.

6). Yassi ritiiel ekmeklerinin sayisi: Geleneksel bilingte, ritiiel
sayilar da dogaiistii giiglere sahiptir ve net bir farklilasma gosterir.

Bilindigi gibi, her kiiltiirde sira sayilari, 6zellikle ilk on, kutsal bir
mana tasir ve gelenegi yasatanlarin ulusal ruhuna gore agiklanir.

Ezoterizmde «1»in, diinyanin baslangicinin tek noktasi olarak
biitiiniin bir sembolii olarak anlasildigini hatirlayalim. Bir (1), insan
iradesinin semboliidiir, evrenin temelini olusturur ve yaratilis icin
glicle doludur, dogal olarak bu nedenle iyilik olarak kabul edilir. «iki»

49 Ne yazik ki, "Xuajiikira" terimi L.H. Akaba tarafindan "rododendron tutma"
olarak yorumlanmustir. (2007 / 2012: 52— 54.)
5 Abhazya Bilimler Akademisi Ekoloji Enstitiisii Miidiirii Roman Dbar ile
yapilan goriismeden (19.07.2012).
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— bir yandan karsithigin sembolii, diger yandan uyumun semboliidiir.
«U¢» — ruhu simgeleyen goksel bir sayidir. Bu, sans sayisidir.
Kisacasi, her say1 belirli bir biiyiiye sahiptir. Dahasi, bu sayilar
cinsiyete gore ayrilir: tek sayilar eril, c¢ift sayilar disildir
(http:www.ru/pades/pades/page/show/1344htm).

Abhaz kiiltiirlinde «bir», «iig» ve oOzellikle «yedi» siklikla
deyimlerde, atastzlerinde ve sOzlerde karsimiza cikar: Aphiiseyba
lickunzatciii (amxpbicenba mbIuKabI3aTibl) — «dul bir annenin tek
oglu»; awayiizakei - alabazatcii (ayebi3aTid — anabasatip) — «yalniz
insan — yalniz sopa»; axylieysciia (axweurnbipa) — «iic kardes»;
abjylieysciia (abkbeewmimipa) — «yedi kardes» (bu konu
monografinin ilk b6liimiinde ele alinmistir).

Dolayisiyla, Xuajiikira bayraminda ritiiel yass: ekmeklerin sayisal
yonii, yani her aile iyesi icin hazirlanan «bir» ve «ii¢», erkek
onurunun fizyolojik yapisinin énemini evrensel bir bereket sembolii
olarak hassas bir sekilde temsil eder.

Sonuglar: Bu ¢alismanin temel icerigini 6zetlerken, yukarida
sunulan etnografik alan materyali ve onun temelinde tanimlanan
ritlieli tamamlayici nitelikte asagidaki noktalara deginmek
miimkiindiir.

Xuajlikira'nin giinii Pazartesi olarak kabul edilir. Bu tesadiif
degildir. Astrolojik gelenege gére Pazartesi, ay giiniidiir.>* Ayrica,
Abhazca adi olan «afiiaxia-ameaxpa» da ilgingtir, bu «kapi-giin»
olarak cevrilebilir (Biguaa, 2012: 199). Bu durumda, bu «ilkbaharin
ilk giinii» anlamina da gelir.

Eger bu kiiltiin uygulanmasi sirasinda dua formdiliinde cesitli
tanrilarin isimlerinin bir ortak yagami (simbiozu) varsa, bu 6ncelikle
Abhazlarin  ge¢misteki  ekonomik  sisteminin = dogasiyla
aciklanmalidir. Bilindigi gibi, Abhazlarin baglica ugraglar1 tarim ve
hayvancilikti. Bu ekonomik yonelimlerin gelismislik diizeyi, iilkenin
fiziki-cografi alaninin dikey bolgelenmesine bagliydi. Tarimin 6n

5t Sali — Mars giinii, Carsamba — Merkiir giinii, Persembe — Jiipiter giinii,
Cuma — Veniis giinii, Cumartesi — Satiirn giinii, Pazar — Giines giinii.
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planda oldugu kiy1 seridinde hayvancilik yardimei bir rol oynarken,
dag kdylerinde ise hayvancilik baskin oldugundan tarim gelenegi ona
tabiydi. Uretim yoneliminin baskinhigindan bagimsiz olarak, her iki
panteonun tanrilarini yatistirmak hem ¢iftciler hem de ¢obanlar i¢in
zorunluydu, ancak her iki grup da «kendi» tanrilarina 6zel bir 6nem
veriyordu. Gozlemlenen tarim tanrilarinin konumundaki zayiflama,
tarihsel siirecte belirli sosyo-ekonomik ve diger faktorlerin etkisiyle
ritiiele yapilan bir diizeltmedir.

S6zde «kdyli reformu» (1870), Abhazlarin iiretim ritmini
bozarak, tarim kiiltlerinin «taviz verme» siirecini baslatti. Sovyet
sisteminin getirdigi «kolektif tarim» ise bu siireci daha da etkiledi.

Bununla birlikte, Xuajiikira ritiielinin ayrilmaz bir parcasi olarak,
tahil tanricasi Anapa-Naga'ya dua gelenegi hala devam etmektedir.
N.S. Canasia, onu hayvancilik tanrilar1 panteonunda goriir ve
cinsiyetini de karistirir ve ii¢ ciimleyle bilgi verir (Canasia, 1960: 26).
Bilim insaninin aktardigina goére, o =zamanlar dua eden
kisi, alahiiara'yi eline alarak Anapa-Naga'ya soyle dua ederdi: «Bize
rahmetini bahset. Oyle bir musir ver ki, toplarken onu kancalarla
biikmek ve nacakla kesmek zorunda kalalim!» (Canasia, 1960: 26).

Anapa-Naga, tarim tanrigasl Caca'nin kizidir, tahil iiriinlerinin
koruyucusu ve bagislayicisidir. Olgun dar1 veya bugday renginde
uzun sach giizel goriintimlii bir kadin olarak tasvir edilir, insanlara
karsi liitufkardir. Ciftcilerden biiyiik saygi goriirdii, bu yiizden onu
unutmazlar ve hala onu anarlar. Havan ve ona eslik eden nesneleri
andiran kurbanlik yassi ekmekler, tahil tanrigasinin 6zellikleridir ve
bu kiiltiin, bereketin kalintilarini yansitan islevsel yoniinii gosterir.

Ritiielin tamamen tarimsal oldugu goriisiinii destekleyen bir diger
argiiman da kurban yiyeceginin hazirlandig1 malzemedir. Buradaki
kurban yiyecegi tamamen bitkisel kdkenlidir. Siit {iriinleri yoktur, et
irlinlerinden bahsetmeye bile gerek yok.

Yukarida belirtildigi gibi, Xuajiikira'ya tarim panteonunun diger
tanrilar1 gibi bireysel olarak dua edilirdi: Sau-nau - 0giitme
tanricasi, Kutkuina — keten ve kenevir tanricasi, Eris — dokuma,
orme ve dikme tanricasi, Nar — bagcilik ve meyve agaclari tanri¢asi
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Bununla birlikte, daha eski zamanlarda bu tanrilarin onuruna
kutlamalarin Xuajiikira'dan sonra baska glinlerde yapildigini
diisiinmek daha mantiklidir.

Alan arastirmasinin verileri de bu goriisii desteklemektedir:
«Eskiden Xuajiikira bayrami sadece ay tanrisi ve tahil tanricasina
adanirdi, diger tanrigalarin onuruna yapilan ritiieller ise daha sonra
gerceklestirilirdi».5> Hayvancilik kiiltlerinin tamami, Aytarnihiiakua
genel ad1 altinda gruplanir ve kisin, Subat sonuna kadar kutlanir.

Subat ayinin, baslica hayvancilik bayramlarindan biri olan
Jiabran adinmi1 tasimasi sasirtici degildir. Akademisyen Ketevan
Lomtatidze'nin 6zel arastirmasi bunun bir kanitidir. Dilbilimci,
Subat ay1 icin birka¢ alternatif isim daha sunar: Abj. Cidla-
Xuicl, gazimzip-xui¢l, Bzp. mzayiiri, Ash. mzahiian. Ancak halk
arasinda en yaygin olani bu isimdir (Gulia, 1986: 269; Lomtatidze,
1975: 41).

Etnografik calismalara goére, yeni yil kutlamalarindan sonra
Jiiabran, kis ritiiel déngiisiiniin son kiiltiidiir ve yalnizca hayvancilik
kiiltlerini icerir. Xuajiikira ise, soguk kisin sona erip sicak baharin
bagladig1 bir bayram olarak, Jiiabran'dan ii¢ giin sonra diizenlenir.
Baharin baslangici her zaman doganin uyanisiyla, tarla ile
iligkilendirilir ve tarla da tarim gelenegiyle baglantilidir.

Xuajiikira'nin hedef kitlesi hakkinda, 6ncelikle geleneksel dinin
temellerinden biri olan biiyli konusulur. Biiyi, ritiiel ekmeklerinin
figiirlerinde gizlidir. Bu sekilde, ritiielin diizenleyicileri, taklit
edilmis biiyli araciligiyla tarlalarin verimliligini artirmayi
amaclamislardir.

Ritiielin amac1 hakkinda, «Xuajiikira» teriminin etimolojisi de
onemli ipuclar1 verir. Bu terim ii¢ kelimeden olusur: axudz (bir tiir
dar), ajiira — «pisirmek», arira — «tutmak». Anlam vyiikii ise

52 Bilgi kaynaklari: Kutelia Jora, 71 yas, Arasadzix koyii, 10.11.2013; Tarpha
Eteri, 74 yas, Sohum sehri, 15.07.2014; Tsix¢ipha Saida, 58 yas, Gagra sehri,
Kaldahuara kéyiinde dogup biiyiidii, 9.01.2015.
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«tanricaya dari unundan yapilmis bir yassi ekmek sunmak»
seklindedir.

Dolayisiyla, yukarida sunulan etnografik materyal, Xuajiikira'nin,
Abhaz etnik gruplarinin uzak atalarinin daha eski dini inanglar
temelinde biiylik bir is boliimi{i doneminde olusmus bir kiilt oldugunu
gostermektedir. Bu atalar, nehir vadilerinde ve kiy1 seridinde
yasiyorlardi. Zamanla, bu kiilt tiim etnik yasama yayildi ve her
firsatta bolgesel bir renk kazandi. Bugiin bazi rahiplerin dua
formiillerinde farkli bir ritiiel diizeninin unsurlarinin yansimasi,
bunlarin ge¢ bir katman olarak veya Abhazlarin uzak ge¢misteki ikili
yasam tarzinin bir yansimasi olarak anlasilmasi gerektigini gdsterir.
Bu, Abhaz tariminin geleneksel o6zelliginin, ciftcilerin ana
faaliyetlerini hayvanciligin unsurlariyla ustaca birlestirmesinde
yattig1 anlamina gelir. Bagka tiirlii olamazdu.

Ritiiel uygulamanin mantiksal analizi, bir baska ¢ok Onemli
sonuca gotiiriir: Amza, ay tanrisi olarak tek bir islev degil, iki islevi
yerine getirir: hem doganin yaratilisini hem de bereketini himaye
eder. Abhazlar, ay1 her zaman her seyin bereket kaynag: olarak
gormiislerdir. Ay 15181, bol iirlin, hayvanlarin ¢ogalmasi ve insan
dogurganlig: icin gereklidir. Bugiin bile, Abhaz yaglhlari, ampirik
bilgilerle donanmis ve yasam deneyimiyle bilgelik kazanmis olarak,
yeni ay1 gozlemleyerek bir ay 6ncesinden hava kosullarini sasirtici bir
dogrulukla tahmin ederler. Daha dogrusu: Amza, hem ayin hem de
bereketin koruyucusu olan iki islevli bir tanridir, tipki Yukarida
bahsedilen diger eski Yakin Dogu halklarinin dinlerinde oldugu gibi.

Boylece, Xuajiikira bayraminda diinyanin iiretken giiciine dair
ikili bir temsil izlenir: Amza bir koca, Amra ise bir es olarak birlikte
ve uyum i¢inde diinya sakinlerine uygun yasam kosullar: yaratir.>

53 Bu nedenle, ¢obanlik kiiltii sirasinda dua eden kisi, ay tanrisina ve giines
tanrigasina hitaben séyle der: "Amza — Biiyiik Aytar'in biiyiiktanrisi!" veya
"Amra - Biiyiik Aytar'in biiyiiktanrisi!" Ne yazik ki, N.S. Canasia bu dua
formiillerini tersine ¢evirerek yorumlamistir: "Amza, biiyiik tanr1 Aytar'in
biiyiik ortagi", "Amra, biiyiik tanr1 Aytar'in biiyiik ortagi" (Canasia, 1960: 29,
31).
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Daha figiiratif bir sekilde ifade etmek gerekirse, Xuajiikira, Abhaz
tariminin giris kapisidir ve islevsel amaci en genis anlamiyla bereket
olan bir dizi «mesleki» bayramla baglantilidir.
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Amgsap1 (Amiransl) — Abhaz Paskalyasi

Abhazlarin modern dini yasaminda Amsap:r — Paskalya yani
Kurtarici'nin dirilisinin kutlandig: giinde kutlanir ve bir Hristiyan
bayrami olarak algilanir. Bu dogaldir: Hristiyanlik, burada Bizans
siyasi sisteminin hakim oldugu zamandan beri ayricalikli bir
konumdadir. Bu konu, bu monografinin girisinde ele alinmistir.
Bununla birlikte, Abhazlar bu bayrami her yerde kutlar, bireyin
kisisel mezhepsel aidiyetinden bagimsiz olarak; Hristiyan veya
Miisliiman. Her Abhaz icin Amsapi, geleneksel bir bayramdir.
Bayramin 6zelligi, ev diizeyinde Amsapi'nin tam olarak Hristiyan
Paskalyas1 olmamasidir, ¢iinkii 6ziinde ritiiel uygulamas1 halkin
geleneksel dinine dayanir.

Bayrama Hazirlik: Kirsal kesimde, Abhazlar sosyal statiilerine
bakilmaksizin Amsapi'y1 genellikle en 6nemli, neseli ve keyifli
bayram olarak kutlarlar. Sovyet déneminde, dini bayramlarin tegvik
edilmedigi ve tehlikeli bir faaliyet olarak goriildiigtinde bile, koyliiler;
acikca, hicbir seye aldirmadan ellerinden geldigince kutlardi. Kirsal
kesimdeki aydinlar da bayrami kutlardi, ancak «kinanmamak icin,
medeni gozlerden uzak» biraz daha gizli bir sekilde. Bununla birlikte,
halkin Amsapi'va en halk¢lt bayram olarak bakisi degismedi.
Gegmisteki bu tutumun en biiyiik ifadesi, bugiin hala devam eden ve
cocuklara bayram giiniinde ¢esitli hediyeler verme gelenegidir.

Daha yakin bir zamana kadar, Amsapi'ya cok titiz bir sekilde
hazirlanilirdi. Bayram yaklastik¢a, biiyiikanneler ev halki icin
kiyafetler dikmeye baslardi: dokur, Orer, kirmizi veya turuncuya
boyanabilen kiyafet parcalar1 dikerlerdi. Resit olan gencler daha
degerli hediyeler alabilirdi: Oglanlar kisisel bir at ve silah, kizlar ise
dokuma tezgahi veya dikis makinesi. Aynmi zamanda, ailenin
caligabilir iiyeleri evin ¢evresini temizler, kadinlar c¢arsaflar1 yikar,
evive avluyu diizenler, adeta eski negatif enerjiden arindirir ve saglik
ve mutluluk ruhunu igeri alirlardi.
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Bayramin hazirlik ddnemi, insanlarin yasam enerjisini artiran bir
dizi ritiiel eylemden olusuyordu. Bu donem, bayramdan iki hafta 6nce
baslar ve bayrami takip eden Pazar giinii sona ererdi.54 Bu siire
boyunca tarla isleri yapmak yasakt1. Insanlar, gencler tarafindan
diizenlenen cesitli spor miisabakalariyla gecen bir tatil hayati
yasarlardi. Bunlarin en popiiler olani, miizik ve dans gosterileriyle
birlikte gerceklestirilen ath gosterilerdi.

Bununla birlikte, bayram o©ncesi dongii, ilk Pazar gecesi
gerceklestirilen adzirgaxcasa adli bir «izin verme» ritiieliyle
baslardi. Aile uyurken, evin hanimi sessizce ve dikkatlice her bir aile
liyesinin sag ayagini yiin bir iplikle baglar, ona uzun Omiir ve iyi
dilekler fisildardi. Ardindan kadin, elinde bakir bir kazanla evden
¢ikar ve komgularin duyabilecegi kadar yiiksek sesle kazana vurarak
zaferini ilan eder ve baska dillere ¢evirisi zor olan bir kelime soylerdi:
«Sliisqatiieyt».55 Onu takiben, aile {iyeleri de avluya dolar ve ayni

54 N.S. Canagia'nin ¢alismasinda (1965: 23—47), XIX. Yiizyilin sonu ve XX.
Yiizyihn ilk yarisinda topladidi olduk¢a dederli etnografik materyaller
bulunmaktadir. Bu materyaller, gerektiginde genis ol¢ciide kullanilmustir,
ancak iginde bir dizi yanlis yorum da bulunmaktadir. Bunun nedeni, bilim
insaninin materyalleri esas olarak kendi yasadifi Adzjubja koyii sinirlan
icinde toplamis olmasidir. Belirtilen ddonemin basinda, bu kdéyde zaten
Megrelyali go¢gmenler yastyordu ve bunlar dogal olarak yerli Abhaz niifusu
tarafindan dilsel asimilasyona udramislar, ayni zamanda, kendi halk
kiiltiirlerinin  bircok unsurunu, 6ézellikle dini ritiielleri yaymayt da
basarmiglardi. Bunun bir sonucu olarak, bu ritiiellerle bajlantili terimler de
yayginlasti. Ornedin, Anan teonimi Adgiill-dedopal ile dedistirildi, Paskalya
ciceklerinin toplandigi giin olan amsmara — abaia olarak adlandirildi vb.
Abhaz dini ritiiellerine, dag koylerindeki Abhazlar tarafindan pek bilinmeyen
veya hig bilinmeyen targelaz (Giirciice mtaavar angeloz'dan), tsagxur gibi
unsurlar eklendi. Ayrica, bilim insaninin yorumuna gore, Abhazlarin giiglii
dini kurumu olan Anixa (kutsal alan) - "ikon"dur. Ayni sekilde, Elirnixa'yt
Aziz George ikonuyla iliskilendirerek, geleneksel kutsal alanin daha dnce
bulundugu Elir Kilisesi'yle 6zdeslestirir. Bu ve diger durumlar, N.S.
Canasia'nin ¢alismasini bilimsel agiklamadan biraz uzaklastirmaktadir.

55 Abhazlarin batil inancina gére, "aqattiara" (akamaapa) fiili, birine zarar
vermek veya onu ge¢cmektir, yani ""seni yendim, iistiin geldim"anlamina gelir.
(Kaslandzia, 2005: 58),
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«dikenli» kelimeyi komsulara yonelik olarak tekrarlardi. Ardindan
komsular da bu avluya dolar ve evin hanimiyla adeta savasir gibi
davranirlardi. Etnografyada kuabgiargiar (kazan ve ¢ingirak) olarak
bilinen bu gosteri, ikramlarla ve bazen sabaha kadar siiren
eglencelerle sona ererdi.

Ozel literatiirde, ayak baglama ritiielinin eskiden Cuma giinii
yapildigy, ciinkii adzirguaxsa olarak adlandirildig: yoniinde bir goriis
vardir (Canasia, 1960: 33—34). Ancak bu goriis tam olarak dogru
degildir. Biiylikk olasilikla, ritiiel adzirguaxsa degil, adzigaxuasa
olarak adlandiriliyordu — bu terim, «iplik-ayak» (azbira-paxosbiii +
amrba / ambaxaap) olarak etimolojiklestirilebilir. Dogal olarak, bu
ritliel Cuma giinii degil, Paskalya dongiisiiniin ilk hafta arifesinde,
Pazar gecesi gerceklestirilir. Ayak baglama ritiieli, ilk bakista saka
gibi goriinse de, insanin hareket sisteminin 6zgiirliigiinii saglayan
belirli bir biiyiisel yiik tasir. Abhaz yaslilarina gore, kisin bu 6zgiirliik,
«kirli ruh» - (amceimMiRba) tarafindan  kisitlanmirdi.  Kaza
yagsanmamasl icin avluda, 6zellikle de ¢ok giic ve enerji gerektiren
yarigsmali oyunlar oynamak yasakti. «Neden?» sorusuna yetiskinler
yasaklayic1 bir kelimeyle cevap verirdi; Tzasim — «tabu». Iste bu
nedenle, ayak bag1 Amsapi'ya kadar ¢ikarilmaz ve bayram sirasinda
kurban edilen hayvanin etinin pistigi kazanin atesine atilird
Soylenene gore, bundan sonra kimse fiziksel hareketlerinde bir
kisitlama hissetmezdi.

Bu yasagin mantig1, halkin ampirik bilgisine dayanir: «ilkbaharda
insan viicudu gevsemeye egilimlidir».

Pazar giinii (Paskalya dongiistiniin ilk pazari), ¢iy kuruduktan
sonra gencler, oyunlarin oynanmasl i¢in uygun bir cayirda toplanir
ve yukarida belirtilen spor dallarinda yarisirlardi. Ayni zamanda,
sabahin ilk yarisinda, toplu oyunlara katilmayan gen¢ kadinlar ve
ergenler, Paskalya cicekleri olan ""amarasiit" veya "amar¢" toplamak
icin bir gezintiye cikarlardi. Bu ciceklerin adindan dolay1 bu pazar
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giinline (amgisa) "amarams"5¢ yani "yakici diigiin cicegi giinii" de
denirdi. Bu cicekler, evin giris kapilarini ve balkonlarini siislemek
icin toplanirdi. Ikinci pazar giinii ise, daha ¢ok "amsapaiist" olarak
bilinen bagka ciceklerin toplanmasina adanmisti. Bu ¢icekler, o
zamana kadar tamamen "sarihik" ile kaplanmis cayirlardan
toplanirdi. ilkbaharin ilk ¢icekleri, sadece giizelligin estetik algisinin
degil, ayni zamanda ailenin refahinin artmasi ve ¢cogalmasinin da bir
semboliiydii. Ailenin mutlulugunu ve kendi kendine yeterliligini
dogrudan saglama ritiieli, ikinci pazar giinii evin zeminine diigiin
cicegi yapraklarinin serpilmesiyle gerceklestirilirdi. Ayn1 amacla,
"evin ana odasinda, 6zellikle ocak etrafinda, {izerine komiirle iki
uzun c¢izgi cizilmis ¢ig bir yumurta yuvarlanirdi. Bu cizgilerin
kesisme noktas1 yumurtanin ucunda olmaliydi. Yumurtaya cok
dikkatli davranilirdi, ¢iinkii yanhlighikla kirilmasi kétli bir isaret
sayilirdi. Bu nedenle yumurta o©zenle Kkorunur ve Paskalya
yumurtalariyla birlikte boyanana kadar saklanirdi. Bu yumurtayi alan
aile iiyesi sanslh kabul edilirdi. Ciceklerin serpilmesi ve yumurtanin
yuvarlanmasi ritiielini, genellikle annenin veya daha sik olarak
biiyiikannenin gozetiminde, erkek cocuklardan biri
gerceklestirirdi."s7

Paskalya oncesi haftada (ikinci hafta) 6nemli ritiiel ve torensel
eylemler gerceklestirilirdi. Bugiin bile en istikrarh sekilde kutlanan,
Paskalya haftasinin Persembe giinii yapilan ve Abhazlar tarafindan
"Cicxadil" («Ybruxapbur), Hristiyanlar tarafindan ise "Biiyiik'" veya
"Temiz Persembe'" olarak adlandirilan ritiieldir. Cichadil giini
tarlada calisma yasagi kaldirilirdi. Tam da bu giinde, evin hanimi
"kadin bahgesine" (aphiils lutra-amxabeic nyTpa) girer ve bu

5% EAC. Abhazya'min halk yazari Aleksey Gogua'nin (1932 dogumlu)
sozlerinden, Acampazra kéyiinde dogup biiyiidii, su anda Sohum'da yastyor
(2012).

57 EAC. Biyolog Citanaa Saveli'nin (52 yas), Baslahu kéyiinde dogup biiyiidii,
su anda Sohum'da yasiyor; Caguaapha Eva (68 yas), Kutol kéyiinde dogup
biiyiidii, su anda Sohum'da yasiyor; Tarpha Gulnara (63 yas), Miku kéyiinde
dogup biiyiidii, su anda Sohum'da yasiyor; Guramia Adamir (76 yas),
Acampazra kéyiinde dogup biiyiidii (2012).
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bahgenin ekilmesi gerekliligi Abhaz dogasi tarafindan dikte edilirdi.
ilk ekim (akomakapiiopa, a’Kenakancapa —tohum dékme, tohum
serpme) sadece Cichadil giinii yapilirdi, ¢iinkii bu giin hala ilahi bir
giin olarak kabul edilir: ""Bu andan itibaren topraga atti§in tohumlar
filizlenecek, Tanr1 dyle yaratt1" (ybpu HaxbICc MHKaypiabi3 kamouT,
yC aHIlpa umenT). Bahcenin ekim ritiieliyle ayni zamanda, Cichadil
glinii sabahi, ev islerinden muaf genc kizlar, yasam tecriibesiyle
bilgili yashi bir kadimin rehberliginde, difteri, kizil ve diger
hastaliklara karsi kullanilan sifali bitkileri ((ambbIMIbIIobira —
arum albispatum, aeT#bbIT MM abrapIbiMxa — aristolochia pontika)
aramak icin kirsal alanlara giderlerdi. Sifali otlar1 kazarken geriye
doniip bakmak ve konusmak yasakti. Onlara, "yerin sahibesi" —
“atein maxbutamnmiya”’ ile konusmadan iletisim kurmalarina izin
verilirdi. Istenilen sifali bitkiyi kazdiktan sonra, o zamanlar
yiyecekler i¢in en kit baharatlardan biri olan tuzu ila¢ ¢ikarilan yere
bile bir miktar tuz birakilir "axaI®  aXbBITIBIPXYarbbl
[IbBIKapbIIKaK Tapbincout' diyerek biraz sofra tuzu birakirlardi.
Bugiin bile Abhaz kadinlari, 6zellikle dag koylerinde, bu sifal
bitkilerin daha sik bulundugu yerlerde ayni sekilde davranirlar.

Ayni zamanda, kadinlarin rehberliginde evde "Cicxadil sofrasi"
hazirlanir, bu sofraya oldukca sinirh yiyecekler konur; amgial —
bugday ve misir unu karisimindan yapilmais, ceviz ezmesi dilimleriyle
doldurulmus bir boérek; aquidirsisi — suda haslanmis, iyice
kanstirilmig fasulye, aci1 biber, sogan, sarimsak ve gesitli baharath
bitkilerle tatlandirilmis; aquidrpapa / aquideylarssiia — suda
haslanmus iri taneli fasulye, sividan ayrilmais, aci1 biber, ceviz ezmesi,
ince dogranmis sogan, yesillik ve nar suyu ile karistirilmig; axulirgiit
— tuzlu ve baharath kivircik lahana; axuilcapa — kiiciik parcalara
ayrilmis kivircik lahana, ayni ezilmis cevizle tatlandirilmis ve ceviz
yagl (arasix) ile islatilmis; ahapara veya aqab — iki cesit kabak;
atsxadzyiia — bal suyu (daha fazla bilgi i¢in: Inal-ipa, 1965: 340—348;
Kopesavidze, 1989; Tarcman-ipa, 2007; Tarcman-ipa, 2012; -
Biguaa, 1983: 27—31: Biguaa, 2012: 227-232). Baz1 yerlerde masanin
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ortasinda bir mum yakilir, bu mum evi aydinlatir, taze ve hos bir
kokuyla doldurur.58

Bugiin ¢ok az kisi, Abhazya'da Sovyet yasam tarzinin tamamen
yayginlagsmasindan Once, tiim bunlarin evin disinda, tarlada veya
kadin bahgesinde tarim tanricasi Cadja'ya sunuldugunu hatirlar.
Ailenin annesi, glindogumuna doniik, bas: acik bir sekilde, ailesinin
tiim iiyelerine merhamet etmesi ve onlara iyi bir hasat vermesi i¢in
dua ederdi. Ayni zamanda, gelecek y1l da ondan istenen her seyi daha
iyi bir sekilde yerine getirecegine soz verirdi. Ancak ev sahibesi
tarafindan kurban sunulduktan sonra, yukarida belirtilen bahce
ekimi, 0zellikle kabak ve baharath bitki tohumlariyla yapilirdi, ki bu
tohumlarin ertelenmemesi gerektigi daha once belirtilmigti.>

Cumartesi aksami, Amsap1 arifesi olan "kiiciikk Amgap1" adi
verilen giinde, aile iiyeleri kaplari su, siit iiriinleri, sarap, bal ve ¢esitli
tahillarla doldururlardi; yatmadan o6nce hepsi yikanmali, ig
camasirlarin1 degistirmeli ve ertesi giin icin temiz kiyafetler
hazirlanmaliydi. Eskiden oldugu gibi giiniimiizde de, aileye
"Paskalya safag1" (amsapsara) dileginde bulunan ailenin annesi,
sakin bir ortamda sogan kabuguyla belirli sayida yumurta (genellikle
yliz adet, muhtemelen "yiiz"{in kutsal bir say1 olmasi nedeniyle)
haslar ve boyardi. Bayram giiniinde bu yumurtalar sadece ev halkina
degil, eve giren herkese; komsulara, arkadaslara ve akrabalara da
verilirdi. Bugiin ev sahibesi, ayrica cesitli hamur isleri ve et yemekleri
icin erikten yapilan bir sos (sidzbal) hazirlayarak bayram
hazirliklarini 6nceden hafifletebilir. Ttim bunlari, dogal olarak, evin

58 Geg¢miste Cigxadil ayinlerinde mum kullanilmazdi. Bugiin bazi yerlerde bu
ritiielin bir pargast haline gelmisse, bunu bir yenilik olarak kabul etmek
gerekir.

5% N.S. Canasia'nin, Cigxadil giiniinde "masa kuruldugu" ve iizerine "orug
yemegi" — acgexia konuldugu yoniindeki agiklamasint dogru bulmak zordur
(Canasia, 1960: 35). Ciinkii bu terim, etsiz yemeklerin tiiketildigi bir donemde
yenen yiyecekler olarak anlagilir. Ikincisi, "masa kurulan" yerlerde sadece et,
peynirle doldurulmus hamur isleri ve balli ¢esitli tathlar servis edilir. Bu
giinde, Cigxadil'da hazirlanan masa, tarim tanrigast Caca'ya adanmistir ve
sadece toprakta yetisen tiriinlerden yapilan yiyecekler sunulur.
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genc kadinlarinin, genellikle gelin veya kizlarinin yardimi olmadan
yapmaz.

Bircok Abhaz ailesinde, 6zellikle sehirlerde, Ortodoks Kilisesi'nin
etkisiyle yuamurta boyama islemi Kirmizi Cuma giinii yapilir.

Sehir ortaminda ise Paskalya arifesinde, Hristiyanligin en gayretli
takipcileri ev islerini bitirdikten sonra kiliseye giderek ayine
katilirlar; mum yakarlar, kendileri ve yakinlari icin ilahi merhamet
dilerler. Gece gec saatlerde eve doniip dinlenirler ve sabahleyin taze
bir gilicle Amsapi'yi '"kendi tarzlarinda" (apsua-adetiyle)
karsilamaya hazirlanirlar.

Bayram Kutlamalari: Amsapi veya Biiyiikk Amsap1 kutlamalari,
iclincli pazar giinii, safak sokerken baslar. Genellikle ilk olarak
ailenin reisi olan en yash erkek kalkar. Aile reisi, Tanr1 ve kabile
iyeleri arasinda bir baglanti noktasidir. Ailenin reisi, dncelikle
ellerini ve yiiziinii yikar, ocag1 yakar. Daha sonra avluya ¢ikar ve basi
acik bir sekilde giinesin dogusuna donerek, biiyiik Tanr1'ya kendisine
ve ailesine bu aydinlik giinii, Amsap1'y1, sag salim karsilama firsati
verdigi icin tegekkiir eder ve gelecek y1l da ayni firsati vermesini diler:
"Angiia du, sizkuxysou, uxisirgutza sakuxsoup! Itabup, hiia,
uashiioit, taacliala — xuicla-dula, haibga-haizyiiida, pisdzala abri
ams, Amsapims du, hapilartii eips, alsara axihautaz azi. Suhiioit,
caangi abas hapilartii atagilazaasa bzia hautarts!"

Bu duygusal ve coskulu anin ardindan, ailenin reisi av tiifegini alir
ve bilyiik bayramin serefine havaya iic el ates eder. Bu sekilde, erkek,
Amsapi'yt layikiyla karsilamaya hazir oldugunu tiim diinyaya
duyurur. Silah sesleriyle uyanan evin hanmimi — ailenin annesi, aile
ocaginin koruyucusu da kalkar. Ritiiel yikanmay1 gerceklestirdikten
sonra, ayni sekilde Tanri'ya siikranlarini sunar ve kaynaktan veya
kuyudan taze su getirir.

Ocak basinda bulusan kar1 koca, bayram giinliniin gelisini
birbirlerine sarilarak kutlarlar, bunu ¢ocuklardan gizlice ve sessizce
yaparlar (kiiciiklerin 6niinde duygularini acikca gostermek ayip
sayilir) ve ""Caanbzyala" — "gelecek yila da iyilikle" derler.
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Zorunlu sabah ritiielini tamamladiktan sonra, ilk islerine
baglarlar. Evin erkegi, avluyu dolasir (her sey yolunda mi kontrol
eder), kurban edecegi hayvani ahirdan ¢ikarir ve evin avlusunda
gorliniir bir yere baglar (bu, ailenin bayrami gerektigi gibi
karsiladigini tanriya géstermenin bir yolu olarak kabul edilir). Evin
hanimi ise misir unu ve eksi siit peyniriyle yapilan tuzlu bir lapa —
"aylac" (agamuka) hazirlamaya baslar. Aylac'i, iki nedenden dolay1
ailenin sabah yemegi olarak hazirlar: 1) Bu yemek bir incelik ve
bayram yemegi olarak kabul edilir; 2) Geleneksel inanisa gore,
bayrami a¢ karnina karsilamak ugursuzluk getirir, aksi takdirde tiim
yil boyunca aclik hissi yasanir. Bazen evin hanimi, Paskalya orucu
nedeniyle aylac't ayni zamanda ritiiel yemegi olarak da kullanir,
¢linkii heniiz yeni dogum yapmis siit hayvanlarina bereket duasi
vermemis ve evcil hayvanlarin tanrisi Aytar'a dua etmemistir.

Gergek su ki, modern Abhaz toplumunda ¢ok az kisi, kelimenin
tam anlamiyla oru¢ tutmaktadir. Ancak hemen hemen her Abhaz,
dini aidiyetinden bagimsiz olarak, sadece Paskalya orucunu degil,
ayni zamanda geleneksel dualarin (anixiiara) yapilmadig1 dort bityiik
orucu da iyi bilir.°

% OQOrucun tarihsel koklerine gelince, muhtemelen yiyecek kitliginin
hissedildigi ve ilkbahara dogru kendini gésterdigi zamanlara kadar uzanir. Bu
durum, yemek konusunda kendi kendine kisitlamalar getirmeyi
gerektiriyordu ve zamanla bu kisitlamalar, gelenek tarafindan
yasallastirilmis yasaklar haline geldi. Abhaz dilinde orugla ilgili sektdrel
kelime dadarcigi bunun kanmitidir: agbaara, aggara, aggaxia, sirastyla "orug",
"orug tutmak", "oru¢ yemedi" anlamina gelir. [k terimin kelime anlami "agiz
gtiriimesi", diger iki terim ise "ekmegi kendinden uzaklastirmak' ve "orug
payt" anlamina gelir. Her iki terim de ekmek anlamina gelen "aga"
kelimesinden tiiremistir. Bu, Abhazlarin en eski yiyece§idir. Bugdayin, eski
Abhazlarin yasam sistemindeki birincil ve en 6nemli tahil oldugu, bir¢cok
leksikal kavramla dodrulanmaktadir: agaraz veya agarits — tahil, agagia —
ekmek yemedi, agxuar — kazanin duvarinda olusan kizarmis kabuk, acaz —
saman, agalt — tirmik, acargu — ekmek tahtasi, agis — bitkisel kdkenli
herhangi bir yiyecek, acara — doyma, agarha — besleme, acara — diigiin,
aceycikia — ekmek ve tuz vb. "Aca" terimi icin bkz. Inal-ipa: 1965: 236).
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Evin hanmimi, eger gerekliyse, tanri Aytar'a dua etmek igin
pisirdigi yemegi biiylikk bir kaseye koyar ve masaya yerlestirir.
Mutfagin sag duvarina, o anda dogum yapmis olan hayvanlarin sayisi
kadar mum diker ve yakar.

Doguya donerek, "siit hayvanlarini serbest birakir" (axiaraxu rxi
yakuitiltiiweit) ve onlarin refahi i¢cin dua eder: "ineklerim, giizel
ineklerim, bu andan itibaren 6zgiirsiiniiz, kiirkiiniiz ve diskiniz
disinda hicbir zarar gérmeyesiniz! Aytar sizi korusun!" (Sijiikua,
sixazinakua, yaxiarnaxis siix1 sliakuitup, siixaujiii siiqijiii rida pxasta
siimouaait! Aitar disiixilapsaait!) "'Siit hayvanlarini serbest birakma"
ritiieli, onun bu hayvanlardan elde edilen {iriinleri anma masasina
koymasina, evden ¢ikarmasina veya baskalarina hediye etmesine izin
verir.5!

Bu arada, ailenin reisi veya esi sirayla ev halkini uyandirir ve
bayram giinliniin geldigini hatirlatir. Uyanan geng aile iiyeleri de
normal su ritiielini tamamladiktan sonra birbirlerini sicak ve samimi
kucaklamalarla tebrik ederler. Kahvaltidan sonra, "biiylik olanin
'savascisini' sundugu, kiiciik olanin vurdugu'" prensibiyle Paskalya
yumurtalariyla adeta bir "savas" baslar. Kaybeden, kirik Paskalya
yumurtasini kazanan tarafa verir. Kazanan, yumurtayl kendisi
yiyebilir, ancak genellikle kabugunu soyup '"rakibi'yle paylasir ve
bilinen Paskalya dileklerini sunar.

Geleneksel Paskalya yumurta yarismasinda sira, 6nce anne, sonra
baba ve ii¢ kusakli ailelerde sirasiyla biiyiikanne ve biiyiikbaba ile
cocuklar arasinda gerceklesir.

Bayram sofrasinda hem sigir hem de tavuk eti bulunmasi zorunlu
bir kosul olarak kabul edilir.®> Ancak son zamanlarda kii¢iikbas
hayvan sayisindaki 6nemli disiis, bir¢ok kisiyi bu durumu goz

¢t EAC. Lastiriapha Violetta (54 yas), Kutol kéyiinde dogup biiyiidii, su anda
Miku Ortaokulu'nda 6gretmen (2012).

2 Ancak bugiin Abhazya'da Paskalya oglagi bulmak artik kolay dedildir,
¢linkii koyliilerin kisisel ciftliklerinin kiiciilmesi siireci, bilinen kolektivizasyon
yillarinda baslamis ve kiiclikbas hayvancilik lizerinde olumsuz bir etki
yaratmustir.
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oniinde bulundurmaya zorlamaktadir. Bazilar1 satin alinan etle
yetinir. Ancak biiyiik ¢ogunlukla, her evde sofraya taze et getirmek
icin bir hayvan kesilir. Bu gereklilik, prestij veya misafirperverlik
geleneginden ziyade, tanriya karst bir bor¢ duygusundan
kaynaklanir. Tanrinin gazabindan korkma hissi de g6z ard1 edilmez:
"Tanr cimriligi affetmez." Bu nedenle her Abhaz, "topraga kan
gostermeye" — adgiil asa arbara — calisir.53

Giines "bir agacin boyu kadar yiikseldiginde" (amra tzlaki agiiara
yanylieylak), ailenin reisi, '"Paskalya" (kurbanlik) oglagini
(amsapidzis / ammranerzeic) evin avlusundaki golgeli bir agacin
(genellikle giirgen veya defne) yakinina getirir. Oglagin yiiziini ve
ayaklarini yikadiktan sonra, doguya donerek dua eder. Oglak, dua
edenin saginda durmali ve dua eden, heniiz ¢ikmis boynuzlarindan
tutarak onu sabitler. Ardindan ev sahibi su duay: okur:

— "Bliyiik Tanri, altin (kutsal) ayaginin tabanina kurban olurum! Bize
gozlerinin ve kalbinin sicakligini ver! Bizi merhametli bakislarindan
mahrum birakma! Sayende hepimiz saglik icinde bu biiyiik bayrami
karsiliyoruz. Bunun i¢in hepimiz, geng yasli, sana minnettariz. Eger bize
bu firsati verirsen, gelecek yil da seni daha iyi karsilayacagiz! Kurbanin
olurum!" (AHIIPaMy, YXbBIMIBBIPTAbITIA CAKSBIXINOYII! VBIIIXa XaT,
yrobixa xaT! Viammi-xaa xarymeipxas! Vapa my63o0panbl, Maxba
Taalpaia Xaubra-xaus3eblla aHBIXPaAy XanbuiouT. UTabym, Xaa
YaxXXdOUT XobIYrbbl-AYIbbl. ‘€aaHrbbl abac Xamys>Kbjlap, CHIHTIA
ATIKbbICTbI €[bHbI XayI[bUIOUT. CYKObIXIIIOYI )! 64

— "Tanr seninle birlikte dilesin!" (Amin)!

Dua tamamlandiktan hemen sonra, dua eden kurbani basi
giinesin dogusuna, yiizii giineye bakacak sekilde yerlestirir (tanrinin
iradesinin yerine getirildigine dair bir isaret) ve boynunu keser.

¢ Hristiyan selamlama formiilii "Isa dirildi!" ve buna verilen yanit "Gercekten
de dirildi!" Amsapi'da, Abhazca gevirisiyle bile yaygin degildir.

% Bu Etnografik saha ¢alismalari, Abhazya Bagimsizlik Savast sirasinda
(1992-1993) Giircii milisler tarafindan yakilan ABIYALI arsivinde
saklaniyordu. Metin hafizadan yeniden olusturuldu. Calismada yer alan diger
dua metinleri de benzer sekilde yeniden olusturulmustur.
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Ailenin geng iiyelerinden biri, evin ocagindan aldig1 yanan bir kozii
ona verir. Dua eden, bu kozle oglagin kanayan bogazini daglar. Bu
sirada atesin adini yiiksek sesle sdylemek yasaktir ve daha da ilging
olani, koziin getirilmesi gerektigini kimse kimseye séylemez; herkes,
hayvanin Kkesildigi yere koziin konulmasinin gerekli bir ritiiel
oldugunu bilir. Bu ritiielin, etin zararsiz hale getirilmesini ve
lezzetini artirdigina inanilir. Ates kiiltliiniin izleri acikca
goriilmektedir. Ailenin geng iiyelerinden biri, daha gen¢ erkekler
veya ergenlerin yardimiyla, oglagin karkasini agacin alt dallarindan
birine bas asag1 asar, derisini yiizer, parcalara ayirir ve yine avluda
pisirir.

Hazir oldugunda, dua eden eti ¢ikarir ve ahsap bir tepsiye koyar.
Bu tepsi, kiiciik bir platforma yerlestirilir. Duaci, tanriya tekrar hitap
eder ve ayni dua formunu tekrarlar, ancak bu sefer konusmasina su
onsozle baslar: Xazsaz Anciia du, uaan3za abzara usirbeit, uajii — agui
aguatciiei! — "Yaratiaamiz Biiyiik Tanri, sana daha 6nce kurbani canli
gosterdim, simdi ise kalbini ve karacigerini."

Genellikle her ev sahibinin mahzeninde, sadece ikinci dua
sirasinda acilan alt tarafi sivri uglu 6zel bir sarap kiipi -
amgapihapsa — bulunur. Eger ev sahibinin kendi sarabi yoksa, satin
alir, ¢iinkii tanr tarafindan yaratilmis bir icecek olan sarabin bu
bayram giiniinde bulunmasi zorunludur.

Bazi kaynaklara gore, bir yiizyildan daha kisa bir siire 6nce bazi
aileler, "ne kadar bor¢lu olduklarina bagli olarak" iki veya ii¢
Paskalya oglagini kurban ederdi (Canasia, 1965: 36). Ancak burada da
bir aciklama gerekmektedir. Yerel halkin anlatimlarina gore, eger
oglaklarin kesilmesine iiziilmiiyorsa, istedigi kadar oglak kesebilirdi,
ancak kurban olarak sadece bir tane kesilirdi: ""Onlar cok kiiciik, siit
emen yavrular, giinah degil mi?"¢ Giintimiizde, bilyiik ¢ogunlukla,
tanriya kurbanlik oglakla dua etme ritiieli ve buna bagh normlar
biiyiik 0lciide basitlestirilmistir; platformun yerini bir sandalye,

¢ EAC. Goguapha-Biguaa Meri (78 yas), Pakuas koyiinde dogup biiyiidii, su
anda Txina kéyiinde yasiyor (2012).
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ahsap tepsi yerini metal bir kap alir, et ise evde, elektrikli veya gazli
ocakta pisirilir vb.

Ulkenin giineydogu bélgesinde, bircok aile, Amsapi'y1 en 6nemli
giin olarak kabul eder ve ayni zamanda Elirnixa'ya dua etmeyi de bu
giine denk getirir. Elirnixa, Abhazlarin geleneksel dini kutsal
alanlarindan biridir, giiniimiizde burada aym adi tasiyan bir
Hristiyan kilisesi de bulunur. "Nadiren de olsa, Bzib Abhazya'sinda
dabu tiir ailelere rastlanir. Bu ailelerin atalari, eski zamanlarda Abjua
toplumundan ayrilmistir. Onlar i¢in bu kutsal alan, hala bir koruyucu
kutsal alan olarak hizmet vermektedir."¢¢ Bu tiir ailelerin
bahgelerinde genellikle eski bir demirhane veya onun bir taklidi —
"giiclii bir kutsal alan kalintis1" (Aelirnixa atsipg¢iiaxa) bulunur.

Bu tiir her ailenin bahcesinde, gozlerden uzak, en giizel yerde,
Elirnixa'va dua etmek icin siyah sarapla dolu bir kip -
Aelirnixahapsa — gomiiliidiir. Genellikle ii¢ yilda bir, aile gelenegine
bagli olarak bir yasinda veya hatta ii¢ yaginda bir keci kurban ederler,
diger zamanlarda ise bir borek ve mumla yetinirler.

Hayvan, 6gleden 6nce, kutsal kiipiin yaninda, dogrudan Sasfii1'ya
(demircilik tanrisi) dua edildikten sonra kurban edilir:

— "Gliglii Sasfiir — yedi kutsal alanin (anixa) koruyucusu, altin (kutsal)
ayaginin tabanina kurban olurum! Bugiin, tiim ailemizle birlikte, geng
yash, biiyiik bayram Amsapi'yt eski geleneklerimize uygun bir sekilde
neseyle karsilarken, sana bir ricada bulunuyoruz: Bize merhametini ver,
bizi gozet, bizi koru, bugiin oldugu gibi gelecek yil da seni sikinti ve
hastaliklardan uzak bir sekilde karsilayabilelim! Bilgisizligimizi affet,
ejer bir eksiGimiz varsa bagisla! Simdi sana canli bir kurban
gosterecedim, biraz sonra ise onun kalbini ve karacigerini gésterecegim"
(AxbIp 361Muy IIbaIIaXbaX, YXbBIMIBBIPTabITIA CAKBIXIOYT! Maxba,
XOBIUTbbl  OYTbbl TaalldaHbLIa XTOBIPLHO aHBIXPAAy, AMIMAIHI,
XaHaMblUI0 aaMTa3bl, axaHATd AaXbIC WIIXaKay EUIII, YXb3 ajia
XHBIXQOUT YIIbINXa XayTapa3bl, YXXbUIAIIIPa3bl, XyXbuapashl,

% EAC. Etnolog Bartsitspha Marina'nin sézlerinden, Blabirxua kéyiinde dogup
biiyiidii, su anda Sohum'da yastyor (2012).
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Xbaabaa XxaMaMKaa ‘eaaHbl III3aja XHAYIIbTPa3bl, NaX3bIMIBIPYa
xaToymTiapasbll Vakenl ab3apa yChIpOOMT, Hac — arau-
areatTisen ).o7

— "Tanri seninle birlikte dilesin!" (Angiia iutsihiiaait)!

Dua bitiminden sonra, duaci kurbanlik hayvani ii¢ kez sagdan sola
cevirir ve yukarida tarif edilen prosediirlere uygun sekilde keser. Bu
sirada tiim aile, duacinin ve kurbanlik hayvanin arkasinda diz
¢Okmiis sekilde, konugmay1 husu icinde dinler. Ardindan ayaga
kalkip hep bir agizdan "amin" der ve dairesel doniisler yaparlar.5®
Dua eden kisi, 6zellikle bu téren icin hazirlanmis olan ritiiel mumu
yakar ve onu térenin gerceklestirildigi agacin altina yerlestirir.

Dua eden kisi, kurban kesme sirasinda vaat ettigi gibi, bir kez daha
dua eder, yani et pistikten sonra da dua eder. Bu sirada evin hanimi
da ocak atesinde veya firinda, bugday unu, yumurta sarisi ve eksi
siitle karistirilarak yapilan ve i¢i peynirle doldurulan ritiiel bir pide
tlirli olan agasii "auama" pisirir.

ikinci duanin diizeni ve sirasi, ilk duadan farkh degildir, ancak dua
eden kisi bu kez vaat ettigi seyleri yerine getirdigini ve kurbanlik
yiyecekleri sundugunu belirtir. Dua eden kisi, yavasca ve saygiyla,
icinde seckin siyah iiziimlerden (6zellikle "izabella" cinsi) yapilmis
sarap bulunan 6zel testiyi acar; eger varsa su kabagindan yapilmis bir
kepge ile, yoksa bir bardakla sarabi alir. Ardindan sag eline sarap dolu
bir bardak, sol eline de {izerinde kurbanlik hayvanin kalbi ve
karacigeri ile 6zel ¢oregin takili oldugu ti¢ dalli findik dalin1 alir ve
bilinen duay: okur.

Dua torenini tamamlayan dua eden kisi, bardaktan bir yudum
sarap icer ve kalanini kalp, karaciger ve ¢oregin {izerine doker. Yas

67 Abhaz Dil, Edebiyat ve Tarih Enstitiisii (AbIYALI) arsivinde saklanan ve
yukarida belirtilen dénemde Giircii militanlar tarafindan yakilan el yazmasi.
Hafizamdan yeniden olusturulmustur.

¢8 Hatirltyorum, her yil Amsapt giiniinde dindar insanlar olan anne ve babam
Aylhirnixa'ya dua ederdi. Annemin ailesinin evinde de benzer bir kiilte
defalarca sahit oldum. Bu dua formiilii, metinde yer alan diger dua formiilleri
gibi, ortalama bir versiyondur: bazilari daha uzun ve siislii, bazilari ise daha
kisa ve miitevazi bir sekilde dua eder.
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hiyerarsisine uygun olarak, dua eden kisi ev halkina kurbanlik
yiyeceklerden birer parca dagitir ve her birine su kaliplasmis iyi
dilekleri soyler: "Onun (kutsalin) gozlerinin sicakligini (merhametini)
alasin!" (anpimxa yoyaawT). Duacinin talimatiyla, tiim yetigkin
katilimcilar hatta normalde alkol kullanmayanlar da sarabi tadar.
"Tanr1'nin kanunu budur" (AHIIa yC MaK9UTIAXbEUT).

Ritiiel yiyecekler ve ritiiel sarap evin disina cikarilmaz. Ancak,
aileyi kutlamaya gelen tiim misafirlere bu yiyeceklerden ikram etmek
yalnizca serbest degil, ayni zamanda zorunludur: "Misafir Tanri'nin
liitfudur." Misafirler de yemege baslamadan 6nce ev sahiplerine su
sozleri séylemek zorundadir:

— "Dua ettiginizin merhameti lizerinize olsun!" (Illo3bIMTIaHBIX2a3
aJIbINXa M20yaaunT).

19. Yiizyihn ikinci vyarisina, vyani Abhazlarin Dbiiyiik
c¢ogunlugunun denizasiri iilkelere siirgiin edilmesine kadar, Orta
Abhazya'da, Guma'da, Amsapi1 giiniinde yiiksek dag koyii Pshu'da
bulunan inal-Quba kutsalina dua edilirdi — bu kutsal, Aelirnixa kadar
giicliydli. Giiniimiizde bu eski gelenekten geriye hicbir iz
kalmamistir. Sadece Abjua bolgesindeki bazi aileler, atalarinin
yasadig1 yerlerden gdcenlerin torunlari, bu gelenegi stirdiirmektedir.

Yakin gecmiste, bilyiik bayram giiniinde ayrica bireysel bir kiilt
olan "Tanri payina" (aHipaxabl) da dua edilirdi. Geleneksel Abhaz
inancina gore, her aile, her klan, hatta her insan Tanri'nin bir payina
sahiptir. "Tanr1'nin pay1", aileyi kotii ruhlardan koruyan, yiice tanri
ile aile arasinda bag kuran bir koruyucudur. Ailenin mahzeninde,
ritliel sarabin saklandig 6zel bir testi bulunurdu. Bu kiipiin a¢ilmasi,
yukarida tarif edilen torende oldugu gibi, bir oglagin kurban
edilmesiyle gerceklestirilirdi.

Ancak, bu kiiltiin islevsel amacinda dua formiilii bir édncekinden
biraz farkhidir:

— "Bugiin Paskalya giiniidiir. Bu biiyiik bayramda, tiim aile olarak
senin ayaklarinin dibinde duruyoruz, ey yiice Tanri'nin giiclii ortadt,
senden bizi merhametinden mahrum etmemeni, bizi bugiine kadar
oldugu gibi korumani ve himaye etmeni diliyoruz! Hepimiz senin
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kulunuz, giiciimiiz yettigince sana hizmet ediyoruz. Hayatimizda varsa,
cehaletimiz ve ihmallerimiz igin bizi affet” (Maxba mimamnym. A6pu
AQHBIXPAly a€HbI Taallpalla XaalaHbl yapa, XaHI9axabl, VIIballa€hl
XTBUTOYI. VIAIIIi-Xaa XaryMbIpXaH, Xyxa0uT! Yaxxbiani, Xaxpua,
HMaxba YayKopaaH3a yIlaxxblIallyas3 eurii, XIblyXxbuo3 eunir. Xapa
yapa XayMaTIyI90yIl, UXAJII0 ajla YMaTl aayeuT, Max3bIMAPHI3,
Mxarxas akpbl bikasap, XaToyMmTiaH)!

Nadir istisnalar disinda, bugiin bu dua neredeyse unutulmustur.®?

Tanri seninle birlikte dilesin (AH12a nyrrxeaanT)! Simdi Amsapi
bayraminin kendisine donelim.

Anma sofrasi: Tiim kiilt térenlerinin tamamlanmasinin ardindan,
Ogleden sonra baglangicinda, ailenin baba tarafindan akrabalari i¢in
bir "anma sofras1" kurulur. Giineydogu Abhazlarinda, bayram giinii
kurulan anma sofrasinda, diger seylerin yani sira, bir mum yakilmali
ve masanin altina, yere, kozlerle dolu bir tava yerlestirilmelidir. Bu

% "Tanri'nin Aile Payi" duast — amaayaa pbiHyaaxabl — N.S. Canasiya'nin
belirtilen ¢alismasinin ilgili béliimiinde (1965: 37) anlatilmaktadir, ancak
burada iki farkl kiilt birlestirilmistir: AHyaaxabl ve AHyaaxaa — '"Yiice
Tanri'nmin payina (kismina) dua" ve "Yiice Tanri'nin kendisine dua". N.S.
Canasiya, "Angiiaxu"y1 "Tanri'ya ait olan pay, Tanri'nin kendisine bor¢lu olan
Abhaz klanlarindan aldigi sey" olarak anlar. Ayni zamanda, dua eden aileye
yonelik yasaklayict normlart da sastrtict bir kesinlikle yorumlar: "...kurbanlik
sunulari yalnizca ev halki tarafindan yenebilir ve igilebilir. Evlenmis kizlar
bile yabanci sayilir." Gergekte ise Yiice Tanri'ya, Anglia'ya yapilan dua -
"Angtiahiia" (abj.) veya "Gékte olan" (bzp.), genellikle ilkbahar sonunda veya
yaz basinda, herhangi bir bayrama badli olmaksizin ayri bir sekilde yapilir.
Canasiya bu kiiltii, gok giiriiltiisii ve simsek tanrisi Afi kiiltiiyle de karistirir. Bu
kiilt sirasinda, genellikle mese koruluklarinda kurban sunulur. Bu kiiltiin
kokeni, bugiin onu uygulayan klanin uzak atalarinin yasaminda bir zamanlar
gerceklesmis olan belirli bir olaya dayanir. N.S. Canasiya'nin kendi
ifadeleriyle, "bu duaya (ormanda — V.B.) cevredeki tiim erkekler katilir." Yani
“AHyaaxaa / Xvixb ukoy” kiiltii halkin tamaminu ilgilendirirken, “AHyaaxabl”
kiiltii bireysel ve 6zeldir. Ne yazik ki, N.S. Canasiya'nin Angiia ve Angiiaxu
arasindaki farkla ilgili yanls goriisii, Y.G. Argun'un "Abhazlar" (2007; 2012:
348) adli kolektif monografiinde yer alan "Geleneksel Takvim Ritiielleri ve
Modern Bayramlar" adli calismasinda da izlenmektedir.
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tavaya parcalar halinde tiitsii atilir. Kuzeybat1 Abhazlarinda ise
"mum yalnizca ailede yakin zamanda bir 6liim yasanmissa ve yil
donlimii heniiz dolmamissa yakilir, ancak tiitsii zorunludur." 7

Burada sunu da belirtmek gerekir ki, 6lii akrabalarin anisina
kurulan sofraya tiim bayram vyiyecekleri konur, ancak keci eti
konmaz; “¢linkii ke¢i kurnaz bir hayvandir”.”

Aile reisi, giris kapisina donerek, 6liilerin ruhlarini sofraya davet
edip soOyle der:

— "Evimize buyurun, ellerinizi yikayin, yavas yavas yiyip igin,
istediginiz kadar, zavallilar" (1119bl@HaJI, MI9apa phILXaKaa, Iabl@HalI,
aKpl IIJALPBIMINOAKA, IIIOHAINKDA 3939aHBI, IIJT9a, IIOrIEI
MaxbbIHZATaXy, NIdMBIIIIAKbIKAA, KPBIada, KPBIIIdsKabI)!

Ev hanimu, o6liilerin ellerine su d6kme hareketini taklit eder, bir
havlu uzatir, sandalyeleri masadan uygun bir mesafeye ceker ve
onlar oturtur. Ardindan, "oturan dliilerin" sayisina gore Paskalya
yumurtalarini alir, her yemekten birka¢ parca ayirir ve her birinin
tabagina koyar, bardaklara sarap doldurur ve biraz sonra sarabin bir
kismini doker. Bazi durumlarda, "6teki diinyadan gelen misafirlere"
aile reisi kendisi servis yapar. Bir siire sonra, o ya da ev hanimi masay1
hafifce sallar ve mumu sondiirerek '"yemegin bitisini ve oliilerin
ayrilisim'" simgeler. Her yemekten koparilan yiyecek parcalari, artik
yiyecek icin bagvuracak kimsesi olmayan “apsxiipsi, adipsila” -
(yani yasayan akrabasi olmayanlar) i¢in avluya atilir. Oliiler igin
doldurulan sarap ve su da dokiiliir.

7 Kisisel arsiv. Blabirxua kéyiinde dogan ve yasayan Dbaripha Samoni (76
yasinda) ve Xuap koéyiinde dogup biiyiiyen, simdi Blabirxua'da yasayan
Taripha-Pkin Lida (80 yasinda) ile yapilan goriismeler (2012).

7 Kisisel arsiv. "Abhazlarin 'kirli hayvan' olarak gordiigii domuz etinin boyle
kutsal bir sofraya konulmas: diisiiniilemez bile. Anma yemedi icin yalnizca
koyun ve sigir eti kullanilabilir" — Taripha-Pkin Lida'nin sozleri (2012).
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Toérensel ziyafet: Oliilleri anma téreninin tamamlanmasinin
ardindan, torensel bir sofra (auirea-1kaakaa) kurulur.” Sofra, her
tlirlli geleneksel yemek ve iceceklerle dolup tasar.

Bayram negeyle, uzun siire devam eder, hatta gece gec saatlere
kadar siirer. "Uzun'" olmasinin bir nedeni de, akrabalar arasindaki
karsilikh ziyaret geleneginin héala oldukea giiglii olmasidir. Ozellikle
uzakta yasayan ¢ocuklar veya yakin akrabalarin gelisi ayr1 bir bayram
havasi yaratir. Genellikle bu giinde, yetiskin ¢ocuklar ebeveynlerine,
kardeslerine ve tabii ki '"biiyilkk evde" (baba evinde) yasayan
cocuklara hediyeler verir. Ayrica sunu da belirtmek gerekir ki,
Paskalya giinlinde akrabalar arasindaki sicak geleneksel iligkiler ve
sofrada uyulmas:1 gereken gorgil kurallar1 her zamankinden daha
fazla 6nemsenir. Bu davraniglar bazen yapmacik veya zorlama olsa
da, yaslh neslin hafizasinda hos bir iz birakir, ¢iinkii onlar icin bu
gelenekler nostaljik bir anlam tasir.

Amsap1 bayramini, komsularin birbirini ziyaret etmesi ve tebrik
etmesi gelenegi olmadan diisiinmek de miimkiin degildir. Komsular,
sosyal, ekonomik ve manevi yasamin her alaninda siki bir bag
icindedir. Bu giinde hareketin ana lokomotifi genellikle cocuklardir,
¢linkii onlar arasinda "Paskalya yumurtalarim1 tokusturma"
(araTarpenHkbapa) heyecani vardir.

Bayram dongiisiiniin son kismi: Geleneksel yasam tarzina bagh
Abhazlar, bayramin ertesi giinii, Pazartesi giinii, aile mezarligini
ziyaret ederek Olen akrabalarini anar ve orada da bir sofra kurar.
Ancak modern Abhazlar, gecmiste Abhazlarin ritiiel kiiltiiriinde var
oldugu soylenen '"Olenlerin ruhuna dua etme" torenini
bilmemektedir. Bu toren, muhtemelen komsu bélgelerden gelen bir
"gbcebe ritiiel" idi. Geleneksel olarak Abhazlar, Paskalya sonrasi
haftay1 "6lii akrabalarin eve bagl oldugu zaman'" (amchkl aeHBI

72 Aysiia-skuakua (Auwaa-uwkaakaa) — hayatin neseli bir olayina adanmis
sofra.
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JaHageinmbiio) olarak kabul eder ve her giin yemekten once
"onlarin paylarini da sofraya koyarlar" (amcijpa pxabl aHBIPTIOUT).

Modern Abhaz toplumunda, bir¢ok kdyde bayram dongiisii,
"kadin Paskalyasi" (Axaca peimmianel) olarak adlandirillan ve
Amsapdu — "Biilyiik Paskalya'dan sonraki ilk Pazar giiniine denk
gelen bir torenle sona erer. Bu giinde de Paskalya yumurtalar
boyanir, bayram sofrasi kurulur ve eglenceli bir sekilde kutlanir,
ancak bu kutlama Amsap: giliniindekine kiyasla daha miitevazidir.
Ertesi giin, bu yumurtalarin bir kismi mezarliga gotiiriiliir. Bzib
bolgesinde ise bu giin biraz farkli bir isimle, "6liilerin kadin bayrami”
(axpca peinceiHxaa) diye anilir;. Yazili kaynaklara gore, gecmiste
"kadin Paskalyasi''nin ikinci yarisi tamamen oyunlara ayrilirdi ve bu
oyunlarda "at yarislar1 6zel bir yer tutardi" (Canasiya, 1965: 45).

Kadin Paskalyasl, tarim islerinin baglangicim simgelerdi. Ulkenin
ovalik ve tepelik bolgelerinde bu, tarlalarin islenmeye hazirlanmasi
anlamina gelirken, daglk bolgelerde ise hayvanlarin ilkbahar
otlaklarina ¢ikarilmasi (aanrgpa) anlamina gelirdi.

Modern Abhaz yasaminda goézlemlenen ritiiellerinin azalmasi,
bayramin siiresini de etkilemistir. Bayram ddngiisii en aza inmistir
ve en iyi ihtimalle dort giinii kapsar; Persembe, Cuma, Cumartesi ve
elbette Pazar giinii. Dolayisiyla, yukarida bahsedilen diger ritiieller ya
tamamen ortadan kalkmis ya da c¢ok =zayif bir sekilde
uygulanmaktadir

Bayramin sembolleri: Amsapi'nin  vazgecilmez unsurlan
sunlardir; '"Paskalya (kirmizi) yumurtasi" (amiranbiKeTarhb),
"Paskalya (kurbanlik) oglag1" ammianereic ve siyah sarapla dolu
"Paskalya testisi" amimanpixanimrsa.

Paskalya yumurtasi (AMmransikaTars). Abhazlarin inancina gére,
bu yumurta biiyiik bir biiyiisel yiik tasir. Erkekligi simgeleyen bu
yumurta, ailenin genc iiyelerini ve onlar1 cevreleyen tiim canh

3 Kaldaxuara kéytinde dogup biiyiiyen dilbilimci Xetsiya Anatoli (69 yasinda)
ile yapilan goriisme (2012).
99



organizmalari bereket, biiylime ve refahla donatmay1 amaclar. Ritiiel
yumurtanin boyandigi kirmizi renk, aileye nese getiren bir giig,
ocaktaki ates gibi evde huzur kaynagi ve ayni zamanda yasam veren
giinesin sicakligi olarak anlagilir.7

Abhazlarin ritiiel yumurta anlayisi, bir dereceye kadar, eski
kiiltiirlerin gelenekleriyle benzerlik goésterir. Diinya mitolojisinde
yumurta, evrenin kaynagi ve yaratici bir giiciin kisilestirilmesi olarak
karsimiza ¢ikar (Toporov, 1982: 681). Misir mitolojisinde yumurta,
insana yagsam ve Oliimsiizliik i¢in potansiyel bir imkédn sunar. Bu
nedenle, ilkbaharda Nil’in tagmasi sirasinda, boyanmis yumurtalari
degis tokus etme gelenegi vardi (Sunny 7..). Yumurta, Zerdiisti
bayrami olan Nevruz’un da bir simgesiydi (Dorosenko, 1982: 72).
Bilindigi gibi, Nevruz atese — yasam giiciiniin kosuluna — adanmist1
ve bahar ekinoksunda kutlanird: (Boyce, 1987: 45).

Paskalya oglag1 (Ammansizbic). Bu ailenin Tanri'ya sundugu bir
hediyedir. Etnolojik acidan bakildiginda, bu kurban, "Tanri'nin
liitfunu kazanmak ve diismanligi azaltmak" amaci tasir. (Taylor,
1939: 391). Kurban, "kozmolojik bir sembol olarak, kutlama yapan
aileyi kutsal diinyaya baglayan bir koprii gérevi goriir." Etnoloji, eski
insanlarin '"tanrilara adanan kurbanin, mevsimlerin diizenli
degisimini, neslin devamini, bol iirlin alinmasini, hayvanlarin
liremesini ve diger arzulanan nimetleri saglayan mekanizmalar1
harekete gecirdigine" inandigini da bilmektedir (Albedil, 2012: 73).
"Kurban-hediyenin sunulmasi, yeni bir zaman ddngiisiiniin
baslangiciyla ilgili térenlerin bir parcasidir. Bu, belirli bir kozmolojik
anlatiyla baglantilidir" (Eliade, 1987: 43). Tanriya bir hediye olarak
sunulan kurban, insanin cevresindeki diinyayla biitiinlesme hissini,
dogal yagam akiginin bir par¢asi oldugunu ve doga ile kiiltiiriin ¢esitli
ve farkli yonlii siirecleri arasinda var olmasi gereken dinamik dengeyi
destekleme, bozmama arzusunu ifade eder (bkz. Dmitriyeva, 2012:
36; Sternberg, 1936: 19).

7 Kisisel arsiv. Sohum'da yasayan Caguaapha Luda (72 yasinda) (10.01.2017)
ve Araduw kéyiinde yasayan Taripha Rena (72 yasinda) (10.01.2017) ile
yapilan gériismeler.
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Amsap1 kutlamasinda, kurban ritiielinin énemli bir yonii, "ilk
dogan yavrulardan bir oglagin kaniyla topragi sulamak'tir. Bu,
"Topraga kan gosterme" (adgiilagarbara) ifadesiyle agik¢a aktarilan
kutsal bir anlam tasir. Rahip bununla yalnizca yiice tanri Anciia ile
degil, ayni zamanda diinyanin boéliimlerini koruyan tanrilar
ticliistiyle de bir bag kurar: Gokyiizli — Angciia, yeryiizii — Anan ve
yeralt1i — Atsax. Bu ii¢liiniin uyumlu eylemi olmadan, beklenen
sonuca ulasmak miimkiin degildir. Amsapi giiniinde gerceklestirilen
bu zorunlu eylem, ailenin ve tiim gecim kaynaklarinin verimliligini
saglamanin bir teminat1 olarak algilanir; bu, kavramin en genis
anlamiyla bir bereket giivencesidir.

Paskalya kiipli (Ammanbixaniiiba). Paskalya kiipii, ailenin tarim
islerindeki refahinin bir simgesi olarak goriiliir. i¢i, ilk siyah tiziim
hasadindan elde edilen sirayla doldurulur. Kiipiin ritiiel olarak
kapatilmasi ve agilmasi, aile reisi — evin rahibi — tarafindan kutsal
bir gérev olarak kabul edilir. Genel olarak, Abhaz geleneksel yasam
kiiltiiriinde sarap kiiltli, eski 6nemini hald korumaktadir. Sarap,
Abhazlar i¢in tanrisal bir armagan, tanrisal bir nektar olarak kabul
edilir. Abhazlar, Oolciili miktarda sarap tliketmenin viicudu
giiclendirdigine, damarlar1 genislettigine, bagisiklig1 artirdigina ve
hem fiziksel hem de zihinsel performansi yiikselttigine inanir.
Ayrica, her tiirlii hastalikla savastigina inanilir. Burada kastedilen,
tanrisal kanla 6zdeslestirilen siyah (kirmiz1) saraptir.

Sonuglar veya tarihsel bir bakis: Abhaz Paskalyasi'nin ritiiel
uygulamalari, Hristivan Paskalyasi'ndan farklidir, ancak bazi
durumlarda Hristiyan geleneginin etkilerini tasir. Ozellikle,
bayramin tarihi Jiillyen takvimine gore belirlenir. Abhazlar, bu tarihin
"kaymasinin" sirlarin iyi bilir. Bugiin Paskalya, Mart dolunayindan
sonraki ilk Pazar giiniine denk gelir. Eger Mart dolunay1 ayin ilk
yarisindan once gerceklesirse, bayram Nisan dolunayindan sonraki
ilk Pazar giiniine ertelenir. Her sey, on dokuz yilda bir tekrar eden ay
evrelerine baghdir. Ancak, Abhaz Paskalyasi'nin kutlanma sekline
bakildiginda, Hristiyan Paskalyasi'nin halkin yasamina girmesinden
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once, bayramin yalnizca dolunay doéneminde kutlandigi ve bu
donemin tarimsal yasamda biiyiilk 6neme sahip oldugu
anlasilmaktadir.”

Bu arada, Amsapi'nin ortaya ¢ikisinin kesin kronolojik tarihini
belirlemek miimkiin degildir. Bununla birlikte, ¢ig bir yumurtaya hag
isareti cizip onu yasam alaninin zemininde yuvarlama ritiieli, ilging
bir diisiinceye yol agmaktadir.

Zaman ve uygulama bi¢imine bakilirsa, bu ritiiel, ha¢in bir fetis
olarak algilandigi donemlere kadar uzanmaktadir. Dahasi,
cocuklarin ebeveynleriyle Paskalya yumurtalarim1 tokusturma
yarigmasinin sirasi — "'0nce anne, sonra baba" — uzak bir gelenegin,
ozellikle de anaerkil bir gelenegin yansimasidir.

Amsapi'nin baslangicta, doganin kati ritmine uygun bir
kozmogonik ritiiel olarak ortaya ¢iktig1 varsayilabilir. Doganin parlak
bir sekilde canlandigl dénem - ilkbahar ekinoksu (21-23 Mart),
doganin c¢iceklendigi donem (TamammatsiH). Abhazlar, bu dénemi
"glindiiz ve gecenin esitlendigi zaman" (ammu aTixu anekapaxo)
olarak adlandirir ve bu dénemde ¢evrenin insanin tiim girisimlerini
destekledigine inanirlardi. Biiyiik is boliimiiniin yasandig1 Neolitik
cagda, Amsapi, ciftciler arasinda bahar ekiminin baslangiciyla,
hayvancilar arasinda ise bahar buzagilama donemiyle
iliskilendirilerek tarimsal bir renk kazandi.

Muhtemelen, baslangicta yeni dogan bir oglak, evcil hayvanlarin
tanrisi Aitar 'a kurban edilirdi. Tarimin roliinii ise, tahil tanricasi
Caca (IIpariba)'ya ve ilk tahil ekimine adanan Cigxadil (Ubruxaibit)
ritiieli simgeler. Abhazlarin dini sisteminde yiice tanr figiiriiniin
olusmasiyla birlikte, bu bayram hem ¢ift¢iler hem de hayvancilar i¢in
evrensel bir nitelik kazandi.

Zamanla, Abhazlar ilkbahar ekinoksunu yalnizca giindiiz ve
gecenin esitlendigi bir donem olarak degil, ayni zamanda cesitli
sifatlarla nitelendirdiler: "doganin uyanis zaman"

75 Ornedin, meyve adaclart dolunayda dikilir, bdylece meyveler dolunay gibi
biiytik, yuvarlak ve parlak olur. Dolunayda ayrica kabakgillerin tohumlari da
ekilir.
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(amcabapaepixaMTa), "yilin neseli zamani1" (amcabaparsbUITIHIMTA /
AIIBIKACTObUITIBIMTA). Bu sifatlar, diinyanin durumunu yansitir:
giinler daha uzun ve daha sicak olur, herkesin morali yiiksektir, yeni
bir yasam ve yeni is basarilari icin istek vardir, herkes bahar1 — her
seyin baslangicini — kutlar.

Bu doga olayinin, "yasama zamani" (auxapaamta) gibi karmasik
bir kelimeyle ifade edilmesi tesadiif degildir.

Mevcut etnografik ve filolojik saha materyalleri, Amsapi'nin
kokeninin, ge¢miste Abhaz diinyasinin yakindan temas halinde
oldugu Yakin Dogu'nun eski uygarliklarinda oldugu gibi, ilkbahar
ekinoksuna dayandigini gostermektedir.?

Boylece, ilkbahar ekinoksu yeni yilin baslangici, Amsapi ise Abhaz
Yeni yili olarak kabul edilirdi. Bu, "amsap1" teriminin kendisinden de
anlasilmaktadir: "ams" — giin ve "p" (6ndeki) — on, ilk. Ge¢mis
zamanlardan bahsetmeye gerek yok, giiniimiizde bile Abhazlar -
genc yasl demeden — "Paskalya safagini" (msapsara) sabirsizlikla
beklerler, ¢iinkii bu safagin ardindan yeryiiziindeki yasamin daha iyi
ve daha giizel olacagina inanirlar. Onlar i¢in Amsapi, bayramlarin
bayrami olarak kabul edilir. Bunun kanit1 yalnizca yukarida anlatilan
eglenceli etkinlikler ve gorkemli ziyafetler degil, ayni zamanda
onunla iligkilendirilen atasézleri, kelime 6bekleri ve deyimlerdir:
(ammanrabiprbapa) — Paskalya nesesi; amirs! 3p131ra3 — Paskalya
safagina erisen (olaganiistii mutlu olan); (amIamnbI JanbUIOYIda) —

76 Eski Mezopotamya'da, ilkbahar ekinoksu dénemi, Dicle ve Firat nehirlerinin
sularinin yiikseldigi zaman, tanrt Marduk'un yikim ve 6liim giiclerine karsi
zaferini simgeliyordu. Bu nedenle, bu giinlerde 151§in karanliga karsi zaferi ve
yeni yilin baslangici kutlanirdi. Eski Misir'da da ilkbahar ekinoksu
déneminde, Nil'in tasmasinin baslangicinda yeni yil kutlanirdi. Babil'de ise
ilkbaharin ilk giinii ve yilin baslangici, ilkbahar ekinoksundan sonraki ilk
dolunayin basladigi giin olarak kabul edilirdi, ¢iinkii giinlerin uzamasi yeni
yilin mantikl bir baslangiciydi. Eski Aryenlerde ise ilkbahar ekinoksu, Novruz
/ Nowruz olarak bilinen en biiyiik dini bayram olarak kabul edilirdi ve giinege
adanmigtt (daha sonra Zerdiistliik tarafindan benimsendi). Fars¢adan
cevrildiginde bu terim, "yeni giin / ilk giin" anlamina gelir, tipki Abhazca'da
oldugu gibi.
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Paskalyay1 karsilar gibi (cok sevinen); (mmamaeHBI euIj) —
Paskalya giinii gibi (¢ok iyi); (yma xplyeap, aMmanrebl LOUT) —
gozlerini kapatirsan, Paskalya bile fark edilmeden gecer;
(Mmrammmapa eumnm  u3bout) - Paskalya safagimi  severim;
(amImanaeHsl, akpbldaHbl cbIkoyI, 3xpa3, neunin) — Paskalya giinii
ev sahiplerine tok oldugunu séyleyen biri gibi (Paskalya giinii ikrami
reddedebilir misin?); (Mmamasrebl 3Xapr, 33bIMIICAXbI3) —
Paskalyaya bile yeni bir gémlek alamayan (alay konusu); (yaxpuiba
IObI[ICAaUT, am IMIarnaeHbl yaa3Trbbl, aKphl V€ackIMTIO3) -
kizkardesin 06lsiin, neden bana Paskalyada gelmedin, seni
doyururdum (cimri bir kiz kardes hakkinda). Elbette, bunlara ek
olarak yukarida bahsedilen Paskalya sabahi, Paskalya giind,
kurbanlik oglak, kurbanlik ¢orek, kurbanlik testi ve bayram
yumurtasi gibi terimler de bu kapsamdadir: (amsapsara, amsapims,
msapdzis, amsapihapsa, amsapciasil, amsapikutagi). Kisacast, hi¢bir
geleneksel Abhaz bayrami, Amsapi kadar kendi adindan tiiretilmis bu
kadar ¢ok terim ve kavrama sahip degildir. Ayrica, "amsap1" terimi
genel olarak bayram giiniiyle es anlamlidir. Mantikli olarak, en
onemli aile kiiltlerinin gerceklestirilmesi i¢in en uygun giin, Abhaz
Paskalyas1 — yeni yilin baslangic1 — olarak kabul edilirdi. Etnolojik
acidan ilgi ceken bir diger konu da, Abhazlarin Paskalya giinii
birbirleriyle karsilastiklarinda soOyledikleri tebrik ve iyi dilek
formiilleridir:

— ‘€aanbi63nana! (Kelimenin tam anlamiyla: "Gelecek yili da iyi
karsila!")

— €aaHrbbl-I[AXarbbl aHIPa yHaumbTaaut! ("Tanri'nin
yardimiyla gelecek yila da ve sonraki yila da erig!").

"Caani-€aanbl", "aca- «aua" (€ ve Y birbirinin vyerine
kullanilabilen seslerdir) — bugday / ekmek ve "N" — ise yer / zamani
gosteren lokatiften olusan karmasik bir kelime olarak anlasilir.

Gercekten de, gecmiste, bugday ithalati baslamadan oOnce,
Abhazlar kishk bugday vyetistirirlerdi ve bu bugday ilkbahar
ekinoksuna kadar filizlenirdi. Genel olarak, bu selamlama ve iyi dilek
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formu yalnizca Amsap giliniinde uygundu, ancak daha sonra diger
bayramlara da yayildi.

Son iki yiizyilda, ozellikle Sovyet siyasi sistemi déneminde
yasanan degisikliklere ragmen, Amsap1 bugiin hala en parlak bayram
olarak kabul edilmekte ve vyiice tanr1 Anciia'nmin adiyla
iliskilendirilmektedir. Dolayisiyla, Amsapi, diinyanin yaratilis ve
yenilenme giinlidiir.”? Abhaz dilinin tiiretilmis kelimeleri ve
deyimleri ile Abhaz dogasinin kendisi bunun bir kanitidir.

77 Abhaz etnolojik literatiiriinde karsilasilan bir goriise gére (Argun, 2012:
346), eski takvime gore Ocak ayinin arifesi (Ajirnihiia-AsxcoblpHbixaa), Abhaz
dogasinin derin bir uykuda oldugu (ancabapa aHviyaoy) zaman, diinyanin
yaratilis giinii olarak kabul edilir. Ancak bu goriisiin hatali oldugu
diisiiniilmelidir.
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Anciiahiia / Gokte olan (Anciiahiia) — Yiice Tann Kiilti

Konunun Ozii: Onceki béliimde de belirtildigi gibi, geleneksel
Abhaz dininin panteonunda merkezi bir yer tutan, Yiice Tanri
Anciia'ya adanan kiiltiirdiir. Buna bagh olarak, bu kiiltiire adanan
ritiiel dua, ritiiellestirilmis ayinler sisteminde en 6nemli yeri isgal
eder.

Yiice Tanri'ya yapilan dua, Anciiahiia/ an¢iiar nihiiara veya Gokte
olan olarak adlandirilir. flk iki terim daha ¢ok Dogu Abhazya'ya
Ozgiidiir, {ciinclisii ise Bat1 Abhazya'da kullanilir. Bu kiiltiin
uygulanmasi, ya bireysel bir ailece ya da bir patroni (abipara) i¢indeki
aile gruplan tarafindan gergeklestirilir; bu, "biiyiik babalarin
kararina" baghdir. Yiice Tanri'ya birlikte dua eden kan bagi olan aile
gruplari icin su ifadeler kullanilir: Abjua’larda Zgiiagxui eylow "Ayni
mumu paylasanlar"; Bzip’larda Anihiiara zzeylow "Kiiltii bir
olanlar".

Genel olarak, Anciiahlia / GOkte olan evrensel bir Kkiiltiirel
eylemdir; geleneksel yasam tarzini siirdiiren herkes, Hristiyan veya
Miisliiman inancina bakmaksizin bu ritiieli gerceklestirir.

Yiice Tanri'ya adanan kiiltiirel ayinler, Abhazlarin dini yagaminin
ayrilmaz bir parcasi olarak ilk kez, gecen yiizyilin baslarinda N.S.
Canasiya tarafindan yazilan "Abhazlarin Dini Inanglan’" adh
¢alismada kaydedilmistir. Bu nedenle, modern Abhaz arastirmacilari
olarak ona minnettariz (Canasiya 1960: 23—75). Ancak, bu ¢alisma
bir dizi "ama"y1 da beraberinde getirmektedir. ilk olarak, ayine
yalnizca birkag satir ayirarak, onun anlasilir bir tanimin1 yapmak
miimkiin degildir. Ikincisi, yazar bu ayini hayvancilik bayramlar
dongiisii icinde ele almistir ki, bu durum etnografik saha
arastirmasinin verileriyle acikca 6rtiismemektedir. Yazarin hatalari,
calisma alaninin sinirhligindan kaynaklanmaktadir; ¢alisma, esas
olarak N.S. Canasiya'min yasadigl Abjua bdlgesindeki Adzyiibja
koyiiniin materyallerine dayanmaktadir. Bununla birlikte, hem
niceliksel hem de niteliksel a¢idan miitevazi olmasina ragmen, bu
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calisma, yazarin diger calismalari gibi, modern arastirmacilar i¢in
kalici bir degere sahiptir, ciinkii bircok durumda verileri
karsilagtirmali materyal olarak kullanilabilir. Ozellikle de bu Kkiilt,
sonraki donemlerde ©zel bir etnografik arastirmanin konusu
olmadig1 i¢in bu ¢alisma daha da 6nem kazanmaktadir.

Kiilt Giinleri: Anciiahiia / Gokte olan (AHIpaxXpa / XbIXb UKOY),
takvime sabitlenmemis, firsata bagli bayramlar kategorisine aittir,
¢linkii zaman ve insanlar ona aittir. Bu ritiiel, genellikle {i¢ bes yilda
bir, aile veya klanin kararina gore diizenlenir ve sicak mevsimde,
Ozellikle ilkbaharda, "tohum ekme déneminde" (latzan — smaTiaH)
gerceklestirilir. Bu donemde, "Tanri, yeryiiziindekilerin gecimlerini
nasil sagladiklarim dikkatle izler."78

Dogu boélgesinde, bu kiiltiin uygulandig1 giin genellikle Pazar
giliniidiir, batida ise aile veya klanin "yasak giini" (amssara —
amimbapa) olarak kabul edilir ve oructan 6nce veya sonra yapilir.

Hazirhik: Tarih belirlendikten sonra, aile veya klan, bayram
giiniinde yalnizca kutlamaya odaklanmak icin hazirliklara baglar.
Oncelikle, kutsal dua alanm1 hazirlanmalidir. Bircok aile, 6zel olarak
dua alani i¢in arazilerinin bir b6liimiinii ayirir; bu alan, yesil 6rtiisii,
kuru toprag ve giines 151811 bolca alan acik bir alan olarak segilir.
Dua alaninda, kurbanin sunulacagi bir aga¢ bulunmalidir — genellikle
ceviz veya gilirgen agac1 tercih edilir, ancak ¢ogu durumda findik
bahgesi (arasartra) tercih edilir. Bu dua alani, kutsal islevler goren bir
yer olarak kabul edilir ve gereksiz yere kimse girmez. Eger boyle bir
alan yoksa, dua avluda veya uygun bir yerde yapilabilir.7?

78 Kisisel arsiv. Omap kéyiinden Capua Wanka / Tajii (71 yasinda) ile 4 Kasim
2017'de yapilan gériisme; Tkuarcal sehrinden (Omap koéyiinde dogup
biiyiiyen) Capua Dimitri (74 yasinda) ile 4 Kasim 2017'de yapilan goriisme.

7 Yazarin dua yeri ve onun kutsal anlami hakkindaki bilgileri, Abhaz Devlet
Miizesi'nin bilimsel ¢alisanlar tarafindan desteklenmistir: Mgudzirxua
koyiinde dogup biiyiiyen Sampha inga ve Acandara kéyiinde dogup biiyiiyen
Axipha Diyana ile 16 Aralik 2014 'te yapilan gériismeler.
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Herhangi bir giizel yer, halkin hayalinde bir kutsal alan
(apsatip/anmbaTein) olarak gorillir ve '"tanrilarin oturagl"
(anciiaartiiarta/aHipaapToapTta) olarak adlandirilir.

Erkekler, dua alanini toren gilinline hazirlar: yabani otlar
temizler, ates yakmak i¢in odun getirir (aHbIXp am€bl, aHbIXD aMIIa).
Kadinlar ise ev ve avluyu temizler, camasir yikar ve iitiiler, hatta her
ev halkinin kisisel egyalarini hazirlar.

Bayramdan bir veya iki hafta 6nce, kurbanlik hayvan alinir.
Genellikle {i¢ veya bes yasinda hadim edilmis bir keci kurban edilir,
bu da kiiltiin {i¢ veya bes yilda bir yapilmasina uygun olarak segilir.
Eger dongii bozulursa, organizatdrler, atlanan yillarin sayisi kadar
yasli bir hayvan kurban etmek zorundadir. Ancak bu durumda, kutsal
sayilan tek sayilara (bes veya yedi) sadik kalinir.

Yiice tanriya dua, ne zaman yapilirsa yapilsin, kurbanlik hayvanin
her daim acik renkli, giizel ve saglikli olmasina Ozellikle dikkat
edilmesi gerekir.

Ayrica, kurbanlik hayvanin fiyati izerinde pazarlik yapmak da
kesinlikle yasaktir. Satici da, sattig1 kurbanligin amacini bildigi icin
asla fazla fiyat talep edemez; bu adeta bir tabudur (Tzasim- Tiaceim).
Dahasi, satici olan kisi hayvani alicilara su icten dileklerle teslim
eder:

- "Tanriniz size gozlerinin sicakligini (merhametini) bahsetsin!"
(3mIBanel M9Kya UIBITXA [II90yaanuT)!

Kurbanlik hayvan, toren giiniine kadar evde tutulur, seckin
yemlerle beslenir ve saygiyla bakilir.

Ara donemlerde ise, kiilt, akrabalar toplulugu tarafindan un
irlinleri (pide veya ¢6rek) bagislanarak siirdiiriiliir. Bu, "biiyiik
babalarinnin adadign gibi" (pabampa [gyKea HIIPBIKIBIPTIAXba3
eur) yapilir.

Dua giiniinde, ailenin veya klanin tiim iiyeleri sabah erkenden
toplanir, boylece herkes un, tuz gibi yiyecek payini zamaninda
getirebilir.

Tiim katilimcilarinin varligl zorunludur. Eger biri katilamazsa,
mutlaka gecerli bir mazereti olmalidir ve ancak bu durumda Yiice
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Tanr1 onu affedebilir. Yine de, katilamayan kisi, kiiltiin "ortak
kumbarasina" (amartxu) katkida bulunmak icin birini gdénderir.
Rahip, dua sirasinda bunu Tanri'ya acikca ve torenle bildirir. Aile
veya klan {yeleri, ev sahiplerine kurbanlik yiyeceklerin
hazirlanmasinda yardimci olmak icin 6énceden toplanir. Bu, yakin
akrabalar arasinda sicak bir iletisim firsat1 da sunar, ¢iinkii modern
yasamin kosusturmacasinda bir araya gelmek zordur.

Kiilt giiniinde, ev sahipleri dua alaninda findik agacindan bir
platform (asiimkiat — amresiMKbaT) insa eder ve téren i¢in ormana
onceden getirilen odunlar: (anihiiame¢1 — anbixpame) kullanir.

Abjua bdélgesinde, kiilt odunu olarak mese, giirgen, kayin veya
akasya gibi herhangi bir yogun agac¢ kullanilabilirken, Bzib
boélgesinde yalnizca findik agaci kullanilir.®

Gec¢miste, platform Akdeniz ormangiiliiniin genis yapraklariyla
kaplanirdi, ancak bu yapraklar hafif zehirli oldugu icin kaynar suda
islenirdi. Giinlimiizde ise bu vyapraklar, dogayla baglantiyi
simgeleyen yeni, yikanmamis beyaz bir havlu veya beyaz bir masa
ortiisiiyle degistirilir.

Dua alaninda, findik agacindan bir kazik ve kanca yerlestirilir.
Bunun altinda, bir adim o6tede bir c¢ukur ve findik agacindan
biikiilmiis bir ¢ubuk hazirlanir. Dua alanina uzun bir masa
yerlestirilir ve etrafina uzun banklar konur. Masa, ritiiel yemege
hazir olacak sekilde beyaz kagitla kaplanir.

Kadinlarin bu bayram giintindeki gorevleri, kurbanhk un
iiriinlerini hazirlamakla sinirhidir. Kadinlar, yas simnirina uyarak
onceden gorevlerine baslar. Un eleme islemi, "temiz kadinlar"
(menopoz doénemini ge¢mis kadinlar; aile reisi, biiyiikanne)
tarafindan yapilir. Eger evde boyle biri yoksa, klanin bir {iyesi ¢agrilir.
Diger kadmlar ise sadece vyardimci olurlar (atsxiraagiia —
auxblpaalipa). Abjua toplumunda, genellikle tiim aile iyeleri —
erkekler ve kadinlar — dua térenine katilir, ancak gelinler ve 6zellikle

% Abhaz Devlet Miizesi'nin bilimsel ¢alisant ve Mgudzirxua kéyiinde dogup
biiyiiyen Inga Sampha'ya gore, findik agacini kutsal bir agag olarak kabul edip
odun olarak kullanmayanlar da vardir. 7 Mart 2015'te yapilan kayit.
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hamile kadinlar térene katilamaz. Bzib toplumunda ise kadinlar dua
torenine katilamaz, hatta dua alanina bile yaklasamazlar. Bunun
istisnasi yoktur.

Bir diger fark ise, Abjua toplumunda Anciiahiia'nin tamamen
ailevi veya klansal bir anlam tasimasidir. Ancak, dua giiniinde ev
sahibinin evine gelen herkes, onurlu bir misafir olarak kabul edilir.
Bzib toplumunda ise kiiltiin sinirlari daha genistir ve ritiiel yemegin
paylasilmasi toplumsal bir boyut tasir. Kurbanlik yiyecekler
hazirlanirken, ev sahibi geng¢ bir komsu araciligiyla cevresindeki
herkesi (atsuta, ahabla — amyTa, axa6ma) haberdar eder. Bu, farkl
ailelerin (klanlarin) temsilcilerini de icerir. Genellikle, dua toreni
basladiginda herkes dua alanina gelir. Her biri, organizatdrlere su
tanidik iyi dilek formiiliiyle hitap eder: — "Gozlerinin sicakligini
(merhametini) alin!" (Yilpxa siiowaayt! — Mnpirxa maoyaauT)!

Rahip: Kiiltiin merkezinde yer alan figiir, rahiptir. Rahip, aciiasxu1
zkiu (aupambxabl 3Ky) veya anthiiayii (aHbIXpaw); kelimenin tam
anlamiyla "kutsal mumu tutan kisi veya dua eden kisi" olarak
adlandirilir.

Cogu durumda, Yiice Tanri'ya hizmet etme gorevi babadan ogula
gecer. Genellikle bu gorevi, baba evinde yasayan, evli ve olgun bir
erkek {istlenir. Bu kisi, akrabalarindan yasca biiyiikk veya kiiciik
olmasina bakilmaksizin bu rolii alir. "Biiyiikk ev" ona, Tanr ile
akrabalar1 arasinda bir koprii olma hakkini verir. Bu akrabalar, yakin
veya yan akrabalar olabilir. Baz1 aileler veya klanlar kendi rahiplerine
sahip degildir ve bu nedenle kiilt toreni sirasinda disaridan bir rahip
davet ederler.

Her durumda, rahipten beklenen nitelikler aynidir. Rahip, fiziksel
ve ahlaki acidan kusursuz olmalidir. Tanri'nin onu herhangi bir seyle
suclayamayacagi bir yagam siirmelidir. Olumlu bir kisilik olmalidir.
Rahip, kotii, asik surathi veya huysuz biri olamaz. Dil ve davraniglari
son derece Olciilii olmalidir. Rahip, nerede olursa olsun, kiifiir
etmemeli, insanlara veya baska canlilara lanet okumamalidir. Rahip,
acik, net ve anlasilir bir sekilde konusabilmeli, sézleri Tanri'ya
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ulasmalidir. Rahip, soylediklerine ve yaptiklarina inanmali, dua
ederken Tanri'yi gorebilmelidir. Eger disaridan bir rahip davet
ediliyorsa, davet eden taraf rahibin soyunu ve sosyal ge¢misini
onemser. Kotii bir gecmisi veya lekesi olan birine, Yiice Tanri'ya
adanmuis kutsal bir mum emanet edilemez”. &

«Rahiplige baslama ayini» (AHBIXpa@ UKPBIpreUIapa). Bir insan
kendi kendine rahip olamaz. Rahip olmak isteyen herkes, geleneksel
diizeni, "gokyiiziinden, yukaridan gelen" kurallar1 takip etmelidir.
Yani, bir insana en yiice tanriya rahip riitbesiyle hizmet etme hakki,
ancak yagh bir rahibin 6nderligi ve dogrudan rehberligi altinda 6zel
bir kurban sunmasindan sonra Rahip adayma agliasxu’yu
(ampambxabl) yani "kutsal mumun pay1" verilir.

Rahiplik ayini genellikle, Anciiahiia / Gokylizlindeki-yukaridaki
kiiltliniin gerceklestirilecegi giinden bir ay, on beg giin veya bir hafta
once yapilir. Istisnai durumlarda, aym giin de yapilabilir, ancak dua
etme toreninden dnce ayr1 bir sekilde gerceklestirilmelidir.

Rahiplik ayininde, "aday" heniiz kecilerle ciftlesmemis bir
yasinda bir keci kurban eder (zinxiaa, yimniquatz - 3bIHXbaa,
uMHbIkoan). Bu gibi durumlarda séyle denir: "Kii¢lik ya da biiyiik
ciger yoktur, ciger cigerdir" (reaTipaxabrysl bikaM, raaTiay bikam,
arsaTida raaTiaoyIl).

Kanli kurbanin yani sira, burada ailenin veya klanin geleneksel
Ozelliklerine bagli olarak iki yassi ekmek (akuakuar/akaakaap) veya
¢Orek (aca/aua) hazirlanir.

Eger bu olay tamamen ailevi bir nitelik tagiyorsa, masraflari rahip
aday1 kendisi iistlenir. Ancak birka¢ yakin akraba aile dahilse,
kurbanin alinmasi i¢in her aile "kendi payii" oder, yukarida
bahsedildigi gibi. Hayvan ortaklasa satin alinir. Un, peynir ve tuz da

8 Bilgi kaynaklari: Lagua Vova, 74 yasinda, Clou kéyiinden, 08 Agustos 2013.
Mikaya Kogocga, 8o yasinda, Kutol K6yii, 08 Adustos 2013. T¢lijipha Fenya, 72
yasinda, Clou koytinden 08 Ajustos 2013. Tsimtsba Zosim, 84 yasinda, Barmis
koyti, 24 Adustos 2013. Tsimtsba Safarbey, 70 yasinda, Barmis koyii, 24
Adustos 2013. Xagipha-Acba Tsita, Acandara koyii, 22 AJustos 2013.
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ortaklasa toplanir. Ritliel mum, bir zamanlar baba evinde yanan
atesin bir simgesi olarak 6zel bir statiiye sahiptir ve bu mum, dua
torenini diizenleyen toplulugun kan bag: birligini ve siirekliligini
temsil eder. Daha 6nceden, kiiltle yliikiimlii her aile, "merkeze" un,
tuz, mum ve benzeri paylarini getirirdi; simdiyse bu sunular para
seklinde yapilmaktadir. Kiiltiin gerceklestirildigi evin sahibi, her
seyin toplanmasini bizzat kendisi organize eder.

Bir kisinin aile veya klan icin dua eden biri olma niyetini bildiren
talep mesajinin alinmasindan itibaren, rahip hazirlanmaya baglar ve
uzak atalar tarafindan belirlenmis tiim kurallan titizlikle uygular.
Esiyle cinsel iligkileri keser, kimseyle tartismaya girmez ve dua giinii
sabahina kendini hazirlar. Tirash ve yikanmis olmalidir. Giysileri
temiz, gomlegi ise bembeyaz olmalidir.

Davet eden aile veya klan da hazirliklara baslar. Erkekler, kiiltiin
gerceklestirilecegi uygun bir yer secerler ve bu yer daha sonra da dua
yeri olarak kullanilabilir. Bu yer temizlenir ve etrafi ¢evrilir. Kadinlar
da evi ve avluyu diizene sokar.

Rahip, davet eden ailenin evine sabah, giinesin dogusu sirasinda
varir. Ev sahipleri onu, tanrinin bir temsilcisi olarak kapida sicak bir
sekilde karsilarlar. Rahip, ailenin tiim {yelerini bir defada
selamladiktan sonra, dua eden aday1 ayrica ve 6zellikle vurgulayarak
selamlar ve su iyi dileklerde bulunur: "Yilpxa wowaayt/Wnbinxa
yoyaauT!" — "Onun gozlerinin sicakligi (merhameti) {izerine olsun!"
der. Aday ise su sekilde cevap verir: ""Umatz awisa sakusiiaayt/Ymary,
ayiiba cakameaauT!" — '"Sana hizmet etmeye layik olayim!" Bu
sikkran ifadesi, adayin minnettarligini sadece rahibe degil, ayni
zamanda Tanri'ya da ilettigini gosterir, ancak Tanr1'nin adin yiiksek
sesle sOylemez; ""bunu i¢in heniiz erkendir."

Daha sonra ev sahibi, rahibi misafir odasina davet eder ve ev
sahibesi ona kahvalt1 ikram eder. Ancak gelenege gore, duaci adayi,
yiiksek misafirle ayni masaya oturmaz, zira "uygun degildir"
(igunaalam/uroHaanmam), ancak ona 6zenle hizmet eder. Rahiple
birlikte masaya oturabilecek ya da oturmasi gereken kisi ise, ailenin
veya komsularin daha yasli olan bir {iyesidir.
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Bzip toplumunda, davet edilen rahip daha da vurgulu bir sekilde
karsilanir. Burada, rahip selamlasmanin ardindan yiiziinii ve ellerini
yikar, giinesin dogumuna doner ve avlunun ortasinda Yiice Tanri'ya
gelis amacini bildirir ve rahip adayina liituf dileginde bulunur:

- "Yukarida bulunan Biiyiik, Altin (kutsal) Efendi, altin (kutsal)
ayaginin tabanina kurban olurum! Bugiin bu giizel avluda mutlu bir
vesileyle bulunuyorum; ev sahibi (soyadini ve adini séyleyerek) sana,
Yiice Tanri'ya, kurban sunmaya karar verdi, samimi bir sekilde senin
sadik hizmetkarin olmak, sana hizmet etmek istiyor. Gerekli prosediirti
tamamladiktan sonra, senin temsilcin ve hizmetkarin olarak, senin adina
ona kutsal mumu sunacagim. Senden, bana verdigin kutsal gérevi yerine
getirmek icin izin istiyorum. Ona da gozlerinin ve kalbinin sicakligini
(merhametini) gonder" (Xbixb ukoy AxXbaxXfdy, VXbBIIIBBIPIOBITIA
cakapixmioyr! Maxpa abpu amTa Imiza CTArbUIOYI arablprbapa
aTIbIXdaNa; aeHaTa 63Ma, aeHaTa Xaa anmmwMa (M’KaIer UXb3U
XdaHBI) TOThI[b[baala UTaXyl yapa, ayMa 3bIMYy, yMaT aypa.
Wataxy aHblKauTiajlakb allbTaxb, Capa, yapa ymarti 3ya azobl
naxacab ama, alPambXebl UCHIPDKYyeUT. CYXO0WUT, CHAIBI
VaHYTIaXbOoy aycC IJIIha aHar3apa a3uH cytapiy)!

— "Tanr adi s6ylendigi siirece, bizden eksik olmayasin! (AHIjpa,
PX90HaTIbI, yxarbimMxaauT!)" — ev sahibi, tiim ailesi adina
siikranlarini sunarak cevap verir.

Daha sonra ev sahibi, 6gretmenini eve davet eder, ev sahibesi
sicak yemek hazirlamistir, taze sigir eti, tavuk veya en azindan hindi
eti de dahil olmak iizere. Tiim aile, rahip aday1 da dahil olmak iizere,
tanrinin liitfuyla ona hizmet eder.

Hem Abjua hem de Bzip topluluklari, ilk dua asamasina
kahvaltidan hemen sonra baslar: "Bir lokma yemek yemeden tanriya
yonelinmemelidir" (IIbapa xeaIllak y-€aMbIpIIIdKda, AHIPA YUXdap
kamom).

Rahip, kendi himayesindeki kisi i¢in iki kez dua eder; kanli kurban
oncesi ve ritiiel yemek hazirlandiktan sonra. ilk duada rahip, her
zamanki gibi basghigini c¢ikarir, sag eliyle keci yavrusunu
boynuzlarindan tutar, giinesin dogusuna doner ve basini hafifce
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kaldirarak, rahip olmaya aday olan kisinin saglig1 icin dua eder. Rahip
adayi, alcakgoniillii bir sekilde sagda ve yarim adim geride, basi acik
ve gozleri doguya doniik olarak durur.

- "Ey insanlarin yaraticisi, her seyin yaraticisi, biiyiik tanri (Abjua)
veya 'Yukarida bulunan vyiice efendi' (Bzip), altin (kutsal) ayaginin
tabanina kurban olurum! Bugiin senin mumunun payina sahip biri
olarak sana, onu (dua ettigi kisinin soyadini ve adini séyleyerek)
hizmetkarlarinin arasina kabul etmeni rica ediyorum. Ona inan, sana
sadakatle hizmet edecek, zamaninda ve layikiyla onun arkasinda duran
herkesi layikiyla temsil edecek — o yeterince akilli ve giigliidiir. Ona
gozlerinin ve kalbinin sicakligini bahset! Ona saglik ver, sana, ailesine,
kan ve akrabalik bagi olan herkese uzun ve mutlu bir sekilde hizmet etme
imkant ver! Simdi kurbanlik hayvani sana canli olarak gésterecegim,
biraz sonra ise onun kalbini ve cijerini gdsterecegim" (Va, mbappa
3bIMUY, yaarbbl-IICThbI Xa3Ia3 AHIRany (absk.) / Xbixb nkoy AXbax
my (63bIM.), YXBBIMBBIProbITIa Carabixmmoym! Ilaxpa capa, yapa
VII9alIbXabl 3Ky a3obl Haxacab ana, CyxpouT, abpy (MUHBIXP0 axaTia
DKOJIeN MXBb3U aauIKbUIaHbl) YMATL aypa OaKoUTYTabIpLL a3bl. YU
JITaMBbICTIa MYCITIIbA [TaXaTITbUIOUT. YOpU MayblJaHbl, aropa TaHBI
MyacxouT, abpu axaTia IbI3XarblIoy WTaalpa, maburmapa yxoa,
3erbbl, MaHAAMTOY, UIIaXoT0y P€axobl Harj3aHbl UX2apTa AbIKOVII,
aKkpbl ewsibl3Kaaya, akphl 3710y ya@yIl. YbIXa UT, YrabllIXa UT,
aroplb3vapa WT, aillapey aaMTed UT, KpaaMTa WXbI-UIJbI
IAKATIBIPTH0 yMaT] UypTa! Yaskebl aHbIXparaTa ab3apa ychIpoouT,
MBITPaK alllbTaxhb — arau araaTipen., — boylece ilk duayi bitirir.8>

— "Tanr seninle birlikte dilesin, amin" (Auipa nyiuxaaaut)! —
rahibin duasini duyan ve yaninda bulunan herkes bu sekilde ses verir.

82 Kaynaklar: Lagua Vova, 74 yasinda, Clou koyii, kayit 8.08.2013; Grigolia Sali
(Liisik), 78 yasinda, Kaldahuara kéyti, kayit 24.08.2013; Guramia Adamir, 78
yasinda, Tkuargal koyii, kayit 05.2012; Tsimtsba Zosim, 84 yasinda, Barmis
koyti, kayit 24.08.2013; Mikaya Kogoga, yas bilinmiyor, Kutol kdyii, kayit
11.08.2013. Ahpha Diana, Abhazya Devlet Miizesi ¢alisani ve Ag¢andara
koyiinde dogup biiyiiyen bir bilim insanina gére, dua sirasinda "firtina ve
simseklerin biiyiik tanrisi" olarak adlandirilan Afahdu'yu anan rahipler
bulunmaktadir. Kayit 3.03.2015.
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Rahip, ritiiel hayvani sagdan sola ii¢ kez cevirir, ayni sekilde dua
ettigi kisi de tam ii¢ tur doner.

ikinci duada rahip ayni prosediirii tekrarlar, ancak sol elinde ii¢
kiiclik dala sahip sivri bir findik ¢ubugu tutar; her dalda kurbanlik
hayvanin kalbi, cigeri ve bir yassi ekmek / pide bulunur. Sag elinde ise
yakilmis bir ritiilel mumu tutar. Aym sekilde, biraz daha kiiciik bir
mumla, sagda, yarim adim geride, rahip aday: da durur.

Kurbanlik hayvanin eti, oyulmus bir tahta kaseye konularak
platforma verlestirilir. ikinci dua konusmas: da ilkinden farkli
degildir, ancak rahip Tanri'ya verdigi s6zii yerine getirdigini bildirir:
"Daha 6nce sana hayvam canl olarak gdsterdim, simdi ise onun
kalbini ve cigerini gosteriyorum'"der. Duanin sonunda da, mumu
adayin baginin etrafinda ii¢ kez dondiiriir. Son olarak, yash rahip,
mumun aleviyle adayin ensesindeki saglarini hafifce yakar, sag
kulaga yakin bir yerde ve hafifce sirtina vurarak séyle der: "Bu andan
itibaren sen biiyiik tanrinin hizmetkarisin, onun o6niinde kabile
iyelerini temsil edebilir ve onlar icin dua edebilirsin." — "Biiyiik
tanri, altin (kutsal) ayaginin tabanina kurban olurum! Sana yemin
ederim, tiim kalbimle, ellerimle, hi¢c durmadan, hayatim boyunca
hizmet edecegim" — diyerek yeni rahip de Tanri'nin 6niinde egilir.

Rahipler — hem yasli hem de yeni — sirayla mumlarini, bilinen
hiyerarsi ilkesine (biiyiik-kii¢iik/anxabpetisibpa) uyarak platforma
yerlestirirler. Bu andan itibaren, yeni hizmetkar, Tanr1 ile insanlar
arasinda bir bag olarak, en yiice tanriya hizmet etme onuruna sahip
olur. Bu, onun sadece kabile iiyeleri arasinda degil, toplumun
genelinde de tartigsilmaz bir otorite oldugu anlamina gelir.

Diger tlim yonlerde, "ayinin ikincil unsurlan" (a#bIX22
aksamatiama) agisindan rahiplik ayini, Anciiaxua / Gokyiiziindeki
toreninden farksizdir.

Kiiltiin ritiiel uygulamasi: Eger rahip disaridan geliyorsa, en yiice
tanr Ancliaxua / Gokylizliindeki (AHrpaxea / Xbixb ukoy) kiiltiiniin
pratik yonii ve rahiplik ayini, karsilamadan duanin formiiliine kadar
tamamen birbirine benzer. Tanri ile iletisim bi¢imindeki fark sudur:
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Davet edilen rahip ii¢lincii sahis adina konusur — "o", "onlar", kendi
rahibi ise kendi adina, ailesi adina — "ben", "'biz" diye konusur.

Kendi rahibine sahip olan aile / klan, téreni kendisi yonetir, ancak
torenin zamani degismez. Genellikle kiilt giiniinde, aile / klan rahibi
sabah erken kalkar, giin dogumuyla birlikte. Yiiziinii ve ellerini
yikadiktan ve sembolik olarak bir seyler yedikten sonra avluya ¢ikar,
giinesin dogumuna doner ve tanriya, kiiltii bir kez daha yerine
getirmeye basladigini ciddiyetle bildirir. Tanriya dogrudan yaptigi
duaya her zaman ayni giris formiiliiyle baslar ve siikran sozleriyle
bitirir: — "Bugiin yatagimdan olaganiistii bir bayram havasiyla kalktim,
biiyiik tanri, bana ve aileme / klanima saglik icinde gérevimizi yerine
getirme firsati verdidin icin sana tesekkiir etmek istiyorum."'#3

Biiyiik tanriya kurban sunma igslemine, giinesin dogusundan kisa
bir siire sonra, "ineklerin sagilma zamaninda" (ampa >koxbaH eI
MaHeeWTaks), "'cimenler sabah ciyinden kurtuldugunda ve toprak
1sindiginda" (UIbBDKBTOM azaza aHOaIaKb, afTbbUl aHBINXANAKb)
baslanir.

Rahip ve toren katilimcilar1 dua yerine girer. Ev halkindan geng
biri keciyi rahibe dogru siirer. Rahip, bas1 acik bir sekilde, yaninda
duran hayvani boynuzundan tutar ve her sabah giinesin dogdugu
dagin zirvesine dogru doner. Rahibin arkasinda, baslari acik olarak
digerleri de algakgoniillii bir sekilde siralanir. Bu sirada, normal yas
hiyerarsisinin degismez ilkesinin ihlal edilmesine izin verilir ve
cocuklar 6nde, yetigkinler ise onlarin arkasinda durur. Ancak bunda
sasilacak bir sey yoktur, bu sefer insanlar, biiyiiklerin her zaman
kiiciikleri gogiisleriyle korumaya hazir oldugu bir diigmanin dniinde
degil, "gozlerinin ve kalbinin sicakligi (merhameti) sayesinde
herkesin bu diinyada yasadig1" Yaratici'nin 6niinde durmaktadar.

Rahibin, 6zellikle de davet edilmis bir rahibin dua konusmasi,
tanri oniinde temsil ettigi insan toplulugunun biiyiikliigii nedeniyle
daha uzundur. Aymi sekilde, rahibin tanriyla olan iligkisinin derecesi

8 Rahipler Guramia Adamir, Lagua Vova, Mikaya Kuagagi, Kutalia Jora,
Grigolia Liisik ve dilbilimci Xetsia Anatoli tarafindan Adustos 2013'te elde
edilen bilgiler.
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de dikkate alinir — ne kadar az tanidiksa, o kadar ¢ok ve iyi konusmasi
gerekir. Kendine saygi duygusu da burada 6nemli bir yer tutar, zira
"Insanlar ne diigiiniir?" duygusu da hakimdir.

— "Ey insanlarin yaraticisi, diinyanin yaraticisi, yeryiiziindeki tiim
canlt organizmalarin yaraticisi, biiyiik tanri (abj.) veya 'Yukarida
bulunan Biiyiik Kutsal Efendi' (bzp.), senin kutsal ayaginin tabanina
kurban olayim! Eger uyuyorsan uyan, uyaniksan dinle! Bugiin geldigim
ev sahibi (soyadint ve adini séyleyerek), tiim ailesiyle birlikte, tiim
kalbiyle, tiim ruhuyla senden, gozlerinin ve kalbinin sicakhigini
gondermeni diliyor. Sen yukaridasin, onlar asagida, hayatta bilingsizce
hatalar yapabilirler, onlart bu yiizden cezalandirma! Diinya kazalarla,
beklenmedik olaylarla doludur, onlari koru! Evdeyseler de - koru,
ormandaysalar da, sudaysalar da - koru, atesteyseler de, denizdeyseler
de - koru, havadaysalar da! Onlarin temel gida maddelerinden sikayet
etmelerine izin verme! Hangi is aletlerini kullanirlarsa kullansinlar —
balta, nacak,® tirpan, orak ve digerleri — onlar igin basarili ve faydali
olsun! Onlar biiyiik bilgi ve yasam deneyimiyle zenginlestir, cehaletlerini
affet! Senden, her zaman sadece iyi ve mutlu vesilelerle, ailenin
biiyiimesi, ailenin ¢ogalmast icin bir araya gelmelerini saglamani
diliyorum! Sana yalvartyorum, hicbirinin kalbi agrimasin, basi
agrimasin! Simdi sana kurbanlik hayvani canli olarak gésteriyorum,
biraz sonra ise onun kalbini ve cigerini gosterecegim."s5

— Va, mpappa 3bIMYy yaarbbl-IICTBBI 31Ia3 AHIPaAY (abk.),
Mam3aprebl «Xbixb KMKOY axbaxngy» (63BII.), YXbBIIIBBIPIObITIA
cakabIxiioy! Vipasap, yaariiibl, yaariinyasap, yc3bi3bipebl! Maxba
abpa caxbaau3, 3bIKHBI Caau3 axaTia (MXb3U MKAIEUMKbUIAHBI)
HTax19arbbl Maprbbl aauKaarblIaHbl, probl THILbIbA, PXbl THILBIbA

8 Uzun sekilli, gagamsi burunlu ve uzun saph hdfif bir balta.

8 ki rahibin dua konusmalarindan: Lagua Vova'nin Nisan 2012'de Sinkuba
Johi ailesinde Angiiaarnisiiara / hixi iqou kiiltiinii yerine getirirken ve Grigolia
Sali (Liisik)'in Kaldahuara kéyiinde yasayan Tsihichba Alhas'in evinde 9.11.13
tarihinde ve Kaldahuara kéyiinde yasayan Grigolia Leva'nin evinde Nisan
2014 'te yaptigi dualar. Ayrica dilbilimci Xetsia Anatoli (Kaldahuara) ve Tarba
Ivan (Mgudzirhua) tarafindan verilen bilgiler kullanilmustir.
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UyX20UT, ypxbutamnii! Yapa xeixb yKoyin, gapa Tiaka nkoyI — ac aKsel
phIirxap KanouT, aHC aKkel pbIrxap KalnouT, UaToyMTIaH. ATyHe! a€bl
MalIoblp 3XBUIBIMTIYAa erbblkazaM, 3erbhbl YIAIIl PXbI3, YIIaIlIl
UTIYMBIRBBIH, ypxbUIamim! AeHbl ukoy [bixbua, abHae wukoy
IbIXbya, aza€bl KOy NbIXbya, aMIla aauraapa Jblkasap, JbIXbya,
aM@a ABIKd3ap, AbIXbUa, aMIIbIH [XbI3ap, AbIXbUa, axaya Janasap,
mbixbua! Xaazarak asbixpa az3obl MXbl [aaxalliiaaya gkoymriaw!
VHamIbTapTio - NaalllbThIPXya, MHAMIBTHIPIIbYa-MaalllbThIPIIbya —
€MXOYMa, eWr9dbIllIdyMa, MaraHoyma, -e0bIroymMa, 3erbbl —
PBIMIIBITIAMaHIIIoaTaxo vkatia! Wppaeipya raxymbaaH,
MP3BIMIBIPYa MaTOyMTIaH! A63rapa aTipIxaalia, a3Xapa aTibixdana
MaHaKobl3aalakKb  E€WKPINQ0, Xbaa-0aa phIMaMKda, TIobUIA
WHBIXPaHbl, XbUIa WHBIX9aHB! MC3bIKayTiapl, a3kl CYXd0UT yapa,
3XBBIIIBBIPTIBITIA CAKIBIXUIOY AXbaxy! Vaskobl ab3apa yceIpbouT,
Hac — arau areaTisen!

Rahibin duasini, onu alcakgoéniillii bir sekilde dinleyenlerin
onaylayic1 sozleri takip eder; Amin! Onun i¢in dua edenler ise kisa
konusmalarini siikran ve iyi dileklerle bitirir: — "Tanr eksikligini
gostermesin! Uzun bir 6miir bahgsetsin!", "Tanr1 bize sana hizmet
etmeyi nasip etsin." Bu siikran ve iyi dilek formiillerinde, "biiyiikliik-
kiiciikliik" normatif degerinin bir tonu hissedilir (rahip biyiiktiir,
ustelik tanrinin yeryiiziindeki temsilcisidir, onun i¢in tanriya dua
edenler ise kiiciiktiir).

Davet edilmis rahibin dua konusmasiyla karsilastirildiginda, aile
/ klan rahibinin duasi daha 6l¢iilii, "'miitevazi'dir, ancak genel olarak
davet edilmis rahibin duasindan ¢ok farkli degildir. Yine de,
aktarmakta fayda var, ancak tanriya hitap edilen ilk formiil olmadan,
ki bu her durumda degismez kalir.

— "Bugiin biz — ailem veya klanima ait olan herkes — kurbanlik
hayvanimizla birlikte senin ayaklarinin dibinde toplandik ve duruyoruz.
Bizi kabul et, bizden yiiz ¢evirme. Babalarimizin, dedelerimizin ve biiyiik
dedelerimizin gdsterdii gibi, her ii¢c yilda bir sana ii¢ yasinda bir kegi
sunuyoruz, aradaki zamanda ise yassit ekmeklerle (pide) dua ediyoruz.
Simdi sana kurbani canli olarak gosteriyorum, biraz sonra ise onun
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kalbini ve cigerini gdsterecegim. Eger yanlislikla bir seyi atladiysak, hata
vaptiysak, bizi affet, biz seniniz, senin hizmetkarlariniz, senin
ellerindeyiz. Ne ¢ocuklarimiza ne de yetiskinlerimize kalp agrisi, bas
agrist verme. Herhangi birimizi, nerede olursa olsun — evde, ormanda -
kazalardan koru! Suyun giiciinden, atesin giictinden koru. Nerede olursak
olalim - denizde veya daglarda — bizleri koru! Hepimize mutlu ve uzun
bir 6miir ver, bunu senden diliyorum."'86

— "Amin!" - "Tanri seninle birlikte dilesin" — kiilt térenine katilan
herkes tarafindan soylenir.

Genglerin yardimiyla rahip, ritiiel hayvani1 sagdan sola ii¢c kez
cevirir. Dua edilen kisiler de ii¢ kez tam tur yaparlar. Daha sonra ayni
gencler, hayvani gilinesin dogusuna dogru bas1 ve yiizli giineye
bakacak sekilde yere yatirirlar. Rahip, uzun bigagini giizelce dikilmis
deri kilifindan ¢ikararak hayvanin basini gévdesinden ayirir; bu kilif
genellikle belinde asili durur. Evin genclerinden biri, ocaktan yanan
bir odun parcasini hizla getirir ve kurban edilen hayvanin "yarasina"
tutarak onu temizler ve sterilize eder.

Hayvanin taze etini kesme ve parcalama islemi, daha deneyimli
bir "kasap" rehberliginde gengler tarafindan yapilir.

Bu islemlerin detaylarinda, Abhazya'nin farkl bolgeleri arasinda
bazi farkliliklar g6zlemlenir.

Abjua bolgesinde, hayvanin karkas: sag arka bacagindan siradan
bir iple asilir ve dua yerindeki bir agacin uygun bir dalina baglanir;
agacin tiiri 6nemli degildir. Deri, boynuzlar ve bacaklar, sanki
gokyliziine sergileniyormus gibi platforma yerlestirilir. Kiilt téreni
bittikten sonra, ritiiel hayvanin derisi, evden biraz uzakta bulunan bir
agacin dallar1 arasina, diismeyecek ve kimsenin ulasamayacagi
sekilde yiiksege yerlestirilir. Boynuzlar da ayni sekilde yiiksege astlir.
fleriyi diisiinerek, ritiiel yemekten sonra kalan etin klan aileleri

8 Bu dua formiilii, iki seckin rahibin dua konusmalarina dayanmaktadir:
Lagua Vova (Clou, 2012) ve Grigolia Liisik (Kaldaxuara, 9.11.2013; 04.2014).
Ayrica Kaldaxuara koyiinde dogup biiyiiyen dilbilimci Xetsia Anatoli ve
Mgudzirhua kéyiinde dogup biiyiiyen filozof Tarba ivan'dan alinan bilgiler de
kullanilmstir.
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arasinda paylasildigini, kemiklerin atildigini ve bir siire sonra dua
yerinin ¢itine yakin bir yere ¢iiriimeye birakildigini belirtelim. Ayni
sekilde, platformu olusturan direkler de sdkiiliir ve ciiriimeye
birakilir.87

Bzip bolgesinde ise karkas yine sag arka bacaktan asilir, ancak
sadece bu is icin 6zel olarak hazirlanmig bir findik kazigina, yine
findik dallar biikiilerek baglanir. Akan kan, bunun i¢in hazirlanmig
bir ¢ukura dokiiliir; bu cukura toynaklar ve kemikler de atilir. Deri,
boynuzlariyla birlikte ¢ikarilir ve ayni sekilde, bu kez basi yukarida
olacak sekilde, findik veya giirgen agacinin bir dalina yiiksege asilir.
Deri, boynuzlariyla birlikte ¢ikarildiktan hemen sonra dallarla gerilir
ve agaca asilir. Ikinci duanin bitiminde platform sokiiliir ve direkleri
toplanarak dua yerinin ¢itinin i¢ tarafina istiflenir. Kiilt yemeginin
artiklar1 dagitilmaz, toplanir ve ya dua yerindeki bir agaca yiiksege
asilir ya da oraya yerlestirilir. Ertesi giin, ayni kisilerle yemek devam
eder. Ancak yemegi 1sitmak veya "abista" (misir unundan yapilan
tuzsuz lapa) pisirmek yasaktir — sadece hazir olan yemeklerle
yetinilir.®8

Ulkenin hangi bélgesinde olursa olsun, Angiiahiia / Gokyiiziindeki
kiiltiinlin gerceklestirildigi giinde et ve abista, acik havada, 6zel
olarak yakilan bir ateste pisirilir; eger hava izin vermiyorsa, 6zel
olarak yapilmis bir sundurma altinda pisirilir. Eskiden kiilt
hayvaninin eti, sadece kiilt giiniinde kullanilan 6zel bir bakir kazanda
(abyiiatii kuab/abeats Kpab) pisirilirdi. Bunun kaniti, bir¢ok kisinin

87 Bilgi kaynaklari: Lagua Leonid, 70 yasinda, Clou kdyiinde yasiyor; arkeolog
Gabelia Alik, Laskindar koyiinde dogup biiyiiyen; Dumaa Apollon, 72 yasinda,
Txina koyiinde yasiyor. Kayit tarihleri: 02.2015; 9.09.2013 ve 30.01.2015.

88 Ben, Kaldahuara kéyiinde yasayan Tsixicba Alkhas (9.11.2013) ve Grigolia
Leva (20.04.2014) ailelerinde gerceklestirilen Xixi Iqou kiiltiirel térenine tanik
olma sansina sahip oldum. Bu tdrenlerde rahip olarak Grigolia Lusik gorev
aldi ve dualart yénetti. Gérdiigiim manzara, Aatsi kéyiinde dogup biiyiiyen
etnograf Avidzba Viktor ve Mgudzirhua kdyiinde dogup biiyiiyen Abhazya
Devlet Miizesi ¢alisamt Sampha Ingi tarafindan bana verilen bilgilerle
tamamen ortlisiiyordu. Kayit tarihleri, sirasiyla 11.09.2013 ve 28.02.2015.
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cati katinda sakladign ve kiilt giiniinde ¢ikarillip platforma
yerlestirdigi bir taklitidir.

Erkekler etle ugrasirken, kadinlar axuajiia — bugday unundan
yapilmis, peynirle doldurulmus koni seklinde yassi ekmekler — veya
ayni peynirle doldurulmus, ancak disk seklinde olan aua adl1 bir pide
hazirlarlar. Koni seklindeki yassi ekmeklerin sayisi yirmi bir arti iki
yarim daire seklinde ekmektir; bunlarin kenarlann o6rgii gibi
birlestirilir. Bunlardan biri kiilt i¢in, digeri ise diz ¢oken topluluk i¢in
yapilan duaya adanmasgtir.

Bu yass1 ekmekler daha ¢ok dogu Abhazlar arasinda yayginken,
pide bati1 Abhazlar arasinda daha yaygindir. Ancak bu pide (Bzip
usulii), siisleme ve hazirlama yontemiyle siradan pidelerden belirgin
sekilde farklidir. Hamura pide sekli verildikten sonra, ev sahibesi onu
bir kaseye koyar ve yanina bir yiiziik yerlestirir. Rahip, yliziigii hafifce
pidenin lizerine bastirarak daire seklinde izler birakir. Bunu yaparken
ayakta durur, yiizli doguya doniik olarak, kiiltii gerceklestiren aile /
Kklan i¢in bir kez daha dua eder. Daha sonra bu pideyi, kasede oldugu
gibi, kurbanlik etin pistigi kazana dikkatlice yerlestirir; boylece
pidenin ateste pigmesi yerine, et suyunda haslanmasi saglanir.

Genel olarak, torenin gerceklestirildigi bdlge ne olursa olsun,
zamani oyle ayarlar ki, tiim kurban yemekleri 6glen vakti hazir olur.

Daha sonra rahibin isaretiyle ev sahipleri ve toren katilimcilari
dua yerinde toplanir. Rahip, ilk duada oldugu gibi, ritiiel platformun
yaninda durur, sol eline {i¢ ¢atall1 findik qubugunu alir — bu ¢atallara
kurbanlik hayvanin kalbi, cigeri ve iki ritiiel yassi ekmek veya ¢orek
takilir — sag eline ise oldukea biiyiik bir balmumu mum tutar (¢linkii
bu mum ortak kullanim icindir). Ritiiel hayvanin eti ve koni
seklindeki yassi ekmekler (Abjua bdlgesinde) tahta kaselerde
platforma yerlestirilir. Rahibin arkasinda t6érenin tiim katilimcilar
durur. Rahip yine ilk duaya benzer bir dua okur, ancak bu kez térenin
basinda en yiice tanriya verdigi sozii yerine getirdigini vurgular:
"Daha o6nce sana kurbani canli gosterdim, simdi ise onun kalbini ve
cigerini gosteriyorum" der.
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Duayi bitirirken, rahip ortak ritiiel mumu, toplananlarin "baslar1"
etrafinda ii¢ kez sembolik olarak dondiiriir ve platforma yerlestirir.
Daha sonra her bir kurban yemeginden bir parca alir; 6nce kendisi
tadar, ardindan ayni sekilde térene katilan herkese, biiylik-kiiciik
(auxabpeuTipiopa) etik kurumunun bilinen normatif ilkesine uygun
davranarak ikram eder. Yemege baslamadan dnce herkes kendine has
iyi dileklerde bulunur: "Gézlerinin ve kalbinin sicakligini (merhametini)
nasip et!"

Duayr tamamlayan son adim, bir sonraki Ancliahiia /
GoOkyliziindeki kiiltiine hazirlik yapmaktir. Ev sahibi, rahibe ritiiel
mumun yapildig1 balmumunu sunar. Rahip, bu balmumundan ayni
biiyiikliikte bir mum yapmaya yetecek kadar bir parca keser, beyaz
pamuklu bir bezle sarar ve sikica bagladiktan sonra ev sahibine geri
verir. Ev sahibi bu paketi, bir sonraki kiilt térenine kadar asili kalacak
sekilde evin duvarina yiiksege asar, boylece sonraki téreni hatirlatir.
Eger balmumu Dbirinden satin alinmigsa, satici, kiilt
organizatorlerine sembolik de olsa bir miktar metal para iadesi
yapmak zorundadir. Bu paralar, bir sonraki kiilt icin kurbanlik
hayvan aliminda kullanilmalidir.

Kiiltlin son béliimiinde yer alan 6nemli bir noktaya daha, ritiiel
ziyafete de deginmek gerekKir.

Ritiiel sofrasi: Abjua bdlgesinde, cinsiyet ve yasa dayali ayrim
belirgin sekilde zayiflamistir. Kutlama sofrasina tdrenin tiim
katihmcilar1 oturur. Tek istisna, ©zellikle gelinler olmak {izere
ailenin geng iiyelerinden olusan hizmetkarlardir. Yemekler, "modern
medeniyete" uygun sekilde, tabaklarda servis edilir, ancak sadece
geleneksel yemekler degil. Sofrada, son yiizyilda Abhaz mutfagina
eklenen, 6zellikle tatlilar olmak iizere bircok Avrupa mutfagi yemegi
bulunur.

Bzip bélgesinde ise ritiiel sofrasinin geleneksel sekli tamamen
korunmustur. Yani ritiiel sofrasina yanhiz erkekler oturabilir.
Kadinlar sofraya oturamadiklar1 gibi, ritilel yemeklere de
dokunmazlar. Onlar i¢in ayrica "diinyevi" yemekler hazirlanir ve dua
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yerinin disinda, genellikle evin i¢inde bir araya gelirler. Dahasi, etten
abistaya kadar tiim yemekler, ustaca beyaz bir kagitla Ortiilmiis
sofraya dogrudan konulur. Hatta ac1 biber sosu veya erikten yapilmig
baharatli sos bile ritiiel sofrasinda yer bulamaz. Burada sadece sofra
tuzu, gecmiste Abhazlarin giinliik yasaminda ¢ok deger verilen bir
baharat olarak kullanilir.

Diger tiim yonlerde, bu iki bolge arasinda sofrada 6nemli bir fark
yoktur.

Sofrada en onurlu yer, aile reisine, yani dua eden kisiye, rahibe
aittir; onun yanina ise akraba toplulugunun diger iiyeleri oturur.
Onlar da yas hiyerarsisine gore siralanir.®°

Abhazlarin sofrada uyguladig: etiket, gecmis siyasi sistemin
etkisiyle "etnik 6zelliklerini kaybetme'" egiliminde olsa da, dini
kurallar burada hala saglamdir. Dua eden kisi, katilimcilarin kadeh
kaldirma konugsmalarina katilmaz, ¢iinkii o zaten tanriyla iletisim
kurmustur. Ona yoneltilen tek iyi dilek sudur: "Bizimle birlikte sonsuza
kadar yasa!" Kimse onun sagligina kadeh kaldiramaz. O, kabilesinin
liyeleri arasinda, en yiice tanrinin yeryiliziine inmis bir elgisi gibi
oturur. Abhazlarin neredeyse tiim dini torenlerinde kutsal bir icecek
olarak biiyiik 6neme sahip olan sarap, bu dua sirasinda kullanilmaz,
ancak sofraya konulmasina izin verilir. Bu arada, gencler rahibin
izniyle eglenebilir, kahramanlik sarkilar1 ve coskulu danslarla vakit
gecirebilir. "Konser repertuarina" bakilirsa, daha yakin zamanda
boyle bir sofrada, diinyanin yaraticisi ve koruyucusuna adanan dini
torenin dogal bir sonucu olarak, Tanrilarin sarkisi (AHIipa parea )
mutlaka séylenirdi.

Sonuglar, veya kiilt kokeninin yorumu: Ancgiliahiia /
Gokyliziindeki kiiltiinde, ritiielin her bir 6gesinin belirli bir biiyiili

89 Genellikle evin i¢cinde masanin bas kismi odanin derinliklerinde, kuyruk
kismu ise giris kapisina daha yakindir. Bu durumda, ibadethanede bir yanda
bir platform, diger yanda ise ona karsit bir konumda bulunan giris kapist bir
referans noktasi olarak hizmet eder.
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anlami veya sembolik bir degeri oldugu icin, bu ritiielin bazi detaylar1
lizerinde durmak gerekir.

1) Kiiltiin Gergeklestirildigi Yerin Onemi. Kiiltiin gerceklestirildigi
yerin goriiniimiine 0zel bir 6nem verilir. En c¢ok tercih edilen yer,
findik agaclariyla siislenmis yiiksek bir acikliktir. Yiikseklik, tanri
Anciia'nin siirekli bulundugu gokyliziine yakinlastirir. Findik agaci
ise sansh ve giiclii bir agac olarak insana saglik ve kotii giiclerden
korunma saglar. Bu nedenle, kiiltii diizenleyenler, 6zellikle rahip,
sadece findik agacindan yapilmis nesneler kullanir.

Karagiirgen agaci, bircok kisinin en yilice tann kiiltlinii
gerceklestirdigi bir agactir ve Abhazlar tarafindan tanriyla akraba bir
agac olarak kabul edilir: "Tanrinin annesi Xetsia soyundandir' denir.9°
Halk arasinda giirgenin yildirim c¢arpmasina maruz kalmadi§1 ve
bircok durumda yildirnmsavar gorevi gordiigii disiiniiliir. Bu
nedenle, yaklasik iki yiizy1l 6nce ilk Abhaz etnografi S.T. Ajiianba'nin
da belirttigi gibi, "tiim Abhaz yapilarinda mutlaka bir giirgen parcasi
bulunurdu" (Ajiianba 1955: 69). Bu yiizden bircok aile veya klan,
atalarinin  tanrilarina karagiirgen ormanlarinda dua ederdi.
Gorildiigi gibi, glirgene duyulan sayginin kalintilari, Angiiahiia /
Gokyiiziindeki kiiltiinde giiniimiize kadar korunmustur.

Mege agaci ise, Abhazlar ve diinyadaki bircok eski halk, 6zellikle
de Kafkasya'nin daglik halklan tarafindan ¢ok eski zamanlardan beri
saygl gormiistiir. "Abhazlarin ¢ogu dualar1 ve bayramlar1 — ailevi
veya halk toplantilar1 — mese agacinin altinda gergeklesirdi" (Akaba
1984: 16). Aymi sekilde, bir¢ok kutsal alan "mese ormanlari veya bu
agacin biiyiik boyutlari veya bagka 6zellikleriyle 6ne ¢ikan 6rnekleri"
olarak kabul edilirdi (aym1 eser: 16). Ancak mese agacina sadece
evlerin yakininda degil, ayni zamanda avluda da izin verilmezdi. En
ufak bir belirtide hemen kokiinden sokiiliirdii, ¢linkii Abhazlar,
mesenin yildirimi nasil kolayca ¢ektigini iyi biliyorlardi (Biguaa 2012:

90 Xetsia, totem kokenli bir soyadidir ve "axetsa" (karagiirgen) kelimesinden
tliremistir.
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171). "Ancak, en yiice tanr1 kiiltiinii mese agac1 altinda gerceklestiren
aileler de vardir, ancak onlarin mesesi de avlunun disindadir."

2) Anciiahiia giinii Abjua bolgesinde Pazar olarak kabul edilirken,
Bzip bolgesinde bu giin "yasak giin" olarak adlandirilir.

Bilindigi gibi, astroloji ve ezoterizmde Pazar giinii, giinesin
giiniidiir, tanrinin dinlendigi giindiir.

Tiim diinya kiiltiirlerinde giines, tanrinin varliginin goriiniir bir
formu, gercegin kendisi ve dogada somutlasmis ilahi bir baglangig
olarak algilanmistir. Pazar giinliniin tanrinin giinii, giinesin giini
olarak 6nemi, bir¢ok halkin dininde ve dilinde korunmustur. Vedik
geleneginde Pazar giinii glines giiniidiir ve hatta bu iki kavram ayni
kelimeyle ifade edilir. Hintcede "Pazar" giines anlamina gelir.
Latince ve diger Hint-Avrupa dillerinde de Pazar, giinesle aym
sekilde ifade edilir.

Abhazlar icin "yasak giin" kutsaldir. Bu giinde sadece tarlada
degil, evde de calismak yasaktir; dikmek, kesmek, sac trasi ve hatta
yikanmak bile yasaktir. Glin boyunca evden bir sey ¢ikarilmaz, ritiiel
diizenlenmez, 6zellikle de dliiler gémiilmez. ""Yasak giin'{in kdkeni,
uzak atalarin yasadig: talihsiz bir olaya dayanir. Cogunlukla bu
talihsizlikler daglarda veya mese ormanlarinda meydana gelirdi.
Bunun sonucunda, yasak giin gelenegi dogdu ve bu giine, gok
glriiltiisii ve simsek tanrisina adanan ailevi veya klansal dualar eslik
etti. Bu dualar, baslangicta belirlendigi gibi, ti¢ bes yilda bir
gerceklestirilirdi. Goriintise gore, eski zamanlarda Bzip bolgesinde de
en yiice tann kiltii Pazar glinii gerceklestirilirdi. Ancak, klan
kiiltlerinin saldirgan dogasi ve benzer yasam hikayeleri nedeniyle,
"yasak giinler" Angiiahiia’nin gergeklestirildigi gilinii etkilemistir.%?

9t Bilgi kaynaklari: Zantaria Boris, 61 yasinda, Tamg koyiinden. Kayit tarihi:
15.01.2015; arkeolog Gabelia Alik, Tsixintskar kéyiinde dogup biiyiiyen. Kayit
tarihi: 30.09.2014.

92 Bu durumda, Abhazlarin hayatindaki bir¢ok diger durumda oldudu gibi,
iilkenin farkli bélgeleri arasindaki mevcut farkhliklar, Kafkas Savasi'nin
ardindan yasanan trajik olaylarla ag¢iklanmaktadir. Bu savas, halk: bir dizi
parcaya bolmiis ve bu pargalar arasina yabanci etnik perdeler ¢cekilmistir.
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3) Yeni rahibin ensesindeki sa¢ tutaminin yakilmasi, tanrinin
miilkiyetinin sembolik bir isareti, bir miihiir veya damgasidir.

£4) Anciiahiia/Gokyiiziindeki kiiltiinde, 6zellikle dogu Abhazya'da,
21 sayisi yassit ekmek seklinde karsimiza ¢ikar. Neden 21 oldugu
sorusuna, ""profesyonel' rahipler arasinda bile kimse cevap veremez.
Ancak bu sayinin kiiltte rastgele yer almas: miimkiin degildir.

Numerolojide 21 sayisi, kehanet, biiyii ve tanrisal eylemlerle
iligkilendirilir, c¢linkii 7 ve 3 sayilarina bdéliinebilir ve bu sayilar
gizemli 6zelliklere sahiptir. Dolayisiyla, ipucumuz 7 sayisidir.

7 sayisl, evrenin ve insanin manevi kiiltiiriiniin bircok alaninda
bulunur. Astrolojide 7, Ulker takimyildizimi temsil eder. 7, ana
gezegenlerin sayisidir: Giines, Veniis, Merkiir, Ay, Satiirn, Jiipiter ve
Mars. Biilylik Ayi1'nin 7 yildizi, gokkusaginin 7 rengi vb. 7, bircok
mitolojik sistemde sembolik bir sayidir. 7, mitkemmellik, giiven,
giivenlik, huzur, bolluk ve diinyanin biitiinliigliniin yeniden
saglanmasi olarak anlagilir; ayni zamanda manevi seylere ve
dogadaki ilahi giice iligkin sirlarin sayisidir (Afanasyeva 1982: 425;
Olsevskaya 2010 ("on temel say1"); symbol.grimuar.info).

Abhaz kiiltiiriinde de, bir¢ok eski halkin kiiltiiriinde oldugu gibi, 7
sayis1 maksimum, sinir, biitiinliik ve kisitlama anlamina gelir. Bu
baglamda en 6nemli olan, Abhaz kozmogonisidir: ii¢ diinya vardir —
yerylzil, gokylizii ve yeralti. Her biri yedi esit parcadan olusur.
Yeryiiziinde yedi diinya / iilke (abppKb-TobITaK), gokyiizli yedi
katmandan olusur — (abbDKb->Ka@aHK) ve yeraltl yedi kattan olusur
— (6pIRBpabBIKBTIPA). Boylece, 3x7=21. Her seyin bas1 Angiia'dir —
en yiice tanri, gokyiiziinde yasar. Iste bu, incelenen kiiltteki ritiiel
yassl1 ekmeklerin en eski koklerinin yattig1 yerdir.

5) Ritiiel pide "aua'nin disk sekli gokyiiziinii, lizerindeki kii¢iik
daireler ise yildizlari sembolize eder. Bu, Abhaz tanrilar panteonunda
Anciia'nin baslangicta gokyiizii tanrisi olarak ortaya c¢iktiginin bir
bagka kamitidir (Angiia imgesi i¢in bkz.: Inal-ipa 1894: 159-171;
Biguaa 2012: B6lim 1). Bu nedenle, bu ritiiel pidenin, konik yassi
ekmekler kadar eski, hatta onlardan daha eski bir bitkisel kékenli
kurban sunumu oldugunu diisiinmek mantiklidir.
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Muhtemelen, Bzip pidesinin bir ¢esidi, Abjua Abhazlarinin yarim
daire seklindeki yass1 ekmekleridir. iki yarim daire birlestirildiginde,
tam bir daire olusur — bu da giines, dolunay ve gokyiiziiniin esdeger
bir semboliidiir. Gokyiizii, goksel cisimler olmadan diisiiniilemez.
Aslinda, bu ekmeklerin kenarlarini siisleyen "o6rgii", glines 1sinlarini
cagristirir. "Yarim daire seklindeki yassi ekmekler", tanriya dua
edenlerin sessiz bir uyaris1 veya hatirlatmasi olarak hizmet eder:
"Tanrim, bizi koru — senin sadik hizmetkarlarini, biz gokyiizii ve
yerylizii arasindaki baglantiyiz, biz olmadan evrenin varligi
yarimdir, hatta anlamsizdir!"

6) Gokyiizii ve giines sembollerinin paralelligi ayni yasaya uyar.
Baslangicta Abhazlarin bas tanrisi giines tanrisiydi. Bunun kaniti,
halkin ritiiel uygulamalaridir. En yiice tanriya dua ederken, hem
rahip hem de onun i¢in dua edenler yiizlerini doguya donerler, bu
sadece Abhazlara 6zgii degildir. "Insanlarn ilk kiiltii siiphesiz giines
kiiltliydii, ciinkil diizenli olarak ortaya cikisi ve kaybolusu sirasiyla
151k ve karanlik getiriyordu. Giines, bir tanr1 olarak kabul edildi ve
neredeyse tiim eski halklar tarafindan tapinildi." Bu, ¢agdas bilim
diinyasinda taninmuis bir din bilimci olan inna Smirnova'nin, "Hagin
Gizli Tarihi" adli oldukca bilgilendirici kitabinda ifade ettigi goriistiir
(Smirnova 2006: 7).

7) Kiiltteki bir diger Ozellik. En yiice tanriya yapilan duanin
formiiliinde, Abhazlarin yasam tarzinin ilkel zamanlardan giiniimiiz
gerceklerine kadar tiim temel asamalarn yansitilir. Ornegin: "Evde
olani, ormanda olani, suda olani, atesin yaninda olani koru!" (Avci-
toplayici dénem: toplayicilik, avcilik, balikcilik). "Kimsenin evde
temel gida maddelerinin eksikliginden sikayet etmesine izin verme!"
(Uretim ekonomisi dénemi, hayvancilik: et ve siit {iriinleri). "Tiim is
aletleri — balta, orak, tirpan, orak — hangisini kullanirlarsa
kullansinlar, faydal ve verimli olsun!" (Uretim ekonomisi dénemi,
tarim). «Yolda olani koru (karada), denizde, havada olani koru»
(modern ulasim araglar1: araba, tren, gemi, ucgak).

ik bakista, bir dinleyici, rahibin duasiyla neredeyse tanriya emir
veriyormus gibi diistinebilir, ¢linkii her bir "talimat'ta rahip "yap!"
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der. Bir dereceye kadar bu dogrudur, ancak tam olarak degil. Dua
konusmasinda, tanr1 ve insanlar arasindaki etkilesim fikri acikca
goriiliir; bu, karsilikli yardimlagma kavramina yakindir: "Sen bana,
ben sana." insanlar tanriya hediyeler sunar — tanri da onlara iyilik
gonderir.

Yukarida belirtildigi gibi (I.B6liim), "Anciia" tanrinin 6zel adi
degil, genel bir addir (inal-ipa 1994: 159-171). "Angiia", "goksel
ates' anlamina gelir ("'an" — gokyiizii ve "clia / tsa" — sicak, ates),
clinkii Abhazlarin ¢oktanrici inanclarinin ilk agamasinda, enoteizm
doneminde, Anciia hem gokyiiziinii hem de firtinay1 — goksel atesi —
kisilestiriyordu (Biguaa, 2012: 154—155). Abhaz ¢oktanricilifinin en
yiiksek asamasi olan siipremoteizme gecisiyle birlikte, Anciia bas
tanr1 haline geldi ve onun teonimi (tanri ad1) 6zel bir isim statiisii
kazandu.

8) Siiphesiz, kiiltlin ad1 da biiyiik bir etnolojik ilgi kaynagidir.
Dogu Abhazya'da, en yiice tanr kiiltiinii ifade etmek icin, genel bir
addan tiiretilmis ii¢ ayr1 isim kullanilir: Anciiahiia, An¢iianihiiara,
Angiia(r)nihiiara. Tlk iki varyant neredeyse aym sekilde cevrilir:
"Tanriya Dua". Bu, siipremoteizmle iligkilidir. Uglincii isim,
"tanrilara dua" olarak duyulur ve bu, biiyiik olasilikla enoteizm
doneminde ortaya c¢ikan bir terim olarak anlasilmalidir. Bati
Abhazya'daki Gokte olan (Xbixp ukoy)ise, en yiice tanrinin adinin
tabulastirilmasinin bir tirtiniidiir.

Adlarin tabulastirilmasi, mitolojik inanglarin bir yansimasi olarak,
kiiltiirlin erken asamalarinda ortaya ¢ikmis ve tanriya hitap etmenin en
eski bicimlerinden biridir. Sonraki donemlerde de evrensel bir fenomen
olarak varligin siirdiirdiigii soylenebilir. Tanr1 adlarinin tabulastirilmasi
ve cesitli sifatlarla degistirilmesi, hem Yunanda hem de Roma'da
goriilmiistiir. Ornegin, Apollon siklikla "is1k getiren" anlamina gelen
"Phoebus" olarak adlandirilirdi. iskandinav tanrilari "kenning" adi
verilen sifatlara sahipti. Etriisk rahipleri ise bir¢ok tanrilarinin adlarini
halktan gizler ve onlara "bilinmeyen tanrilar" derdi (Nagovicin 2000:
Béliim 2). "Dindar Yahudiler, 'Tanr1' yerine 'fsim', 'En Yiice' gibi ifadeler
kullanir". Bunun nedeni, eski insanlarin tanrinin adini anmanin onun
Ofkesini ¢ekebilecegine ve kisiye zarar verebilecegine inanmalariydi.
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Bagka bir deyisle, insanlar giiclii bir tanrinin adin1 dogrudan anmaktan
kacinirdi, ¢linkii ona olan inanglar1 giiclilydii ve dolayisiyla onun
dogaiistil giiciinden korkuyorlardi. Abhaz geleneginde en yiice tanrinin
adinin tabulastirilmasi giiniimiize kadar korunmustur. Bildigimiz Gokte
olan (Xeixp mkoy) disinda, hem batida hem de doguda bir dizi sifat
kullanilir:  Hazsaz/XasImas — "Yaraticimiz",  Yahxilapswa /
Waxxbutanmya —'""Koruyucu", Haztliw/XazToy — "Aait oldugumuz",
Hab, Hab adu/Xa0, Xab any — "Biiyiik Babamiz",
Axisarguitza/AxppimibbIprabITia — "Altin  (Kutsal) Ayak tabami',
Axiahdu/Axpaxgy — "Altin (Kutsal) Efendi', Zipxa hawra/3nbinxa
xaypa — "Gozlerinin sicakligini aldigimiz", Hayha zimc¢u/Xawnxa
3piMuy — ''Bizden daha gii¢lii olan", Yzirpxo/Ussipnxo — 'Isitan",
Yzirlaso/M3bipnamio — "Parlatan", Yzirmaciiiswa/Vi3sipMariabicya —
"Yildirim Firlatan", Yzirdidwa / Vi3sipgpiaya — "GOk Giiriiltiisii Cikaran',
Yazirwa/Wa3sipya — "Yagmur Yagdiran" ve digerleri, Abhaz dilinin
sozliikk hazinesinde en az otuz kadar leksikal birim bulunmaktadir.

Abhaz dilinde ¢ok sayida sifatin bulunmasi, sadece tabu sisteminin
giiclii bir geleneksellige sahip oldugunu degil, ayni zamanda Angiia'nin
Abhazlarin dini yasamindaki roliiniin ve sinirsiz giiciniin sarsilmaz
oldugunu da gosterir.
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Atsunihiiara (AnfyHbIX9apa) — «zaman» tanrisi veya
gok giiriiltiisi ile simsek tanris1 Afi'nin kiilti

Giris. Konunun giincelligi ve incelenme diizeyi. En eski
zamanlardan beri insanin acgik havada gerceklestirdigi ekonomik
faaliyetler, tamamen dogal kosullara baglidir. Kirsal alanda yasayan
ve ¢alisan insan, gliniimiizdeki modern teknik donanimina ragmen,
hava kosullarini dikkate almadan hareket edemez. Bu nedenle, bircok
geleneksel kiiltiirde, kisisel bir tanriy1 6zel bir kurban sunumu ve
uygun bir dua ile yatistirarak gokyiiziine etki edilebilecegi yoniindeki
dini inanglar yer almaktadir.

Abhaz geleneksel ve giinliik yasam gercekligi icinde, geleneksel
temelin nispeten istikrarli yapisiyla dikkat ¢ceken, hava durumunun
iyi olmasi i¢in tanriya yapilan dua, Atsunihiiara (AntyHbIxpapa) veya
Atsunihiia (Anynbixpa) olarak bilinen bu ritiiel, gegici bir ayin
kiiltiirii tiiriine aittir. Bu kiilt, dini bir uygulama olarak oldukca genis
bir taninirliga sahiptir ve her zaman 6nemli bir toplumsal yanki
uyandirir. Bununla birlikte, bu kiilt, etnografik Abhaz ¢alismalarinin
en az incelenen yonii olarak kalmigtir.

Esasen, Atsunihiiara hakkinda yalmzca bir bilimsel makale
bulunmaktadir. Bu makale, XX. Yiizyi1lda N.S. Canasia tarafindan
kaleme alinmistir. Canasia, bu calismay1 sadece Adzjubja kdyiinde
topladig1 etnografik saha materyallerine dayanarak olusturmustur.
Calismanin hacmi bir sayfadan biraz fazladir (Canasia, 1960: 65—-66).
Miitevazi olmasi nedeniyle bu calismanin bilimsel 6nemini hi¢bir
sekilde kiiciimsemeden, bize ritiiel pratigin tam bir resmini sunma ve
unsurlarint  yorumlama iddiasinda bulunamayacagini acikca
belirtmek gerekir. Kiiltiin ayin pratigiyle ilgilenen diger yazarlar da,
bir sekilde Canasia’nin calismasinin temel tezlerinden hareket
etmektedir (Inal-ipa, 1960: 559—560). Bu durum, 6zellikle zamanin
gercekleriyle yasanan doniisiimler g6z 6niinde bulundurularak, yeni
saha etnolojik materyali kullanilarak Atsunihiiara kiiltiiniin kapsamli
bir sekilde arastirilmasi gerekliligini aciklamaktadir.
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Kiiltiirel Bayramin Siiresinin Belirlenmesi: Geleneksel olarak,
Atsunihiiara, Abhaz kdyiiniin yerel yerlesim birimleri olan atsuta
(belde/kasaba/koy) sakinleri tarafindan diizenlenir. "Genellikle bu,
her birinin evinde {izlintiili veya neseli durumlarda 'karsilikli
hizmet' geleneginin yaygin oldugu aileler cevresidir. Bu terim,
'karsilikli yardimlasma' kavramina yakindir.93 Bilim insaninin
aktardigina gore, eskiden ciftciler, kurak zamanlarda, Tanri'nin
onlar1 "sucgladig1" icin cezalandirdig: diisiincesiyle kiiltiirel bir dua
toreni diizenlerdi (Canasia, 1960: a.g.e.). 'Suglarini telafi etmek ve
cezayl uzaklastirmak' icin yatistirici kurbanlar sunarlardi (a.g.e.).
Abhazca cevirisinde bu kiiltiin adi, 'atsu tarafindan gerceklestirilen
dua' anlamina gelir (atsu — 'yerlesim birimi' + anihiiara — 'dua’).

Elimdeki etnolojik saha materyallerine gére, bugiin Atsunihiiara,
belirtildigi gibi duruma bagli olarak degil, yillik olarak, hava
kosullarindan bagimsiz bir sekilde diizenlenmekte ve gokyiiziinden
gelen zorunlu bir toplumsal dua olarak kabul edilmektedir.

Atsunihiiara, ancak atsuta bolgesinde yasayan bir ailede bir
talihsizlik yasanmissa ve bu olayin iizerinden Hristiyanlar kirk giin,
Miisliimanlar icinse elli iki giin ge¢memisse gerceklestirilmez.

ilkbaharin sonunda — daha ¢ok yaz basinda, "ilk misir ¢apasinin
bitiminden sonra'"9 Pazar giinii sabahi, giines daglarin ardindan

93 Bilgi Kaynaklari: Kuabaxia Kotik (81 yasinda) — Lixni kéyili Camsigra
mahallesinde dua eden kisi, Korutua Zurab — Lixni kéyii Acamsigra mahallesi
sakinleri, kayit tarihi: 28.06.2015; Kapba Darata (90 yasinda) — Asagi Cirxua
koyti Cigurxua mahallesinde dua eden kisi, Bargandjia Radion (8o yasinda),
kayit tarihi: 12.07.2015; Bargandjia kardesler Rudolf (68 yasinda) ve Valeri
(60 yasinda), Asagi Cirxua k6yii Cigurxua mahallesi doGumlular. Kayit tarihi:
12.07.2015; Guaramia Adamir (70 yasinda). Plia David (66 yasinda), Gup koyii
Zagan ihu mahallesi dogumlu. Kayit tarihi: 5.06.2015.

9% Bilgi Kaynaklari: Kuabahia Kotik (81 yasinda) — Lixni koyii Camsigra
mahallesinde dua eden kisi, Korutua Zurab — Lixni koyii Acamsigra mahallesi
sakinleri, kayit tarihi: 28.06.2015; Kapba Daratey (90 yasinda) — Asagi Cirxua
koyii Cigurxua mahallesinde dua eden kisi, Bargandjia Radion (8o yasinda),
Bargancia kardesler Rudolf (68 yasinda) ve Valeri (60 yasinda), Asagi Cirxua
koyii Cigurxua mahallesi dogumlular. Kayit tarihi: 12.07.2015; Capuapha
(Lamya) Kukul (82 yasinda), kayit tarihi: 28.08.2015; Samba Huhut (68
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ciktiginda, atsuta'da yasayan yash insanlar, kiiltiin tarihini
belirlemek amaciyla Yiice Tanri'ya bir adak (acataxia/a€aTaxba)
vermek ic¢in anlagirlar. Bunun icin, genellikle en yash olan ve bu
nedenle rahip yetkisine sahip olan biri, baghigini ¢ikararak, giinesin
dogdugu yone doner ve Tanr1’ya ciddiyetle soyle der:

- "Yukarida (g6klerde) bulunan biiyiik Tanri, altin (kutsal) ayaginin
tabanina kurban olurum! Bugiin, toplumumuzun yasli temsilcileri olarak
istisare ettik ve bolgemizdeki tiim sakinleri, 'kendi basina yiiriiyebilen'
herkesi, gen¢-yasl demeden, senin ayaginin dibinde toplanmaya karar
verdik. Senden, merhametini diliyoruz. Sana soz veriyoruz ki, gelecek
Pazar giinii, bilgimiz 6lciisiinde, gereken her seyi kurban olarak
sunacagiz" (Xaxb nkoy AHIIPA [y, VXbBIIIBBIPIObITIA CAKIBIXIIIOYII!
Vaxpa Xarbeskbblpaebl ukoy abplpripa abpa XaaWHBI XXBI
AawIaxKblH, 3IIbAIlbl NHAHATO 3€rbbl, X9bIYTrbbl-AYIbbl XaW3aHBI,
Maxba allldHBI, XValIballKBIPIl Xa30eUT, VIIbIIXa-yrobIxa
XayTapasbl. VM a3bl HMaTaxy aMpaTxXd aarouT, WIMaafbIpyania,
MXaXoTO0Y 3erbbl KaXTIONUT, aKIbbl Xaurzom!.’

Ug kez tam bir déniis yaptiktan sonra, baghigini takar — erkekligin
simgesi olan bu baslig1 sadece Tanri'nin Oniinde, eger isterse ve
sadece kapali yerde ¢ikarir, ¢iinkii gokyiizii onu ¢iplak gormemelidir.

Ayni giin, verilen adak, "hizmet etmekle yiikiimlii" genc atsuta
iyelerine bildirilir. Her dua téreninden sonra, topluluk tarafindan,
atsuta'nin niifus yapisina bagli olarak farkli soy veya patronimileri
temsil eden genclerden olusan bir grup belirlenir ve bir sonraki
torenin organizasyonu onlara verilir. Bu, "hem sani hem de utanci
onlara aittir" seklinde ifade edilir. Genellikle dort kisidirler. Bu sirada
sira gozetilir.

yasinda), Txina koyili dogumlu, Dumaa Apollon (72 yasinda), Txina kéyii
dogumlu. Kayit tarihi: 2.08.2015; David Plia (66 yasinda), Gup kéyii dogumlu.
Kayit tarihi: 19.01.2016.
95 Bilgi Kaynagi: Samba Huhut (68 yasinda) ve Dumaa Apollon (72 yasinda),
Txina koyii Aguua mahallesinde ikamet edenler, kayit tarihi: 2.08.2015; Plia
David (68 yasinda), Gup kéyii Zagan ixu mahallesi dogumlu (su anda Sohum
sehrinde yastyor), kayit tarihi: 19.01.2016.
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"Hizmet etmekle yiikiimlii" olanlar uygun bir hayvan bulmalidir.
Bu, genellikle heniiz bogalarla dolagsmamis, kusursuz bir buzagidir;
hatta boynuzlarn bile giizel olmalidir. Hayvan seciminde 6zellikle
rengine dikkat edilir. Siyah hari¢ her renk kabul edilir, ¢iinkii siyah
renk yas, yeralt1 ve karanlikla iliskilendirilir. Eger kiiltiin katilimc
sayisi fazlaysa, iki buzagi satin alabilirler, ancak kurban sadece bir
tanesiyle yapilir. Buzaginin sahibiyle pazarlik yapilmaz, ¢linki
hayvan Tanri'ya adanmistir. Ayrica sahibi, amaci bildigi icin fazla
para talep etmez; "giinah" sayar.

Gerekli miktarda un, tuz ve diger gida maddelerini satin almak
icin gereken para, yine ayni1 "dortlii" tarafindan toplanir, béylece her
ailenin kiiltteki "pay1" (amarthhii) garanti altina alinir.

Kiiltiirel Bayram: Yaghlarin Tanri'va verdigi soOz {izerine,
belirlenen Pazar giinii, dua toreninin gerceklestirilecegi giinde,
atsuta'nin tlim sakinleri, daha 6nce belirtildigi gibi, "herkesin
yapabilecegi" ilkesine gore toplanir. Sehirlerde yasayan, ancak
kokleri bu bolgede olanlar bile bu torene katilir ve bazen bu onlar i¢in
bir hak ve gorev haline gelir.

Sabahin erken saatlerinde kurbanlik hayvan, Atsu rnihiiartha —
"toplumsal dua yeri''ne getirilmelidir. Bu yer, genellikle koyiin
merkezi bir bolgesinde, tercihen bir dere veya pinar yakininda
bulunan, tiim boélge sakinleri i¢in uygun bir alandir. Eger yakinda
dere veya pinar yoksa, uygun bir tepe veya hafifce yiiksek bir yer
secilir. Ancak bu siirecte gerekli su miktari biiyiik kaplarla tasinir.

Dua yerine ilk gelenler, genellikle gen¢ erkeklerdir. Onlar, hizmet
edenlere temizlik ve diizeni saglamak, odunlar1 kesmek ve bélmek,
bir platform (asiimkiat — amepIMKbaT) insa etmek (dort direk
lizerine kurulu, sadece findik kaziklarindan yapilmis ve giirgen
yapraklariyla kaplanmis kiiciik bir yap1) ve eger hava giivenilmezse
bir ¢at1 kurmak, masalar1 ve sandalyeleri yerlestirmek gibi islerde
yardimci olurlar. Kadinlar masalar1 beyaz kagit ortiilerle kaplar ve
onlar1 donatir. Bunlarin hepsi, 6zellikle {ilkenin Bzib bodlgesindeki
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koyliilerin modern yagsam kosullarinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan
yeniliklerdir.

Bazi yerlerde, 0zellikle Abjua bolgesinde, bu bayramin modern
seklini "kabul etmeyen" ve onu eski usullere gore diizenleyen
"muhafazakarlar" vardir. Onlar bu toéreni, "tipki biiyiik babalarinin
yaptig1 gibi'"9% gerceklestirirler. Dua yerine odun veya egrelti otu
koyarlar, boylece biiyiik bir daire olustururlar. Bu dogal hali, bir bank
gorevi goriir ve 6niinde genis yabani findik, ceviz veya giirgen
yapraklarindan olusan canli bir értii olusturulur. Bu 6rtiiniin iizerine,
gecmiste oldugu gibi, yiyecekler konur ve insanlar "yesilliklerin
lizerine oturur' (Canasia, 1960: a.g.e.). Tabii ki, bu diizenleme artik
yapay bir hal almistir ve bircok genc insani giildiiriirken, digerlerinde
egzotik bir ilgi uyandirir.

"Gilines aga¢ boyu yiikseldiginde", yashlar, dua eden Kkisi
onderliginde dua yerine varirlar. Orada bulunan herkese, "bayrami
saglikla karsilamanizi ve gelecek yil da bugiinkii gibi kutlamanizi
dilerim" dileklerini ilettikten sonra kutsal gorevlerine baglar.

Duacinin akrabalariyla selamlasma sekli de dikkat cekicidir.
"Duaci, yetiskinlerle sadece basini sallayarak ve sag elini kaldirarak
selamlasir, cocuklari ise kucaklar ve baslarini 6per.'97

Duaci (rahip) — “anthiiayu” hakkinda birkac soz.

"Dua eden kisi, yasli, fiziksel olarak kusursuz, diisiincelerini agik
ve net bir sekilde ifade edebilen, Tanri'nin onu duyup anlayabilecegi,
toplumda diirtist, ahlakl ve iyi biri olarak taninan bir kisi olmalidir.
Kiiltlin tarihinin belirlendigi giin ile kiilt giinii arasindaki siirecte,
yeme icme konusunda 61¢iilii davranir, alkollii ickilerden uzak durur,
catismalardan kaginir, kimseyi lanetlemez, kimse onu duymasa bile
miistehcen sozler sodylemez, esiyle cinsel iliskiye girmez. Kiilt
gliniinde, safak soker sokmez erken kalkar, tiras olur, yikanir, temiz

96 "Biiyiik Babalar" — Kiiltii diizenleyenlerin atalari, halkin geleneksel yasam
tarzinin taswyicilari olarak kabul edilirler; bu kavram, onceki nesillere duyulan
saygidan kaynaklanir.
97 Bilgi Kaynagt: Plia David (66 yasinda), Gup kéyii Zagan ihu mahallesi
dogumlu (su anda Sohum sehrinde yasiyor), kayit tarihi: 19.01.2015.
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giyinir, gomlegi acik renkli olmalidir. Dua yerine giderken, evinin
esigini sadece sag ayagiyla gecer, ¢linkii sag ayak hafif ve sansli kabul
edilir." %8

Hizmet grubundan geng erkekler, kurbanlik hayvani duacinin
belirttigi yere getirirler. Katilimcilar da, cinsiyet ve yas hiyerarsisine
gore onun arkasinda yer alir; yashlar 6nde, gencler arkada, onlarin
ardindan kadinlar gelir. Tiim atsuta iiyeleri doguya doniik olarak
dururlar. Bazi bdlgelerde, oOzellikle ilce merkezlerinden uzak
yerlerde, dua sirasinda kadinlar biraz uzakta, erkeklerden ayri olarak
durur veya dua yerinin sol tarafini alirlar. Bu manzara, ge¢miste
kadinlarin bu torene katilmasinin yasak oldugu ve bunun sadece
erkeklere 6zgii bir aktivite olarak kabul edildigi gelenegin canl bir
kanitidir. Kadinlarin burada ritiiel yiyecekleri tiiketme hakki bile
yoktu. En iyi ihtimalle, kadinlar dua yerinin diizenlenmesinde
erkeklere yardimci olabilirlerdi, ancak dua bagladiginda evlerine
dagilirlardi (bkz. Canasia, 1960: 65).

"Yiikiimlii aile grubundan'" bir geng erkek, duaciya beyaz renkli
yeni bir havlu ve su dolu bir testi sunar. Duaci, ellerini ve yiiziinii
ritiiel olarak yikar. Ayrica buzaginin yiiziinii ve 6n ayaklarin
sembolik olarak yikar. Bagligini ve kemerini c¢ikararak, buzagin
boynuzlarim1 tutarak (bu sirada genc erkekler buzagin elinden
kaymamasi i¢in ona yardim ederler), doguya doniik olarak cemaatin
ontinde durur ve su duay1 okur:

"Yukarida (géklerde) bulunan biiyiik Tanri, altin (kutsal) ayaginin
tabanina kurban olurum! Bir hafta 6nce, akrabalarimin temsilcisi olarak,
sana bir bayram diizenleyecejime soz verdik. Bizler, atsuta'mizin
sakinleri, burada toplandik ve senin ayaklarinin dibinde kurbanimizla
duruyoruz. Senden, gézlerinin ve kalbinin sicakliini (merhametini)
diliyoruz! Bize iyi bir zaman ver, éyle ki her birimiz icin, kendisine ve
ailesine yetecek kadar iiriin yetissin. Bize zamaninda yagmur yaddir ve
zamaninda giinesini goster, bizi ve liriinlerimizi doludan ve siddetli
riizgarlardan koru. Bizi ilginden ve tatli bakisindan mahrum birakma,

98 Bilgi Kaynagt: Plia David, kayit tarihi: 19.01.2016.
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bize aci, sana yalvariyorum" (Xpixb nkoy AHIpamy, CYKabIXIIOYII!
VaaH3a, MUYBIOKBBIK alllbTaxXb Capa, CHI3MAHXO ChIyaasKamap
VPBIIXapayKoXgaey ajobl Maxacab ama, wHcxpa3 ceaTaxba
MHaKaBIPIIdaHbl, Maxba XallyTa MaTdy, OXObIYbI-[IBIY, aaupa
3BUIIIOHBI WKOY 3€rbbl, XalllbTobl XaMaHbl, XaawHbI, abpa,
yIIbamaebl XTBUIOYI. VYIBIXa XaT, Yrobinxa xaT! AamTa 63ua
x3blkaTia, aeaepa Oena xaToallba, Hacy HaaWphIXya IIIzana
WTerajgapTa, UTaalpa HuKourapTobl, ab3ra araHaxb ana ugapTo-
YDROBIPTD Jkaria! AKpa aHayIlla, akpa apy, aMpa aHbINXala, aMpa
pbifxa, amima 6Gaarc ayMBIPCHIH, AKBIPIX AYMBIPYBIH, Xaxbua!
VBINII-Xaa XXyM6aaH, yXXbUTaTIIl, XPhIIIXalllba, CyXa0uT)!

Duacinin arkasindan herkes hep bir agizdan sessizce ve husu
icinde — "Tanr seninle birlikte dilesin, Amin" (AmuH, Uyxaa3 AHIlpa
nyiuxsaaurt)! — der.9?

Duanin bitiminden sonra duaci, gen¢ katihmcilarin yardimiyla,
Yiice Tanri'ya verdigi sozii yerine getirmek icin kurbanlik buzagiy1
kesme islemine baglar. Hayvani yan yatirir, basini giinesin dogdugu
yoOne cevirir ve giinesin bu olaya tanik olmasi icin yiizlinii giinese
dondiiriir. Duaci, hayvanin bogazini keser, ancak basini tamamen
kesme islemi daha giicli bir gen¢ tarafindan yapilir. Hayvanin
derisinin yliziilmesi, etin parcalara ayrilmas: ve diger hazirlik
islemleri yine gencler tarafindan iistlenilir. Duaci, ellerini yikayip,
bagligini ve kemerini taktiktan sonra, yasitlarinin arasinda, hizmet
edenlerin yogunlugundan uzak daha rahat ve onurlu bir yere oturur.
Bu sirada, ayxatzgilara/anxarirsutapa ("karsilikli ayaga kalkma')
gelenegi 6zenle uygulanir. Duaci gruba yaklastiginda, oturan herkes

99 Burada, Atsunihvara térenlerine katildigim yillar boyunca toplanan
materyallere dayanarak mantiksal olarak olusturulmus, ortalama bir dua
metni 6rnedi sunulmaktadir. Bu duanin olusturulmasinda, Haziran-Temmuz
2015'te bireysel olarak gergeklestirdigim etnolojik kesif gezisi sirasinda Lixni,
Asagi Cirxua, Txina ve Gup koylerinde toplanan yeni saha materyalleri de
onemli bir yer tutmaktadir. Bilgi kaynaklarim, oncelikle dua eden kisilerdir:
Kuabahia Kotik, Kapba Daratey, Samba Huhut, Guaramia Gena. Ancak,
glintimiizdeki rahiplerin dua metinleri her zaman islevsel amacina uygun
olmayabilir, bu da modern gergeklerin bir iiriinii olarak kabul edilmelidir.
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ayaga kalkar ve oturmasi icin ona yer verir; eger sandalye yoksa
genclerden biri hemen getirir; "Duaci, Tanr ile kabile iiyeleri
arasinda bir araci, bir elgidir".

Et pistiginde, duaci ikinci ve son dua boliimiine geger. Bu sirada,
tim unlu yiyecekler hazir olmali ve ¢ardak altindaki masa, kiilt
etkinligine katilanlarin agirlanmasina hazir hale getirilmelidir.

Kurbanlik ve diger yiyeceklerden sorumlu kisiler, hazirlik
siireglerini sasirtic1 bir hassasiyetle bilirler. Bu nedenle, gérevlerine
ne zaman baslayacaklarina kendileri karar verirler. Bazilar1 etin,
bazilar1 abistanin hazirlanmasindan sorumludur, ekmek veya
borekler ise atsuta toplulugundaki kadinlarin tekelindedir. Sonug
olarak, kiilt duasina yonelik tiim hazirlik calismalari ayni anda
tamamlanir. Bilgi verenlere gore, bazi yerlerde kadinlar kurbanlhk
olmayan yiyecekleri— abista, borekler vb.— evlerinde hazirlar ve
toren zamani dua yerine getirirler, tipki eskiden yapildigi gibi. Daha
dogrusu, "eskiden her evin biiyiik kadini, ailesinden térene katilan
erkeklerin sayisi kadar abista getirir veya gonderirdi.'°°

Ekmek ve boreklerle ilgili olarak daha net bir a¢iklama yapmak
gerekir. Bunlar, abista gibi, t6rene katilanlarin sayisina gore
hazirlanir. Ancak kurbanlik sunular 6zel bir sekle sahiptir. Bérek
sunmanin yaygin oldugu yerlerde, borek biiyiik bir yuvarlak somun
ekmegi seklinde yapilir ve "aca" (bzp.) olarak adlandirilir. Baz1 diger
koylerde ise, oldukga biiyiik ti¢ ekmek, akuakuar adi altinda kurban
olarak sunulur. Her sey gelenege, kiiltii diizenleyenlerin "biiyiik
babalarinin' gosterdigi sekle baghdir.

Et, tek parca halinde platforma konur veya biiyiik sepetlerle ayni
platforma getirilir, yani canli kurbanlik buzaginin duasinin edildigi
yere. Bu durumda platforma sadece en iyi et parcalari, yani gogiis ve
but gibi parcalar konur, geri kalani sepetlerde birakilir. Deri de, bir

o Bilgi: Zurab Kortua (66 yasinda), Atsuta Adjamshigra koyti, Lixni sakini,
kayit tarihi 28.06.2015; Rudolf Barganjia (68 yasinda), Atsuta Cigurhua kéyii,
Asagi Cirxua sakini, kayit tarihi 07.2015; Xuxut Samba (69 yasinda), Atsuta
Aguaa, Txina kéyii sakini, kayit tarihi 02.08.2015; David Plia (66 yasinda),
Atsuta Zagan ikhu, Gup koéyti dogumlu, kayit tarihi 19.01.2016.
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siireligine asili oldugu agactan indirilir ve Tanri'min yukaridan,
gorebilmesi icin ¢cimene serilir. Ritliel borek veya ekmekler de etin
yanina platforma konur.

Duaci, daha 6nce oldugu gibi, basi acik ve kemersiz olarak ayni
yerde, doguya doniik sekilde durur. Ucu sivriltilmis catal findik
cubugu, iizerine kurbanlik buzaginin kalbi ve karacigeri gecirilmis
olarak bir kadeh kirmizi sarapla birlikte kendisine verilir. Sol eline
catal cubugu, sag eline kadehi alan duaci, daha 6nce soyledigi dua
metnini tekrarlar, sadece Tanri'ya daha 6nce canli kurbanlik hayvani
gosterdigini, simdi ise onun kalbini ve karacigerini sundugunu
hatirlatan sozler ekler.

Duay bitirdikten sonra, duaci sarabin yaklasik yarisini icer, kalan
yarisiyla ritiiel bir sunum yapar; dikkatlice kurbanlik hayvanin kalbi
ve karacigerinin iizerine doker. Daha sonra karacigeri kiiglik
parcalara ayirir, bir parcay1 kendisi yer, geri kalanini mevcut kabile
iyelerine bilinen yas hiyerarsisine gore dagitir (bu genellikle diger
kiiltlerde de yapilan yaygin bir ritiieldir). Diger erkekler de birer
kadeh sarap kaldirir ve aralarinda ayni yas kriterine uyarlar. Bu
sirada, herkes atsuta icin bir kadeh kaldirmalidir, ancak duacinin
aksine, yashlar bile sessizce konusur, gencler ise neredeyse
fisildayarak:

— "Hepimize merhametini bahset, bize iyi bir hasat yetistirme,
toplama ve saglikla tiiketme firsati ver" derler.

Alkollii iceceklerin tiiketilmedigi vyerlerde, duaci, aile
"paylarindan" olusan bir mum demetini kullanir. Duay1 bitirdikten
sonra mumlari yakar ve genclerden biri onu platforma yerlestirir.

Duadan sonra, kiiltiin genc iiyeleri masay1 hazirlar ve miimkiin
oldugunca cinsiyet ve yas hiyerarsisine uygun sekilde otururlar;
erkekler masanin bas tarafinda, kadinlar ve ¢ocuklar ise onlardan
ayr1 olarak masanin sonunda yer alir. Masada her zamanki gibi
hareket edilir; sarap tiiketilen yerlerde, saygin erkeklerden biri
"tamada" olarak secilir, dualar edilir. Diger katilimcilarin aksine,
Tanr1 ile daha yeni iletisim kuran duaci kadehle hicbir dua yapmaz.
Ancak masada oturan herkes, onun saghigina kadeh kaldirip, su
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sekilde ona iyi dileklerde bulunabilir ve bulunmalidir; "Bugiin oldugu
gibi, uzun siire saglikla bize yol géstermeye devam et!"

Kadinlar, yash erkeklerin huzurunda ne alkol icerler ne de yiiksek
sesle konusurlar; sadece bir yudum alir ve soOylenenleri
onayladiklarini gosterirler. Burada alkol tiiketimi, herhangi bir baska
solende oldugu gibi, resit olmayanlar icin s6z konusu bile degildir.
Toren katilimcilari, sofra adabina uyarlar ve tiim dualar sirasinda da
bu kurallara uyarlar. Bu, her bir duanin sirasinin gozetilmesi,
yaslilarin sagligina kadeh kaldirilirken ayaga kalkilmasi vb. gibi
davraniglan igerir. Ulkenin Abjua bolgesindeki bazi kdylerde, dini
aidiyetten bagimsiz olarak, masada alkol tiiketimi yasaktir, bu
nedenle yemek uzun siirmez.

Sovyet oncesi donemde, ritiiel yemegine katilan erkekler tiim giin
boyunca simsek ve gok giiriiltiisii tanris1 Afi'nin onuruna afrasiia
(adppamea) sarkisimi sdylerlerdi (bkz. Ajiianba, 1955: 65). Bunun
disinda, hicbir gsekilde serbest davranis sergilemezler, hatta
birbirleriyle bile al¢cak sesle konusurlardi.*** Giiniimiizde ise bu sarki
unutulmustur, ancak sélen, geleneksel bir kutlamada oldugu gibi
neseli gecer.

Eger atsuta sakinlerinden biri saglik veya baska Onemli bir
nedenle torene katilamazsa, '"sorumlular" onun '"payma diisen"
yemek ve sarab1 gonderirler, ancak ritiiel yiyecek olmayan abista
harictir.

Kiilt etkinliginin hazirlanmas: ve diizenlenmesinden sorumlu
kisiler, hem erkekler hem de esleri, yetiskin ¢ocuklariyla birlikte
masaya oturmazlar, ana yemek bitene kadar atsuta topluluguna
hizmet ederler. Onlara, Tanr ve kabile tiyelerine karsi1 gorevlerini

o1 By tiir kurban masalarinda insanlarin gdsterdigi belirgin tevazu,
muhtemelen evrensel bir durumdu. Etnolojide bunun bir¢ok Ornedi
bilinmektedir. Ornedin, Edward Tylor'in iinlii eserinde séyle yazar: “Zulular,
gokyiizii tanrisint yatistirmak ve yagmur yagdirmasini saglamak igin siyah bir
boga kurban ederler... Boganin eti, saygil bir itaatin ifadesi olan derin bir
sessizlik icinde yenir... ve senlik, kelimesiz bir sarki séyleme ile sona erer”
(Tylor, 1989: 476).
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yerine getirmenin huzuruyla masaya oturduklarinda baslayan
"ikincil yemek" hakki taninir.

Burada, bir nevi minnettarlik gostergesi olarak, onlara ya bdlgesel
komsuluk ya da manevi yakinlik acisindan kendilerini en yakin
hisseden gencler hizmet eder. Dahasi, eger kiilt uzun siiren sicak bir
doneme denk gelirse, s6lenden sonra, davranislarinda herhangi bir
serbestligin kabul edilmedigi atsuta'nin yash {iyeleri dagildiginda,
gencler arasinda genellikle erkekler ve kizlar arasinda "su dokme"
(adzeykutiiara — azeuraToapa) adi verilen eglenceli, giiriiltiilii ve
uzun siiren bir oyun diizenlenir.

Zamanla unutulmus Onemli bir baska duruma da deginmek
gerekir. Sicak donemlerde, 6zellikle Atsunihiiara duasindan 6nce,
geng kadinlar ve genclerin nehre dogru ritiiel bir yiiriiyiis yaptiklari
bilinir. Bu vyiiriiyiis, Dziwawa (3uyaya) adiyla bilinir. Eskiden
Dziwawa, Atsunihiiara'dan bir veya iki hafta sonra yapilirdi, ancak
sadece kuraklik o kadar siddetli hale gelir de, toprak susuzluktan
catlamaya basladiginda ve tarlalar kurudugunda yapilirdi. Bugiin
bunu hatirlayan cok az kisi vardir, hatirlayanlar bile bunu "bir riiya
gibi" anlatir. Aslinda insanlar, bir zamanlar ebeveynlerinden
duyduklarinmi aktarirlar. Ancak bu yiiriiyiisle ilgili daha giivenilir
bilgiler, hem Sovyet hem de daha 6nceki dénemlere ait folklor ve
etnografya calismalarinda bulunabilir.

Bu yazarlarin eserlerine gore, kadinlar en iyi ve en parlak
kiyafetleriyle bir evin avlusunda toplanirlar, daha sonra {i¢ gruba
ayrilirlardi. Bir grup nehre gider ve agac dallarindan hafif bir sal —
atiyll (aTei@)—inga ederdi, diger grup kuru saman toplar ve sala
tasirdi, Uglincii grup ise bir kiz seklinde bir bebek yapardi. Bebek
giydirilir, beyaz bir ¢arsafla 6rtiilmiis bir esege bindirilir ve dikkatlice
tutularak sala dogru gotiiriiliirdii. Eger esek yoksa, bebegi bir sopaya
gecirir ve at sirtinda gidiyormus gibi elleriyle tasirlardi. Bu yiiriiyiis,
ritlielle ayni ad1 tasiyan bir sarki esliginde yapilirdi ve sarkinin sozleri
ritiielin 6ziinii tam olarak yansitirdi:
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- Dziwawa, Dziwawa! Prens kizi suya hasret. Biraz su, biraz su, ama
az su icin satamayiz onu, bol su icin satariz!"°? (3myaya, 3uyayal
3apUKoaKoa-MBIPKBUIIBIIIE! AX MIIXa 3bIlIa JJaKUT, 3bIXdaybIKa3
IaxX3bITUyaM — 3OVK a3bIxda IaxTUyenT)!

Varis noktasina yaklastiklarinda, kizlar bebegi samanla
kaplanmis sala aktarirlar, samani tutusturur ve sali akintiya
birakirlardi. Hemen ardindan sakaci bir oyun baslardi; katilimcilar,
giyinik olmalarina ragmen birbirlerini suya iterlerdi. Ritiiel oyunlar
bittikten sonra, hepsi evlerine dénerlerdi. Bu arada "tuz-ekmek" ile
vaktimizi gecirdik, "gorevimizi tamamlandik — yagmur da yagacak"
diye emindiler. 13

Yagmur yagdirma ritiieli, neredeyse evrenseldir ve tarimin derin
koklere sahip oldugu tiim geleneksel kiiltiirlerde bilinir.

Antik yagmur yagdirma kiiltiiniin yankilari, Kafkasya’nin hemen
hemen tiim daghk halklarinin dini geleneklerinde duyulabilir:
Adigeler, Vaynahlar, Dagistanlilar, Osetler ve digerleri. Bu halklarda
ritiielin ana figiirii, bir erkek veya kiz ¢cocugu seklinde giydirilmis bir
kisi veya bir kukladir (bkz. Seferbekov, 2009. B6liim 4, § 2).

Sonug veya Etnolojik Materyalin Yorumu

1). Yiice tanriya dileklerin sunuldugu zamana gore, Atsunihiiara
ilk olarak yaz giindéniimii ile baglantili bir kozmogonik kiilt olarak
ortaya ¢ikmistir. Bu kiiltiin olusumu, eski Abhaz halkinin atalarinin
yasamlarinda tarimin ayr bir iiretim dali olarak ortaya ¢ikmasiyla
iligkilidir. O donemlerde temel sosyal organizasyon, tek bir cografi

102 Burada, folklorcu A.A. Anshba tarafindan kaydedilen Dziuaua sarkisinin bir
varyanti verilmistir (bkz. Anshba, 1982: 45).

103 Bilgi kaynagi: Lamia Capuapha-Kukul (82 yasinda), Txina koéyii sakini,
kayit tarihi 28.08.2015. Bu ritiiel, Sovyet dncesi donemde hem Abhazya'nin
dogu hem de bati kesimlerinde neredeyse ayni sekilde kaydedilmistir (bkz.
Ajiianba, 1955: 77; Canasia, 1960: 64). Bir 6lglide Dziuaua, Fidyuani -
gecmiste kadinlar tarafindan kutlanan bir Oset bayramina benzer. Kadinlar,
koy yakinindaki bir tarlada toplanir, dolu, saganak yagmur, kuraklik ve diger
dogal afetler olmamast i¢in dua eder, ardindan sarkilar séyler ve dans
ederlerdi (bkz. Cibirov, 2008: 454—-455).
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alanda yer alan bir soydu. Soy organizasyonun “abipara” (baba soyu)
denen yapilara ya da "kardeslik" (aesara) adini verdikleri patronimik
gruplara dogru farklilagmasiyla birlikte, kiiltiin aktarma gelenegi
daha kiiciik ailevi gruplara doniistii. Bu gruplar, atsuta adini
verdikleri yapilara doniiserek, Abhaz kdylerini (akita) olusturdular ve
¢ogu zaman tek bir soyun (ajiila, kelime anlamiyla "tohum'") parcasi
oldular. Giiniimiizde ise, atsuta genellikle cografi bir kavram olup,
farkli soyadi tasiyan aileleri bir araya getiren bir terimdir.1o4

2). Bu boliimiin "Atsunthiiara — Zaman Tanris: Kiilti" baghigim
tasimasi hic de tesadiif degildir.

Yapilan etnolojik saha arastirmalarindan elde edilen bilgilere
gore, Atsunthiiara halk kiilti zaman (aamta) kavramina
adanmuistir.’> Her dogal olayin kendi kisisel tanrisi vardir, 6zellikle

04 K.D. Kudryavtsev'e gore, lilkenin Sovyetlesme dénemine gelindiginde,
herhangi bir akita, “icine ddhil olan ailelerden birinin ozellikle etkili ve
onemli oldugu birkag akraba ve aile birliGinin birlesimi” idi. Diger yandan,
akita “yar1 bagimsiz bir birimdi ve kismen 6rf ve adet hukukuna, kismen de
yiizyillar boyunca kurulmus iliskilere dayanarak yasardi. Akita, tiyelerinin
mal ve can giivenligini saglama, kan davalarini organize etme, seferler ve
baskinlar diizenleme ve bunlardan korunma gérevini iistlenirdi.” Yani, “akita
liyelerine diisen en énemli gorev, askerlik hizmetini yerine getirmekti”
(Kudryavtsev, 2009: 18-19).

Ayni zamanda, daha erken doénemlerde var olan daha biiyiik bélgesel-
akrabalik olusumlarinin izleri, Abhazya'nin yer adlart sisteminde
korunmustur. XIX. Yiizyilda Kafkas Savast sonucunda yasanan trajediden
once, her koy veya her kéy bélgesi (atsuta), kendilerini uzak bir atanin
torunlari olarak géren ve bu nedenle ayni soyadini tasiyan belirli bir aile
grubuna aqitti. Bunlar Mguidzirxua (Mguidzba), Blabirxua (Blabba), Eskit
(Esba), Barmis (Barmisaa), Mkialrips (Mkialba), Giagrips (Giagba), Bagrips
(Bagba), Gulrips (Guliyaa / Gulia), Aibga (Aiba), Atara (Attar / Tarba), Muq
(Mugba), Dapokit (Dapua), Esira (Esba), Aredkit (Aredba), Kapaa rxu
(Kapba), Adleyaa rxu (Adleyba), Vowaa rxu (Vouba) ve digerleri.

15 Bilgi: Kotik Kuabakhia (81 yas) — Atsuta Acamsigra koéyii, Lixni'da dua
eden; Zurab Kortua (66 yas), Lixni koyii, kayit tarihi 28.06.2015; Darata Kapba
(90 yas) — Atsuta Cigurxu koyii, Asagi Cirxua'da dua eden; Radion Bargancia
(80 yas), Cigurxua koyii, Djirkhua; Valery (60 yas) ve Rudolf (68 yas)
Bargancia kardesler, Atsuta Cigurxua kéyii, Asagi Cirxua sakini, kayit tarihi
12.07.2015; Marina Tsulukia (64 yas), Arasadzix kéyii dogumlu (su anda
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gok giiriiltiisii ve simsek gibi giiclii olanlarin. Daha 6nce de belirtildigi
gibi, Abhaz tanrilar panteonunda bu rolii Afi istlenir. Afi'nin
sorumlulugunda, halkin "zaman" kavrami da yer alir ve bu kavram
iki zit unsurdan olusur: Aamta bzia (iyi zaman) ve Aamta baaps (kotii
zaman). Bu 6zel durumda, aamta bzia, elverisli hava kosullarini ifade
ederken, aamta baaps ise elverigsiz hava kosullarini ifade eder. "'Bize
iyi zaman bahset!" diye yalvarir duaci tanriya. "iyi zaman", insanin
glicsiiz kaldig1 kasirga, deprem, ¢1g ve sel gibi felaketlerin olmadigi,
giinesli ve yagmurlu giinlerin dengeli bir sekilde birbirini izledigi bir
donem olarak anlasilir. Abhazlar, "iyi zaman'" kavramina ayni
zamanda barisi da dahil ederler, ¢iinkii Abhazlarin hayati her zaman
topraklar1 icin verilen miicadelelerle doluydu. Dogal olarak,
Atsunihiiara kiiltiinde, tanriya dua ederken rahibin onlara savas
gostermemesi icin yalvarmasi sik rastlanan bir durumdur: "Aibasra
Anciia igaumtzan!" (Tanrim savas olmasin!).

Belki de ¢ok eski zamanlarda, aamta / zaman kavraminin Afi'nin
iradesini yerine getiren ayr1 bir koruyucusu vardi. Aralarinda, artik
soyadini onun adindan alan tek bir ailenin bile kalmadig yerlesim
yerleri de bulunmaktadir.

3). Kurban. Atsunihiiara'da, tipki Abhazlarin diger biiyiik kiiltiirel
eylemlerinde oldugu gibi, merkezi rolii kurbanlik hayvan
(Anihiiagatii, astii1) oynar ve bu hayvana karsi 6zel, saygili bir tutum
sergilenir.’o6 Kurban etme eylemi de aym saygiyla gerceklestirilir.

Sohum'da yasiyor), kayit tarihi 10.01.2015; Lamia Capuapha-Kukul (82 yas),
kayit tarihi 28.08.2015; Xuxut Samba (68 yas), Txina koyii, kayit tarihi
08.2015; David Plia (66 yas), Gup kéyii (su anda Sohum'da yasiyor), kayit
tarihi 19.01.2016. Bu bilgi verenler ayrica, Sovyet déneminde kolhoz
ekiplerinin de atsuta bélgesel ilkesine gore olusturuldugunu belirtmektedir.

16 Kurbanlk hayvani, ézellikle hadim edilmis bir kegiyi belirtmek icin
kullanilan ikinci terim olan astiii, etnolojide var olan ve baslangigta insan
kurban edildigi yoniindeki goriisii destekleyen ek bir kanittir. Kétii huylu, her
tiirlii yakisiksiz davranista bulunan bir insan da astiit olarak adlandirilir
(kelimenin tam anlamiyla, “6ldiiriilmeye layik olan”). Eski Meksika'da “su ve
dag tanrilarinin onuruna yapilan yillik bayramlarda tapinaklarda gercek
insan kurbanlar1 gerceklestirilirdi” (Tylor, 1989: 481). “Kurbanin din
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Etnolojik tanima gore, bu eylemin temel paradigmasi, insan bilincine
en eski zamanlardan beri yerlesmis olan bir karsilik verme
diislincesidir: "Tanrilar, kurbanlar karsiliginda nimetler bahgseder"
(Mircea Eliade, 1999: 18). Ayni yaklasim, prensip olarak felsefede de
mevcuttur: "Insan ve tanr arasinda gergek bir birlik saglanacaksa,
sonucta bir et ve kan olmalidirlar, Oyle ki kiiltiirel eylem, duyusal
olani ruhsallastirma, ruhsal olanin da duyusal olana doniismesiyle
sonuglanir. Duyusal olan, ancak kurbanlik hayvanin 6ldiiriilmesiyle
onun varliginda, fiziksel mevcudiyetinde yok edilir. Bu hayvan, birey
ile soyu, soy ile tanrisi arasinda 'araci' olarak hizmet etme giicline
kavusur. Ancak bu giic, kutsal eylemin tiim duyusal belirginligiyle,
ritiiel tarafindan Ongériilen tiim detaylar1 ve incelikleri yerine
getirilmesine baghdir — ritiieldeki en ufak bir sapma, kurbanin
anlamini ve giiciinii ortadan kaldirir" (bkz. Cassirer, 2002: 238).

Ayrica belirtmek gerekir ki, Abhaz dilinde kurbanlik hayvan veya
kiiltiirel dualarda yapilan diger kurbanlar icin "kurban" anlamina
gelen bir kelime yoktur. Abhazlar, kurbanlik hayvani '"dua edilen
sey'", "kurban edilmek iizere ayrilan sey" (Anihiiagati, astii1) olarak
adlandirirlar. Burada asil olan, hayvanin éldiiriilmesi veya duacinin
kurban olarak sunmasi degil, onun tanriya hediye edilmesidir.
Abhazlar, tanrinin da karsilik olarak uygun bir hediye verecegine
inamirlar ki bu da, yeryliziinde elverisli yasam kosullarinin
saglanmasi anlamina gelir.

Benzer ornekler eski halklarin kiiltlirlerinde de goriiliir. Hititler
kurbani basit¢e "yiyecek'" olarak adlandirirlardi (Ardzinba, 1982:
45), Hindistanlhlar ise "ziyafet" olarak (Kazansky, 1926: 122). T.N.
Dmitrieva'nin bildirdigine gore, Nivihler icin ay1 bayraminda
oldiiriilen ay1, bu kavramin alisilagelmis anlaminda bir kurban
degildir. Onlar i¢in kurban sunmak, tanriya gercek bir sey vermek
anlamina gelir (Dmitrieva, 2000: 13).

tarihindeki rolii gercekten ¢ok biiyiiktiir. Kurbanlar, tiirleri ve gelismislik
diizeyleri agisindan son derece ¢esitlidir, en basit bicimlerden baslayarak...
tanrilara insan kurban edilmesine kadar uzanir” (Tokarev, 1983).
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4). Kuskusuz, Dziwawa yagmur cagirma toreni, Atsunihiiara
kiiltliniin bir yan uygulamasi olarak, gerektiginde Atsuta'nin
kadinlar tarafindan diizenlenirdi. Bugiin bile Atsunihiiara giiniinde
bazi yerlerde goriilen "su dokme" oyunu da bunu gostermektedir.
Evet, bu bir oyundur, ancak ¢alismanin ana metninde bahsedilen eski
bir inancin yansimasi olan bir oyundur.

Folklorist A.A. Ansba'nin hakl olarak belirttigi gibi, torenin adi ve
sarkisi, su diinyasinin gizemli hiikiimdarinin adina dayanir, ancak
Abhaz tannlar panteonunda bdyle bir figiir bulunmamaktadir.
Unutulmustur (bkz. Ansba, 1982: 44). Ancak L.Y. Sternberg'in de
yazdig1 gibi, ""her mit, bir gercekligin imgesel temsilidir" (Sternberg,
1978: 351). Dolayisiyla, kukla, kukla ya hiikiimdarin kizini ya da bir
zamanlar kabile halkinin yagsami ugruna kurban edilen giizel bir geng
kiz1 simgelemektedir (bkz. Cursin, 1957: 77). Bu baglamda Edward
Tylor da sOyle yazmistir: "Kahire'de Nil'in tasmasi sirasinda suyun
yiikseldigi yere konik bir toprak siitun yerlestirilip suyun onu alip
gotlirmesi gelenegi vardir. 'Arusekh' (gelin) adiyla bilinen bu
gelenek, muhtemelen bol su elde etmek amaciyla gorkemli kiyafetler
icindeki gen¢ bir kizin nehre atilmasi seklindeki eski bir ritiielin
yerini almistir" (Tylor, 1989: 482). Bu durumda, yagmur ¢agirma
toreninde, téreni diizenleyenler, genc kizi 6liime mahkum ederek,
onun ruhunu nisanlisi olan tanriya gonderiyorlar, karsiliginda ise
tanri, bir tesekkiir isareti olarak yeryliziine yagmur génderiyordu
(bkz. Sternberg, 1936: 66). Yiiriiylis ise bir diigiin alayi, bir diigiin
trenidir. Yiirliyiise katilanlarin esegin tlizerine orttiikleri carsaf,
gelinin bekaretinin semboliidiir; ates ise bir yandan gelini koruyan
biiyiilii bir gii¢, diger yandan onun doéllenmesini saglayan bir
unsurdur (bkz. Ansba, 1982: 48).

Abhaz yagmur cagirma téreni Dziwawa ve onunla ayni adi tagiyan
sarkisinin, "diinyevi bir kadin ile su elementinin koruyucusu
arasindaki kutsal evlilik" mitine dayandig diisiiniilmektedir (Ansba,
1982: 49). "Dziwawa" teriminin etimolojisi ise agiktir ve 'su
yapmak-yapmak" (yani bol yagmur) anlamina gelir.
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5). Tarihsel acidan, Abhaz Atsunihiiara kiiltii ve Dziwawa,
Hititlerin "bahar yagmur bayrami — Tsunni" ile dogrudan bir baga
sahiptir. Bu bayram, dogubilimci V.G. Ardzinba tarafindan eski
tabletlerden kaydedilmistir (Ardzinba, 2015, cilt 1: 79).

Bilindigi gibi, Hitit Krallig1'min kiiltiirii, onlardan 6nce gelen daha
eski bir kiiltiir olan Hatti / Proto-Hitit kiiltiiriinden alinmistir. ""Hitit
dini sistemi, Hatti dili ve diger Hitit-6ncesi Luvi dillerini konugan
halklarin dini geleneklerinin etkilesimi sonucunda sekillenmistir...
Hitit panteonunun biiyiik ¢ogunlugu koken olarak Hatti'ye aittir"
(Ardzinba, 2015, cilt 2: 13).

Aynm1 zamanda, her iki bayramin ayni anda kutlanmasi ve
terminolojik benzerlikleri de dikkat ¢cekmektedir. Abhazlar da tipki
Hititler (yani Hattiler) gibi bu bayrami baharin son giinlerinde veya
yaz baginda kutlarlardi. Bu bir yoniidiir. ikinci yon ise dilsel
benzerliktir. (A)tsun(nihiiara) ve "tsunni" iki temel sesten olusan
ortak bir koke sahiptir: "ts" ve "'n". ilki, Abhazca'da ates anlamina
gelen "a-mts-a" kelimesinin kokiine dayanir, ikincisi ise bolgeyi
gosteren bir sonektir. Muhtemelen, Hatti dilinde de ates bu sekilde
ifade ediliyordu. Zamanla, Hatti-Abhaz (Abhaz — Abaza) terimine,
tipki Abhazca'daki diger cins isimlerde oldugu gibi, "a" 6n eki
eklenmis, "m'" ise olumsuzluk, tabu anlaminda bir unsur olarak
kullanilmstir (yani "ateg degil").

Hitit rahibi, dua ederken firtina tanrisina hitap ederdi, Abhazlar
ise giinlimiizde dogrudan en yiice tanriya yonelirler. Aralarinda bir
fark varmis gibi goriinse de, aslinda 6nemli bir ayrim yoktur.
GOkylizliniin tanrisi olan Angiia, en yiice tanri olarak kabul edilir ve
onun iradesi diger tiim yoneticilerin, hatta en gii¢lii olan Afi'min
izerinde gecerlidir (bkz. I. ve II. Boliimler).

Bu nedenle, daha 6nce de belirtildigi gibi, Anciia'nin ¢ok sayidaki
sifatlar1 arasinda en sik kullanilanlar1 "go6k giiriiltiisii ¢ikaran" ve
"simsek firlatan"dir. Béylece Anciia, ayni zamanda firtina tanrisi
islevini de {istlenir, ancak Abhaz panteonunda firtina tanrisi
bagimsiz bir figiir olarak en saygin yerlerden birini isgal eder ve hatta
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¢ok yonliidiir. Halkin inancina gore, Anglia ve Afi birbirinden
ayrilamaz.

Abhaz Atsunihiiara kiiltii ile Hitit yagmur ¢agirma kiiltii Tsunni
arasindaki kimligi dogrulayan bagka gercekler de vardir.

Her iki kiiltiin adinin kok sesi "ts"dir ve yerel sonek 'n"dir. Kiilt,
komsgular arasinda kutlanir ve gerektiginde aralarinda yanan ates
degis tokusu amtsaemdara (amuemmpapa) yapilir. Bu, Kkiiltiirel
organizasyonun olusumunda bolgesel faktoriin ana rol oynadigi
anlamina gelir.

Abhazlar ve Hititler arasinda, térene katilamayan, yashlar ve
ahlaki 6nderler olarak goriilen kabile liyelerine kurban yiyeceginden
bir pay gonderme gelenegi arasinda da sasirtici bir paralellik vardir.

6). Hititler, tipki onlarin onciilleri olan Hattiler (Proto-Hititler)
gibi, firtina tanrsi kiiltii sirasinda ya bir boga, ya bir keci ya da bir
koyun kurban ederlerdi (Ardzinba, 2015, cilt 1: 68). Abhazlar da
Atsunihiiara'da katilimcilarin sayisina baglh olarak baslica kurban
olarak bir buzag, keci veya kog kullanirlar.

Hatta belki de bir zamanlar bu hayvanlarin kendileri kiiltiin
nesnesiydi.

7). Gorilinlise gore, kurban edilen hayvanin kalbi ve karacigeri
baslangicta, duaciya tanrilar diinyasinda bir araci olarak
sunuluyordu.°? Abhaz ritiielinde kurban edilen hayvanin kalbi ve
karacigerinin kullanimi bir istisna teskil etmez ve bu, diinya
etnolojisinin {inlii temsilcileri tarafindan incelenen diger bazi
geleneksel kiiltiirlerde de ¢esitli bigimlerde goriiliir. Ornegin, “Gine
yerlileri, bir koyun veya kegiyi fetise kurban ettiklerinde, kendileri ve
arkadaslarn etle beslenirken, tanriya sadece i¢ organlarin bir kismim
sunarlar. Tunguzlar da karacigeden bir parcayi tanrilara verirler...”
(Tylor, 1989: 478—-479). Abhaz oOrneginde ise, Ozel literatiirde
bildigimiz seylerin yankilarini da duyabiliriz. Duaci, en eski
toplumsal yasamin geleneksel ilkesine siki sikiya baghdir; yiyecegini

07 Bununla birlikte, dua eden kisi, tanriya hayvan kurban etmenin en onemli
eylem oldudu diger kiiltler sirasinda da béyle davranir.

147



kabilesindeki diger insanlarla paylasmak. Bunu, yiyecegi baska
birinin degil, sadece kendisinin dagitmasi da gosterir. Ayrica, kurban
edilen hayvanin kalbini ve karacigerini ilk olarak duacinin tatmasi da
derin bir sembolizm tasir; “Tanrim, bak ve bana inan, bu saglikli bir
yiyecektir.”

8). Kurban edilen hayvanin derisi, kiiltiin gerceklestirildiginin
reddedilemez bir kaniti olarak, kétii giiclerden korunma islevi goriir.
Dogrusu, giiniimiizde ¢ig deri kimsenin isine yaramaz, ancak eski
zamanlarda “deri rahibe aitti” (Canasia, 1960: 65). Rahip, deriyi dort
direk yardimiyla gerip evin duvarina asar ve kuruturdu. Daha sonra
deriyi isler ve onu ham deri ayakkabi veya hatta safyan yapiminda
kullanilabilecek hale getirirdi. Bu siirecte ev sahibi yine kolektivizm
ilkesine bagh kalir ve bir veya iki parcay: kendisine ayirirken geri
kalanini ihtiyaci olan komsularina dagitirdi.

Kurban edilen hayvanin boynuzlar1 da koruyucu bir mekanizma
islevi goriir. Bu nedenle, boynuzlar dua yerinin simirlari i¢indeki bir
agaca veya toplulugun lideri olan rahibin evinin 6n duvarina asilir.

9). Mantikli olan su sekilde séylemektir; ¢cok eski zamanlarda, bir
sonraki dua organizasyonundan sorumlu kisilerden birinin sarap
mahzeninde veya hatta rahibin kendi mahzeninde, topraga gomiilii
sivri uclu bir kiipte, tanriya adanmis kurban sarabi saklanirdi. Abhaz
dilinin 6zel kelime dagarciginda hala “ahapsarkra” (axammbapkpa)
ve “ahapsaxtra” (axammbaxTpa) terimleri kullanilir yani — “kiipiin
kapatilmas1” ve “kiipiin acilmasi”. Sonbaharda, {izim hasadi
tamamlandiktan sonra, bu testi taze ve saf {iziim suyuyla doldurulur,
kapag1 toprakla ortiiliip, adeta bir tlir miihiirleme yaparmis gibi
dikkatlice sikistirthrdi. Bu eylem, yiyecek stoklamanin
tamamlandiginin bir simgesi olarak hizmet ederdi. Buna karsilik,
kiiplin ac¢ilmasi, yani miihiiriin kirilmasi, ciftcilerin yaz emeginin
“jyi zamanlar” sezonunun basladigini gosterirdi.

V.G. Ardzinba’nin bilimsel ¢alismalarinin da gosterdigi gibi, eski
Anadolu toplumlarinda, 6zellikle Proto-Hitit ve Hitit toplumlarinda,
higbir dini ayin sarap dékiilmeden gerceklesmezdi (Ardzinba, 2015.
Cilt 1: 48—-137). Abhazlar arasinda da bugiin hala saraba “tanrisal bir
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icecek” (a@bl aHIPa UPBIKATIYII, aHIPA UTayN) olarak 6zel bir saygl
gosterilir. Dahasi, Abhazlar icin secilmis iziimlerden yapilan siyah
(kirmiz1) dogal sarap, kanla iligkilendirilir. Sarabin miikemmel
rengini ve lezzetini ifade etmek icin Abhaz dilinde “sarap, ama nasil
bir sarap — saf kan” (@y11, axa M3aKobITd @y3€U — allba-IKba) gibi
deyimler kullanilir. Béyle bir sarabi icen kisinin tanrisal bir varligin
giclinii  kazandigl, “tanrinin niteliklerine ortak oldugu”
disiiniiliirdii (Sternberg, 1936: 467). Hititler (hatta Hattiler)
arasinda da saraba benzer bir saygi vardi: “Hitit ritiiellerinde sarap
siklikla tanrinin kani islevini goriirdi. Kan icmek, en eski kurtulus ve
iyilesme eylemidir. Sarap, kanin anlamini {stlenir, ancak bu
durumda ‘kurtulug’ ve ‘iyilesme’ daha ¢ok dogurganlik ve dogumla
iligkilendirilirdi” (bkz. Freidenberg, 1936: 54).

Bu nedenle, Atsunihiiara’da sarap tiiketimi en eski geleneklerden
biridir ve yasak, kiiltiirel bir eyleme islam Kkiiltiiriiniin etkisinin bir
sonucu olarak anlasilmalidir.

10). Kiiltiin temel unsurlarindan biri de arinma ritiielidir. Bu
ritliel, 6ncelikle duacinin dua konusmasini yapmadan 6nce ellerini ve
yliziinii yikamasini icerir. Su, bir element olarak onu kétii giiclerden,
hastaliklardan ve giinahlardan korur. Aym sekilde, kurban edilen
hayvanin yiiziiniin ve ayaklarinin sembolik olarak yikanmasi ve
duacinin hayvani kesmek i¢in kullandig1 bigagin yikanmasi da bu tiir
bir arinma ritiieline dahildir. Daha sonra, hayvanin kesildigi yere
yanan bir odun pargasiyla “daglama” yapilir. Bu durumda arinma,
bagka bir element olan ebedi ates araciligiyla gerceklestirilir. Tiim
bunlar, kisinin kendisini ve kurban edilen hayvani kiiltiirel bir saflik
durumuna getirmek icin yapilir.

11). Dua toreninden sonra gergeklestirilen ziyafet, basta Afi olmak
izere kisisel tanrilar1 ve en yiice tanri Anciia’y1 besleme ritiieli olarak
anlasilmalidir. Bununla birlikte, eski zamanlarda bu térenin
tamamen pratik bir anlami da vardi. ilkbaharda, yiyecek stoklar
azaldiginda, Atsunihiiara toplumsal bir kiilt olarak 6nemli bir doyum
kaynag, ek gii¢ ve enerji saglayicisi islevi goriirdii. Dikkat ¢eken bir
diger nokta da, Hititlerin Tsunni kiiltii sirasinda “sisman ekmek”

149



(Ardzinba, 2015. Cilt 1: 69) hazirlamalaridir. Bu ekmek, hem islevsel
amac1 hem de sekli ve adi (kelimenin tam anlamiyla “biiyiik / kabarik
ekmek”) agisindan Abhaz kiilt ekmegi “aca” (Bzip) / “acababa”
(Abjua) ile benzerlik gdsterir.

12). Erkeklerin ritiiel ziyafet sirasinda sdyledikleri Afrasiia sarkisi,
“zaman”in (bu durumda hava kosullarinin) bas tanrisinin gok
giiriiltiisli ve simsek tanrisi Afi oldugunu, su elementinin koruyucusu
Dziwawa’nin ise onun yardimcisi olarak kabul edildigini gosterir. Bu
nedenle sarki, Afi tanrisinin sarkisi degil, Afi tanrilarinin sarkisi
olarak adlandirilir ve Afi’y1 ¢ok yonlii bir sekilde ele alir. Burada, en
eski Anadolu gelenegiyle etnolojik bir paralellik buluyoruz. Hitit
firtina tanrisi cogul olarak kisilestirilirdi, ancak dua ederken Hititler
ona “sen” diye hitap ederdi, tipki Abhazlar gibi. Dahasi, Abhazlarin
Atsunihiiara duast formiilii, Hitit duasiyla ¢arpici bir benzerlik
gosterir: “Firtina tanrisi, efendimiz, yagmurlari ¢ogalt! Kara topragi
doyur! Firtina tanrisinin ekinlerini biiyiit!” (Ardzinba, 2015. Cilt 1:
97). Hatta en sert Abhaz laneti bile, gok giiriiltiisii ve simsek
tanrisinin adiyla séylenen Hitit lanetinden farkli degildir: “Firtina
tanrisi vursun!” (Ardzinba, 2015. Cilt 1: 97): “Af1 asaayt!”.

flging olan bir diger nokta, bir dizi Hitit tabletinde, mevsimsel ve
diger bircok ritiielde “firtina tanrisinin adami” ve “firtina tanrisinin
insanlarn” veya “firtina tanrisinin kadin1” unvanlarini tasiyan dini
gorevlilerin bulundugunu okuyoruz (Ardzinba, 2015. Cilt 1: 268).
Abhazlar arasinda da benzer ifadeler kullanilir: afirxatza, afirxaciia,
afirphiiis (aft — firtina ve simsek tanrisi + axatza — erkek; axaciia —
erkekler, aphiiis — kadin) — 6zel bir davranis veya kahramanlik i¢in
ovgii ifade etmek amaciyla kullanilan terimler.18

13). Rahibin duay1 tamamladiktan sonra ii¢ kez sola ve saga dogru
tam doniigler yapmasi ve onu takiben toplulugun da ayni hareketi
tekrarlamasi ritiieli de bilimsel acidan ilgi cekicidir. Bu ritiiel, yaygin
etnolojik goriise gore giinesi karsilama semboliidiir. Biiyiik olasilikla

108 Afirxatza — 1. Kahraman, cesur, yigit; 2. Ovgii ve onay ifade etmek icin
kullamlir (Kaslandzia, 2005: 262).
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bu durumda, ayni zamanda toplulugun rahibi olan bélge baskaninin
kendisine emanet edilen topraklari ritiiel olarak dolasmasini da taklit
eder. Eger rahip yaglilik nedeniyle bu fiziksel yiikii kaldiramiyorsa, bu
gorevi onu sembolik olarak temsil eden daha geng ve giiclii erkekler
yerine getirebilirdi. Ornegin, Osetlerde “kuraklikta yedi bakire ve
yedi bekdr gen¢ koyii dolasirdi” (Cibirov, 2008: 266). Rahibin
hareketlerinin toren katilimcilar1 tarafindan tekrarlanmasi,
birincinin kutsal dogasina olan inanci gosterir.

Ana topraklarin korunmasi geleneginin izleri, giiniimiizde hala
gozlemlenebilir. Kendine saygisi yiikksek olan aile reisi, sabah
yataktan kalktiginda evinin bahcesini dolasir. Biiyiik olasilikla bu
ritiiel dolasma, iki anlamsal yiik daha tasir. Birincisi, pratik bir amaca
hizmet eder, “acaba bir sey oldu mu?” gibi. ikincisi ise, kiginin tanr1
tarafindan bahsedilen bir statiiye sahip oldugunu ve durumun
efendisi oldugunu siirekli olarak gostermesidir.

Tam doniislerin sayisina gelince, yukarida da belirtildigi gibi, en
eski zamanlardan beri sayilar insanlarin yasaminda énemli bir rol
oynamustir, ¢iinkii onlara 6zel, dogaiistii giicler atfedilmistir. inanisa
gore, bazilart mutluluk vaat eden 6zelliklere sahipken, digerleri tam
tersine talihsizlik getirir. Genellikle kutsal sayilanlar, béliinemeyen
tek sayilardir, 6zellikle “bir”, “ii¢” ve “yedi”. “U¢” sayisi, diinyadaki
bircok kiiltiirde kutsal bir anlam tasir ve bir¢ok durumda biiyiisel bir
anlami da vardir, yasami, dogumu ve Oliimii simgeler (bkz.
Olsevskaya, 2010). Diger kiiltiirlerde “ii¢” sayisi1 ya tanrilar tigliisiinii
(Musirhlar — Isis, Horus, Osiris) ya da dogal olaylar1 (Hindular — {iglii
giic: yaratilis, yikim ve koruma) temsil eder. Abhazlar da bir istisna
degildir, muhtemelen ‘“ii¢” sayisinda diinyanin bilesenlerini
goriirler: toprak, gokyiizii ve yeralti, sirasiyla tanrilarin alanlar1 -
Anan, Anciia ve Atzah.

14). Atsunthiiara kiiltiiniin, 6rnegin yiiz yildan biraz daha uzun bir
siire 6nce nasil gerceklestirildigiyle karsilastirildiginda, modern
ayinde temel yapisinin korundugu soylenebilir. Dogrusu, bugiin
Abhazlarin dini sistemine gore zamanin koruyucusunun da bagh
oldugu firtina tanrisinin adi, rahiplerin kiiltii gerceklestirirken
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yaptiklari dua konusmalarinda artik anilmamakta olup,
unutulmustur. Rahipler sadece en yiice tanriya dua ederler, ancak
bunun 6zii degismemistir. Bu, halkin dini yasaminda ¢ok tanrili
inaniglarinin yavas ama siirekli olarak zayifladigini ve ayni zamanda
tek tanriya, diinya diizeninin yaraticisi, koruyucusu ve yoneticisi
Anciia’ya olan inancin giiclendigini géstermektedir.

Ayrica, Atsunihiiara kiltiiniin  organizasyonu sirasinda,
insanlarin atalarinin geleneklerine duyduklar1 nostaljik 6zlem de
onemli bir rol oynar. Bu, komsularla birlikte eglenmek, uzakta
yasayan akrabalarla bulusmak ve onlarla iletisim kurmak i¢in ek bir
firsat saglar. Daha dogrusu, bugiin Atsunihiiara, atsuta sakinleri
arasinda tanriyla birlige ulasma yoluyla giiclii bir kolektif dayanigma
bagi olusturmanin en 6nemli faktorlerindendir. Bu, onlarda hem
mekansal hem de zamansal olarak sosyal kontroliin manevi bir
kaldiraci olma duygusunu en iyi sekilde destekler.
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Nanhiia (Harxoa) — Toprak Ana Kiiltli veya Abhazlara
gore Meryem Ana Uykusu

Nanhiia (Hamxpa), Abhazlarin dini sistemlerinde en saygin
kiiltlerden biridir. Tiim diger ortodoks halklar gibi, Abhazlar da bu
kiiltli 28 Agustos'ta kutlarlar. Ancak kiilt{i anlamaya yonelik yaklagim
bolgesel karakterdedir. Abjua toplumunda dini inancglarina
bakilmaksizin herkes tarafindan kutlarken, Bzip toplumunda
yalnizca Hristiyanlarca kutlanmaktadir. Dahasi, bu kiilt iki anlamla
algilanir: Hristiyan/kilise ve evsel/geleneksel.

Hristiyanlar, 6zellikle sehirdeki kilisenin yakinligi nedeniyle,
kilisede ayine Kkatilirlar. Ancak, istisnai durumlar harig, kirsal
bolgelerde yasayanlar bu imkana genellikle sahip degillerdir, ¢iinkii
her koyde faaliyet gdsteren bir kilise bulunmamaktadir. Kilisede
ayinin nasil yapildig1 konusu iizerinde durmak istemiyorum, ¢iinkii
bu zaten bilinmektedir.1

Gecmiste genis bir sekilde kutlanan ancak giliniimiiz Abhaz
gercekligi tarafindan neredeyse unutulmus diger geleneksel

109 Meryem Ana'nin Gége Yiikselisi— Hristiyanligin on iki biiyiik bayramindan
biridir. Altinci yiizyilin sonlarindan beri kutlanmaktadir. Kilise geleneklerine
ve apokriflere gére, Isa Mesih'in carmiha gerilmesinden sonra, Meryem Ana
hayatinin sonuna kadar Rab'bin mezarinda ¢ok zaman gegirirdi. Bu
dualardan birinde Basmelek Cebrail, ona lig¢ giin i¢inde dlecedini bildirdi ve
6liim lizerindeki zaferin bir sembolii olarak cennetten bir dal sundu. Meryem
Ana, sonunu beklerken, havarilerin ortasinda gayretle dua etti. Birdenbire
hepsi inanilmaz parlak bir 151tk ve meleklerle birlikte gékten inen Isa'yi
gordiiler. Bu anda Meryem Ana 6ldii. Bakire Meryem, ebeveynlerinin daha
once gomiildiigii Getsemani'ye gomiildii. Havari Thomas, Bakire Meryem'in
cenazesine katilamadi ve ancak ligiincii giin mezarina geldi. Havariler,
mezarin girisini kapatan biiyiik tasi kenara ittiler. Ancak Bakire Meryem'i
bulamadilar - Isa onu gége yiikseltmisti. Meryem Ana'nin Oliimii bayrami,
bir 6n giin ve sekiz son giin ile kutlanir. Bayramdan énce iki haftalik Meryem
Ana Orucu tutulur ve bayramin arifesinde kiliselerde gece ayini yapilir.
Bayram giiniinde kiliselerde Meryem Ana'nin defin ayini gerceklestirilir. Ortii
tiitsiilenir ve ardindan 6rtii kilise etrafinda hagl bir gegit toreni ile tasinir.
Kaynak: drevo-info.ru/articles/1327.html.
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bayramlarin aksine, geleneksel Nanhiia bayramu, ritiiel uygulamalar
yoluyla biraz daha daraltilmis bir sekilde varligini korumustur.
Bunun kaniti, tarafimizdan son zamanlarda Abhazya'nin cesitli
yerlesim yerlerinden toplanan yeni etnografik materyallerdir.

Calismada ayrica, hacim olarak kiiciik ancak olduke¢a degerli bir
yazili kaynak kullanilmistir. Bu da, Abhaz etnografik ¢alismalarinda
yer alan N.S. Canasia'nin XIX. Yiizyilin sonu ile XX. Yiizyilin baglarina
ait bilimsel ¢alismalaridir (Canasia, 1960: 48—50). Ayrica, bu kiiltiin
Abhazlarin dini yagsamindaki varligini1 kaydetme diizeyinde ele alan
baska etnolojik ¢calismalar da bulunmaktadir (6rnegin, Argun, 2007,
2012: 349). Bu ¢alismalarin yazarlari, Canasia'nin ¢alismasini temel
kaynak olarak kullanmaktadir.

Bayralarda koruyucu onlemler sistemi: Geleneksel bayramin
acilis kismi, bayram arifesinde, aksam saatlerinde, "kétli ruhlarin
inlerinden c¢iktig1" zaman baglar. Bu nedenle, inancli Abhazlar veya
sadece atalarinin gelenek ve gorenekleriyle yetismis olanlar,
bayramdan bir giin 6nce bir dizi koruyucu 6nlem alirlar. Bu énlemler,
"her ihtimale kars1" alinir ("'bir sey sdyleniyorsa, bir sey var" — "aki
axirhiio, aki 1qoup" diye diisiiniiliir).

Erkekler, bahce girisine, bas kismina c¢apraz bir c¢ubuk
yerlestirilmis sekilde Karacali agacindan (alakumha) bir kazik
dikerler. iki diiz ¢izgi, dik agiyla kesiserek bir ha¢ olusturur. Kesisen
cubuklarin uglarina, iki veya {i¢ kat oriilmiis melocan (saparna)
dallariyla yapilmis bir halka eklenir. Bu sekilde olusturulan yap1 —
daire icinde esit kollu bir ha¢ — alakumha olarak adlandirilir, ayni
zamanda temelini olusturan agac¢ da bu isimle anilir.° Bazi koyliiler,
manda buzagilarinin boynuna ayni dikenli ¢alidan yapilmis halkalar
takar ve aksam olunca tlim {iretim aracglarin1 saklar, evcil
hayvanlarini ahirlarina kapatir. Kadinlar da kiimes hayvanlarini

ue EAC (Etnografik Alan Calismast). Bilgi verenler: Capuapha-Lamia Kukul /
Venere, 89 yasinda, Txina kdyii, 29.08.2014; Bagatelia Pyka, 54 yasinda, Txina
koyii, 29.08.2014; Samba Xuxut, 68 yasinda, Txina kdyii, 29.08.2014.
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kiimese kilitler, ev halkinin kisisel egyalarini — eger bahcede
kalmislarsa — eve tasirlar, ciinkii kotii ruhlarin, o gece yerinde
olmayan her seye girebilecegine inanilir. Ayrica, gengler, 6zellikle
cocuklar ve evlenmemis kisiler, saclarina balmumu parcalar takar.
Hem insanlar hem de hayvanlar, o gece evlerinde, barinak altinda
uyumalidir (benzer uygulamalar i¢in bkz. Canasia, 1960: 48).

Bu, temel olarak yapilanlardir. Belki daha bagka koruyucu
onlemler de vardir, ancak bunlar o kadar 6zel bir anlam tagimaz.

Giines batmadan 6nce gengler, cali ¢irp1, saman, egrelti otu ve
diger kuru bitkileri toplar. Gegmiste, Abhazlar teknik bitki kiiltiirleri
yetistirirken keten kullanirlardi.

"Giines denize battiginda", gencler evin avlusunda, topladiklari
yanic1 malzemelerle kiiciik bir ritiiel ates yakarlar. Ritiiele katilan
herkes, alevlerin {izerinden ii¢ kez atlamali, havada negeyle ve yiiksek
sesle su sozleri s6ylemelidir: Sylistaa dsiblit! — ""Seytanimi yaktim!"
Bu formiil, her insanin bir seytan tarafindan takip edildigi halk
inancina karsilik gelir. Atesin iizerinden atlama bittikten sonra, her
katilimc atege biraz sofra tuzu ve elenmemis misir unu atar. Daha
sonra ates, sopalarla vurularak sondiiriiliir; zira "Seytan yasiyor
olabilir!" Seytana karsi kazanilan zaferin bir isareti olarak, ates
ritiieli tamamlandiktan sonra bazi ev sahipleri tiifekle havaya ates
eder. Ancak bu tiir ates etme uygulamasi giderek azalmaktadir.

Yukarida anlatilan ve abirbancia (absip6aniibra) olarak bilinen
ritiiel, insanlarn kotii ruhlardan arindirmanin bir yolu olarak goriiliir.
Ancak, Abhazlar bu ritiieli giinlimiizde daha ¢ok eglence amaciyla
gerceklestirmektedir. Gengler, atesin iizerinden neseyle, sakalasarak
ve birbirlerine giilerek atlarlar.

Sovyet yasam tarzinin iilkeye girmesinden 6nce, Abhazlar kot
ruhlara karsi daha sert cezalandirma yontemleri de biliyorlardu.
Ornegin, Nanhiia bayrami gecesi gen¢ cesur Kisiler, seytanlari
yakalamak icin ormanlara giderlerdi. Ormanda, 6zellikle Karagal
agacindan yapilmig bir ates yakarlardi, ¢iinkii seytanlarin boyle bir
atesin etrafinda 1sinmayr sevdigini ve onu gdrmezden
gelemeyeceklerini bilirlerdi. Kendileri c¢alilarin arasina saklanir,
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uygun ani bekler ve seytanlar yakalayip acimasizca atese atarlardi.
En becerikli erkekler, seytani evlerine hizmetci olarak gétiirmek icin
avlarlardi. Seytanin tirnaklarini kesip saklarlarsa, kacamayacagina
zenginliklerinin artacagina inanirlardi. "Bu gece kotii ruhlar evinde
kalamaz, kdy ve ormanlarda av pesinde dolasir" (Canasia, 1960: 48).

Ayrica, erkekler agizmalciia olarak bilinen sekil degistiren
varliklarla da ilgilenirdi. Bu varliklar giindiizleri insan, geceleri kotii
ruh haline gelirdi. Onlar1 seytanlarin etrafinda veya patika yollarda
gormek miimkiindii: ""Bazilar1 kurtlara, bazilari kedilere biner ve ahir
disindaki hayvanlar1 yerlerdi. Cesur kisiler, onlarin kétiiliiklerini
ortaya ¢ikarmak ve 'temize ¢cikarmak' icin avlarlardi.'™

Glinlimiizde Abhazlarin yasaminda bu tiir "kesif gezileri''nden
bahsedilmez. Hatta bu hikayeleri anlatmak bile insanlari giildiiriir.

Bayram ve Ritiiel Uygulamalari: Nanhiia giindi, ev sahipleri erken
kalkar. Ellerini ve vyiizlerini yikadiktan sonra avluya ¢ikarlar ve
giinesin dogdugu yone donerek Yiice Tanri'ya siikreder ve su duay:
ederler: "Tanrim, bize merhametini gonder, her zaman giizel bir
giindogumu bahset!" Evin erkegi, ocakta ates yakma isiyle ugrasir,
sonra inekleri sagar ve onlar1 diger hayvanlarla birlikte ahirdan
meraya gotiiriir. Kadin ise atzlanihiia (atytansixpa) — lor peyniriyle
doldurulmus borekler — veaca / agasii — bayramin ana pidesi —
pisirmeye baslar.

Borekler hazir oldugunda, evin kadini tiim gencleri — ogullarini,
torunlarini — uyandirir ve onlara ellerini ve yiizlerini yikamalarini
soyler ve ardindan bahgeye, biiyiik agaclarin yanina davet eder. Sag

ut "Her kdyde bir veya iki kisinin ayiistaa (k6tii ruh) olduguna dair bir inanis
vardi. Biiyiisel yollarla ayiistaa, ya bir hayvan kilijina girerek ya da bir
hayvana binerek geceleri dolasir ve kéyliilere zarar verir, hayvanlara biiyii
yapardi" (Zukhba, 1980: 146). EAC (Etnografik Alan Calismast): Benzer bir
bilgi, 2013 yilinda yaptigim etnografik saha ¢alismalar sirasinda, 78
yasindaki Clou kéyii sakini Lagua Vova ve 74 yasindaki Arasadzix koyti sakini
Kutalia Jora tarafindan da paylasildi. Bu bilgi, N.S. Canasia'nin gegen yiizyilin
baslarinda yaptigi bir agiklamayla da 6rtiismektedir (bkz. Canasia, 1960: 48—
50).
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elinde boreklerle her birinin sag ayagini agaca dayamasi gerekir.
Kadin, agac tanrisina soyundan gelenlerin refahi icin su duay1 eder:

- “Bliylik adag¢ tanrisi! Senden, ¢ocuklarimi talihsiz kazalardan
korumani istiyorum - agagta bas donmesi, agagtan diisme, yaralanma
olmasin. Kuru bir dala basarlarsa, onu canlandir, canli bir dala
basarlarsa, onu daha da giiclendir!”

— Amin (Angiia ibitsihiiaait)!

Dua bittikten sonra herkes, ayagini agactan cekmeden boreklerini
yer.12

Bu ritiiel, son yiiz yilda 6nemli bir degisiklige ugramamigtir. XIX.
Yiizyilin sonlarinda M. Canasvili, ailedeki erkek sayisina gore 6zel
yass1 ekmekler pisirildigini belirtmistir. Ev sahibi, ev halkiyla birlikte
bir agaca yaklasir ve kal¢asini agaca dayayarak su duayi ederdi: "Agag,
bana liitfunu ve mutlulugunu bahget... ajacin tepesinden huzurla inmem
icin bana izin ver. Taze bir dal, iizerine bastiimda giiglensin, giiclenen de
taze olsun" (Canasvili, 1894: cilt 16: 43. Akt. Akaba, 1984: 19—-20;
ayrica bkz. Canasia, 1960: 51).

Nanhiia giini, 6glene dogru evin kadini, lor peyniriyle
doldurulmus bayram pidesini pisirir, bir horoz keser ve onu haslar.
Daha sonra kurban yiyeceklerini tahta bir kaseye koyar ve bahceye
gider. Onu tiim ailesi takip eder ve Nana tanricasina dua etmek icin
hazirlanir. Ailenin tiim iiyeleri, tanriganin bulundugu yer olan
gokyliziine goriiniir sekilde arkasinda durur. Giinesin dogdugu yone
donerek, Yiice Anne'den koruduklar kisilerin refahi ve uzun 6mdirlii
olmalari i¢in su duay1 eder:

— "Yiice Nana! Bugiin, senin giiniinde, atalarimizin belirledigi
kurbani sunarak, evimize merhametli olmani yalvariyoruz; ailemizi

w2 FAC (Etnografik Alan Calismasi). Bilgi verenler: Dumaa Apollon
Nestorovich, 72 vyasinda, Txina koOyii, 30.08.2014; Gorzolia Dmitry
Makhazovich, 70 yasinda, Txina koyii, 30.08.2014; Lashvriapkha-Tarba
Kama, 59 yasinda, Myku koyii, 2.09.2014; Chaguaapkha Eva, 70 yasinda,
Sohum sehri, 3.09.2014; Tarba Gulnara, Sohum sehri, 3.09.2014; Shadania
Shalodya, 82 yasinda, Aradu koyii, 2.09.2014.
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gozet ve gokyiiziindeki yildizlar gibi ¢ogalt! Asla sikayet edecedimiz bir
stkintt verme, hepimize sadlik ver, bu diinyadaki biiyiik yasamdan bizi
mahrum birakma" (Hau ny! Maxba, 6apa ObIMIIN a€HBI, XaHalpen
xabarpen wuIaxgbIpba3 eMIIII, XHBIXJaraTe XaMaHbl, XaaWHBI,
OIIbamaesl XTBUIOYI. XOBIX9OUT, Taalpajga OaxXbUIAIIl, >KdGaH
WKBIIy auaTid PEMINII, Max3bIpXa, aKasbl Xalilnya xXkaObIMTIaH,
aroni03epa XaT, axbid3epa xaT, abpu afyHeu a€bl arcrasaapa oy
rnkoy xaxbI6bIMbaaH)!

Dua konusmasinin bitiminden sonra rahibe ve yanindaki herkes
ic tam doniis yapar ve bu sirada hep birlikte duay1 onaylayan bir
kelime soyler:

— Amin (Angiia ibitsihiiaait! — Amin Tanr seninle birlikte dilesin!) —
diye yanindaki herkes onaylar.

Daha sonra herkes eve doner. Ailenin annesi, gen¢ kadinlar ve
kizlarin yardimiyla kurbanlik horozu keser ve abista pisirir. Anne,
bayram kutlamalarinin yapildigi odada bir kez daha dua eder. Ev halki
hep birlikte masaya oturur ve bayram havasinda, neseyle ve birka¢
kadeh sarap icerek Yiice Anne'nin onuruna kutlama yaparlar.'3

Ancak, tanrica Anan'a yapilan bu dua formiilii ve ritiiel artik
unutulmaya yiiz tutmustur. Giinlimiizde Nanhiia daha
cok aisliargilara ritiieliyle iliskilendirilir; bu terim siklikla bu
bayramin adinin es anlamlisi olarak kullanilir.

Aigiiargilara Ritiieli: Olen akrabalar igin "masa kurma" ritiieli
(aisiiargilara), 6gleden sonra baslar. Nanhiia giiniinde hazirlanan
anma masasl, diger geleneksel bayramlarda hazirlanan anma
masalarindan olduk¢a farklidir. Bu masada et ve sebze
yemeklerinden ziyade doganin hediyeleri bolca bulunur; haglanmis

u3 EAC (Etnografik Alan Calismast). Bilgi veren: Goguapha-Biguaa Meri, 77
yasinda, Txina kéyii (dogup biiyiidiigii yer: Pakuas koyii), 28.08.2012. Kendisi,
cocuklari kiiciikken bu ritiieli gergeklestirdigini, ancak ¢ocuklart biiyiiyiip is ve
yasam i¢in farkl yerlere dagildiktan sonra bu gelenedi biraktigini itiraf etti.
"Genel olarak, dindar annem Kriyapha Nadya (Tkuarchal koéyiinden) bu
ritiieli her yil anlattifi sekilde gergeklestirirdi," diyor. Bu dua formiilii,
Canasia'min yukarida belirtilen ¢alismasinda bahsetti§i dua formiiliine
yakindir (Canasia, 1960: 50).
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slit misir, incir, tizim, elma, armut, erik, kavun, karpuz, taze sarap
ve benzeri, hepsi ev sahiplerinin o yil yetistirdigi ve hazirladigy
iiriinlerdir. Ancak anma masasinin olmazsa olmazi, her zaman
oldugu gibi, kavrulmus bugday unu ve balla yapilan Abhaz helvasi ve
bal suyudur. Anma masasi ayrica bir mum olmadan diisiiniilemez.

Masay: diizenleyen kisi, her zaman oldugu gibi, evin erkegidir.
Kadin ise, eskiden kiiltiin ana figiirliyken, simdi sadece yardimci
gorevler {istlenir.

Evin erkegi, odanin kapilarini agarak 6teki diinyadan akrabalarini
elleri yikamaya ve masaya oturmaya 'davet eder'". Bu sirada
sandalyeleri, onlar1 rahatsiz etmeyecek sekilde ayarlar. Burada bir
detay dikkat ¢eker; Abjua toplumunda, 6len her akraba icin ayr bir
masa kurulurken, Bzip toplumunda sadece bir masa hazirlanir."4

ilk durumda, abistada masaya "misafir" sayisina gore konur.
Abistailebirlikte atsifa — "yani onunla birlikte yenen seyler'" — servis
edilir; ceviz soslu tavuk, hindi eti, cesitli peynirler, salatalar, diger
yemekler ve meyveler. ""Yemek'" baslamadan 6nce yakilmasi gereken
mum, ev sahibi tarafindan masadaki tiim yiyeceklerin etrafinda
dolastirilir. Ardindan ev sahibi veya evin kadini, her yemekten bir
parca koparir ve tabaklara koyar, sarap ve suyu da bardaklara
doldururlar ve iki ii¢ dakika sonra birazini1 dékerler. ''Masa basinda
“6len akrabalar” oturup yemek yerken', ev halkindan hi¢ kimse bu
odaya girip ¢ikmaz, kimse konusmaz, sadece evin erkegi zaman
zaman ‘“misafirlerine” acele etmeden yemelerini ve i¢melerini,
canlarinin istedigi kadar tiikketmelerini sOyler. Bu durum, mum
sonene kadar devam eder. Sonrasinda sandalyeler, onlarin kolayca
kalkabilecegi sekilde masadan ¢ekilir. “Misafirlerin” ayrilmasiyla
masa hafifce sallanir ve éliilerin ruhundan arindirilir. Olenler i¢in
ayrilan yiyecek parcalari, evin arka kapisindan avluya atilir.
Bardaklarda kalan sarap ve su, artik yasayan akrabalari olmayan ve
yiyecek arayan Oliiler (adipsilaciia) icin bir hediye olarak dokiiliir.

14 Bunu, 28.08.2014 tarihinde Lixni k6yiinde, Maci¢-ipa Gena'nin (Kobakhia)
evinde "masa kurulurken" gozlemleme firsatim oldu.
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Tekrar edeyim, Bzip toplumunda da masa ayni sekilde hazirlanir,
ancak tiim "iiriinler" tek bir kisi icinmis gibi sunulur.

Daha sonra evin kadini, ailenin tiim iiyelerini masaya davet eder
ve bu andan itibaren masa bir kutlama masasina doniisiir. Ve bu
sofra, katihmcilarin negeli, keyifli ve giiriiltiilii bir sekilde vakit
gecirdigi herhangi bir kutlamadan farksizdir. ilk kadeh, Abhaz
sofrasinda oldugu gibi, Yiice Tanr1'ya adanir. ikinci kadeh, bayramin
kendisine ve koruyucusu Nana'ya, hasadin bereketli gecmesi
dilegiyle sunulur. Ugiincii kadeh halk ve diinya barisi i¢in, ardindan
aile iiyeleri icin vs. icilir.

Etnografik Materyalin Yorumlanmasi

1). Alakumha (AnmakebiMxa) — melocan (saparna) dallariyla ii¢ kat
Oriilmiis bir halka icindeki Karagali agaci hag1 — Abhazlarin bahgeyi
ve tarlay1 kotii ruhlardan ve kotii gozlerden koruyan tarimsal bir
tilsimdir. Kokleri, kotii ruhun sadece seytanlarda degil, insanlarda da
bulundugunu varsayan ilkel demonolojide yatar. Diger yandan,
alakumha topraga bereket giicii verir ve insanlara bol {iriin saglar.
Alakumha'nin giicii, hac ve daire (halka) gibi 6zelliklerinde yatar.

Bilim diinyasinda hag, diinya halklarinin geleneksel kiiltiirlerinde
en yaygin sembollerden biri olarak kabul edilen karmasik ve cok
yonlii bir semboldiir. En eski zamanlardan giintimiize kadar farkh
inanglara sahip insanlar tarafindan sayg1 gérmiistiir. Neden? Ciinkii
hac evrensel bir icattir. Kokeni hakkinda kesin bir cevap yoktur.
Arastirmacilar, bu semboliin belirli bir yerde ortaya ¢ikip daha sonra
diger dinler tarafindan benimsenip benimsenmedigini veya
birbirleriyle temas halinde olmayan farkl halklarda bagimsiz olarak
ortaya ¢ikip ¢ikmadigin bile sdyleyememektedir. Biiyiik olasilikla
hag, ciziminin basitligi sayesinde evrensel hale gelmistir. Hacin
glinliik yasamdaki pratik onemi abartilamaz. Merkezi bir nokta
sayesinde hac, temel yonleri belirler ve dért ana yoniiyle evrenin bir
sembolii olarak ortaya c¢ikar (merkez sembolii hakkinda bkz.
Smirnova, 2006: 61—-64). B. Rybakov'un belirttigi gibi, ha¢ isareti,
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uzay fikrinin en eski ifadelerinden biriydi ve Neolitik donem ciftcileri
tarafindan bu sekilde kaydedilmisti (Rybakov, 2001: 522—-523).

Bu nedenle hag, kisa siirede en yaygin sembol haline geldi.
Arkeolojik verilere gore, Neolitik ddnemde hag, 6zellikle siisleme
sanatinda biiyiilii bir isaret olarak kabul gérdii (hacin biiyiilii bir
isaret olarak kullanimi hakkinda bkz. Smirnova, 2006: 94—-97).

Abhaz tarim tilsimi alakumha'daki hag, ikinci bir ¢izim olan
daireden ayrilamaz. insanlarin ilk kiiltii giines Kkiiltiiydii, ¢iinkii
diizenli olarak ortaya c¢ikip kaybolmasi 151k ve karanlik getiriyordu.
Glines, onlar tarafindan bir tanr1 mertebesine yiikseltildi, neredeyse
tiim eski halklar ona tapindi ve onu cizimlerinde bir daireyle temsil
ettiler. Peki hagin bununla ne ilgisi var? ilkel ates yakma yontemi, iki
tahta parcasinin ¢apraz sekilde birbirine siirtiilmesiydi; yumusak ve
sertin. Ates de giines gibi 151k ve sicaklik getiriyordu. Atesi siirekli
canli tutma ihtiyaci, onu kutsal kildi. Atesin giinesle
Ozdeslestirilmesi ise, neredeyse tiim eski dinlerde goriiliir:
Hindistan'da giinesin oglu tanr1 Agni, Pers'te Ahura Mazda'nin oglu
Atar vb. Baska bir deyisle, Giines, Ates ve yakma araci, eski insanlarin
zihninde birbirine siki sikiya bagliydi. Boylece, ates yakma aracini
sematik olarak temsil eden hag isareti, atesin sembolii ve dolayisiyla
daire seklinde olmasi da giinesin sembolik bir temsili haline geldi.
Ates, yirtic1 hayvanlardan, soguktan ve kotii hava kosullarindan
korudugu i¢in, insanlar hag isaretinin atesi yansittigina ve dogaiistii
giiclere sahip olduguna inanmaya basladi. Bu nedenle bugiin bile
bir¢cok maddi ve ev egyasi iizerinde hag isareti bulunur ve bahge de bir
istisna degildir.

Musir geleneginde, yasam ve tanrilarin sembolii olarak halkal bir
ha¢ vardi: "Anx" burada yasamin sembolii, daire ise sonsuzlugun
sembolii olarak kabul edilirdi. Hep birlikte oliimsiizliigii, zitlarin
birligini veya bilgeligi ve dogan giinesi temsil ediyordu (bkz.
Smirnova, 2006: 5—9).

Halka icine alinmis hag, Asur panteonunun bas tanrisi Assur'un
ozelliklerinden biriydi.
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Babilliler icin hag, gokyiizli tanris1 Anu'nun semboliiydii ve bu
tanri, hem Siimer uygarliginda hem de onu takip eden geleneklerde
kutsal kabul edilirdi. Yunan giines tanrisi Apollon'un asasinin bas
kismi da dogu gelenegine benzer sekilde ha¢ seklinde yapilmisti.
Daire ve halka, birligin ve sonsuzlugun temel sembolii, mutlakligin
ve milkkemmelligin isaretidir. Baglangici ve sonu olmayan sonsuz bir
cizgi olarak daire, sonsuzluk i¢cindeki zamani sembolize eder (Holl,
1999; Seynina, 2001, ayn1 kaynak).

Ayrica, genel olarak daire (halka), dongiiselligin, bereketin ve
dogal afetlerden korunmanin sembolii olarak aciklanirken, hacin
kollar1 da evrenin elementlerini (toprak, ates, hava, su) veya
diinyanin yonlerini temsil eder (ru.wikipedia.org/wiki).

Baska bir deyisle, daire (halka) icindeki hag, giines sembolizmidir.
Bu nedenle, Alakumha Neolitik ¢aga kadar uzanan ve iyiyi kétiiden
korumak i¢in o zamandan beri var olan bir giines hac tiiriidiir. Peki
Karacgali agacinin bununla ne ilgisi var?

Karacali, koyu kahverengi rengi, belirgin bir kokusu olan,
piiriizsiiz kabuga sahip, kii¢lik ve narin bir agagtir, ancak soguga
dayaniklidir. Bu agag genellikle yiiksek nem oranina sahip olan ve bu
nedenle de kotii ruhlarin (ayiistaa) bulundugu kozalakli ve genis
yaprakli karanlik ormanlarda yetisir. Meyveleri zehirlidir. Bu yiizden
ayiistaa (seytan) ondan korkar ve yaklagsmaz. Ayni zamanda halk
arasinda iyiligi ve refahi sembolize eder. Karacali agacindan hag
yapmanin sirr1 da buradadir.

Melocan (saparna), halka icin kullanilan malzemedir, biyolojik
oOzellikleri nedeniyle dikenlerinin keskin uglariyla kétii ruhlar ve
kotii niyetli insanlar1 korkutur. Ancak Abhazlar onu uguurlu kabul
ederler, ¢linkii yeryiiziinde sonsuz yasami sembolize eden ve her dem
yesil olan bitkilerdendir.

Alakumha, ayni zamanda daha genis capta bilinen dogu
mandalasini da andirir. Eger ona dikkatlice bakarsaniz ve mandalaya
benzer sekilde dinlerseniz, aymi kutsal ©6zli yakalarsiniz; daire
evrenin bir modeli olarak yorumlanir, daire icindeki ha¢ ve onun
olusturdugu kare ise bir yandan diinyanin merkezi ve istikrari, diger
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yandan toprak ve dort ana yonil temsil eder. Bdylece, "gozlerinin
sicakligiyla" tarlada calisan ciftciyi de, diinyanin diizenini de
koruyan yiice tanrinin yasam alanini sembolize eder."s

2). Aylistaalixra (seytani ormandan ¢ikarma) - Bu eylem, siyahin
beyaza, 15181 karanliga olan karsitligina dayanan etik bir diinya
goriisityle baglantilidir. Gergek su ki, eski insanlar, maddi diinya ile
fantastik ve sembolik diinya arasindaki sinirlarin ince oldugu bir
koordinat sisteminde yasiyordu. Bunu anlamaya c¢alisan insan,
bilginin nesnesine mistik bir yakinlik icindeydi (bkz. Blaze, 2012).
Abhaz gelenegi, tipki diger bir¢ok halkin geleneklerindeki gibi,
cevredeki dogayl anlama c¢abalarinin derin izlerini tasir. Bunun
kaniti, yukarida anlatilan "seytani yakalama'" seferidir. Bu sefer,
seytanin tanriyla zit olan iligkisine dair inanclara gore diizenlenirdi.
Ayiistaa'nin zararhi etkisi, insanlarin tanri tarafindan yaratilmis
olmasi ve ona hizmet etmesi nedeniyle onlara da yayilir. Ayiistaa,
yeryiiziindeki en yaramaz, oynak, sehvet diiskiinii ve obur kétii giic
olarak herkes tarafindan kovalanir, ancak sirsiz kurnazlig
sayesinde sadece onlardan degil, ayn1 zamanda diinyanin yaraticisi
olan her seye giicii yeten tanr1 Anciia'dan da kagmay: basarir.

3). Ritiiel atege bir avu¢ elenmemis un ve tuz atma gelenegi, iki
yonlii anlam tasir (www.anubis-sub.ru/praktik/1119-sol-v-mogi).

Elenmemis unda aylistaa bulunabilir. Un, ekmek iiriinii olarak
yasam kaynagi ve emegin sembolii olarak kabul edilir, bu nedenle
onu ¢Ope veya hatta atese atmak uygun degildir. Ancak bu durumda,
insanlara kars1 degil, ayn1 zamanda kendisine kars1 da kotiiliik yapan
seytani yok etmek i¢in kurban edilir. Unla birlikte atese tuz da atilir,
ancak tuzun Abhazlarin giinliik yasaminda ¢ok eski zamanlardan beri
kutsal kabul edildigi bilinmektedir.

5 Bu, Dogu dini uygulamalarinda (Hint ve Hindu geleneklerinde) kullanilan
Mandala'nin sematik bir temsilidir (ya da yapisidir). Mandala (Sanskritge
"daire"), diinyevi ve géksel olmak iizere iki diinyayi birlestiren bir semboldiir
(Zhukovskaya, 1992: 174—175; Zhukovskaya, 1973; Toporov, 1992: 100-102;
Smirnova, 2006: 67—71; ru.wikipedia.org/wiki).
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Gec Orta Cag'da, hatta XIX. Yiizyilda bile, Abhazlar tuzu biiyiik
zorluklarla elde eder, uzak yerlerden (genellikle Kerc'ten) getirir ve
bazen hayatlarini riske atarlardi. Tuzun yliksek statiisii, Abhaz
dilinin arkaik katmanlarinda da gériiliir. Elbisesini ¢cikarmayan kisiye
"Tuzla m1 satin aldin?" denir. "lag i¢in bitki ¢ikarilan yere bir avug
tuz atilir". Bir cocuk, eger dedesi hayatta degilse ve nerede oldugunu
sorarsa, biiyiikanne "tuz almaya gitti" diye cevap verirdi. Ornekler
coktur. Bir yandan, ritiieli gerceklestirenler, kotiiliige kars1 zafer
ugruna tuz gibi maddi bir degeri feda ederler. Diger yandan, tuz da bu
asil gorevde geri kalmaz. Biiyiide bir element sembolii olarak
kullanilan tuz, bulundugu alanda da uzak mesafelerde de negatif
enerjiyi notralize etme yetenegine sahiptir.

Ayrica bilinir ki, "tuz kimyasal bir inorganik bilesik ve topraktan
¢ikarilan bir mineraldir, bu nedenle gezegenimizin enerjisini saf
haliyle tasir" (bkz. www.anubissub.ru/praktik/1119 -sol-v-mogi).

4). Ates diinyevi olarak kutsaldir ve kutsal bir anlam tasir. Halk
inancina gore ates, kotii ruhlarin, 6zellikle de ayiistaa'nin korktugu
tek glictiir. Nanhiia arifesinde aksamlari, keten samaniyla ates yakilir
ve sadece bu sekilde ayni anda iki islevi yerine getirirdi. Birincisi,
atesin iizerinden atlayalarin i¢indeki kotii ruhu yakmakti. ikincisi,
keten bitkisinin icindeki kétli ruhu yakmakti. Boylece bu bitkiyle
iliskili kotii ruhlar yok ederlerdi. Bu eylem biiyiik 6nem tasiyordu
¢linkii keten, giysi yapiminda kullanilan temel hammaddedir. Diger
taraftan, genc erkeklerin gece ormanda "seytanlar: yakalamak" icin
yaktiklari ateste, genellikle Karacali agaci kullanilirdi. Clinkii Seytan
Karacali agacini sevimez, ancak boyle bir atesin etrafinda 1sinmaktan
ve Karacali agacina, dolayisiyla onu atese atanlara da kinayeli bir
sekilde giilmekten geri durmaz.

5). Agaca dua etme ritiieli — "Atzlanihiia", bayram etkinliginin
acilisini yapan ritiiel, Abhaz etnik gruplarinin inanglarinda var olan
s6zde alt tanrilarin, yani driadlarin bir yankisi olarak anlasilmalidir.
(Driad (Yunanca: Apuéseg), Yunan mitolojisinde ormanlarda yasayan
agaclarin perilerine verilen isim).
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Abhazlara gore, her agacin kendi enerjisi vardir, ¢iinkii her biri
tanrinin bir payina sahiptir (Atzla Anciiaxu). Agacin kendisi de insana
benzer, canlidir, sadece konusma yetenegi yoktur: dogar, biiyiir,
yaslanir ve 6liir. Dini uygulamada agag, bereketi, refahi, zenginligi ve
yeni yasami sembolize eder, Ozellikle de findik agaci ve sarmasik.
Ornegin, yilin ilk giiniinde aile reisi, evin ve ahirin giris kapilarini
sarmasik ve findik dallariyla siisler. Glirgen ve findik agaclar ise
yildirim c¢arpmasina karsi korunaktir, bu nedenle firtina sirasinda
evin disinda olan insanlar bu agaclarin altina siginir.

Geleneksel kiiltiirlerde, bircok bitki veya onlarin cicekleri ile
meyveleri, erkek ve disi {ireme organlarinin imgeleriyle
iliskilendirilir. Sonsuz yasam ve bereket fikri, bir bah¢e olusturan
bitkiler toplulugu iizerinden gerceklestirilebilir ve bu bahge bazi
durumlarda cennet olarak anlasilir (Toporov, 1982: 368—-369).

Ayrica bilinir ki, aga¢c mitolojik bir imge olarak dikey bir diinya
modeli olarak da nitelendirilir. S6zde diinya agaci araciligiyla iic
diinya bolgesi ayirt edilir: gékylizii — tanrilarin meskeni olan tac,
yeralt1 — Oliilerin krallig1 olan kokler ve insan yasaminin alanini
simgeleyen govde. Yatay olarak, aga¢ ve golgesi, diizenlenmis ve
sistemli Kozmos'un Kaos'tan ayrilmasini temsil eder. Dahasi, aga¢
sadece mekansal degil, ayn1 zamanda zamansal koordinatlar1 da
somutlastirir; kokler gecmisle, govde simdiki zamanla, dallar ise
gelecekle iligkilendirilir (https:/ru.wikipedia.org/wiki).

6). Bayram masasinin ¢esitli meyveler ve haglanmig, hatta bazen
kizartilmis siit misirla dolu olmasi tesadiif degildir. Bunlarin hepsi,
Biiyiik Nana'ya onurla sunulan ilk hasattir. ilk bakista, yeni hasat
iriinleri, anma masas! icinmis gibi goriinse de, aslinda onunla bir
ilgisi yoktur, bunlar bayram yiyecekleridir. Sadece bayramin
etkisinin zayiflamasiyla birlikte bayram masasi, Abhaz geleneginde
atalar kiiltiiniin hala c¢ok giiclii olmas1 nedeniyle anma masasina
donlismiistiir.

Bununla birlikte, bayramin ritiiel uygulamasinin eski anlaminin
izleri tamamen kaybolmamuistir, 6zellikle de Bzip dini gercekliginde.
Burada, Abjua, Guma veya Mirzakan topluluklarinin aksine, anma
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masasina sadece bir sandalye konur. Ayrica, 0Oliilerin ellerini yikama
ve havluyla kurulama taklidi yapilmaz. Sadece masaya su konur,
havlu da sandalyenin arkasina asilir ve yemek sonunda da masa
sallanmaz. Bu, masanin aslinda bayram masasi oldugunu ve Nana
tanricasina ait oldugunu gosterir. Zamanla, Bzip toplumunda "tek
sandalye" gelenegi bir '"goOcebe" haline gelmis ve diger aile
bayramlarinda hazirlanan anma masalarina da yayilmigtir.

7). Genellikle duaci, ailenin reisi olan bir erkektir, ancak Nanhiia
bayrami giiniinde bu gorev esine gecer. Abhaz inancina gore, tiim
ylice tanrilar, birinci dereceden tanrilar gokyiiziindedir ve insanlar
onlarin altinda, yeryiiziinde yasarlar. Dogal olarak, tanricanin
bulundugu gége bakmak erkege yakismaz; bu gorev kadina diiger.

8). Horozun kurban edilmesi de semboliktir. Oncelikle, geleneksel
olarak horoz safagin, uyamisin, uyaniklifin ve savasa ¢agrinin
semboliidiir. Horoz, hem iyi hem de kotii olaylarin habercisidir. Bir
horozun yasam alanina girmesi veya giris kapisinda otmesi,
beklenmedik bir misafirin gelecegine isaret eder. Eger c¢it {izerinde
gilines battiktan sonra, veya karanlik ¢okmeye yakin bir zamanda
Oterse, bu kotii havanin yaklastig1 habercisidir. Horozun sesi ve
gorkemli durusu inanilmaz derecede giicliidiir. Otiigiiyle evin
avlusundaki kétii ruhlari kovar.

Geleneksel kiiltiirlerde bir¢ok halk icin horoz, giinesle baglantili
mitolojik bir kus olarak kabul edilir (Sokolov, 1982: 309 —-310).

Bu 6zel durumda, horozun cesareti ve savas¢i dogasi — aile
hayatinda, o6zellikle ev islerinde gerekli olan erkek o6zellikleri —
dikkate alinir. Ayn1 zamanda, horozun eril dogasi, yasamin yeniden
iiretimini ve ailenin bilyiimesini sembolize eder.

Sonuglar: Etnografik alan arastirmalari, giiniimiizde Nanhiia
ritlielinin, temel olarak, Olen akrabalarin onuruna hazirlanan bol
yiyecek ve iceceklerle dolu bir masa kurmaya indirgendigini
gostermektedir. Ancak daha yakin bir zamanda, sadece bahce
alaninda, '"¢icek agmis bir salatalik bitkisinin Oniinde" (Canasia,
1960: 50) gerceklestirilen ve tanrica Anan'a adanan dualar yaygindi.
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Daha da ilging olan, ritiiel ¢éregin adinin "aca" — ekmek — olmasiydi
(bkz. inal-ipa, 1965: 236). Bu isim, Abhazlarin en eski tahil iiriinii
olan bugdaydan gelir ve onun unundan yapilirdi. Bugiin bile, Nanhiia
bayraminin bagtan sona tanri¢a Nana veya Anan'a — insanligin Yiice
Annesi ve topragin besleyicisi "aniilis" (aHbImR)’a adandigini
hatirlayan yaslilar vardir." Bunun bir bagka kanit1 da bayramin adi
olan Nanhiia'nin "anne dilegi" olarak cevrilebilmesidir. Daha da
ilging olani, Abhazca'da anne ve toprak kelimelerinin ayni kékten
gelmesidir — "an" (Biguaa, 2012: 153).

Yiice Abhaz annesi yalniz degildir. Onun da geldigi eski diinya,
benzer mitolojik karakterlerle doluydu. Yani anne kiiltii evrenseldi.
Eski uygarliklarin topraklarinda arkeologlar hala tas veya kemikten
oyulmus kadin figiirleri bulmaktadir. Bu heykelciklere paleolitik
"Veniisler" adi verilir. DOrt bes bin yil once, eski Siimerler,
baslangicta bol hasatin, bereketin, askin ve aile yasaminin sembolii
olarak kabul edilen Yiice Anneleri inanna'ya sarki séylerdi: "Kutsal
Anne Tanrica, bizi kurtar!" MO ikinci binyilda, onlarin yerini alan
Akadlar, panteonun merkezi kadin figiirii olarak Istar tanrigasini
benimsedi. Daha sonra bu kiilt, Hititler, Hurriler, Mitanniler ve
Fenikeliler arasinda biraz farkl transkripsiyonlarla yayildi: Aserat,
Astar, Asera, Asirat, Astert. Fenikeliler icin o, yasam veren Doga
Anasiydi. Yunanhlar da Yiice Anne figiirtinii Siimer-Akad
panteonundan Fenike kiiltiirii araciligiyla ald1 ve bu figiir mitolojide
Astarta olarak bilinir (bkz. Rabinovic, 1980: 178 —180).

Aym sekilde, Siimer tanrigasi inanna'min adi ile Abhaz Yiice
Annesi Anan ve genel olarak anne (nan) kelimesi arasindaki benzerlik
ilgi cekicidir. Dogrusu, ilk durumda bu isim "goksel anne" olarak

16 Dogrusu, modern Abhazca'da "toprak' kavramini ifade etmek igin Giircii
kokenli bir kelime olan "adgiil" kullanilir, ancak aslinda Abhazca'nin 6zgiin
kelimesi "aniiis"diir. Bunun kaniti, arkaik kelimeler arasinda bulunan
terimlerdir:  amsiiaps (kil),  anisiigual (sertlesmis  toprak  parcasi),
anistiintra (mezarlik) ve digerleri (Conua, 2002: 112; ayrica bkz. Biguaa, 2013:
204).

167



cevrilebilir. Ancak burada, eski Abhazca'da gokyiiziiniin Siimerce
"an'" ile ayni sekilde ifade edildigini hatirlamak yerinde olacaktir
(bkz. Inal-ipa, 1976: 148; Biguaa, 2012: 154).

Sonug olarak, bir baska 6zellige daha deginmek gerekir. Nanhiia
kiiltiiniin yaz sonu ve sonbahar basinda gerceklestirilmesi oldukca
semboliktir. Genellikle yaz, ""sonsuz sevimli ve en uysal" anne ile
iliskilendirilir (Kadin..., 1992).

Ancak mantik agisindan, bugiinkii Nanhiia kutlamalarinin tarihi,
kiilt pratiginin 6ziiyle 6rtiismemektedir. Goriinen o ki, bu tarih bir
zamanlar Hristiyan kiiltii tarafindan kendi lehine ¢ekilmistir.

Bilindigi gibi, eski zamanlarda insanlar dogal ritimlerle uyum
icinde yasarlar ve onlarin ¢calisma faaliyetlerinin karakteri, tamamen
mevsimlerin degisimiyle baglantili dogal olaylarin dongiiselligini
anlamaya dayanirdi. Tiim bu dogal olaylara ¢ok tanrili din de net bir
sekilde tepki veriyor ve onlar1 uygun kiiltlerle donatiyordu.
Sonbaharda bu, giin doniimi giinilydii ve bu giin, ilkbahar
ekinoksuyla birlikte yili iki zit parcaya bdlerdi. Bilindigi gibi,
sonbahar ekinoksu, kesin bir zaman sirasiyla gerceklesen dort
onemli astronomik andan biridir. Dogal olarak, tiim geleneksel
kiiltiirlerde bu anlar kutsal kabul edilir ve bayram olarak kutlanirdi.
Dahasi, bircok eski uygarlikta sonbahar ekinoksu bayrami,
"mitolojik diinyanin ¢ogunda toprakla ve daha genis anlamda kadin
yaraticiligiyla iliskilendirilen" Anne Tanriga'va adanmistir
(Rabinovig, 1980: 178).

Esasen, bubayram, Abhaz tarim bayramlar1 dongiisiiniin mantikh
bir sonucu olarak, artik daha ¢ok zorunlu bir dini eylemden ziyade,
tim aile {iyelerini bir araya getirmek icin bir firsat olarak
kutlanmaktadir. Bu, gliniimiiziin hizli tempolu diinyasinda nadir bir
olaydir ve elbette atalarin gelenegine bir saygi durusudur.
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Kiirsa / Limdnihiia (Kebipca /JIsiIMgHBIX9a) Abhaz
Noel'i

Abhazlarin dini sisteminde Noel, en o6nemli ve renkli
bayramlardan biridir. Ancak Abhazlar, tarih boyunca Noel'i ve diger
bircok bayrami iki anlamda anlamistir: Hristiyan ve ¢ok tanrili.
Hristiyan Noel'i herkes tarafindan bilindigi ve tanimlandig1 i¢cin bu
calismada sadece gerektiginde bahsedilecektir. Cok tanrili Noel ise,
resmi inanglari ne olursa olsun (Ortodoksluk veya islam), tamamen
Abhaz halkina 6zgii bayram olarak kabul edilir. Her iki durumda da
bayramin adi aymidir; Kiirsa (Kebipca), diinyanin kurtaricisi ve
kefaretcisi'nin Yunanca adindan tiiremistir. Kiirsa, halkin tamamini
kapsayan bir bayramdir, "uygunsuz" yiiksek binalarda yasayan veya
sosyal konumlar1 nedeniyle "eski geleneklerden" uzaklasmis sehir
sakinleri disinda herkes tarafindan kutlanir. Abhaz halkinin
geleneksel diinya goriisiiniin reddedilmesi, Sovyet siyasi sisteminin
bilinen asiriliklarinin bir {irliinii olarak ortaya ¢ikmis ve modern
yasam kosullarinda da varligini siirdiirmektedir.

Noel'e genellikle bir hafta énceden hazirlanmaya baslanir. Bu
giinler, "Noel oOncesi" olarak adlandirilir. Bir ailede, bayram
hazirliklar: sirasinda geleneksel olarak cinsiyet ve yas temelli is
boliimiine uyulur. Ailenin kadinlari, evin ve avlunun temizligi,
camaslr yikama ve diger "i¢" islerle ilgilenir. Evin haniminin en
onemli gorevi, bir yasindaki bir horozu sepetin altina kapatmak ve
onu misirla besleyip su vererek "arindirmak'tir.

Erkekler ise daha zahmetli ve agir "dis" islerle ugrasir. Bunlar
arasinda aileye bayramlik un saglamak, ahiri genis ¢apli bir temizlige
tabi tutmak, yeterli miktarda odun hazirlamak vb. yer alir. Kisacasi,
ailenin ¢aligabilir iiyeleri, bayram giinii sadece bayramla ilgili islerle
ugragabilmek icin bu hazirliklar yaparlar. Bu hazirliklar arasinda en
¢ok zaman alan, genellikle kis icin odun kesmektir. Bu ise genellikle
¢ok daha Onceden, sonbahar ortasinda, "bitki diinyasinin uyku
donemi" (ameanpbiban aHbIROY) basladiginda el atilir. Bir-iki ay
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kuruduktan sonra, odunlar yerinde hazirlanir ve ardindan evin
avlusuna at arabasiyla veya siiriiklenerek getirilir.

Sovyet doneminden Once ve hatta ondan sonraki birka¢ on yil
boyunca, Abhazlar bayram odunlarini ayri olarak hazirlardi. Ciinkii
Abhazlar, evi 1sitmak icin herhangi bir aga¢ tiiriiniin
kullanilabilecegine, ancak bayram atesi i¢cin sadece yogun odunlarin
(mese, kayin, giirgen, akasya vb.) kullanilmasi gerektigine inanir. Bu
odunlar, ritiiel ates icin ayrilmis olarak, normal odunlardan ayr1 bir
yerde saklanirdi.

Halk arasinda bu dénem, bayram giinii de dahil olmak iizere,
"Aralik atesi donemi" (KbbIpcaMila aHEMKIBIPTIO aaMTa) olarak
adlandirilirdy, ¢ilinkii evin agik ocaginda gece giindiiz siirekli olarak
olaganiistii giiclii bir ates yakilirdi. Ozellikle avluda soguk ve nemli
bir kigs havas: oldugunda ve giinlin biiyiik bir kismi karanlikla
kaplandiginda, ocaktaki giiclii ateg, aileye sadece sicaklik ve 1s1k
degil, ayni zamanda nese ve yeni bir yasam enerjisi de getirirdi. Bu
ates, umut ve destek vaat eden gérkemli bir atmosfer yaratirdi. Bazen
koy sakinleri, ormandan ayri kalmis eski agaclari bile yakardi. Yiiksek
bir agacin yanmasiyla olusan alevler, ¢evreyi (arse>kbbipa) aydinlatir
ve uzun gece karanligini dagitarak tarifsiz bir giizellik yaratirdi.””

Yilin en uzun gecelerinde, ates sadece evin ocaginin bulundugu
odada degil, ayn1 zamanda kimsenin olmadig1 diger tiim odalarda da
bulunurdu, ancak bu kez mumlar seklinde, boylece kotii ruhlarin
saklanacak bir yeri olmazdi. Bu siire zarfinda, aile icinde veya
toplumsal yasamda herhangi bir anlasmazlik veya tartisma
belirtisine izin verilmezdi. Yani, Abhazlarin geleneksel iliskilerinde
karakteristik olan oOlciiliiliik, nezaket, kibarlik ve diger davranis

17 Cocuklugumda, annemin ailesinin evinde biiyiirken, yakin tarim
arazisindeki eski agaglarin ritiiel olarak yakildigina sahit oldum. Genel olarak,
dedem (Otap kéyii, Mramba mezrasinda yasayan) Vouba Biram oldukc¢a
dindar bir insandi. Ayrica, geleneksel dinin sadik bir takipgisi olarak her
zaman ve her kosulda atese, ozellikle de bayram atesine biiyiik saygi
gosterirdi. Onun ve oglu Kipsa'min (amcam), okiizlerle cekilen kizaklarla
yakindaki ormanlardan kalin kiitiikler getirdigini ve bu kiitiiklerin Noel
déneminde giindiiz ve gece boyunca agik ocakta yandigini hatirliyorum.

170



normlari, Noel'i beklerken daha da vurgulanarak uygulanird.
Aksine, ocak basinda oturan aile biiyiikleri, ge¢ saatlere kadar gecen
yilin bazi anlarini hatirlayarak ve gelecek yil i¢in planlar yaparak
vakit gecirirdi. Aile reisi — baba veya dede — giinliik hikayeler veya
eglenceli masallar anlatir, gencler ise arkada durup onlar1 dinlerdi.
Biiyiik, cok kusakli ve kalabalik ailelerde, miizik aletleri calinir,
sarkilar soylenir, dans edilir, gece ge¢ saatlere kadar negeli ve
giiriiltiilii bir sekilde vakit gegirilirdi.

Bu neseli giinlerde, koyu renkli giysiler de istenmeyen bir durum
olarak kabul edilirdi. Aksine, herkes, 6zellikle cocuklar icin,
bayramlik olarak en azindan bir giysi parcasini yenilemeye calisirdi.
Aile iiyelerinin giysileriyle genellikle evin yaglilari, cogunlukla
biiylikanneler ilgilenirdi. Fabrika {iretimi yayginlasmadan once,
caligabilir durumdaki biiyiikanneler, aile {iyelerine sicak yiin ¢oraplar
Orer, gémlek veya pantolonlar i¢cin kumas dokurdu. Dedeler ise ham
deriden ayakkabilar diker, daha varlikli olanlar ise safyandan
ayakkabilar yapardu.

Aile yemekleri, 0zellikle aksam yemekleri, 6zel bir incelikle
hazirlanirdi. Bayram oOncesi giinlerde aksam yemegi, hava kararir
kararmaz ve tiim aile bir araya gelir gelmez baslardi. Ancak Noel
oncesi gilinlerde, ailenin annesi ev halkini 6zenle hazirlanmig
yiyeceklerle beslerdi. Bunlar, genellikle kis soguklarinda gerekli olan
"yogun'" ve "sicak" yemekler olarak kabul edilen ve 6nceden
hazirlanmis yiyeceklerdi. Bu yiyecekler arasinda genellikle sunlar
bulunurdu: Ajtzaa (agik ocak iizerinde tiitsiilenmis ve tuzlanmuis et),
Atubar (Abhaz sosisi: tuzlanmis koyun i¢c organlari ve kuyruk
yagindan yapilan bir kiyma, ezilmis sarimsakla harmanlanir,
temizlenmis ve yikanmis bagirsaklara doldurulur ve sikica baglanir,
ardindan odun sislere gecirilerek ocak iizerinde tiitsiilenirdi),
Akuirma (tuzlanmig ve hafifce pisirilmis bobrek, akciger, kalp,
karaciger ve diger sig1r i¢c organlarinin kendi yaginda saklandig ve kil
kaplarda muhafaza edilen bir karisim), ayrica kati1 ve sivi siit
iirlinleri: asii (peynir), agayiir (bir tiir tuzlanmis krema, inek ve
manda siitli, yogurt ve rendelenmis peynir mayasinin belirli
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oranlarda karstirilip deri tulumda calkalanarak yapilir) ve diger
yiiksek kalorili yemekler. Masada ayrica ¢esitli kabaklar, kestane ve
vitamin ac¢isindan zengin diger lezzetler de bulunabilirdi, ¢linkii bu
zamanlarda insan viicudunda vitamin eksikligi ortaya cikardi.
Sofranin vazgegcilmez bir 6zelligi de aromatik kirmizi sarapti.

Kisacasi, Abhaz Noel'inin kutlandig1 giin, aile tok olmaliydi.
Bayram toklugu, onlara bolluk icinde bir yasam garantisi verirdi
(Anihiia usapilo eips, ubrinaxis aamtagi ubas iuxiugoit).

Noel déneminde, evcil hayvanlarin beslenmesi de 6zenle yapilirdi.
Ornegin, aksamlar biiyiikbas hayvanlara ve atlara sadece saman veya
kuru ot degil, ayn1 zamanda misir kocanlar: da verilirdi. Sagmal
ineklere ek olarak soya fasulyesi de eklenirdi. Kiigiikbas hayvanlar ise
giin boyunca sadece yasli agaclara tirmanmis sarmasik yapraklariyla
beslenirdi.

Hazirlik doneminin en yogun giinii Noel arifesiydi. Bu giinde,
bayram icin gerekli olan her sey yerinde olmaliydi, adeta "'baslangic
pozisyonunda" unlu yiyecekler i¢cin gerekli malzemelerden kurbanlik
hayvana kadar her sey hazir olmaliydi. XX. Yiizyilin baglarinda N.S.
Canasia s0yle yazmisti: "Bir Abhaz, eger bu giinde (Noel giiniinde) bir
keci veya baska bir hayvan kesmezse, bunu bir utang olarak goériir"
(Canasia, 1960: 52).

Giiniimiizde de bu gelenek eski 6nemini korumaktadir. Bir Abhaz
evinde, kurban eti bulunmasi, hatta satin alinmis et bile olsa, zorunlu
kabul edilir.

Sehirlerde yasayan Ortodoks Abhazlar, istisnalar disinda, Noel
gecesi kilisede diizenlenen ayine katilirlar."® Kdylerde de kiliseye

18 fsq Mesih'in Dodusu ayini, diger on iki biiyiik bayramin ayinlerinden
onemli farkhiliklar gésterir. Noel arifesi, biiyiik Aksam Duasi ile baslar -
normal Aksam Duasi, Aksam ayini ile birlikte gerceklestirilir. Biiyiik siikran
duast okunduktan sonra - ekmeklerin kutsanmast igin litiya; ardindan
bayram sabah duasi. Noel bayraminin kendisinde, loannis Hrisostomos'un
ayini gerceklestirilir; ya da eder Noel Pazar veya Pazartesi giiniine denk
gelirse - ¢iinkii Vasilios'un ayini onceki giin zaten gergeklestirilmistir. Bu
ayinde, normal tasvir mezmurlari yerine, torensel ilahiler soylenir. Bu giiniin
apostolik okumasi, Tanri'nin Kelaminin beden almasinin Hristiyanlara ne
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gidenler vardir, ancak tabii ki sadece kilisenin bulundugu yerlerde.
Ayinin ana boliimiinden sonra herkes dinlenmek ve ardindan Noel'i
Abhaz gelenegine gore (apsuala) kutlamak i¢in evine doner.

Ritiiel Uygulamalar: Ulkenin Sovyetlesmesinden 6nce, hatta ilk
zamanlarinda bile Noel biiyilk 6nem tasiyordu. Noel giliniini
karsilamak i¢in her ev sahibi, safak s6kerken erken kalkmali ve
"giinesin dogusuna" (amra agilamta) tanik olmaliydi. Ardindan esi
de kalkar ve o0zel bir ritiiel olan Agunihiia (AroHbIxpa)
gerceklestirirdi. ilk olarak tanriya siikrederlerdi:

-"Yaraticimiz, yiice tanri, bugiinkii bayrami ailemle birlikte saglik
icinde karsilama firsati verdigin icin sana siikiirler olsun" (Hazsaz
Anciliadu uxisirgutza sakuxsoup taaciiala, psitbara hamamkua
yaxiatiii anihiia hapilartii haxigautsaz azi)!

Ardindan herkes kendi isine koyulurdu; ev sahibi, yiiziinii ve
ellerini ritiiel olarak yikadiktan sonra avluya c¢ikar, hayvanlarla
ilgilenir ve eve atesi yakmak icin gerekli odunlar getirirdi. Esi de
ritiiel yikamasini yapar ve ritiiel yemeklerin hazirlifina baslard.
Daha sonra aile reisi, ev halkini uyandirir ve onlar1 Noel'i kutlayip
birlikte giinegin dogusunu karsilamaya davet ederdi: "Tanri, bugiinkii
gibi saglikli ve esenlik icinde gelecek yillarda da bayram giiniiniin
safagini karsilamanizi nasip etsin!" (Caangi tsaxugi abas, yaxia eips,
siiebgaslieizyiida anihiiasara Anciia siiapigalalaayt!). Ailenin annesi,
her bir ev halkini bayram dilekleriyle kucaklar ve yanaklarindan
operdi.

Glinlimiizde giinesin ritiilel olarak karsilanmas: hala
uygulanmaktadir, ancak genellikle Agunihiia ritiieliyle simnirhdir.
Bilgi verenlere gore, bu ritiiel ge¢mis zamanlardan farkli degildir.

Boylece, sabahleyin Agunihiia ritiieli icin evin kadini, her aile
iiyesi icin birer tane, ritlielle ayni adi tasiyan ve peynirle
doldurulmus, insan kalbine benzeyen birer pide pisirir. Hava

kazandirdigindan bahseder. Noel'den sonraki giin, Ortodoks Kilisesi, Kutsal
Bakire Meryem'in toplantist bayramini kutlar. https://ru.wikipedia.org/wiki."
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kosullar izin veriyorsa, ritiiel avluda gerceklestirilir; degilse, evin
sundurmasinda veya balkonunda yapilir. Her aile iiyesi, sag elinde
pideyi tutarak ve yiiziinii dogan giinese donerek su duay1 eder:

"Yiice Yaraticitmiz, bana goézlerinin sicakhiginmi ver, yarattigin
glinesin sicakliindan beni mahrum birakma, kalbime aci verme, bana
saglik, gii¢ ve uzun bir 6miir ver" (Hazsaz Anciia du ulipxa sit, umra
apxara sigumirxan, sgu sumirxin, agubziara sit, aguamc¢ sit,
apsintzri sit)!

- Amin!

Bu pide kisisel bir nitelik tasidig1 icin, herkes onu kendi basina ve
zevkle yemeli, kimseyle paylasmamali ve giinesten bir an bile
uzaklasmamalidir. Pidenin artiklarimi saklamak veya atmak séz
konusu bile olamaz: "Bu giinahtir, ritiiel biiyiilii anlamini ve giiciinii
kaybeder".

Agunhiia tdreninin hemen ardindan aile, kutlamanin
diizenlenmesiyle ilgili dogrudan gorevlerine baslar. Evin erkegi,
genellikle bir yasinda olan bir oglag1 ahirdan cikarir, yiiziinii ve
ayaklarini sembolik olarak yikar ve sag eliyle boynuzlarindan tutarak
basi acik bir sekilde avlunun en giizel ve acik kdsesinde durur. Doguya
donerek, tanriya kurban sunar ve onu yatistiran ve iyi dileklerde
bulunan sozler séyler:

— «Yaraticimiz, biiyiik tanri, senin kutsal ayaginin tabanina kurban
olayim! Bana ve aileme goézlerinin sicakligini, kalbinin sicakligini,
yarattigin giinesin bereketini ver! Bizi her yerde — evde, ormanda, yolda,
adagta, suda ve diger yerlerde — kazalardan koru! Bugiin seni sag salim,
zarar gormeden karsiliyoruz, sahip olduklarimizi sana sunuyoruz.
Gelecek yil seni daha da iyi karsilamaya ¢alisacagiz.» (Xa31ia3 AHIpany,
VXBBIIIBBIPrabITIAa CakabIxmIoym! Taalpana yabinxa XaT, Yroblxa
XaT, yMpa anxapa xaxymbaau! Vaxxputamin — aeHbI xakoyma,
abuaebl xakoyma, aM@a XaKpyMa, aTiia XakpyMa, xaxbua! Maxba
XayTbUTOUT 3€Tbbl XauOra-xXan3ebizia, UXaIIo aia. €aaHbl eUXarbbl
e['bHBI XayIIBUIOUT Xa XI'9bl UTOVII).

Orada bulunanlar da - «Amin!» derler.
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Daha sonra, ailenin rahibi olarak, kurbanlik hayvanla birlikte
giinesin hareketinin tersine {i¢ kez déner. «Amin» diyen aile iiyeleri,
baslarn1 agik bir sekilde, ayni tam doniigleri yaparlar. Kurbanlik
hayvanin kesimi, sadece duaci tarafindan yapilir; hayvanin basim
doguya dogru cevirir ve yiiziiniin giinese bakmasini saglar. Bu islem
tamamlandiktan sonra, gen¢ aile {iyeleri hizla hayvani yiizerler.
Hayvanin etini parcalara ayirirlar ve hava uygunsa avluda, degilse
evin ocagi lizerinde pisirmek i¢in kazana koyarlar. Evin hanimi, bir
hafta boyunca kapali tuttugu bir horozu keser ve tanriya yonelik
yalvaris soOzleri sdyler. Daha sonra horozu siste kizartir, misir
unundan yapilan abista gibi ¢esitli unlu yemekler hazirlar (yemek ve
beslenme hakkinda daha fazla bilgi i¢cin bkz. Tarcman-ipa, 2007;
2012:178—-212; Biguaa, 2012: 227-232).

Elbette, tiim bu islerde gen¢ kadinlar — gelin, kizlar ve digerleri —
ona yardim eder.

Oglene kadar tiim hazirliklar tamamlanmaldir, ¢iinkii ikinci ve
asil dua, giinesin en yiiksek noktaya ulastigi anda, 6zellikle kisa
Aralik giinlerinde yapilir.

Aile rahibi, ikinci duayi, tanriya ilk kez yakardigi yerde yapar. ilk
duadan farkli olmayan bu dua, tanriya canli bir kurbanlik hayvan
gosterdikten sonra, simdi de onun kalbini ve karacigerini sunar. Yani,
Noel kutlamasinda da, hem dua formiiliinde hem de ritiiel eylemde,
bu tiir geleneksel kutlamalara 6zgii bir kalip gozlemlenir; duaci ve
aile tyelerinin giinese donmesi, sag omuzla doniisler, rahibin
duasinin tiim katilimcilar tarafindan ciddiyetle onaylanmasi vb."9

19 Saha Calismasi Notlart: Giiniimiizde geleneksel Noel kutlamalarinin ritiiel
uygulamalarina dair net bir tablo ¢izebilecek ¢ok az kisi var. Noel kutlamasi
icin hazirlanan sarap kiipiiniin topraja gémiiliip gomiilmediji sorusuna
belirsiz cevaplar aliniyor. Ancak bazi katilimcilar, kutsal ayinin, "kiirsahapsa"
(Noel kiipii) adi verilen bir testi etrafinda gerceklestirildijine inanma
egiliminde. Kiipiin islevsel amacina dair bazi siipheler olsa da, ben de
dedemin Noel giiniinde bir sarap kiipiinii actigint hatirltyorum. Ancak bu
kiipiin oézellikle Noel kutlamast i¢in ayrilip ayrilmadigini kesin olarak
soyleyemem, ancak tanriya yapilan dualar dogrudan testi etrafinda
gergeklestiriliyordu.
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Kurbanlik hayvanin «kalp ve karacigerle» sunulmasinin bir par¢asi
olarak, rahip, dua etmeden 6nce bir mum yakar ve dua bittikten sonra
mumu, térenin yapildigi agaca sabitler. Genellikle mum, tamamen
yanmadan, yaklasik dortte biri kalacak sekilde, bagparmak ve isaret
parmagiyla sondiiriiliir.>

Olii Akrabalar icin «Masa Kurma» (Aysiia Argilara): Dua
tamamlandiktan sonra, evin hanimi, «6teki diinyada» olan (HbIpIIREI
nkoy) akrabalar i¢in bir masa hazirlar. Eskiden oldugu gibi, bu ritiiel,
normal bir 6gle yemegi molasi kadar zaman alir.

Olii akrabalar i¢in hazirlanan masaya, Noel kutlamasi icin
hazirlanan her sey konur, ama kegi eti harig.

Abhazlarin inancina gore, keci kutsal bir hayvandir, ancak diger
yandan, «asir1 kurnazligl ve yaramazli§i» nedeniyle kirli giiclerin
eseri olarak kabul edilir. (arrbma rei3marnyii, ajieuiroa 6aarcyi).

Bu nedenle, keci eti 6liiler masasina (kara masaya) konmaz.>!
Burada sadece tavuk ve sigir eti kabul edilir ve bu etler 6zellikle bu
masa i¢in satin alinir. Cenaze masasi icin en ¢ok tercih edilen et kuzu
etidir, ancak modern Abhaz yasam kosullarinda bunu bulmak kolay
degildir. Etin yani sira, masaya agux («arasixa-merkezi pay») konur,
Ozellikle yukarida bahsedilen abista, ayrica aciiasii — peynirli borek,
aylac (eksi siitlii peynirle tatlandirilmis misir lapasi), acaaca (yarim
daire seklinde manti1), ahalua (kavrulmus bugday unu ve balla yapilan
lapa). Atsifa («onunla yenen seyler») kategorisine, ceviz soslu hindi
eti asiiisiiieytzacapa (amoumauentiadana) dahildir. Ayrica,
alaharylia (kurutulmus incir), acincixua (ipe dizili kabuksuz
cevizlerin {izlim jolesine bulamasi), atciiarylia (aTipapea — elma

20 Sagha Calismast Notlart: Bilgi verenler: Kutelia Jora, 72 yasinda, Arasadzix
koyti, 30 Mayis 2014; Caguaapha Eva, Sohum sehri, 3 Mayis 2014; Tarpha
Rena, 67 yasinda, Aradu koyii, 28 Mayis 2014; Kobakhiapha Svetlana, 57
yasinda, Lixni koyti, 28 Adustos 2014; Kobakhia Gennadiy, 58 yasinda, Lixni
koyii, 28 Adustos, 2014; Kobakhia Leva, 76 yasinda, Lixni kéyii, 28 Ajustos
2014; Biguaa Viktor, 73 yasinda, Lixni koyii, 2 Kasim 2014.

21 "Kara Masa" - ailede liziicii bir olay (cenaze) nedeniyle diizenlenen ritiiel
strasinda hazirlanan masa.

176



dilimlerinden yapilan kurutulmus diziler) ve diger lezzetler de
bulunur. Elbette, bunlarin arasinda, hicbir Abhaz sofrasinin eksik
olmadig bir kiiciik testi siyah sarap da vardir.

Aile reisi, bu sirada acik olmasi gereken giris kapisina donerek,
«Oliileri» masaya davet eder: «Girin, sevdiklerim, evime gelin,
korkmayin, ellerinizi yikayin. Elimizden geldigince masay1
hazirladik, yiyin ve i¢in, ruhunuzun istedigi kadar, acele etmeden.»
(Illobl@Ha, IIdapa pbBIIXaKda, LIdbl@HAJ, aKbl NIDAIdbIMIIDAKA,
II9HAIKA 3939aHbl, I9Taa. VXasliio3 aja IoXabl XapXUeUT, I9T9bl
MaxbbIHZaTaXy, MIaMbIIIIAKbIKaa, KPbiada, Kpeiiaskabl!) der.

Evin hamimi, «onlarin ellerine su doker», bir havlu verir,
sandalyeleri masadan uygun bir mesafeye ceker ve «misafirleri
oturtur». Daha sonra her yemekten birka¢ parca koparir ve «her
misafir» icin tabaklara koyar, bardaklara sarap doldurur. Bazi
durumlarda, «oteki diinyadan gelen misafirleri» aile reisi kendisi
servis eder. Belirli bir siire gectikten sonra, o veya evin hanimi,
«oliilerin yemeginin» bittigini géstermek i¢cin masay1 hafifce sallar.
«Misafirlerin ayrilmasindan» sonra, her yemekten Kkoparilan
parcalar, yiyecek icin basvuracak kimsesi olmayanlar (yani, yasayan
akrabalar1 olmayan 6liiler) i¢in avluya atilir.

Kutlama Sofrasi: Sofra — siradan, kutlama amagli, neseli bir
sofradir. Aysiiagilara toreninin hemen ardindan baslar. Her seyin
baslangicy, ellerin yikanmasidir; 6nce aile reisi, sonra biiyiik kardes,
ardindan kiiciikler, yas hiyerarsisine uygun sekilde. Bu toren,
ozellikle kentsel «medeniyetten» uzak, kendi ¢ok etnikli yiiziine
sahip kirsal ailelerin yasaminda daha siki bir sekilde uygulanir.
Sofraya oturma diizeni de geleneksel siraya gdre yapilir; 6nce
biiyiikler, sonra kiigiikler ve bu sekilde devam eder. Istisna, ailenin en
kiiciik kadini — gelin veya kiz — olup, sofradakilere hizmet etmekle
yiikiimliidiir. Yemek sirasinda geleneksel kurallara uyulur; yemege
baslama ve dualar da aile reisinin 6nderliginde yapilir, o konusurken
gencler ayaga kalkarlar ve onu dinlerler. Kisacasi, Abhaz sofrasi
adabi, her zamanki gibi, tam olarak degilse bile, yaklasik olarak
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yasatilmaktadir. Ancak burada, kutlama sofrasinda, geleneksel
adaba daha belirgin bir sekilde uyulur, hatta bazen biraz da abartili
bir gsekilde.

Saha Calismas1 Yorumu: Goriildiigii gibi, bugiin yukarida
anlatilan geleneksel Abhaz Noel ritiielleri, Abhazlarin giinliik
kiiltiirtiniin bir parcasi olma egilimindedir. Abhazya'nin Abjua
bolgesinde bile, geleneksel Noel hala zorunlu bir kutlama olarak
kabul edilse de, ¢ogu durumda sadece 6lii akrabalar i¢in «masa
kurma» gelenegiyle yetinilmektedir.1?

Saha Materyalinin Yorumu: Abhazca dilinde, Aralik ay1 igin
bilinen kiirsa-mza (KbbIpca-m3a) teriminin yani sira, iki isim daha
vardir: pxingkuinmza (mxbIHYKabIHM3a) ve limda-mza (JieimMpaa-
M3a) (Gulia, 1986 I: 269; Lomatidze, 1977, II: 39-5).

ilk ay adi, yorum gerektirmeyecek kadar agiktir ve modern
Abhazca'daki Noel (Kirsa) adindan tiiremistir. [IXbIHYKobIHM3a
(Pxinckuinmza) ise iilkenin kuzeybati kesiminde en yaygin olarak
kullanilan isimdir. Ancak bu isim, muhtemelen ayin davranisini
karakterize eden bir sifattir. Aralik ayinda, 6zellikle ikinci yarisinda,
tam olarak kisa 6zgili olmayan, yaz gibi sicak ve giinesli giinler
yasanir. Bu terimin dogrudan gevirisi, ""geng yaz ay1" anlamina gelir.

Limdamza (JIeimpma-m3a) teriminin  kokleri ise  halkin
hafizasindan silinme derecesine bakilirsa, kiiltiirel gelisimin ¢ok eski
zamanlarina kadar uzanir. Bununla birlikte, bu terimin ses yapisi,
kisin ilk ayini ve onun dogal olaylarini miikemmel bir sekilde
karakterize eder.

Bu tezi desteklemek icin diinya halklarinin geleneklerinden en
bilinen 6rnekleri sunacagim.

22 Saha Galismast Notlari: Nostaljik bir sekilde, Uatap kéyiinde yasayan
dedem Vouba Biram'in, Noel de dahil olmak iizere geleneksel bayramlari nasil
coskuyla ve kurban keserek kutladi§ini hatirliyorum. Babamin kuzeni Biguaa
Leua ve teyzemin kocast Guarzalia Sardian'in, komsularimiz oldugu Txina
koyiinde, Noel'i neseyle ve kurban keserek kutladiklarini defalarca gordiim.
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Bilindigi gibi, 22 Aralik, giinesin Diinya'ya en uzak oldugu giindiir.
Hatta 6gle vakti bile ufukta en diisiik seviyede kalir. Dogal olarak, bu
giin yilin en kisa giinii ve en uzun gecesidir. Bu giin, astronomik kisin
baglangicidir. Boyle bir doga olayinin degisimi, antik Abhazlar1 da
diger antik insanlar gibi endiselendirmis olmalidir. Isik ve 1s1
kaynagini kaybetme korkusu, onlari giines icin dua etmeye, onun sag
salim geri dénmesi icin Tanriya yalvarmaya itmistir. Antik insanlar,
yeterli 1s1 ve 151k saglayan saglikli bir giines olmadan, gerekli enerjiyi
ve alisilmis yasam ritmini yeniden kazanamayacaklarini iyi
biliyorlardi. Boylece, giin 15181n1n artmaya basladigi bu zaman, onlar
icin Giines'in dogusu, bir bayram olarak algilandu.

Etnoloji, antik halklarin kis giindéniimii veya giinesin doniisii
olarak adlandirnllan bu ddénemde kutladiklari Noel benzeri
bayramlarin bir dizi etnik 6zelligini bilir.

Klasik diinya etnolojisi literatiirii, Noel bayraminin okiilt
koklerinden bahseder (6rnegin, Frazer, 1983, Boliim XXXVII-XL,
XLII; Hislop, 1853: 91).

Antik Misir'da, bu donemde doganin iiretken giiclerinin tanrisi,
oliiller diyarinin krali Uasir (Osiris) onuruna bir bayram kutlanird.
Osiris, toprak tanrisi Geb ve gokyiizii tanricasi Nut'un en biiyiik
ogluydu ve giines tanrisi Ra'nmin torunuydu. Kotii kardesi Set
tarafindan 6ldiiriildii, ancak sevgili esi ve kiz kardesi isis tarafindan
yeniden canlandirildi. Mitolojide, tiim bitki ortiisii gibi, Osiris de her
yil 6liir ve ardindan yeni bir yasama doner. Yasam giicii her zaman
onun icinde kalir. Boylece, Osiris, 6len ve yeniden dogan doganin
kisilestirilmesi olarak kabul edilir (Reder, 1980, Cilt II: 267—-268;
Brockhaus ve Efron, 1907, Cilt 82; Botvinnik ve digerleri, 1985: 67 3/B
olisichunsn:php?article id=174).

Suriyeliler ve Babilliler, yilin en kisa giiniinii, bitki 6rtiisiiniin
tanrisi Tammuz'un dogum giinii olarak kutlardi. Tammuz, dlen ve
yeniden dirilen bereket tanrisi olarak kabul edilirdi. Ancak,
Tammuz'a adanan Siimer bayrami hakkinda elimizde maalesef fazla
bilgi yoktur. Sadece onun bir ¢oban tanrisi oldugu ve yeralti
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diinyasinda kis aylarini, yeryiiziinde ise yaz aylarimi gecirdigi
bilinmektedir (Riftin, Sifman, 1980: 491).

Tammuz kiiltii, Suriye ve Mezopotamya'daki Sami halklari
tarafindan MO 1. Binyildan MS I. Binyila kadar siiren bir dénemde
uygulanmigtir. Bunun bir kaniti da, incil'de yer alan ve Kudiis
Tapinagi'nin kuzey kapisinda kadinlarin Tammuz icin agladigim
belirten ifadedir (bkz. http://ah-razum.narod.ru/liter/16.htm).

Antik Cin'de, kis gilindoniimii giinii (Dungjitse), Yakin Dogu
halklar kadar 6nemliydi. Cinliler, bu giinden itibaren doganin erkek
giiciniin yiikseldigine inanirlardi. Bu nedenle, gokylizii tanrisina
kurbanlar sunarlardi. Giiniimiizde bile, Cin'de kis giindéniimii,
halkin en gorkemli geleneksel bayramlarindan biridir. Tayvan'da,
atalara dokuz kath kekler sunma gelenegi bugiin de hala devam
etmektedir. Pirin¢ unundan yapilan hamurla, mutlulugu simgeleyen
kaplumbaga, domuz, inek, koyun gibi hayvan figiirleri yapilir ve
kurban ritiielinden sonra bir ziyafet diizenlenir.

Hindistan'da, kis gilindéniimii (Sankranti), Hindu ve Sih
topluluklar tarafindan kutlanir. Noel gecesi, atesler yakilir ve bu
atesler, kis soguklarindan sonra diinyay1 1sitmaya baslayan giinegin
sicakligini simgeler.

Antik Yunan'da, bu kis bayrami, dogurganlik tanrisi Dionysos
onuruna kutlanirdi. Dionysos, bitki ortiisiiniin, bagciligin ve sarap
yapiminin tanrisiydi (Losev, 1957: 142—182; Botvinnik ve digerleri,
1985: 57-58).

Kis giindoniimii doneminde Persler ve bazi diger Dogu halklari
(Hintliler, franlilar) eskiden beri Mitra’nin dogum giiniinii
kutlarlardi. Mitra, yenilmez Giines tanrisi, mitolojik dogal kozmosun
diizenleyicisi ve koruyucusu, sosyal alanda ise insanlar, halklar ve
tilkeler arasindaki uyumun siirdiiriilebilirliginin garantorii, onlar1
anlasmazlik, felaket ve dis diismanlardan koruyan bir figiirdii. Mitra
kiiltli, antik diinyada son derece yayginlagmisti. Onun imgesi,
birbirinden farkhi kiiltiirel-tarihsel ve dini-mitolojik sistemlere
niifuz etmisti.
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Roma imparatorlugu'nda, Mitra'nin dogum giinii, devlet bayrami
olarak kutlanmaya baslandi ve "Yenilmez Giines'in Dogusu' (Natalis
Invicti Solis) olarak adlandirildi. (bkz. Toporov, 1966: 50—52; ayrica,
1982: 154—157; Botvinnik ve digerleri., 1995: 90—-91).

Cok tanrili donemlerde, komsu kuzey iilkesi Rusya'da kis
bayramlar1 giindoniimii glinliyle baslardi. Yilin en kisa giiniine
"Karacun' denirdi. Sicagin ve 151g1n vericisi olan Dacbog'un bu giinde
dogduguna inanilirdi. Ayni giin, kisin ve yeni yilin ilk giinii baglar ve
bu nedenle "Kolyada'min Dogusu" adli bayram kutlanirdi. Bu
bayramdan sonra, 6len atalarin ruhuna adanan ritiieller baglardi.
Ozellikle, yemek sirasinda onlar i¢in yiyecek birakma gelenegi vardi.
25 Aralik'ta ise gilinesin 151811 temsil eden ve cagiran bir ates
yakarlardi. Diger yandan, bu ates atalarin ruhlarini 1sitmak igindi.
Eski zamanlarin yansimasi, bugiin hala Noel sirasinda giinesin
sembolii olan krep ve yuvarlak ekmekler pisirme geleneginde
goriilmektedir. Giines, sekil olarak yeni yil pastasi olarak bilinen
"karavay'1 da andirir.

Eski Keltler, Germenler ve bircok diger Avrupa halki, kis
giindéniimiinii kutlardi: Yule (Yule, Yuil). Bu kutlamanin ana 6gesi
atesti. Bu nedenle, Noel giines tekerlegi olan "Giines Doniigii"nii
yuvarlama gelenegi vardi. Bir varili yanan ziftle kaplayip sokakta
asagiya dogru yuvarlarlardi. Tekerlek, giinesin bir simgesi olarak
goriiliirdii ve cubuklar da giinesin 1smlarini andirirdi. Tekerlegin
hareket ederken c¢ubuklarinin dénmesi, onu canli ve giinesin bir
benzeri gibi gosterirdi. (https://otvet.nail.ru/guestion/11732077).

Genel olarak Noel’in tam olarak 25 Aralik tarihinde kutlanmasi bir
tesadiif degildir. "Bu bayram genellikle tamamen astronomik olarak
kabul edilirdi, giinesin yillik doniislinii tamamladigini ve yeni bir
dongiiye basladigini gosterirdi" (Hislop, 1853: 91). Yani bayram,
giinegin gliney ufkundan kurtulup daha yiiksege ¢cikmaya bagladigi ve
diinyay1 harika 1sinlariyla, heniiz zayif ama oldukca giivenilir ve hog
bir sekilde aydinlattig1 dénemde gerceklesirdi.

4. Ylzyildan itibaren, bu antik bayram, Hristiyan Noel'i olarak
yeniden sekillendi. 431 yilinda Efes'te toplanan Ugiincii Ekiimenik
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Konsiil'de resmi olarak kabul edildi. Bu tarih, hem halk bayraminin
etkisini zayiflatmak hem de yeni Noel bayramini desteklemek icin
bilingli olarak se¢ilmisti. lgingtir ki, erken Hristiyan teolojisinde, isa
"Diinyanin Giinesi" ve '"Adaletin Giinesi" olarak adlandiriliyordu.
Ancak, Isa'nin dogum tarihiyle ilgili kesin bir bilgi erken Hristiyan
metinlerinde bile bulunmamaktadir (Hislop, a.g.e., Bolim III: 90).

Abhaz halkinin atalar1 da bu siirecin disinda kalamazdi. Giinesin
giineyde en uzakta oldugu ve minimum 1s1 ve 151k verdigi bu
donemde, onun sag salim geri donmesi i¢in ellerinden gelen her seyi
yaparlardi. Ciinkil giinesin yeniden canlanmasi, yeni bir yagamin ve
doganin yenilenmesinin baslangici demekti. Bu amaca ulagmak icin
ilk yontem, en yiice tanriya dua etmek, onu 6vgii dolu sdzlerle
yatistirmak ve en Onemlisi, kurban sunmakti (aHbIxaapa,
aHbIXparaTs). i1k ve ana kurban, astiia — hadim edilmis bir kegiydi.

Hadim edilmis kecinin Abhazlarin dini yasamindaki yeri
etnologlar tarafindan iyi bilinmektedir.

Glinlimiizde bile, tarimsal bayramlar disinda, hi¢cbir dini bayram
"topraga kan gosterme" (aArebul amiba apbapa) ritiieli olmadan
kutlanmaz. Keci, sadece Abhazlar i¢in degil, bir¢ok antik Dogu halki
icin de hem bir totem hem de tanrinin zoomorfik bir semboliiydii
(Gulia, 1986, Cilt VI: 283-292).

Noel giinii horoz kesme geleneginin de tesadiifi olmadig:
diisliniilmektedir. Mitolojide horoz, 15181n sembolii olarak giinesle
iliskilendirilir (Sokolov, 1982: 309—310).

Diger bir kurban, tanriya sunulan ve unlu mamullerden yapilan,
katmanli bir borek olan aca veya acasii (aua, auamia), acikca giines
seklindedir. Agunihiia da giines tizerinde biiyiili bir etkiye sahiptir.
Antik Abhazlar, tanriya kendi kalpleri icin dua ederek, giinesin
engelsiz bir gsekilde geri ddénmesine yardimci olduklarina
inaniyorlardi.

Geleneksel Noel'in diger temel unsuru atesti. Ates, "temel
elementlerden biri, Ruh ve Tanri'nin sembolii, 151k ve yasamin
karanlik ve 6liim {izerindeki zaferi, evrensel arinmanin sembolii; ev
zenginliginin, yenilenmenin ve yeni bir bedende dogusun sembolii"
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olarak kabul edilirdi (Hall, 1999; Seynina, 2001). Noel 6ncesi
beklentide ates, gilinesin 15181n1 temsil eden ve ¢agiran biiyiilii bir
giictli. Yilin en uzun gecesinden sonra giinesin yiikselmesi beklenirdi.
Bir yandan ates, giinesi temsil ederken, diger yandan Abhazlar,
"biiyiik ateg" ile "takilip kalmis giinesi" 1sitiyorlardi.

Antik Abhazlar, giinesin de diger gok cisimleri gibi canli olduguna
ve insanlara benzer bir dogaya sahip olduguna inaniyorlard: (Tylor,
1939: 208). Halk, atesin giiciinilin giinese de aktarildifina inanirdi.
Ayni islevi, 6zellikle hos bir koku yayan ve evreni, goksel giicleri
etkileyebilen bir mum da yerine getirirdi.

Atesin kutsallii, Alexander Hislop'un "iki Babil" adh iinlii
eserinde de belirtilmistir: Antik Misir'da, "Misirlilardan, belirli bir
aksam evlerinin oniinde a¢ik havada bir lamba yakmalari istenirdi;
bu, gilinese tapinmanin bir ifadesiydi, c¢linkii giineg, insan formuna
biiriinerek parlak ihtisamini gizlemisti." '"Babil'de bu uygulama
oldukc¢a yaygindi." "Pagan Roma'da da ayn: sey uygulanirdi..
mumlar yakilird1" (Hislop, a.g.e., Boliim I: 173).

Abhazlarin ev yasaminda bir zamanlar var olan ates kiiltiiniin
izleri gliniimiize kadar korunmustur. Abhaz evinde siirekli yanan
atesin bulundugu ocak, biiyiik bir i¢sel 6neme sahiptir: adeta bir ev
altar rolii oynar ve aksamlari tarla islerinin bitiminden sonra tiim
ailenin etrafinda toplandigi, her bir iiyesinin kalbini 1sitan, akraba
toplulugunun birligini ve dayanismasini simgeleyen bir merkezdir.
Ates ve ondan yayilan 1sik, aileyi ve icinde yasadiklan evi kirli
giiclerden arindirir ve korur. Atesin giiciine olan inan¢ o kadar
giicliidiir ki, yashlar alevlerin rengine ve sekline bakarak hem ailenin
hem de akraba gevresinin yakin zamanda neler bekledigini "tahmin
ederler". Bugiin bile en korkung lanet, umtsaxu i¢iiaait (ymuaxe
blllpaanT) — '"ates payin sonsiin" olarak kabul edilir. Abhaz
geleneksel Noel'inin vazgecilmez bir kosulu, 6teki diinyaya gocmiis
akrabalar icin hazirlanan yukarida bahsedilen anma sofrasidir.

Oliilerin Anilmasi. Abhaz geleneksel Noel'inin bir diger énemli
unsuru, o6len akrabalar i¢in hazirlanan anma masasidir. Olii
akrabalarin ruhlari, sadece 6nemli yasam olaylarinda degil, ayni
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zamanda yasayanlar i¢in dogrudan bir tehlike oldugunda da anilird1.
Kis glindoniimii giinii, 151k ve 1s1 kaynaginin yagsam ve 6liim arasinda
durdugu bir déonemdi. Dogal olarak, yasam i¢in bu kadar kritik bir
anda, olen akrabalarin yardimina ihtiyag duyulurdu. Oliileri
cagirmanin en etkili yolu, onlar1 yemekle agirlamakti. Diger yandan,
6len akrabalarin ruhlarinin, yasayanlar onlar: hatirladig siirece var
olduguna inanilirdi. Abhazlara goére, dliilerin ruhlari, aileyi her tiirli
talihsizlikten koruyan bir giictii ve onlar da yasayanlarin destegine
ihtiya¢ duyarlardi. Bu nedenle, 6zellikle uzun ve soguk gecelerde,
onlar atesle 1sitilir ve mumlarla aydinlatilirdi. Dahasi, giinesin kaderi
de olii akrabalarin ruhlarina baglydi, ciinkii giines bu dénemde
zamaninin biiylik bir kismini 6liilerin siirekli olarak bulundugu
yeraltinda gegirirdi. Tiim bu hareketin ti¢lincii ve belirleyici fakt6rii
ise, Julius Lips'in de yazdig1 gibi, "atavistik korku" idi (Lips, 1954:
386).13

Sonug olarak. Aralik ayinin geleneksel ad1 Limd/Lamda (JIeimg, /
JIsimpa)’dir. Bu yiizdendir ki Abhaz geleneksel takviminde Aralik ay1
ve Noel bayrami, Limd veya Lamda olarak adlandirilir. Ay, ayni ad1
tasiyan bayramdan ismini almistir. Abhaz halk takviminde benzer
ornekler bulunmaktadir: Amsapi (Paskalya) — Msapimza (Paskalya
ayl, Nisan), Nanhiia (Toprak Ana kiiltii) — Nanhiiamza (Toprak Ana
kiiltli ay1, Agustos), Ajirnihiia (Demircilik ve demir tanrisi kiiltii) —
Ajirnihiiamza (Demircilik ve demir tanrisi kiiltii ay1, Ocak), Jiiabran
(Biiylikbas hayvan tanrisi kiiltii) — Jilabranimza (Biiyiikbas hayvan
tanrisi kiiltdi ay1, Subat), Xajiikira (Bereket kiiltii)) — Xuajiikiramza
(Bereket kiiltii ay1, Mart).

Eger Limd/Lamda teriminden olumsuzluk anlami tasiyan "m"
sesini ¢ikarirsak, geriyelada — '"giiney" kalir. "Gilinesin yorgun
oldugu", "giinesin takilip kaldig1" zamanlarda, antik Abhazlar,
giinesin bulundugu vyer olan "giineyi" tabu olarak kabul ediyorlardi.
Ciinkli bu uzak ve bilinmeyen topraklar, diinyanin dibine yakin

23 Ebeveynler, her zaman uzak bir atada gériilen bir kusurun torunlarda
ortaya ¢ikmasindan korkarlar.
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oldugu i¢in ¢oziilemeyen bir gizem ve dolayisiyla bir tehlike olarak
goriiliiyordu. Giines, neredeyse ufkun gokyliziiyle birlestigi yerde
duruyordu. Biiyiik etnolog Edward Tylor'un sodzleriyle, bu tam da
"doganin biiyiik dramasinin sahnelendigi" andir — 151k ve karanligin
carpismasinin (Tylor, 1939: 229).

Bu calismada incelenen Limdnihiia (JIeiIMgHbBIX2a) bayrami, antik
geleneklerin  nefesini tasiyyan ve giliniimiizde Abhazlarin
Kurtaricist Kiirsa (KpbIpca) adiyla bilinen bu bayram, yenilmez
Giines'in dogusuna adanmistir. Tipki Yakin Dogu ve cevresindeki
halklarda oldugu gibi, antik Abhazlarin kiiltiirel yasaminin temas
ettigi medeniyetlerde de benzer kutlamalar yapilirdi. Bu bayram,
Hristivan Noel'iyle aynm1 giinde kutlanir ve onunla uyum icinde
birlesir.
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Ajirnihiia (A>kpbIpHBIXPa) — Demircilik ve Demir
Tanris1 Kiiltii veya Abhaz Yeni yili

Demircilik ve orsiin kutsalligi, tiim Yafetik halklar arasinda
sadece Abhazlarda korunmustur. G.F. Cursin'e gore, Abhazlar Yeni
yili (Aswukis cits / (Ambikac ebilr) iki kez kutlarlar: 1 Ocak ve 14
Ocak'ta. ilk kutlama Avrupa tarzidir, ikincisi ise gelenekseldir. ilk
kutlamanin sembolii, cesitli siislerle donatilmis bir Noel agacidir,
ikincisinin o6zelligi ise Ajirnihiia (A>kpbIpHBIXPa) — demircilik ve
demir tanrisi kiiltiiyle birlesmesidir. Bu kiilt, kurban ritiieliyle sona
erer. Her iki bayramin ortak 6zelligi, ailenin dogup biiyiidiigii "biiyiik
evde" (aylindu/aeHpy) yakin akrabalarla bir araya gelerek gorkemli
bir sofra kurulmasidir. Her iki bayramda da komsulan ziyaret etme
ve birbirlerini samimi bir sekilde agirlama gelenegi vardir.

Daha kesin olarak, Ajirnihiia, Yeni yil kutlamasinin ayrilmaz bir
parcasidir ve Ozellikle bilimsel literatiirde "demircilik ve demir
tanrisi Sagiii (Illamrarr)'ya dua etme" olarak bilinir. Ritiieller, 13 Ocak
aksami, karanlik ¢okmeden once, "tanri evinde oldugunda" baslar
(Inal-ipa, 1965: 534).

Abjualar (iilkenin dogu kesimindeki Abhazlar) arasinda, Ajirnthiia
yalnizca bir demirhane (ajiyra / askpupa)4 bulunan aileler veya
akraba aile gruplar1 tarafindan kutlanir. Daha dogrusu,
demirhanenin taklit edilmis bir versiyonu kullanilir. Bziplilar
(iilkenin bat1 kesimindeki Abhazlar) arasinda ise bu bayram,
"istisnasiz tiim aileler tarafindan kutlanir; ister bu kiiltiin takipcileri
olsun, ister olmasin, herkes ritiiel uygulamalara nominal olarak
uyar; kurbanlik yiyecekler hazirlanir ve evin ocaginda tanriya dua
edilir."?5 Ancak, Abjuaa Abhazlari arasinda nadiren de olsa, Ajirnthiia

24 Ajira" ile "ajiyra" arasinda ayrim yaEACk gerekir. Ajira, demirhane
anlamina gelirken, ajiyra demircilik mesledini ifade eder. Bunun kaniti,
kiiltiin adinin "ajirntha" olmasidir ("ajirnihiia” degil).

25 Bilgi verenler: Biguaa Viktor, 75 yasinda, Lixni kéyii. 2012'de kaydedildi;
Dzidzaria Otar (dilbilimci), Lixni kéyili dogumlu, su anda Sohum'da yastyor.
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ritlielini kis yerine baharda, Paskalya'dan hemen 6nce gerceklestiren
aileler de vardir.1¢

Konunun incelenme diizeyi: Demircilik ve demirci tanrisi kiiltii,
Abhazlarin en giiclii dini kurumlarindan biri olarak en ¢ok arastirilan
kiiltlerden biridir. Bu konuda hem eski nesil hem de yeni nesil iinlii
bilim insanlar1 ¢alismistir: N.S. Canasia (Canasia, 1899, 1960), G.F.
Cursin (Cursin, 1957);27 S.D. Inal-ipa (inal-ipa, 1960, 1965); 1.A.
Acincal (Acincal, 1969); L.H. Akaba (Akaba, 1973); V.G. Ardzinba
(Ardzinba, 1985; 2015)%8 ve digerleri. Son zamanlarda ise A.B. Krilov
(Krilov, 2001); R.M. Bartsits (Bartsits, 2010); V.L. Biguaa (Biguaa,
2012, 2013) gibi isimler bu konuda ¢alismalar yapmuistir.

Bunlar arasinda 6zel olarak bu konuyu inceleyen iki calisma
vardir: .A. Acincal'in "Abhazlarda Demircilik ve Demir Kiiltii" ve V.G.
Ardzinba'nin "Demir ve Demircilik Kiiltiiniin Tarihine Dair
(Abhazlarda Demirhaneye Sayg1)". Ik ¢alisma, kiilt pratiginin detayli
bir tanimini sunarken, ikincisi, Kuzeybati1 Kafkasya ve Kiiciik Asya
kiiltlerinin karsilastirmali bir incelemesi baglaminda yazilmistir. Bu
kiiltler, her iki medeniyet i¢in de ortak bir etno-Kkiiltiirel gelenege
dayanir ve daha teorik ve analitik bir karakter tasir.

Ancak, bu monografide de Abhazlarin manevi yasamindaki yerini
"gelenek ve modern gerceklik" kavrami cercevesinde ele almak
onemlidir, o©zellikle de bu calisma halkin geleneksel dinine
adanmigken. Yukarida belirtilen tiim ¢alismalar, gerektiginde genis
Olciide kullanilmistir.

2012'de kaydedildi; Samba Ivan, 82 yasinda, Gudauta sehri. 2012'de
kaydedildi. Folklorist A.E. Asuba'nin (Sohum, 14.08.2018) s6zlerine gore.

26 Folklorist A.E. Asuba'nin sézlerine gdre. Sohum, 2018.

27 G.F. Cursin tarafindan 1928 yilinda Abhazya'nin kirsal bdélgelerinde
toplanan etnografik saha materyalleri, onun "Demircilik ve Demir Kiiltii" adli
¢alismasinin temelini olusturmustur. Bu ¢alisma, daha sonra "Abhazya
Etnografisi Uzerine Materyaller”" adli eserler derlemesine dahil edilmistir
(Cursin, 1957).

28 V.G, Ardzinba'nin ¢alismast ilk olarak 1985 yilinda yayinlanmis (Ardzinba,
1985), daha sonra eserlerinin IIL cildine dahil edilmistir (Ardzinba, 2015).
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Gecmisten Giiniimiize Abhaz Demirciligi: XIX. Yiizyilin
baslarindan itibaren Kafkas halklarinin geleneksel yagsam kiiltiiriinii
inceleyen bir¢ok bilim insani, Abhazlarin yagsaminda demirciligin
onemli bir yer tuttugunu belirtmistir. Abhaz demirciler, ¢esitli tarim
aletleri yapmanin yani sira, 'demiri isleyerek miikemmel celik liretir,
tlifekler, kiliclar ve bicaklar yaparlardi" (Cursin, 1957: 67).
Demirhane, maddi yasamin nesnelerinin dogdugu yer olarak,
"dortgen seklinde, yontulmus tahtalardan yapilmis duvarlari olan,
oniinde tek bir giris kapisi bulunan, dort egimli catisi1 saman veya
sazla kapli kiiciik bir yapiydi" (Acincal, 1969: 225). Demirhanenin
ortasinda, "ocak (axuigtaara-axesimTaapa), koriik (aga-ara) ve ors
(apsingiiri-anceIHTBBIPED), cekic (ajahiia-askbaxaa) ve masa (ariiita-
apbiToa)'" gibi temel unsurlar bulunurdu (Acincal, 1969: 126).
Bunlarin hepsini bir arada "ii¢ kollu" (axnapik-axHamnbik) olarak
adlandirilirdi.

Ancak, gecen yilizyilin ikinci yarisindan itibaren, kolektif
ciftliklerin demirhaneleri ortaya ciktikca ve tarimda teknik ilerleme
hizlandik¢a, demirhanelerin bireysel diizeydeki onemi azalmaya
basladi. Dogal olarak, bu durum, demircilikle baglantili kiiltiin de
zayiflamasina yol acti, Ozellikle de din, Sovyet devletinin siyasi
sistemi tarafindan reddedildigi icin. Ritiieller artik "medeniyetin
goziinden uzak" bir sekilde gerceklestiriliyordu. Gliniimiizde, calisir
durumda bir demirhane neredeyse yoktur, ozellikle de kutsal bir
demirhane. Artik demirhaneler, kiiciik bir sundurma altinda, ors,
masa ve cekic gibi temel unsurlarla siirlidir. Ocak veya koriik gibi
geleneksel demirhane ekipmanlari ise tarihe karismis durumdadir.

Modern Abhaz "Demirhanesi" (kutsal '"demirhane'), gecmiste
oldugu gibi, ailenin miilkii icinde, evden uygun bir mesafede, acik ve
manzarali bir yerde bulunur. Bu, demirhanenin sadece pratik degil,
ayni zamanda dini nedenlerle de evden uzakta insa edildiginin bir
yansimasidir. Demirhane, "goksel tanriyla baglantili kutsal bir yap1
olarak goriiliir ve bu nedenle dis mekanda yer almalidir" (Ardzinba,
2015: 110).
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Tipki eski zamanlarda oldugu gibi, demirhanenin bulundugu alan
cevrilidir. Bu alan, 0zel bir terimle anilir; ajiratra (“asxbbipaTpa”
ajira — "demirhane" ve atra — "yer"). Burada, demirhanenin
yaninda, topraga gémiilii sivri uclu bir kiip (ajirahapsa) bulunur. Bu
kiip, sadece dua sirasinda agilan siyah sarap (Abhazlar kirmizi sarabi
siyah olarak adlandirir, ¢iinkii yerel siyah iiziimlerden yapilan dogal
sira oldukea koyu renklidir) icerir. Bu sarap kiipiine, duaci (anihiiayii)
disinda kimse dokunamaz. Ajiratra alanm kutsal ve dokunulmazdir.
Demirhanenin kendisi de sabittir ve nadiren yer degistirir. Ancak,
demirhane sahibinin bagka bir yere tasinmasi gibi olaganiistii bir
durumda, demirhane de tasinabilir. Ancak bu durum, Abhaz
yasaminda c¢ok nadir goriilen bir durumdur. Ailenin biiyiiyiip
boliinmesi durumunda bile, demirhane genellikle "biiyiik" baba evi
(alindu) sinirlari icinde kalir.

Ajira amaa akra: Kiilt gorevlisinin statiisiinii kazanma usiilii.
Eskiden, demirhane faal oldugunda, kiilt gorevlisi sadece tanrisal
giicle donatilmis bir kisi olarak kabul edilen demirci (ajiyii) olabilirdi.
Giliniimiizde ise, demirhanenin olmamasi nedeniyle, bu gorev
genellikle aile reisi tarafindan istlenilir. Yani, kiilt gorevlisi statiisii
kalitsaldir; babadan en biiylik ogula gecer. Ancak, bu kuralin
istisnalar1 da vardir. Ailenin boliinmesi durumunda, ebeveynlerle
kalan kisi, kardeslerinden daha genc olsa bile, kiilt gorevlisi olur.

Bazen vyasli baba, fiziksel ve psikolojik yeteneklerini
degerlendirerek, bu gorevi goniillii olarak uygun gordiigii birine
devredebilir.

Kiilt gorevlisi olmay:r iistlenen kisi, ancakajira amaa akra
(askbBIpa amaa akpa) adi verilen bir torenle bu statiiyli kazanabilir.
Bu tdren genellikle baharda, kiilt giinlerinden biri olan Sali veya
Persembe giinii ya da Ajirnihiia kiiltiiniin gerceklestigi giinde yapilir.
ikinci durumda, kurbanlik hayvana ek olarak, ayrica bir hayvan daha
kurban edilir ve iizerine ayr1 bir dua okunur.

Kiilt gelenegine gore, "kidemli kiilt gorevlisi", demirhanede
tanriya bir kurban sunar ve bu térene, gorevini devretmeye karar
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verdigi kisi de katilir. Térene uygun sekilde hazirlanan Kkisi,
demirhanesinin 6rsii 6niinde tanriya niyetini bildirir ve su duay1
okur:

— Sastixiah — yedi kutsalligin tanrisi, senin kutsal ayaginin tabanina
kurban olayim! Bugiine kadar sana elimden geldigince hizmet ettim,
ancak gordiigiin gibi yaslandim ve giiciim yetmiyor. Bu nedenle,
gorevlerimi ogluma (adini séyler) devretmek igin iznini istiyorum. O,
senden gelen tiim istekleri daha iyi yerine getirecek ve sana sadakatle
hizmet edecektir. Senden, ona gobzlerinin sicakligini ve kalbinin
sicakliint (merhametini) vermeni rica ediyorum. (IlIbairaxbax, —
abbDKBHBIXa  PBIHI[PAXdbl,  VXBBIIIBBIPTOBITIA  CAKIBIXIIOYII!
VaxpayaskopaaH3a, M3[bIpya3 aja, WUIICBUIIIO3 ajla, capa yMarti
3yaH, axa, UIIy60 eUII, ChIMY Kal[CeUT, UChUTIIOM. YOpU akbIHT
CYX90UT CMaTIypa cra (MXb3U VKaJleM HaxXpaHbl) MHAIbl aHTIapa
CaKoUTYTObIpLL. Arapa 3rOUT YU Capa CaacTarbbl yapa yMarti aypa
WIIIOUT, yapa WYXdTOoy, UIYXdTOy HalIbIXpaHbl MKaWTIAIOUT,
aKbl YTKbYaM. VITbII[Xa UT, YTabINXa UT, cyxaouT!) — Amin, "Tanri
seninle birlikte dilesin! Gorevini devralan kisiye, tanr layik olma
firsat1 versin, sana da onun yaninda uzun bir 6miir versin!" (— AmuH,
Annpa nynuxpaanT! 3/IbIIXa Xaypa amaa 3ypKy aMaTiyIiiba AHIPA
OAKPMPIIIAaanT yaprbbl IMbITpaaMTak yurbimxaautT! ) diyerek,
torene katilanlar kiilt gorevlisine iyi dileklerini sunarlar.

Kiilt gorevlisi, bir yasindaki bir oglag1 ve ritiiel ekmeklerden
mumlara kadar gerekli olan her seyi kurban eder. "Giiciin devri", eski
kiilt gorevlisinin bir mumu kendi basinin etrafinda, digerini oglunun
basinin etrafinda dondiirdiikten sonra sag elini oglunun sirtina
koymasiyla tamamlanir; "iste o!" (amaa iirkit).12o

29 Saha Calismast Notlari. Bilgi verenler: Xetsia Anatoli, 67 yasinda,
Kaldahuara koyii dogumlu, su anda Sohum'da yastyor. 2011'de kaydedildi.
Caguaa Eva, 67 yasinda, Kutol kéyii dogumlu (su anda Sohum'da yastyor).
2011'de kaydedildi. Guramia Adamir — kiilt gérevlisi, 78 yasinda, Tkuargal
koyii dogumlu (su anda Sohum'da yasiyor). Lagua Vova - kiilt gorevlisi, 74
yasinda, Clou kéyiinde yastyor. Kaslandzia Valeri, 67 yasinda, Kutol kéyii
dogumlu, su anda Sohum'da yastyor. 2012'de kaydedildi. Tarba Murman, 60
yasinda, Miku kéyiinde yastyor. 2012'de kaydedildi. Biguaa Viktor, 72 yasinda,
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Kiilt gorevlisinin 6liim{i durumunda, gorevi otomatik olarak en
biiyiik ogluna gecer. Bu durumda, yeni kiilt gorevlisi, tanriya uygun
bir dua okuyarak kendini adar:

— Sastixiah — yedi kutsalligin tanrisi, senin kutsal ayaginin tabanina
kurban olayim! Bildigin gibi, ailem ve ben biiyiik bir act yasadik — sana
sadakatle hizmet eden babam vefat etti. Bu nedenle, onun ruhu igin
gerekenleri yerine getirene kadar bir yil boyunca dua etmedik. Kiilt
gelenegine uygun olarak, bugiin kurbanlik hayvanimla birlikte sana
geldim ve ayaklarinin dibinde duruyorum. Beni hizmetkarin olarak kabul
etmeni rica ediyorum. Sana, elimden gelen her seyi yapacagima soz
veriyorum. Eder bilgisizlikten hata yaparsam veya eksikliklerim olursa,
bana merhamet et. Gozlerinin sicaklifini bahget liitfen. (IlIpalaxbax,
aObDKbHBIXAa  PBIHIPAXdbI,  VXBBIIIBBIPITOBITIA  CAKIBIXIIOYT!
Wmyppipya euni, cTaallpapa capa, caXbblH3aHa3zaa3o, aldrbapa
XaKaIIdeUT — yapa, CHI3KIBIXIIIOY yropa raya, MallaxaTaaa yMat]
3ya3 cab urctasaapa JanTiuT. Yopu akbIHTa, Xapa 3erbbl MK -UTIAC
XaeHaTIbl, aHbIXpa KaxaMTIaZenT, aIlblKaC O’KbaxaKbUT. AHBIXda
MaTay aTiacKpeM aKbaO3KoeM WHapHIKABIPIIDAHbI, KMaxba capa,
CHBIXParaTo CbIMaHBbI, CaalHBbI yIIIbarla€bl CTBUIOYII. CYX90UT YMaT],
aypa a3uH ChIT, CyAyKbUI! ASKaa yCTOUT, CIBIPPA-XabIy, MCHIMOY alna,
CBIMY-CBUIIIApA ajla aKbl IIYTBICMBIPXO0 a3bl, YxaToa€hl CUIbIKOY
aspl. ChIMAIBIpPa MaxKkbaHBbl, [1bapa aKbl aackIrxap, MCa@ChIKBBIP,
CTOYMTIaH, CPBILIXAIIba. VIIBINXA CBIT, CYX20UT)!

— "Tanri seninle dilesin, amin. Bugiinden itibaren hizmet edecedinin
gozlerinin sicakligint alasin!" (Annpa wnyiuxeaauT! 3bIMaa YKbI3
aJIBITIXa yoyaauT)!

Kiilt gorevlisi statiistinii kazanmanin baska bir yolu da olabilir.
Eger bir aile, biiyiik aile veya ataerkil kiilt demirhanesine bagh
olmasina ragmen, herhangi bir nedenle ondan ayrilmak zorunda
kalirsa, demircinin en 6nemli ve en kutsal aletlerini — "axnapik" —

Lixni koyiinde yastyor. 2012'de kaydedildi. Biguaa Hmig, 52 yasinda, Diirips
koytinde yastyor. 2012'de kaydedildi. Dzidzaria Otar — dilbilimci, Lixni koyii
dogumlu (su anda Sohum'da yastyor). 2012'de kaydedildi.
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en azindan minyatiir olarak yapmalidir. Eger bunlari mevcut
demirhanede yapma imkani yoksa, o zaman demirhanede ¢alisirken
olusan cilirufu (ajiraqii-a>rkebipakbbl) almak yeterlidir. Bu aletler,
herhangi bir demirci tarafindan (kiilt demirhanesi olmasa bile)
hazirlanabilir ve sahibi, bu aletleri son kez dokunarak kutsar.
Boylece, ayrilan aile, kendi miilkiinde yeni bir demirhane, yani bir
demirhane taklidi insa etme hakkina sahip olur. Ancak dncelikle, aile
reisi hem "biiylik" hem de "kiiciik" demirhanede tanriya kurban
sunmalidir.

Bu niyetini gerceklestirmek i¢cin, Sasfiii3° tanrisinin giinlerinden
birinde, ayrilan ailenin reisi, ev halkiyla birlikte ortak demirhaneye
bir kurbanlik (genellikle bir yasinda bir oglak), ritiiel ekmekler
yapmak i¢in un, tuz ve bir mum getirir. Yani, kurban etmek icin
gereken her seyi hazirlar. Tanriya dua ederken ise su sozleri soyler:

— "Sasfiii, yedi kutsalligin tanrisi! Senin altin (kutsal) ayaginin
tabanina kurban olurum! Ben senin hizmetkarin olarak, ayaklarinin
dibinde duran bu kisinin (adini séyler) bizim demirhanemizden payini
alip kendi bagimsiz demirhanesini kurmasina izin vermeni rica
ediyorum. O, sana elinden geldigince diirtist ve al¢akgoniillii bir sekilde
hizmet edecek. Ona ve ailesine g6zlerinin sicakligint génder. Minnettarlik
gostergesi olarak, gereken her seyi getirdi. Iste burada. Kabul et! Simdi
sana kurbanlik hayvani canli olarak gosterecedim, biraz sonra da onun
kalbini ve karacigerini gdsterecegim." (Illpamioxbax, aOBIKbHBIXA
DBIHIIPAX9bI, YXbBIIIbAPIObITIA CaKabIXIIOYI. Capa yapa ymMarty, 3ya
azobl maxacab anma cyxpouT abpwu, abpa yibamna€bl UTBIIOY ayae
(MXBb3U WDKOJUIEM auIKbUIaHbI), May>Kbpa CAKPUTYTIbIPI] a3bl. VU
Xasbl AIIapll, Xa3bl YMATL, UyIapl] uTaxxenT. VIO ajna, TobIK-IICHIK
ala yapa yMarti, UyJlIouT. UTaalparbbl Maprbbl YIbIOXa peIT. Yopu
asbl MXdTa3 3€erbbl aaureuT, abap maxbbikoy. Uyarbul! Vaskabl
ab3apa ychIpOoOUT, HaC — YU aray araaTipen)!

— "Amin!" — diyerek, torene katilanlar iyi dileklerini sunarlar.

130 [ A, Acincal'a gére, Sali ve Cumartesi giinleri (Acincal, 1969: 242).
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Her durumda, tanriya iki kez dua edilir: Once kurbanlik hayvan
canli olarak sunulur, ardindan kalbi ve karacigeri sunulur. Gegmiste,
demirhanede c¢aligilabildigi ve her seyin {iretilebildigi zamanlarda,
"kiilt gorevlisi, ayrilan kisiye ii¢ kutsal alet verirdi: ¢ekic, 6rs ve masa.
Bu aletler, ata demirhanesinde (onun tarafindan veya onun
gozetiminde) doviilirdii" (Acincal, 1960: 242). Ancak giiniimiizde
ilkede faal demirhaneler olmadig: icin, gelecekteki kiilt gorevlisi bu
aletleri bir demirciden siparis edebilir ve ata demirhanesindeki ilgili
aletlere dokunarak onlari kutsayabilir.

Statiiniin devri, 0zel bir kutsama toreniyle tamamlanir. Kutsama
toreni su sekilde gergeklesir: Once eski kiilt gorevlisi, bir mumu kendi
basinin etrafinda, digerini ise oglunun basinin etrafinda dondiiriir.
Mumlari, ailenin geng iiyelerinden birine vererek demirhanenin 6n
diregine sabitlemesini soyler. Ardindan, eski kiilt gorevlisi, sag elini
gen¢ adamin ensesine, sirtina veya omzuna koyarak onu
kutsar: "Iste bu!" (amaa iirkit). Bu andan itibaren, kutsanan
kisi anihiiayii (kiilt gorevlisi) statiisiinii kazanir. Ayrilma duasinin
ardindan bir hafta gectikten sonra, yeni kiilt gorevlisi, ata
demirhanesinden ayrilarak kendi bahgesinin en giizel yerine bir
taklit demirhane insa eder. Bu demirhaneyi, daha 6nce kutsanmis
olan "ii¢ kollu" aletlerle donatir ve yanina konik sekilli bir testi
gomer. Bu testi her yil izim sirasiyla doldurulacaktir. Boylece, her
seyi gerektigi gibi hazirlayan yeni kiilt gorevlisi, tanriya kurbanini
sunar ve kendi basina su duay: okur:

— "Altin (kutsal) efendi Sasfiii, senin altin (kutsal) ayaginin tabanina
kurban olurum! Her zaman iyiligi gérmeni dilerim. Bir hafta énce, senin
izninle ata demirhanemizden ayrildigimi ve elimden gelen her seyi tiim
kalbimle ve ruhumla yaptigimi gordiin. Bugiin, kendi demirhanemi
kurmama ve gerekli tiim unsurlarla donatmama izin verdigin i¢in sana
stikranlarimi sunuyorum. Artik burada, her yil kendim ve ailem i¢in sana
uygun hediyeler sunabilir ve dualar edebilirim. Senden, gozlerinin ve
kalbinin sicakligint (merhametini) lizerime géndermeni rica ediyorum!
Bugiinden itibaren, senin hizmetkarin olmama izin vermeni istiyorum.
Uc yilda bir ii¢ yasinda bir kegi kurban edecegim, dider iki yilda ise unlu
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mamullerden olusan hediyelerle yetinecegim. Sana, elimden geldijince
diirtist ve dikkatli bir sekilde hizmet edecedime soz veriyorum. Eder bir
eksiklik veya hata yaparsam, bilgisizlijim icin beni affetmeni rica
ediyorum. Bilerek hicbir hata yapmayacagima emin olabilirsin. Senin
kutsal ayaginin tabanina kurban olayim!"

- "Amin!"

Kurbanlik hayvanin kesilmesi, ikinci duanin okunmasi ve diger
ritiieller, geleneksel olarak belirlenmis kurallara uygun sekilde
gerceklestirilir. Bu ritiiellerin tam bir aciklamasi, ileride ayrintili
olarak verilecektir.

Abhaz etnografyasinin en eski isimlerinden biri olan I.A.
Acincal'in yarim yiizyildan fazla bir siire 6nce yayinlanan sézlerine
gore, ""Bu andan itibaren, demircilik ve demir tanrisi Sasiil'ya hizmet
etme hakkini ve sorumlulugunu kazanir. Béylece, onun demirhanesi
de artik ata kutsalinin bir pargasi olarak tanrisal giice sahip tam
tesekkiillii bir demirhane olarak kabul edilir." (Bkz. Acincal, 1960:
242).

Demirhaneye bagl olan bir ailenin ¢ocugu dogdugunda da bir dua
gerceklestirilir. Ciinkii, daha once de belirtildigi gibi, kiilt
demirhanesinin giicli, baba tarafindan gelen tiim kan bag1 olan
akrabalar1 kapsar. Bu nedenle, ¢cocugun babasi, ¢cocugun bir yasina
girmesiyle birlikte bir yasinda bir oglak kurban etmek zorundadir.
Aymi sekilde, ayr1 yasayan geng bir kadin — ev sahibinin kizi veya kiz
kardesi — de dogumdan sonra aile veya ataerkil demirhanesi altinda
dua etmelidir (atzanthiira). Kurbani sunan kadinin ve ¢ocugunun
sagligi icin, uygun kiilt gorevlisi (dede, baba, erkek kardes, amca veya
kuzen) dua eder. Kiilt gérevlisinin duasindan sonra, kadin kendisi de
tanridan, kendisine ve ¢ocuguna gozlerinin sicakligini gondermesini
ister: "Cocuguma ve bana liitfetmeni diliyorum, go6zlerinin
sicakligini Uzerimize gonder!" (CxaBI4TbbI Caprbbl
yax3bUI6aarIIbIpI] a3bl, YAbIXA XayTapasbl CyXa0uT!)

Ajirnihiia kiiltii hazirhiklar: Genellikle, yeni yilin baglamasina bir
hafta kala, her aile kutlamalara hazirlanmaya baslar. Evde, avluda ve
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hatta bunlarin 6tesinde etraflica bir temizlik yapilir; her sey yerli
yerinde ve diizenli olmalidir. Ozellikle, kiilt demirhanesinin (ajiratra)
bulundugu cevrili alana 6zen gosterilir, bu demirhane bir taklit bile
olsa farketmez.

Ajirnihiia arifesinde, kiilt gorevlisi iyice yikanir ve ardindan
ailesinin tiim iiyeleri de aynisini yapar, bdylece bayrami
"arindirilmis" olarak karsilarlar. Bu, kiiltlin bir geregidir. Dua
giiniinde, kiilt gorevlisi temiz ve genellikle acik renkli giysiler giyer.

Ajirnihiia, tamamen ailevi bir mesele olarak kabul edilir. Ancak,
kiilt "baghlig1" kat1 bir baba tarafi ilkesine gére diizenlendiginden,
kiilt gorevlisinin tiim aile iiyeleri ilgili torene katilamaz. Gelinler,
ailenin tam iiyeleridir, ancak farkli soylara ait olduklari icin
kocalarinin kan bagi olan akrabalarinin kutlamasiyla ilgileri yoktur.
Bu giinde, gelinler baba evlerine giderek kendi soylarinin
kutlamalarina katilirlar.

Ancak, eger bir gelinin ailesi bu kiiltle baglantili degilse, gelin
higbir yere gitmez. Evde kalir, kurbanlik yiyeceklerin hazirlanmasina
yardim eder, ancak dogrudan duaya katilmaz. Yash veya saglik
durumu nedeniyle seyahat edemeyen ve 6zel bir dua ve kurbanla baba
demirhanesinden "ayrilmis'" olan kadinlar ise bu kuralin istisnasidir.

Bu is soyle yapilir: Kiilt giinlerinden birinde veya bir sonraki dua
torenine baglamadan 6nce, aile ocagindan ayrilmaya karar veren bir
kadin, prestij i¢cin bir horoz ve bir yasinda bir oglagi kurban olarak
sunar:

— “Sasiit — Kutsal efendi, senin altin (kutsal) ayaginin tabanina
kurban olurum! Gérdiigiin gibi, ben artik yasl bir kadinim, hareket etmek
benim i¢in zor, bu yiizden senden bugiinden itibaren beni aile ocagimdan
azat etmeni ve siirekli ikamet ettigim yerdeki ailemle birlikte dua etme
izni vermeni diliyorum. Senden, bana gozlerinin ve kalbinin sicakli§ini
goéndermeni rica ediyorum” (Sasfiixiah, uxisirgutza sakuxsoup! Isubo
eips, sikura 1qoup, anayaayra sc¢iiwadayiiup. Ubri aqintii, sabraa rjiyra
aquntii sx1 sakuitutirts azi suhiioit. Suhiioit, yaxianahis saxiinxo,
staaciiaragl ajiyra amtzagilara sakuitutiiirts. Ulipxaugipxa sit,
suhiioit)!
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Kiilt ocaginin giici ve kudreti hakkinda konusurken, sunu da
belirtmek gerekir ki, bu ocak sadece tabi olanlar icin degil, ayni
zamanda onunla hicbir iligkisi olmayan herhangi bir kisi icin de
saygidegerdir. Ocagin yaninda kiifiir etmek veya ona parmakla isaret
etmek kimseye nasip olmaz: Hem kendi hem de yabanci igin
cezalandirir. Hatta komsular bile, Ajiirnithiia'yi kutlayanlarla
karsilastiklarinda, onlar1 6zel bir iyi dilek formiiliiyle selamlarlar:
Alipxa souaait! — “O, (ocak) gozlerinin sicakligini size versin.”

Bireysel aile {iyeleri veya kiilt grubuna tabi olan yakin akraba
aileler — patronimi — onceden toplanir ve sakin bir ortamda dua
torenine hazirlanirlar. Herkes “kurban payini” (amartihii) getirmek
zorundadir; ta ki canli hayvanlardan balmumu mumlara kadar. Bu
kutlamaya katilma ¢abasinda, giiniimiiziin hizli1 yagam kosullarinda
akrabalarin bir araya gelip iletisim kurmasi i¢in daha iyi bir firsat
bulmanin zor oldugu da goz ardi edilmemektedir.

Yillik ve genel kiilt kurbani, erkek aile {iyeleri veya aile grubu icin
ayrilmis hadim edilmis bir kecidir. Bu nedenle, bu ke¢i ortaklasa satin
alimir. Hayvan, kiilt toplulugunun {iye sayisina bagli olarak bir
yasinda veya li¢ yasinda olabilir. Kadin toplulugu tarafindan kurban
edilen kiilt hayvanlar1 ise evcil kiimes hayvanlari, o0zellikle
horozlardir. Abhaz gercekliginde bunlari evli kizlar ve kiz kardesler
getirir, bekarlar bundan muaftir; onlarin “paylar1” evin hanimi, ev
sahibesi (ayiliniphiiis; kelimenin tam anlamiyla “ev kadim”)
tarafindan yapilan bagislar setine dahildir.

Uc yilda bir tanriya “axnihiiara” ad1 altinda hadim edilmis bir kegi
kurban eden, diger zamanlarda ise ocaga tabi olanlarin sayisina gore
horozlar sunan aileler ve patronimiler de vardir. Her sey, atalar
tarafindan nasil belirlendigine baghdir (isriku eyps).

“Bziplilar da kurban olarak hadim edilmis bir keci sunarlar, ancak
eger bulamazlarsa bir buzagiyr da kesebilirler. Ana kurban
hayvaninin yani sira, cinsiyetlerine bakilmaksizin toplulugun her
liyesi icin bir horoz keserler. Kiiltle iliskisi olmayan aileler ise baba
tarafindan her aile iiyesi icin bir horozla yetinebilirler. Bu tiir aileler
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arasinda, erkek ‘hizmetkarlar’ horoz, kadinlar ise tavuk kurban eden
bir varyasyon da olabilir.” 3!

“Bziplilar arasinda, Ajiirnihiia'nin ‘sablon’ organizasyonundan
bilingli olarak uzaklasma ve dua toreni sirasinda tanridan izin isteme
Oornegi de goriiliir. Kiilt toplulugu tarafindan alinan bir kararla,
duacinin gérevi her yil bir nevi bayrak yarisi gibi topluluga dahil olan
aile reislerine devredilir. Kurbanlik hayvani canli olarak siradaki
duacinin evinin avlusunda tanriya gosterirler, ancak asil duay: ocagin
yaninda, hayvanin kalbini ve cigerini oraya getirerek yaparlar.
Ayrica, ocagin bulundugu yerde ritiiel siirahisinin bulunmasi da sart
degildir — sarap ev sahibi tarafindan saglanir. Gelenege gore, dua
toreninin organizasyonuyla ilgili masraflar ortaklasa
karsilanmalidir, bu yiizden tabi olan aile reisleri ev sahibine sembolik
bir miktar para birakirlar.”132

Ayrica, Ajiirnthiia'y: yilin ilk Pazartesi giinii (eski takvime gore)
veya herhangi bir nedenden dolayi bir iki hafta erteleyen, ancak ayin
sonundan daha ge¢ birakmayan aileler de vardur.

Ajiirnihiia bir yil icin bile iptal edilebilir, ancak bu, s6z konusu aile
grubunda bir talihsizlik yasanmasi ve bir yil bekleme zorunlulugu
durumunda olur.

Abzaraxnihiiara — ilk kiilt duas1 ve kurban ritiieli: Kurbanlik
hayvan, yukarida da belirtildigi gibi, hadim edilmis bir kegidir ve
sadece kusursuz degil, ayn1 zamanda gosterisli olmalidir; iyi
beslenmis, giizel, biiylik ve paralel sekilde dikilmis boynuzlar1 ve
sakali olmalidir. Tercih edilen renk beyaz, en kotii ihtimalle gridir
(Anihiiagata, astlia / astli skuaakuazaroup, yamudzar, iciiigzar
aueyt, ipsilazaroup, ipsdzaroup; atiiyiiakaa eyqarani, ajiiagia awnai).

“Giinesin batmasi sirasinda” (amra atasiiamtaz) veya aksam
karanliginin hemen oncesinde (aaylilisistumtaz) duaci, kurbanlk

Bt Saha Arastirmasi. Bilgi veren: Marxolia Maya Sevovna, 40 yasinda, Aatsi
koyti dogumlu, su anda Sohum'da yasiyor. Kayit tarihi: 2012.

132 Saha Arastirmast. Bilgi veren: Dzidzaria Otar, Lixni kéyii dogumlu, su anda
Sohum'da yastyor. Kayit tarihi: 2012.
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hayvanin yiiziinii ve ayaklarini yikar, boynuzlarindan tutar, basligini
cikarir ve yiiziinii doguya — tanrinin bulundugu yéne — gevirir. Diger
toren katilimcilar1 da onun arkasinda, yine doguya doniik olarak
siralanirlar. Ocagin ve demircilik zanaatinin koruyucusuna hitaben,
duaci, Sasiil'ya, duanin sozlerinin duyulmasi i¢in yiiksek ve ciddi bir
sesle su sozlerle dua eder:

— “Gliglii Sastiixiah — yedi kutsal mekdnin tanrisi! Senin altin (kutsal)
ayaginin tabanina kurban olurum! Bugiin, babalarimizin érneginde
oldugu gibi, her zamanki gibi toplandik ve senin ayaklarinin dibinde
duruyoruz, bize merhametini géndermen igin. Bize gozlerinin ve kalbinin
sicakligint bahset! Giiciimiiz yettigince her zaman sana hizmet etmeye
haziriz. Eder bizim tarafimizdan herhangi bir eksiklik varsa, bu bizim
cehaletimizdir, bize aci ve bunun igin bizi cezalandirma. Iste, gegen sefer
s0z verdigim kurban canli olarak burada, biraz sonra sana onun kalbini
ve cijerini gosterecegim. Hepimize aci; geng yasl hepimize, gozlerinin ve
kalbinin sicakligini génder” (Keip 3amuy Illbariioxbax—a0bl>KbHbIXA
phIHIPaxabl! Maxba, echllIblKaca UINbIKaxTianal, emIn, xabarpa
MIaxabIpbaxpoy ana, Taalpaia Xau3aHbl YIIUIa€bl XTBUIOVII,
yax3bUTOAanIIbIpI] a3bl. VIIbINXA XayT, Yrablnxa xayT! Uxaniio ana,
eCMIIIa YMaT] aypa Xa3bIXMOYII. [[bapa aKel Xarxo3ap, XaMabIPPOYII
n3bixkp0. XaToMyTIaH. AGap MaxbrbIIOY XHBIXparaTo, yaaH3a askoa
HWyaxTaxba3 MHAKPbIPIIDAHbI, Yaykobl ab3apa yceIpbouT, Hac arau
aroatripen YChIPOOMT. XobIYbIAY 3€rbbl XPBIIXAlllbd, ViIbIXa-
yobImxa xaT)!

— “Tanri seninle birlikte dilesin” (Anciia iwitsihiiaayt)!

Ardindan aile / patronimi rahibi, sag omzuyla ii¢ kez kurbanlik
hayvanla birlikte ileriye dogru doner. Diger dua katilimcilar: da onu
ornek alir. Genel duanin bitiminden sonra rahip, her bir tabi olan icin
kat1 bir sirayla “erkek-kadin”, “biiyiik-kiiciik” prensibiyle, onun
basinin etrafinda ii¢ kez kurbanlik horozla dolasarak dua eder:
Yilipxa wowaait/bowaait! — “Onun g6z sicakligi (merhameti) seninle
olsun.”
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Kurbanlik hayvani, duaci kendi "Abhaz bicag1" ile keser. Bu bigak
onceden iyice bilenmis olmalidir, ancak hayvanin goézii 6niinde degil,
boylece hayvan hayati icin bir tehdit hissetmez.

Hayvan, doguya doniik basiyla yan yatirilir ve bigak gosterilmez.
Duaci, hayvanin boynunun dis tarafina ayagini koyar ve ona yardim
eden gengler, hayvanin kalkmamasi i¢in karkas: biraz yere bastirir,
ancak ayni zamanda hem 6n hem de arka bacaklarini miimkiin
oldugunca serbest birakirlar. Kas hareketlerinin nispeten serbest bir
pozisyonda olmasi durumunda, hayvanin daha az aci ¢ektigi ve
kanini daha kolay akittig1 diisiiniiliir. Duaci, tanridan merhamet
isteyerek hayvani kesmeye baslar. Bu sirada, hayvanin boynunun {ist
kismindaki bogazini, yemek borusunu ve sah damarlarini ustaca ve
hizli bir sekilde kesmelidir, boylece hayvan cok fazla korkmaz.
Genglerden biri, ocaktan yanan bir odun parcasi getirir ve kanayan
yaray1 daglar. Atesin dokunusunun etin lezzetini artirdig1 sdylenir.

Hayvan hareket etmeyi biraktiktan sonra derisi yiiziiliir. Hem deri
ylizme hem de arka sag bacagindan asilarak parcalara ayrilmasi,
deneyimli bir "kasap" rehberliginde gengcler tarafindan yapilir.

Boynuzlar ve deri, bir platform varsa oraya, yoksa en yakin agacin
yliksek bir dalina konur. Zamanla, bu kutsal semboller tuzlanip
kurutulduktan sonra, duacinin apatsxa'sinin cephesini siislemek i¢in
kullanilir.s3

Bu arada, unlu yiyeceklerin hazirlanmas: ve kurbanlik kiimes
hayvanlarinin temizlenmesi gibi islerle, undan ritiiel ekmeklere
kadar, dua torenine katilan kadinlar ilgilenir. Ancak unu sadece
"temiz bir kadin" yogurabilir.

Ritiiel ekmekler iki cesittir; biri yuvarlak veya armut seklinde,
digeri hilal seklindedir; acaxuajiia ve akuakuar. Yuvarlak / armut
seklindeki ekmeklerin sayisi, kiilte tabi olanlarin sayisina uygun
olmalidir. Eger ev sahipleri, dua toérenine katilanlarin sayisindan
daha fazla ekmek isterlerse yaparlar, ancak "ekstra' olanlar ritiiel

133 Kiiciik bir ev: Oriilmiis duvarlart ve kiremit veya tahta ¢atili dért edimli
catist olan, toprak zeminin merkezinde agik bir ocagi bulunan kiigiik bir
yasam alani.
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ekmeklerle karistirilmaz ve ayr pisirilirler. Hilal seklindeki
ekmeklerin sayisi ise ikidir; biri kiilte tabi olan topluluga, digeri ise
kisisel olarak duaciya aittir. Duacinin ekmegi, grup ekmeginden biraz
daha biiyiilk olmahdir. Her ikisi de peynirle (asiiadza)
doldurulmalidir.34

Bazilari, ""bolgesel aidiyetten baska, ritiielin unlu hazirhklar, her
bir kiilt hizmetkar: icin peynirle doldurulmus, bugday unundan,
bazen de dar1 unuyla karistirilarak yapilmis pismis ekmeklerden
(asiimgial) olusur. Bu durumda yuvarlak veya armut seklindeki
ekmekler bulunmaz, ancak hilal seklindekiler zorunludur.'5
Duacinin kiiltiirel tistiinliigii, mumlarla da gosterilir. Onun mumu,
digerlerinin mumlarindan daha kalin ve uzundur. Aguatciianihiiara
— ikincil kiilt duasi: Tiim kurban yiyecekleri hazirlandiktan sonra,
aile onu biiyiik bir tahta tekneye (aguabalaa) koyar ve ay 15181 altinda
tekrar ocaga gider. Yiyecegi, duaci izin verirse, daha genc ve giiclii
baska bir toren katilimcisi da alabilir. Diger kiilt baghilari, cinsiyet ve
yas siralamasina gore ocak etrafinda onceki yerlerini alirlar; ilk
sirada erkekler, ikinci sirada kadinlar ve ¢ocuklar, yasca biiyiik
olanlar solda, kiiciikler sagda durur. Tim ritiiel yiyecekler masaya
konur ve en geleneksel dua edenler, daha 6nce oldugu gibi, 6zel bir
tahta platform (findik kaziklar1i ve c¢ubuklardan vyapilmis)
diizenlerler. Bilgi kaynaklarina gore, abista dua torenine alinmaz
cinkii giinlik bir besin maddesi olarak ritiiel yiyeceklere dahil
degildir.¢

Duaci, ilk duada oldugu gibi, yiizii doguya doniik olarak 6rsiin
yaninda durur, sol elinde kurbanlik hayvanin kalbi, cigeri ve iki

34 Saha Arastirmast. Bilgi verenler: Caguaapha Eva (67 yasinda, Sohum,
2011), Tarpha Rena (67 yasinda, Aradu kéyii, 2011), Tarba Murman (60
yasinda, Miku kéyii, 2011), Sadania Salodia (76 yasinda, Aradu kéyti, 2011),
Vouba Rodik (67 yasinda, Txina kéyii, 2011), Biguaa Viktor, Lixni kéyii. Kayit
tarihi: 2012.

35 Bilgi verenler: Tarpha Rena, Sadania Salodia, Aradu koyii. Kayit tarihi:
2011.

36 Muhtemel sebep: Misir unundan yapilan bu yiyecek, geleneksel tahil
kiiltiirleri arasinda yer almamaktadir.
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"hilal" ekmek gecirilmis sivri uclu catal bir findik ¢ubugu tutar, sag
elinde ise ajirahapsa'dan (a>kbbIpaxamniiiba) alinmis bir kadeh kirmizi
sarap tutar ve tanriya duasini eder. Duacinin tanriya hitap ettigi bu
dua formiilli, 6nceki duadan farkli degildir, ancak tanriya kurbanlk
hayvani canli olarak gérme so6ziinii yerine getirdigini ve simdi ona
hayvanin cigerini ve kalbini sundugunu bildiren kisa bir bilgi icerir
(uajiiraandza abzara usirbet, uajiil agui agatciiei usirboyt).

Hem duaci hem de térenin diger katilimcilari ayni doniisleri yapar
ve onaylayic1 bir s6z soylerler (ilipxa wowaait / bowaait! Angiia
ihiiaayt / anciia iwitsihiiaayt"). Burada ayrica, duacinin, kime ait
oldugu belli olan bir mumu basinin etrafinda déndiirme ritiieli de
zorunludur. Eger dua térenine katilan grup asir1 kalabaliksa, duaci
tiim mumlar1 sag elinde bir demet halinde de toplayabilir ve saat
yoniiniin tersine ii¢c kez dairesel bir hareket yaparak tiim grubu
kapsayabilir. Ardindan sarabin yarisimi iger, kalan yarisini ise
kurbanlik hayvanin cigeri ve kalbi parcalarina doker ve onlarla
birlikte yer. Diger toren katilimcilarina da sarabi tatmalarim ve bu
parcalardan yemelerini emreder.

Ana torenin bitiminden sonra, duaci, tanri ile bu aile toplulugu
arasinda bir araci olarak kendisi i¢in 6zel bir dua eder, ¢iinkii onlara
kars1 sorumlu oldugu icin hayatina deger vermek zorundadir. Bunun
icin kendi "hilal" ekmegini ve mumunu alir ve su duay eder:

— "Yiice Sastiixiah, senin altin (kutsal) ayaginin tabanina kurban
olurum! Ben, ailenin reisi ve senin iradenin bir uygulayicist olarak, bana
uzun ve saglikli bir yasam siirme firsatt vermen i¢cin merhametini
istiyorum. Gelecek yil, seni daha layikiyla karsilamak i¢in elimden gelen
her seyi yapacagim, beni gozlerinin ve kalbinin sicakligindan mahrum
birakma" (Illparexeax, Iy, VXbBIMILBIPrabiTIa cakabixmoym! Capa,
aTaampa wupexaly, yapa ymaTri 3ya azebl wMaxacab ana,
yc3pUTbaAaIIIpasbl, robl03epana TMBITK arcTasaapa CyTapasbl
cyxaouT)!

- Amin!
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Duaci, genel olandan daha uzun olan mumunu yakar, basinin
etrafinda dondiiriir ve ocagin 6n destek diregine sabitler. Duaci gibi,
diger toren katilimcilar1 da kendi mumlariyla ayni seyi yaparlar.

Genellikle Bziplilar, bunlarin yani sira, Sasiiit'nin koruyuculugunu
yaptig1 yedi ana kutsal mekanin (abijnixak) sayisina denk geldigine
inanilan yedi mum daha yakarlar. Bu diizen, Abhazlar arasinda her
yerde gozetilirdi, ancak nadir istisnalar disinda, Abjuaalilar bunu
unutmuslardir.

Calisan bir demirci ocagi artik bir zanaat nesnesi olarak
bulunmadigindan, onun temel islevsel amaciyla ilgili dua
konusmasinin bir kismi da unutulmustur: ‘“Uara iumpitzatzua
aixapsiux masiiir akuimzaait! Abcar hkir, xidz1 alaahgo; matiiaxuis
inistahsiua-iaastahsiua masiiir akuimkua, imarimajoxo, pgala hnato
iqatza!” — "Sik stk basvurdugumuz her tiirlii silah ve is aletinden bize
hep iyilik gelsin!" (Acincal, 1969: 244). Duacinin, kurbanlik hayvanin
kalbi ve cigeri parcalarini dagitirken soydaslarina yonelttigi iyi dilek
formiilii de bir anakronizm haline geldi; “Ac¢bey Cacbey zegi eyzgani
abart axuitsxakua rila isircaanza ancilia simsaaayt, xiaa-baak ala
pixdzg siillakitsz itzimsiiaayt!” — "Tiim Acbalart ve Cagbalari toplayip
bu pargalarla doyurana kadar hepiniz saglikli ve hayatta olasiniz ve
yiiziiniizden hastalik teri diismesin!" (inal-ipa, 1965: 535).137

Duaci, baska bir anakronistik formiille, 6zellikle tanriya "duyuyor
musun?" (iwahawama) sorusuyla da kendini yormaz.

Tim kiilt toreni katihimcilari, mumlar neredeyse tamamen
yanana kadar orsiin etrafinda durmaya devam ederler ve mumdan
"hemen hemen hicbir sey" kalmadiginda, sag elin basparmagiyla
hafifce bastirarak sondiiriirler.

Kiilt masasi: Ardindan, tiim kiilt baghlari, duacinin 6nderliginde,
zaten ritiiel masasinin hazirlandigli eve geri donerler. Ritiiel

7 [ki etkili prens ailesinin iiyeleri kastediliyor: Dodal olarak, toplumda ne
kadar sayg1 goriirse gorsiin, hi¢cbir koylii bu kadar ¢ok sayida yiiksek riitbeli
misafiri evinde agirlayamazdi. Bu, evinde bu kadar ¢ok sayida yiiksek riitbeli
misafir agirlama hayalinin gerceklesemeyecedini ifade eden bir sozdiir.
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yiyecekler — kurbanlik hayvanin eti, kurbanlik horozlar ve ritiiel
ekmekler veya borek — disinda, masada her tiirlii tath ve lezzetli
yiyecekler de goriilebilir. Kiilt sarabinin yani sira, masaya ev yapimi
votka (¢aca), fabrika yapimi votka ve diger sert ickiler de konur.

Burada, ritiiel masasinin her bir ziyafetciden geleneksel davranis
normlarina uymasini gerektirdigini belirtmek gerekir. Ellerin ritiiel
yikanmasi ve masadaki yerlerin alinma diizeniyle baslayip, dualarin
sirasi ve masadan kalkisla biten temel ziyafet etiketi unsurlari, bazen
yapmacik bir bicimde olsa bile kabul edilen adet diizenlemesine
uygun olmalidir.

Cinsiyet ve yas siralamasi daha da biiyiik bir 6zenle goézetilir;
kadinlar ve cocuklar erkeklerden ayri otururlar. Duacinin normatif
bir 6zelligi de vardir; yemekte ve alkollii iceceklerde 6l¢iilii olmasi,
dualardan tamamen uzak durmas: (zaten tanriyla iletisim
kurmustur) vb. Bunun disinda, o da ailenin veya patroniminin diger
iyeleri gibi, siradan bir Abhaz ziyafet masasinda oldugu gibi neseli
bir sekilde vakit gecirir. Ancak onun yerine masada oturan herkes dua
edebilir ve etmelidir de. igerigi kabaca séyledir:

- "Sevgili biiyiigiimiiz (onu ismiyle veya uygun akrabalik terimiyle
cagirarak)! Sen, Yaraticimiz tarafindan gékten indirilmis paha bigilmez
bir hediyesin. Sen bizimle tanri arasinda duruyorsun, bizi 6nemsiyor ve
deger veriyorsun. Sen bizimle oldugun siirece, her agidan giigliiyiiz. Tanri
sana saglik ve uzun bir 6miir versin" (Kir yahzapsou hayhab du! Uara
hazsaz ixata uhaneysyeit, ajiian aqintii uahzilbaaystit, anciiey harey
uhabjaghioup, hxibayii woup, hcaxui uhiioyt, uhaxdzidziaweit,
uahxilapsweyt. Uara uhamanatzi hara zegi rila haguguoup.
Aguibziarey akuradui angiia iwateysaayt)!

"Oturun, ¢ocuklarim. Tanri size uzun 6miir versin! Yemek
sojumadan yiyin," diyerek o da sirayla tesekkiir eder. 38

Bu sirada masadaki herkes, yasina, cinsiyetine ve akrabalik

derecesine gore “duaciya dua ederler”. Duaciya yasca yakin olan yash

38 "Dad": Yash bir kisinin geng bir adama hitap etme sekli (¢ogul hali:
"dadraa").
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erkekler daha rahat ve yiiksek sesle, ondan uzak olan gencler ise
sessizce ve kisaca konusurlar. Yash kadinlar da onun i¢in 6zgiirce dua
sdyleme hakkina sahiptir, ancak gen¢ kadinlar neredeyse hic ses
¢ikarmaz veya hicbir sey soylemezler. Masanin arka tarafinda ayri
oturan c¢ocuklar ise dogal olarak alkollii iceceklerle ilgilenmezler ve
bu nedenle herhangi bir dua onlarn kapsamaz. Ancak duacinin yasi
cok biiyiik degilse, ki bu oldukca nadirdir, ziyafet daha '"demokratik"
bir karaktere sahiptir. Ritiiel ziyafet, gece ge¢ saatlere, bazen gece
yarisina kadar devam eder. Tam gece yarisi, yeni yilin geligini halka
ilan etmek icin her tiirlii atesli silahtan kisa siireli bir ates a¢ilir. Yeni
yilin gelisini kutlayan herkes, birbirlerini ates ederek kutlar — bu, her
birinin hayatta yeni bagarilara hazir oldugunun bir semboliidiir. Ayni
zamanda ates, kotii giicleri kovima ve onlari eski yila geri gonderme
yontemidir. Birbirlerini sampanya kadehleriyle Yeni yil1 kutladiktan
sonra, ritiiel masasinin katilimcilari, geleneksel Yeni yil bayraminin
baslangici olarak kabul edilen safag1 taze bir giic ve neseyle
karsilamak icin dinlenme yerlerine dagilirlar.

Yeni yil giinii: Sabah 1sikla birlikte aile reisi yatagindan sag
ayagiyla kalkar. Ardindan, ellerini ve yiiziinii ritiiel olarak yikayip
avluya cikar, gilinesin dogusuna donerek Yaratici'ya — Angciia'ya,
kendisine ve ailesine saglikli ve sapasaglam bir sekilde Yeni yili
karsilama firsat1 verdigi icin tesekkiir eder ve gelecek yil da aym
mutlulugu bahsetmesini diler. Daha sonra bahgeye giderek sarmasik
ve findik dallar1 toplar ve bunlarn evin giris kapilarina ve diger
yapilara asar (bazi aileler, 6zellikle sehirde yasayanlar, bunlari masa
ve duvarlar siislemek icin kullanmay1 geleneksel hale getirmistir).

Bu sabah islerini tamamladiktan sonra aile reisi, ev halkim
dolasir, her birini yesil dallarla ve babacan 6piiciiklerle uyandirir.
Onlar da yataktan kalkip bu dallarla birlikte amatzurta — ailenin
refahini ve bollugunu simgeleyen evin mutfagina — giderler. Yani
artik bu oda, toprak zeminin ortasinda agik bir ocagin bulundugu
Orme yap1 olan apatsxa'nin yerini almistir (bir¢ok kdyliide bu yapi
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hala modernize edilmis haliyle modern evin yaninda durur ve
ozellikle bayram giinlerinde geleneksel olarak kullanilir).

Ailenin en biiyiik kadini — ailenin annesi — bayram kahvaltisindan
kisa bir siire sonra gelinleri ve evlenmemis kizlarinin yardimiyla
Oglene kadar hazir olmasi gereken unlu yiyecekleri hazirlamaya
baslar. Aslinda her Abhaz evinde bayram masasi gesit cesit geleneksel
yemeklerle dolup tasar. Bu arada, Abhaz Yeni yil masasinda, yani
misafirperverligin hiikiim siirdiigii bu ortamda, aileler arasindaki
maddi esitsizlik hissedilmez. Bu nedenle Yeni yil bayraminda
komsularin ve akrabalarin birbirlerini ziyaret etme gelenegi her
zamankinden daha canlidir. Her bir ziyaretci, elinde yesil bir dal ile
komsusunun evinin esiginden iceri adim atar, bu iyi niyet ve ev
sahiplerine refah dileginin bir isaretidir. Misafiri agirlamak
vazgecilemez bir durumdur ve yemek yemeyi reddetmek ise, bayram
masasini hazirlayanlara hakaret etmekle esdegerdir.

Kalanda ad1 verilen yeni yil bayramu, ii¢ giin boyunca kutlanir.
Kalanda giinlerinde toprak isleriyle ugrasmak, kimseyle kavga
etmek, lanet okumak vb. yasaktir. Bu siire boyunca evden hicbir sey
¢ikarmak adet degildir.3

Artik unutulmus olan xlatzan (xmatian) — "kursun ekme giinii",
genclerin ava ¢ikip 6ldiirdiikleri karatavuk ve alakargalar1 sunduklari
giin (Inal-ipa, 1965: 535) de bu gelenekler arasindadir.

Ayrica, Abhaz yeni yil1, aynen yeni takvime gore kutlanan yeni y1l
gibi, halkin dini bir kurban sunmadan kutladig1 tek geleneksel
bayramdir. Eger bir hayvan kesilirse, bu sadece bayramin serefine
yapilir. Bu bayram, ulusal ziyafet adabina uygun olarak neseli,

39 Kalanda, Abhazlarin yasam tarzina geg antik donem diizenlerinin etkisinin
bir iiriiniidii: Roma Imparatorlugu'nda kalandea, bor¢lularin faizlerini
ddedigi ayn ilk giinleriydi ve buradan "takvim' kelimesi tiiremistir. Ancak
Kalanda déneminde Abhazlar tamamen farkli davranir: bu giinlerde kimseye
hicbir sey borglu degildirler ve kimseye hicbir sey vermezler. Dahasi, yeni yilin
ikinci ve ligiincii giinlerinde Abjualilar sanssiz ayagi olan kisi
(amblwbmayazba/ameliubma-6aanc) roliine diismemek icin birbirlerini
ziyaret etmekten hala kaginirlar.
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coskulu ve giiriiltiilii bir sekilde kutlanir. Bu giinde insanlar yeni yil
dileklerini birbirlerine su sozle iletirler: Caanibziala!.

Etnografik Materyalin Yorumu: Babasoylu (Patrilineal) birlesme
ilkesi, demircilik sanatimin sirlarinin  erkekler tarafindan
korunmasiyla agiklanir. Bu nedenle demir ocagina kadinlarin girmesi
yasaktir ve bu vyasak, giliniimiizde bile dini uygulamalarda
goriilmektedir. istisna, Ajirnihiia duasi: zamanidir.

Ritiiel ekmeklerin sekilleri biiyiilii bir anlam tasir; "Armut"
seklindeki ekmek, aileye doyurucu ve tathi bir hayat saglarken,
"hilal" seklindeki ekmek erkek saghigini ve giiclinii temsil eder,
clinkili Abhaz mitolojisinde bu sekil erkek kimligiyle iliskilendirilir.
Demir islerinde erkek giici zorunludur. Bu nedenle, demir
irlinlerinin dayanikliligini ve giiciinii zayiflatmamak i¢in kadinlar
birakin c¢alistirilmayi, demir ocagina bile yaklastirilmazdi.
Kadinlarin gorevi, sadece demircilikle ugrasanlar icin yemek
hazirlamakti.

Yeni yili karsilayan herkes, sadece yeni yilin baslangicini
kutlamak icin degil, ayn1 zamanda birbirlerini tebrik etmek i¢in {icer
el ates eder. Bayram atesi, her birinin hayatta yeni basarilara hazir
oldugunun bir semboliidiir. Ayni zamanda ates, kotii giicleri kovma
ve onlar eski yila geri génderme yontemidir. Ug sayisi tesadiifi
degildir: Abhaz inancina gore, ii¢, diinyanin {i¢ parcasini temsil eder:
gokylizii, yeryiizii ve yeralt1 diinyas.

Yeni yil'da evlerin ve diger yapilarin giris kapilarini siislemek i¢cin
kullanilan sarmasik ve findik dallari, aileye bereket getirmek i¢in
asilir; sarmasik, herdem yesil bir bitki olarak uzun Omrii ve
dayanikliligy simgelerken, findik agaci bol meyve veren bir aga¢
olarak cogalmayi temsil eder.

Ajirnihiia Kiiltiiniin Arkaik Kokleri: Giiniimiizde Yeni yil
kutlamalarinin tarihi, Abhaz halkinin etno-kiiltiirel tarihinde
meydana gelen degisikliklerin bir yansimasidir ve bu degisikliklerde
dis faktorler 6nemli bir rol oynamistir.
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Ge¢miste Abhazlar icin yeni yilin baslangici, doga yasalarina,
oOzellikle bahar ekinoksuna bagliydi. Kis soguklarindan kurtulan
Abhaz topraklari, bu dénemde sicaklik, bitkilerin tazeligi ve tiim
canli organizmalarin aktivitesiyle dolup tasar, bag, bahce ve tarla
igslerini yeniden canlanirdi. Sadece eski zamanlarda degil,
gliniimiizde de bazi koyliiler, bahar ekinoksundan sonra siiriilerini
yazin daha da zengin otlaklara gétiirmek icin dag eteklerindeki
cayirlara gotiiriirler.

Yeni yilin baglangicinin Ocak ayina tasinmasi, Abhaz etno-politik
olusumlarinin Roma Imparatorlugu'na dahil oldugu dénemle
baglantilidir. Roma'da da yeni yil basglangici ilkbahardaydi, ancak Jiil
Sezar'in {inlii takvim reformundan (MO 45) sonra yeni yil,
konsiillerin géreve bagladig1 ve ekonomik islere basgladig1 1 Ocak'a
tasindi. Bu yasa nedeniyle olusan yeni durum, tiim halklar gibi
imparatorlugun dogu Dbdlgelerinde vyasayan Abhazlar1 da
derinlemesine etkiledi. Dogal olarak, yeni yil kutlamalar
da Ajirnihiia'yi kendine cekti.

Ajirnthiia'nin Abhaz dini sisteminde ortaya cikis zamanin
belirlemek zordur, ancak koklerinin olduk¢a derinlerde oldugu
sliphesizdir. Bunun kanit1 da dilsel malzemedir.

Abhaz dilinde, "Afirx1" — "Afi'nin tas1" anlamina gelen arkaik bir
terim vardir. Af1, gok giiriiltiisii tanrisidir. Abhazlar bu tas1 "kara tas"
olarak da adlandirnirlardi, c¢linkii gokytiziinden diisen bir meteorit
olduguna inamirlardi. Dogal olarak, meteorit demirinde tanrinin
maddi bir tezahiiriini goriiyorlardi ve bu da onun
kutsallastirilmasina yol acti.

Benzer bir demirle tanisma pratigi, tiim eski uygarliklarda
goriilmektedir. Kuzey Mezopotamya'da bulunan meteorit kékenli
erken demir eserlerin yasi yedi bin wyildir. Ayrica, komsu
uygarliklarda da meteorit demiri cok erken yayilmis ve burada
yasayan halklarin dini yasaminda 6zel bir 6nem kazanmistir. Bu
demirden muskalar, kiiltiirel tilsimlar ve daha sonra silahlar
yapimistir (bkz. Grigoryev, 2000: 73).
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Bu halklarin dilsel verileri, demir ocag1 ve demircilik kiiltiiniin
kokenini ortaya ¢ikarmada oldukca 6nemlidir. Siimerler meteorit
demirini "gok bakin" olarak adlandirirken, eski Misirlilar onu
"gokten dogmus'" olarak goriiyor ve tanrinin bir hediyesi olarak
kabul ediyorlardi. Hattiler ise onun gokyiiziinden geldigine inaniyor
ve bu nedenle "gok metali, gok demiri, kara demir" olarak
adlandiriyorlardi (a.g.e: 76; ayr. bkz. https://ru.wikipedia.org/niki).
Hattilerin meteorit demirini kutsallastirmasi, onlarin yerini alan
Hititlerin dini sistemi tarafindan da benimsendi. Hititlerin demir
kiiltii o kadar yiiksekti ki, kraliyet ritiielinin vazgecilmez bir kosulu,
izerinde gok giiriiltiisli tanrisinin tasvir edildigi ""demir balta" —
mizrak ucu bulundurmakti (Ardzinba, 1985: 273). "'Bu gelenek daha
sonra Kuzeybati Kafkasya halklar1 tarafindan benimsendi"
(Grigoryev, 2000: 73).

Arkeolojik bulgulara gore, eski Anadolu halklarimin giinliik
yasaminda demirin kullanilmaya baslandig1 dénem MO 12. Yiizyila
kadar uzanmaktadir (Grigoryev, ayni eser). Eski Abhaz (Abhaz ve
Abaza) etnik gruplarinda ise bu dénem MS I. Binyilin basglarina
tarihlenmektedir. Ancak eski halklar demiri kullanmaya basladiktan
sonra bile, demir hala "gokten gelen bir hediye", '"tanrinin bir
armagani" olarak goriilmeye devam etti. Sagiii tanrisina — "giiclii
Afi'min  bir pargasi'na olan saygl azalmadi, hatta artmis
olabilir: Afitsirkia (Adusipksa).

Halkin Sasii1 hakkindaki diisiincelerine ek olarak, hatta onun bir
devami seklinde, bu teonim (tanri adi) bence acik bir etimolojik
analize tabi tutulabilir.’4> Muhtemelen baslangicta "sasii1" olarak
telaffuz ediliyordu, ancak zamanla "s" sesi (ates veya sicak anlamina
gelen) yumusadi. Eger buna "sii" — "karanlik", "siyah" (6rnegin,
"abnarsiiira" — "karanlik orman'"; deyim: "dzibnaga-dzisiinaqa'" —
""'suya ve ormana / suya ve karanlik ormana') eklenirse, "sicak /
kizgin siyah tas'" (yani "demir") anlamina gelir. Bagka bir deyisle,

uo [A. Acincal'a gore "sasiii" - "sojumus kan" anlamina gelmektedir
(Acincal, 1969: 233).
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"sasiil" iki kelimeden olugan bir terim olarak anlagilmalidir: "sicak"
/ "atesli" sifatlari ve "demir" ismi. 4t

Ayrica, tanrinin adi ocakla (demir ocagi) iligkilendirilmemesi
miimkiin degildi, bu yiizden ona da "sasii1" deniyordu. En korkung
lanetlerden birinin "Sasiii ocaginda yan" (yani demir ocaginda)
olmasi tesadiif degildir: Sasii1 utariblaayt.4> Ancak "'sasii1" teriminin
giinliik konusmada ocak anlaminda korunmamasi, tabu geleneginin
giiclenmesiyle aciklanabilir. Her ev sahibi, ocag1 kotii giiclerden
korumak i¢in bu gelenegi uyguluyordu. Ayrica, ates de demir gibi
tanrinin bir hediyesi olarak goriiliiyordu, ancak insanlara Afi
tarafindan ¢ok daha 6nce verilmisti. Sasili1 ise Afi'nin bir pargasi
("kirintis1") olarak kabul ediliyordu. flging olan bir diger nokta ise,
demir ocaginin ve demircilik zanaatinin koruyucu tanrisina yapilan
duanin, diger kiiltlerde oldugu gibi tanrinin adiyla degil, "demir
ocagi icin dua'" anlamina gelen ajirnihiia olarak adlandirilmasidir.43
Bu, ritiielin temel amacinin, ailenin ge¢im kaynaklarindan biri olan
demir ocagini korumak (ocaktaki atesi canli tutmak, 6rsii, masay1 ve
cekici gliclendirmek) oldugunu gosterir. Ritiiel, koruyucu tanriya
yapilan bir yalvarma ve onu yiyecekle memnun etme bicimidir.

%41 Sasii1 teonimi, ses benzerligi agisindan, Oset halkinin tanrilar panteonunda
biiyiik sayg1 géren, ancak islevsel 6nemi ag¢isindan birinciye gore biraz daha
geride kalan "ocak zincirinin ruhu" anlamina gelen Safa teonimi ile iliskili
goriinmektedir (Cibirov, 2008: 139-140). Bu teonim, Hindu mitolojisindeki
en yiice tanrilardan biri olan ve "hayirli" anlamina gelen Siva'yi
hatirlatmaktadir. Siva, Brahma ve Visnu ile birlikte ilahi igliiyii olusturur,
ancak kékeni agisindan Aryan éncesi bir tanridir: "hayvanlarin efendisi”. Ilk
durumda kiiltiirel bir etkilesim izlenirken, ikinci durumda muhtemelen sadece
bir ses benzerligi s6z konusudur.
%42 Abhaz demir ocadi, icine eski mese agacindan yapilmis ve yillarca yerde
kalmis kémiir (akuas) konularak demiri eritmek icin ates yakilan kiictik bir
¢ukurdan ibaretti. Gerekli sicakligi korumak igin ayrica koriik ve iifleme
aletleri kullanilirdi. En 6nemlisi, "utariblaayt/ymapei6naaum" fiilinde
bulunan "t" lokatif ekinin, demir ocaginin derin bir formda oldugunu
dogrulamasidir.
u3 Ornedin, "Angiiahiia”, "Nanhiia", "Jiiabran", "Cabran" gibi isimler, islevsel
tanrilarin adlariyla anilmaktadir.
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Yapisal acidan, Ajirnihiia, tipki geleneksel Yeni yil bayrami gibi,
son yiiz yil icinde temel degisikliklere ugramamistir (karsilastirma
icin bkz. Canasia, 1960: 71-73). Sadece ritiiel uygulamalarin
basitlestirilmesinden bahsedilebilir, ki bu da ¢alismanin betimleyici
kisminda belirtilmistir. Bu, demircilik zanaatina olan ihtiyacin
ortadan kalkmasina ragmen, Ajirnihiia'nin halkin ritiiel kiiltiiriinde
onemli bir yer tuttugu anlamina gelir. Kiiltiin siirekliligi, gecmiste
demirin halkin giinlik yasamindaki olaganiistii roliiyle
aciklanmaktadir. Demir cevherinin {iretim aletlerine, soguk ve atesli
silahlara doniistiiriildiigii demir ocagi, sadece ev sahibinin ailesini
degil, tiim toplulugu besleyen ve koruyan bir kaynakti. "Demirci,
mahallesine iicretsiz olarak yapabilecegi tiim aletleri ve araclari
hazirlamakla yiikiimliiydii. Demir, celik ve komiirii halkin kendisi
sagliyordu... Ayrica, her hane yilda birkac giin demirci i¢in ¢alismak
zorundaydi," Ozellikle tarla siirme, misir ayiklama, {iziim toplama,
odun kesme vb. islerde (Canasia, 1957: 75). Abhazlarin giinliik
yasaminda hissedilen demir kitligi, onun "gokten gelen" kokenine
olan inancin siirekliligini destekledi (Ardzinba, 1988). Dogal olarak,
demir kiiltii, Sasii1 tanrisinin gegici olarak bulundugu yer olarak
demir ocagina duyulan sayginin temelini olusturur.

Demir ocagl, bir aile kutsali ve dini ibadet nesnesi olarak
unutulmamigtir. Ozellikle kirsal kesimde yasayan yash nesil
Abhazlar, kutsal demir ocaginin giiciine inanmaktadir. Kutsal demir
ocagl, sadece ilgili tanriya (Anihiiarta / aubixpapta) dua edilen bir yer
degil, ayn1 zamanda zit eylemlerin de gerceklestirildigi bir yerdi.
Demir ocaginda yemin edilir (akuirta / abgarta, akabipTa / abrapta),
lanet okunur (asliirta/ ameupta), kefaret ritiielleri (ax¢ixirta/
axebixblpra) gerceklestirilir wve birbirleri icin dua edilirdi
(aybanihiiarta /aubaubixpapta) (daha fazla bilgi icin bkz. Acincal,
1969: 253). Bu nedenle Sasii1, giiniimiizde bile sadece adiyla degil,
"biiyiik hiikiimdar", kral (axiahdu/axpaxmy), "altin (kutsal) ayak
taban1" (axisirgutsa / axpbplmbbIprobITia) gibi unvanlarla anilir —
tipki en yiice tanr Anciia gibi. Boylece, tanrisal ve mucizevi giicii
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sayesinde demir ocag1 "olduke¢a siipheli ve tartismali sorunlari
¢Ozebilirdi" (Acincal: 249).

Siiphesiz, kutsal demir ocagi, Abhazlarin gii¢lii bir dini kurumu
olan Anixa tapinaklarinin temelini olugturur. Ulkedeki birgok {inlii
Anixa tapmnaginda insanlar demir egyalar bulmustur ve bulmaya
devam etmektedir. Anixa'nin bir 6zelligi de, ocakta metali eritebilen
mucizevi atestir. Halk inancina gore, ates de demir gibi giicli Afi
tarafindan gokyiiziinden indirilmistir. Gelenege ve 6zel literatiire
gore, iilkedeki en iinlii Anixa tapinaklar birbirleriyle baglantilidir ve
ates toplariyla haberlesirler.

Bazi kiilt demir ocaklari, bir zamanlar cesitli olaylarla iinlenmis
ve tiim Abhaz etnik diinyasi icin ortak hale gelmistir.** Bdylece tinli
halk kutsal alanlari ortaya ¢ikmigtir: Didripsnixa / JbIgpBINIIBHbIXA,
Elirnthxa / EnsipHbixa), Kiacnixa / Keaunbixa) ve digerleri, tiim
Abhazlar icin énem tasir. Modern Abhazya topraklarinda bulunan
biiyiik ve kiiclik Anixa tapinaklarinin sayisini belirlemek artik
miimkiin degildir, ¢linkii XIX. Yiizyildaki siirgiinlerden sonra bolge
etnik acidan cesitlilik kazanmistir.

A.B. Krilov, modern rahiplerin ifadelerine atifta bulunarak soyle
yaziyor: "Abhazya, yedi Anixa tapinagi tarafindan korunmakta ve
savunulmaktadir, bunlarin toplamina 'abijnixa' (yedi tapinak)
denir" (Krilov, 2010: 164).

Abhazlar i¢in, diger bircok eski halkta oldugu gibi, "yedi" kutsal
sayidir. Ornegin, dikey olarak "gokyiizii yedi homojen katmandan
olusur" (ajiian bijbami eyxagiloup), "gokkusagi yedi paralel renge

“44 Cocuklugumda ve gengligimin ilk yillarinda, annemin babasi ve Otap
koyiinde yasayan (1978 yilinda 92 yasinda vefat etmistir) kiilt demirci ocagina
sahip olan Vou(ba) Biram tarafindan her yil gerceklestirilen Ajirnihiia
ritiiellerine tanik oldum. Baba evinin iiyeleri de kiilt demirci diikkaninin
miidavimleriydi. Ortak dualarimizi, Txina koéyiinde (1968 yilinda vefat
etmistir) yasayan ve patrominik demirci ocagina sahip olan babamin kuzeni
Biguaa Leua okurdu. Dedemin demirci ocadi, disaridan gelenler tarafindan
"Biram'in anixast" — Biram inixa olarak adlandirilirdi, ¢linkii insanlar orsiin
yaninda yemin eder, lanet okur ve kefaret ritiielleri gergeklestirirdi. Kisacasi,
onun giiciine inanir, bir sekilde suclu olani cezalandiracagindan korkarlard:.
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sahiptir" (atzaga bijpissiik rila eyloup), yatay diinyada kendi
topraklari ile yabanci topraklar arasindaki mesafe "yedi dag ve yedi
deniz" (abjisxak-abjimsink), "yeralt1 diinyas: yedi kata ayrilir"
(bijra-bijtciia) vb. "Abijnixa / A6pI>RBHBIXA' da ayni seydir.

Anixa'nin adinin yorumlanmas: konusunda da sanssizlik
yasanmistir. Bazilari, halk etimolojisinin etkisiyle onu bir ikon olarak
adlandirir (6rnegin, Canasia, 1960: 22), digerleri ise onu saygl
uyandiran bir yerle karistirir (Krilov). Anixa (Aubixa), gercekten de
bir Abhaz kutsalidir. Anixa, eski Abhazcada gokyiizii anlamina gelen
"an'" ile, tipki Siimerlerde oldugu gibi, ve demir (au-xa) ile, daha
dogrusu "tas" — ahahii (axaxp) ile baglantilidir. Bu iki terim — ahahii
ve aixa (aixa — "demir'") — aym "x" kokiine sahiptir. Burada seslerin
tesadiifi bir sekilde ortiismesi s6z konusu degildir, ¢iinkii daha 6nce
de belirtildigi gibi, eski Abhazlar meteorit demirini gokyiiziinden
diisen siyah bir tas olarak goriiyorlardi.

Sonug: Ajirnihiia'nin giiniimiizdeki gercekligi. Modern Abhazlar,
ozellikle gengler icin Ajirnihiia kiiltii, tipki geleneksel Yeni yil gibi,
daha cok atalara saygi ve genel olarak geleneklere baglilik anlami
tasir. By, dini bir kiiltten ziyade, akrabalarla bir araya gelmek ve
samimi bir sekilde sohbet etmek icin bir firsattir. Kiiltle olan iliskinin
degismesi, Abhaz toplumunun son iki yiizyilda yasadig: siyasi,
sosyo-ekonomik ve kiiltiirel degisimlerin bir sonucudur. Geleneksel
Abhaz Yeni yili, diger tiim bayramlar gibi, torensel, neseli ve cogskulu
bir sekilde kutlanir. Bu giinde insanlar en tath dileklerini birbirlerine
su sekilde iletirler: Caanbziala — "gelecek yil da iyiliklerle dolsun."
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Jiiabran (JKeabpau) — Hayvancilik kiiltlerinden biri
olarak yedi tanrili Aitar (AuTtap)

Sorunun 6zii ve incelenme diizeyi: Yukarida da belirtildigi gibi,
geleneksel Abhaz panteonunda Hayvancilik tanrisi Aitar 6nemli bir
yere sahipti. Aitar, 6zellikle biiyiik ¢iftlik sahipleri icin ailenin ge¢cim
kaynag1 olan hayvancilik sektoriiniin refahindan sorumluydu.

XIX. Yiizyilin ortalarinda bile Abhaz etnograf S.T. Ajiianba, Aitar'
halkin dini yasaminda 6zel bir figlir olarak tanimlamistir. Onun
aktardigina gore, Aitar'in islevsel amaci, evcil hayvanlarin
gozetilmesi ve yirtici hayvanlardan korunmasidir. Bu nedenle
cobanlar sadece onun adina yemin ederlerdi (Ajlianba, 1955: 73).
Abhaz geleneksel dinini inceleyen bir baska arastirmaci olan N.S.
Canasia, XIX. Yiizyilin sonu ile XX. Yiizyilin baslarina ait etnografik
saha materyallerine dayanarak, Aitar'in "doganin yenilenmesi ve
hayvanlarin ¢ogalmasi tanrisi" olarak kabul edildigini yazmaktadir
(Canasia, 1960: 23—24). Aitar'in islevsel 6nemi hakkinda benzer bir
goriis, geleneksel yasam ve kiiltiir sorunlarini kapsayan bilimsel ilgi
alanina sahip olan L.H. Akaba tarafindan da paylasilmistir (Akaba,
2007; 2012: 360-361). Aitar'1 doganin yenilenmesi tanris1 olarak
adlandirmanin dogru olmayacagimi diisiiniiyorum, ciinkii bitkisel
diinya ondan bagimsizdir, ancak onun Hayvancilik panteonunun basi
olarak  giici  hicbir = etnografik  materyal tarafindan
tartisilmamaktadir.

Abhazlarin cok tanrili panteonunda bize ulasan dini sistem
parcalarina bakildiginda, Aitar da diger 6nemli tanrilar gibi dogrudan
en yiice tanr1 Angciia'ya baghdir. "Giiclii, Yedi Yiizli Aitar — yiice
tanrinin biiyiik ortagi!" — Aitar'a yapilan dualardan biri bu sekildedir.

Aitar'in kendisi, yukarida da belirtildigi gibi, 6ziinde yedi parcali
olarak tasvir edilmistir. Bu parcalar sunlardir: Jilabran (3KsabpaH):
Biiylikbas hayvanlarin koruyucusu, Cabran (IIrabpan): Kiiciikbas
hayvanlarin koruyucusu, Hilarah (Xpapax): Domuzlarin koruyucusu,
Aligkiintir (AnpnnbKbebIHTBIP): KOpeklerin koruyucusu, Tsabah
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(Ilabax): Kedilerin koruyucusu, Cisasana (‘€wimbalibana): Atlar,
katirlar ve eseklerin koruyucusu, Anana-Gunda (AHaHa-T'abIHAA):
Aricilik ve bal liretiminin koruyucusu.

Etnografik verilere goére, eskiden Aitar'in bu yedi par¢asina da
ibadet edilirdi. Bunun kaniti, Hayvancilik bayramlarinin genel adidir:
"Aitar bayramlar1" - (AuTapHbIxpaksa). Ancak giliniimiizde canh
sekilde yasatilan sadece bir tanesidir — kiiciikbas hayvanlarin kiiltii
olan Cabran (IIpabpamn).

Hayvancilik sektoriiniin aile ekonomisindeki 6neminin bir hayli
azalmasina ragmen, bu bayram oldukca gorkemli bir sekilde
kutlanmaktadir, 6zellikle Abhazya'nin giineydogu yarisinda. Burada
kiilt, sadece koylii aileler tarafindan degil, sehirde yasayan aileler
tarafindan da neredeyse her yerde kutlanmaktadir. Bu kutlama,
resmi dinleri — Hristiyanlik veya islam — ne olursa olsun, bir tiir
aliskanlikla yapilmaktadir. Cumhuriyetin bati bolgelerinde Cabran
(Ilrabpan) popliler degildir, sadece yasli neslin bazi temsilcileri
gecmiste ebeveynlerinin bu bayrami kutladigini hatirlamaktadir.
Ancak kiiltiin islevsel amaci hakkinda net bir fikre sahip olan ¢ok az
kisi vardir. Bu durum, Orta Cag'in sonlarinda Tiirk "misyonerler"
tarafindan Abhazya niifusunun belirli bir kesiminin manevi
yasamina dahil edilen Islam'in 6nemli etkisini gostermektedir.

Kiilt Hazirliklari: Eskiden oldugu gibi, herhangi bir Abhaz ailesi,
kiilt giinlinden bir hafta once Aitar bayramlarina hazirlanmaya
baslar. Tek istisna, yakin zamanda bir aile iiyesini kaybetmis ve yas
tutan ailelerdir. Genellikle, yi1l doniimii gecene kadar eglenceli
etkinlikler, Cabran dahil, kutlanmaz.

Kiltten birka¢ giin once, erkekler yiice tanridan merhamet ve
liituf dileyerek bayram odunlarinm getirirler: "Biiyiik tanri, senden
rica ediyoruz, bu bayrami iyi bir sekilde karsilayabilmemiz i¢in bize
firsat ver. Bu odunlar1 senin adina kesiyor ve eve getiriyoruz."
(AHIRazmy, xyXa0uT, abpu aM€bl 3bIXb3aja WIXHBI aeHblka Maaro
aHbIXaa, MII3ala XanbrKbaal) Bayram odunlar igin mese kullanilir,
eger yakinlarda mese yoksa akasya kullanilir. Odunlar, avlunun arka
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tarafinda kesilir ve evin ocagina uygun boyutlarda hazirlanir.
Nemlenmemesi i¢in bir ahirin ¢atisi altinda saklanir. Bayram giintine
yakin, Persembe giinii, bol yesil yaprakli bir demet ormangiilii dali ve
yaklasik bir insan boyunda, bir el kalinliginda findik direkleri
getirilir. Bunlar, ritiiel sirasinda gerekli olan nesnelerin yapimi icin
malzeme olarak kullanilir.

Findiktan iki ritiiel karistirma c¢ubugu ile hamurun ocakta
tutulmas: icin bir alet olarak dort ¢ubuk ve ayrica ritiiel bir bicak
yapilir. Ormangiilii yapraklari, ritiiel ekmegin pisirildigi ocakta bir
tiir taban gorevi goriir ve kekin altina serilir. Yapraklar 6nceden
kaynar suda sterilize edilir ve herhangi bir parazitten arindirmak ve
esneklik kazandirmak icin bir tahta veya masada kurutulur. Ayrica
halk, ormangiiliiniin hafif zehirli oldugunu da bilir.

Kurban vyiyeceginin hazirlanmasi, ailenin annesi veya
biiylikannesi olan '"temiz kadinin”45 kutsal gorevidir. Bayram
giiniinden alt1 giin 6nce, Pazar giinii, kadin yiice tanriya dua ederek
atciiirsa (aTiabipca) — dari unu ve kaynamis suyla yapilan, ¢ok kati
olmayan ama tamamen sivi da olmayan bir maya hazirlar. Bu maya
icin gereken malzeme, ortalama bir aile i¢cin misir unuyla yapilan
abista icin gereken un miktar1 kadardir. Hamur, genellikle bir kazana
konur ve beyaz bir pamuk havluyla sarilarak sicak ve korunakli bir
yere yerlestirilir. Mayanin iyi olmasi i¢in sabah, 6gle ve aksam 6zel
olarak hazirlanmis findik ¢ubuguyla ii¢ kez karigtirilir, 146

Kiiltiin Ritiiel Uygulamasi: Subat ayinin son cumartesi giinii, kiilt
giinii, sabahleyin evin erkegi ve kadin1 uyanir uyanmaz yiice tanriya
siikranlarini sunar: — "Ey Yaraticimiz, biiyiik tanri, sana kurban olurum
(vani, 'tiim dertlerini tistleniyorum' anlaminda). Bugiinkii bayrami sag
salim karsilayabildigimiz icin sana tesekkiir ederiz!" (Xasras,

45 "Temiz kadin" menopoz dénemini ge¢mis kadin.
46 N.S. Canasia, “aijobipca” terimini karistirma ¢ubugu olan “aijabl” ile
iliskilendirir. ~ Aslinda agavipca iki  kelimeden  olusur: agjabl/agjapa —-
"mayalanmak" ve apca — "pisirilmis tahil", bu nedenle onu "maya"
anlaminda anlamak gerekir. Bkz. Canasia, 1960: 24.
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Awnrpaay, cykapixmoym! MTabym, abac, Taarpana 3erbbl. Xauora-
Xan3@bllla, MaxbaToW aHbIXda XaMbUIAPTd €Wl aamMTa axbXayTas
asbr)!

Yiiz ve el yikama ritiielini gerceklestirdikten sonra, her biri kendi
gorevlerine baslar. Kadin, ana hamur i¢in gerekli unu eleyerek
mayasini alir ve yeni hazirlanmis dar1 unu, yulaf unu ve soya unu
karisimina ekler. Hamura ayrica gerekli miktarda tuz ve bal eklenir.
Bu sekilde hazirlanan hamur, neredeyse 6gle vaktine kadar uzun siire
yogrulur. Hamur olduk¢a biiyiikk ve yogurmak icin ¢ok c¢aba
gerektirdiginden, geng aile iiyeleri, 6zellikle erkekler, yardima gelir.

Gliniimiizde dar yetistiren ¢ok az kisi oldugu icin, hamur
yapiminda misir unu da kullanilmaktadir.

Evin erkeginin asil ilgi alani, geleneksel olarak aile reisi olarak
ritiiel atesi yakmasi gereken ocaktir. Atesi siirdiirmek ise yas veya
cinsiyet fark etmeksizin herhangi bir aile iiyesi tarafindan yapilabilir.
Siirekli ve son derece giiclii bir ates, ocagin maksimum derecede
1sinmast i¢in gereklidir.

Hamur kullanima hazir oldugunda — genellikle 6gleden sonra —
ocaga getirilir. Duaci, ayni1 zamanda aile reisi, basini acarak giinese
doner ve biiyiikbas hayvanlarin tanrisina su sekilde dua eder:

— "Jiiabran - Yiice Yedili Aitar'in biiyiik ortagi! Senden rica ediyorum,
hayvanlarimizi - hayat kaynagimizi — gozlerinin sicakliindan
(merhametinden) mahrum birakma, onlari nazardan, kétii ruhlardan ve
kétii ormandan (yani, adlari tabu olan yirtict hayvanlardan) koru.
Jiiabran, onlarin eski kiirklerinden ve diskilarindan baska hicbir sey
kaybetmemesini sadla, onlar1 6yle ¢odalt ki evimizde her zaman siit
tirtinleri bol olsun. Biz de lizerimize diiseni yapacadiz. Bugiin oldugu gibi,
gelecekte de seni karsilayip hizmet edecegiz." (3KoabpaH, akbIp3bIMBIUY
AuTap-abikpenTap /Iy MHIPaxab! (Mkabipyaxa)! CyxXa0UT, Xapaxs —
XXaazara yianiin-xaa uaxymbaaH, YpXbUIATI, aMbIIIHTAITHEN
ANaTIIbIIRTheN UPIPbIXbXbUa, abHa-0aarc MalpbIxbya, MATIdbIP
IYMBIDXBbIH, €UTYMBbIpXaH, DXobDKoM PKbBDKIM DpBIfa, MXacTa
pMoypTd, MTobl-unxa ukartia! Up3bipxa! XaeHbBI XbIII-XapTIObl
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arymbipxan!  Xapa  MXanmio  yrxapxom, —Kaxba  EWIIII,
MaHAKobI3aaJIaKI'bbl YMaT], aayIoUT. CyXa0ouT!)

Amin!

Daha sonra, duaci sag eliyle veya daha 6nce hi¢ kullanilmamis
minik bir siipiirgeyle hamuru odanin duvarlarina serper ve yiiksek,
kararli bir sesle biiylikbas hayvanlari c¢agirir: "Vaarp, yaanp,
yaamp!" — "Hey sen, boja, buraya gel! Hey sen, boga, buraya gel! Hey
sen, boga, buraya gel!" (burada kutsal boga ile, biiyiikbas hayvanlarin
lideri kastedilmektedir).

Duaci veya ev halkindan yetiskin biri hemen atesi sondiiriir ve
sicak kozleri bir kenara ayirir. Evin kadini ise ocagi daha 6nce hi¢
kullanilmamis yeni bir siipilirgeyle dikkatlice temizler. Erkek, sicak
ocagin kenarlarina 1slak findik dallar1 yerlestirir ve koselerde
birbirine baglayarak agirlik nedeniyle dagilmalarini engeller. Kadin,
ocagl onceden suda islatilmis ormangiilii yapraklariyla iki kat
halinde orter. Evin erkegi, genc erkeklerin yardimiyla kazandaki
hamuru, bu sekilde olusturulmus '"yesil hali"nin iizerine, bir tiir
ahsap kare i¢ine doker. Hamuru daglara ve denize dogru hareket
ettirirken, zaman zaman ayn1 sozlerle evcil hayvanlari ¢agirir. Yapiyi
tamamen doldurduktan sonra, evin erkegi hamuru findik bigagiyla
diizeltir ve kadin, kalan ormangiilii yapraklariyla iki kat halinde
orter. Daha sonra, hem alttan hem tiistten esit 1s1 almasi i¢in yapinin
iizerine kizgin kozler yerlestirilir.

Nadiren de olsa, bazi ev sahipleri hamurun ortasina kabugu yukari
bakacak sekilde ¢ig bir yumurta yerlestirir ve su dilek sozlerini soyler:
"A6acC II9ToBI-INSBINXa aHIPa MIskamTiaamT!" — "Tanr size (tiim
evcil hayvanlara) boyle bolluk ve refah versin!'47

Gelenege gore, ritiiel ekmek Jiiabranimgial (>ksabpanHmrban)
sadece ev ocaginda pisirilmelidir.

Zamanla ekmek piser ve kadin, ritiiel siipiirgeyle yapisan kozleri
temizler. Daha sonra, ekmegin iizerindeki ormangiilii yapraklarini

47 EAC. Bilgi: Caguaapha Eva, 69 yasinda, Sohum, 30.04.2013. Onun sozlerine
gore, bu, annesinin dedesi Zantaria Smela'nin (Tams kéyiinde yasayan)
evindeki aile gelenegiydi.
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¢ikarir ve geng aile tiyelerinin yardimiyla dikkatlice, kirilmamasi icin,
keki kaldirir ve ocagin sag tarafina yerlestirilmis, beyaz bir ortiiyle
kapli masaya koyar.4® Eger ekmegin kenarlar1 yanmigsa, evin erkegi
"Abhaz bicag1" (amcya-xpbi36a) ile onlar keser, ancak asla atmaz,
ritliel bitene kadar bir kenara koyar. Ekmegin ortasina, atskiasii
(anrpamra) — "kutsal peynir' denilen tiitsiilenmis bir peynir dilimi
yerlestirilir.'49

Bu sirada siirii, otlak patikalarindan eve doner. Duaci, basi acik,
ayin dogdugu yone doniik ve sag elinde yanan bir mumla, 6nceki
duasini neredeyse tekrarlar. Onaylayici sozler de tekrarlanir. Mum,
odanin 6n kapisinin sag diregine yerlestirilir. Duaci, bu sefer Abhaz
bicag1 yerine sadece ritiiel findik bicagiyla keki ve kutsal peyniri iki
adimda dort parcaya boler. Bu parcalardan birini kiiciik parcalara
ayirir; kendisi tadar, ardindan ailenin diger iiyelerine de tattirir;
biiylik parcalar masada kalir ve ritiiel aksam yemegi sirasinda
yenmelidir. Kurban keki ve peyniri, eger evde misafir varsa veya o
sirada gelirlerse onlara ikram edilir, ancak kap: disina cikarilmaz.
Tek istisna, babasinin evinden uzakta yasayan ve gegerli bir nedenle
bayrama katilamayan aile iiyesidir; genellikle onun pay1 gonderilir.

Bazilari, ekmegin kazara kirilmasim (kotli bir alamet olarak
goriillir) onlemek icin, dua bitene kadar keki ocakta birakir. Ekmegi
orada, ocakta parcalara ayirirlar. Genellikle, aile {iyeleri geleneksel
gorgil kurallarina gore bayram masasina oturur; once biiyiikler,
sonra kii¢likler. Yemege ayni sirayla baslarlar; ayhabeytzbila
| enxabenTiopia (yani biiylik-kiigiik siralamasini gézeterek).

48 QOcagin yonleri, giris kapisinin karsisinda bulunan ocak tasina gore
belirlenir.

%49 N.S. Canasia'ya gore “aykoawa” — "temiz peynir". Goriiniise gore bunu
dogrudan cgevirinin etkisiyle soyliiyor. Bkz. belirtilen ¢alismasi, s. 24. Abhazlar,
diger herhangi bir halk gibi, "temiz" veya "kirli" peynir kavramina sahip
degildir. Genel olarak siit iiriinleri hakkinda kotii konusulmaz. Peynir — awa,
ozellikle kurban peyniri, kutsal yiyecekler kategorisine girer. Abhaz geleneksel
mutfagi iizerine ¢alisan G.G. Tarciman-ipa, “aykbawa” dogru bir sekilde
"ritiiel peynir" veya "kutsal peynir' olarak anlar. Bkz. Tarcman-ipa, 2007:
195-196.
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Ritiiel yemegin bitiminden sonra, hamur karistirma ¢ubuklar: ve
slipiirge temizlenir, yikanir ve bir sonraki kullanim icin saklanir.
Kullanilan ¢ubuklar ve yanmis ormangiilii yapraklari, ¢it yakininda
bir yere ¢liriimeye birakilir, ancak hig bir sekilde evin sinirlari disina
atilmaz.’s°

Elbette, bu son eylem de biiyiilii bir anlam tasir. Muhtemelen, kotii
ruhlarin dolastig1 alanlardan korkmanin ve onlardan korunma
duygusunun bir yansimasidir.

Ayrica, gelenege gore bayram masasina sadece kovandan yeni
alinmis baldan elde edilen serbetimsi bir su konur. Yemek, ciddi bir
atmosferde gecer; aile {iyeleri canli bir sekilde sohbet eder, sakalasir,
ancak alkol kullanilmaz. Ancak, eglenmek isteyen gencler
birbirlerine "1sinma'" ihtiyacini ima etmeye baglarlar ve duaci, hicbir
sey anlamamis gibi yaparak yorgunluk ve yashilik bahanesiyle
masadan kalkar. Gengler ise sessizce birka¢ kadeh kirmizi sarap
icerler, elbette geleneksel dualar egliginde, 6zellikle ev sahibine,
onlarin istegini ustalikla karsiladigi icin ayrica dualar edilerek. Tabii
ki, tamada (masanin biiyiigii) esliginde. Bazi durumlarda, 6zellikle
duac1 nispeten gengse, sarap icmek dogal karsilanir. Her zamanki
gibi, boyle bir bayram aksami geg saatlere kadar siirebilir.

Ayrica, tlim kiilt téreninde ailenin geng iiyeleri de yardimci
olabilir. Merakl1 cocuklar ise her seyi izler ve gordiikleri, gelecekte
onlar icin bir ders olabilir ve olmalidir da. Zira nesiller arasindaki bu
aktarim hala canlidir.

Kiilt Sembolleri: Jiiabran'in ritilel uygulamalari, bir araya
geldiginde kiiltlin bir tiir 6zelligi olarak algilanan ¢esitli sembollerle
doludur.

1. Ocak: Ritiiel ekmek Jilabranimgial (>;keabparmrean) sadece
ocakta — (axuistaara/axebiiTaapa) — pisirilir. Ocak, ormangiilii veya
findik dallariyla hafif hasir 6rme bir ev olan apatsxa'nin ortasinda,

150 Bu ¢alismada, Jiiabran kiiltiine adanmis B. Kutalia'nin makalesinden genis
Olgiide yararlanilmistir. Bkz. Kutaliya, N° 10.
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tuglalarla kare seklinde insa edilir ve bas tarafinda tas bir sirtla
desteklenir: ax¢niza (axuHbI3a).!5!

Halk arasinda soyle denir: Abhaz evinin ocagi, onun merkezidir,
ailenin kalbidir (axabllliTaapa a@HbI MArayIl, aXobIIITaapa aTaalpa
UPTIechIPTOyI). Ayrica (axopImTaapa ['9BIPIXaroyil,
nceIpThIHUroyn) ocak ruhu isitan ve dinlendiren yerdir denilir ve
(axobIliTaaapa aTaallpa phiO3a3apa€ebl XeOKbUIaroym) ocak aile
sevgisinin ateslendigi kutsal bir mekandir. Gelenege gore ocak, evin
en 6nemli unsuru olarak goriiliir ve denge, oranti, istikrar ve koruma
gibi biiyiilii gliclere sahiptir.

Giliniimiizde apatsxa artik yasam alam degildir, evin yakininda
ancak tamamen ayr1 bir yapidadir ve ara sira kullanilir. Ac¢ik ocagin
temel iglevini sémine iistlenmistir. Genellikle aksamlari, ev ve tarla
isleri bittikten sonra, tiim aile yemek yemek icin séminenin etrafinda
toplanir. Burada gelecekteki planlar tartisilir. Ocak basinda toplanan
aile, her zaman birlik, akrabalik baglarinin saglamligi, dostluk ve
dayanisma hisseder: axpaToeukpmeapa yani s6z ve eylem
uyumlulugu. Ocak, evde sicaklik, rahatlik ve manevi huzur yaratir
(axoblmITaapa aTaalda eM3HAroOUT, eUTHAKBIIOUT).

Ancak aile sadece sicak ve rahat oldugu icin ocak basinda
toplanmaz. Insanlar iggiidiisel olarak ocagin kutsal bir kavram
oldugunu derinden hissederler. Bu nedenle, nadir istisnalar disinda,
ocaktaki ates siirekli olarak yanar ve bu ates halk arasinda goksel bir
kokene sahip olarak kabul edilir (Biguaa, 2012: boliim. I). Atesin
izerinde arxisna (apxbinbHa) denen ocak zinciri asilidir. Bu zincir de
ocak ve ates gibi biiyiik bir biiyiilii giice sahiptir; demirden yapilmistir
ve demirin koruyucusu, demircilik tanrisi Siiagt (Illamasr) 'dir. Bu
tanri, gok giiriiltiisli ve simsek tanrisi Afi'nin bir par¢asi olarak kabul
edilir (Acincal, 1969: 66; Biguaa, 2012: ayn1 yer). Bu nedenle ocak, ev
kiiltiiniin merkezi, evin sunagi olarak bir dizi ritiiel eylemin
gerceklestirildigi yerdir. Ocak basinda, evin ocaginin tanrisi Ajahara

1 Eskiden ocak ¢ogunlukla kilden yapilirdi ve nadiren siradan kirmizi
tuglalardan insa edilirdi. Son zamanlarda ise geleneksel formunu bozmadan,
sadece atese dayanikli tuglalardan yapilmaktadir.
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(A>rpaxapa)'yva dua edilir. Bu tanri, ayni zamanda ailenin ve
akrabalarin koruyucusudur. Ayrica yeni dogan ¢ocuk icin ritiieller de
ocak basinda gerceklestirilir (bkz. Akaba, 2007; 2012: 363—-364).

Etnolojide, Abhaz ocaginin kutsal anlamiyla baglantili bir dizi
ritiiel ve toren bilinmektedir. Ornegin, daha yakin zamanlarda,
diiglinden on bes giin sonra, gelin, damadin evinden (Amhara /
amxapa) cikarilir ve ebeveynlerinin yasadig: "biiyiik eve" getirilirdi.
ilk olarak, gelin ocagin etrafinda dolastirilir, bdylece ocak onu kabul
eder ve yeni aile iiyesini kutsardu.

Ocak basinda kiifiirlii sozler sdylemek veya yalan sdylemek,
tanriya hakaretle esdeger kabul edilirdi. Ocak adina yemin eden
herhangi bir kisinin s6ziine mutlaka inanilirdi: "A6pu axabiirtaapa
namaeym!" (Bu ocak adina yemin ederim!). Aynm sekilde, ocak tasi
(acniza/aunbiza) da kutsal bir anlam tasirdi. Abhaz ocagl, gercek,
adalet ve bilgelikle iliskilendirilirdi, ¢linkii genellikle yashlarin, hayat
tecriibesiyle dolu insanlarin bulusma yeri burasiydi. Burada gecmis
zamanda yasananlar hakkinda sohbet ederler, halk kahramanlarinin
kahramanliklarini gururla birbirilerine anlatirlar ve elbette eglenceli
masallar paylasirlardi (ocak ve onunla baglantili aile ritiielleri
hakkinda bkz.: Acincal, 1969: 97—98; Maliya, 1972: 140—-141).

2. Ritiiel ekmek: Jiiabranimgial (3Ksabpaumrean), geleneksel
ocagin sematik yapisina uygun olarak, o6zellikle kare seklinde
pisirilir. Monografinin ilk boéliimiinde belirtildigi gibi, Abhaz
inancina gore tanri, diinyay: dort kdseli bir temel tizerinde yaratti ve
bu, maddi diinyanin bir isareti olarak kabul edilir. Diinyanin kare
olarak tasavvur edilmesi, insanin yoniinii bulmasini saglar, ciinkii
bunun temelinde bir ha¢ vardir. Bu hag, bir yandan giinesi,
dolayisiyla atesi ve onun elde edilme yontemini (yasamin tiim
tezahiirlerini) temsil ederken, diger yandan dort ana yonii temsil
eder: kuzey-giiney ve dogu-bati (bu konuda ayrintili bilgi icin
bkz.: Smirnova, 204: 64—-66; W. Gnozis.info/htv). Abhaz mitopoetik
algisinda, diinya disil bir yer olarak diisiiniilir — bu, basarili bir
verimlilik icin gerekli bir kogsuldur.

221



3.  "Kutsal Peynir" atskiasii (arkpame): DoOrt koseli ritiiel
ekmek diinyay: temsil ederken, "kutsal peynir" daire seklindedir ve
bu, yiice diinyayi, tanrilarin diinyasini — gokyiiziinii sembolize eder.
Peynirin ekmegin iizerine ritiiel olarak yerlestirilmesi, gokyiizii
(erkek) ve toprak (kadin) arasindaki birlesmeyi saglamak icin
Abhazlarin biiyiilii bir sekilde yardim etmesidir. Bu, verimliligin
yasam giliciinii siirdiirmek icin gerekli olan '"kutsal evliligi"
giiclendirir. Bu ritiiel eylemin dar anlami ise, yerde bol otlaklar ve
basin iizerinde ise elverisli bir gbkyiizii olmasidir — biitiin bunlar bol
siit verimi saglar.

4. Hamuru sallama ve serpme ritiieli: ilk durumda (hamuru bir
yandan diger yana sallama), Abhazya'nin daglar ve deniz arasinda
sikismig smirli bir alan olarak algilanmasi kastedilir (gley-sxey
ribjara/ren-mibxen pbIOKbapa). Bu eylemin amaci, siiriiniin
cogalmasidir, bdylece siiriinlin sinirlar1 bir yanda daglara, diger
yanda deniz kiyisina ulagsin. Siirliniin ¢ogalmasi, ikinci ritiiel
eylemle de desteklenir, hamurun duvarlara ve tavanlara serpilmesi
ise, dagdaki otlaklarla iligkilendirilir.

5. Ritilel hamurun hazirlanmas:1 ve ekmegin pisirilmesi:
Oncelikle, hamuru karigtirmak i¢in kullanilan sivri uglu bir ¢ubuk
olan atgii1 (amiarr) kullanilir. Ayrica, ocagin kenarlarina yerlestirilen
cubuklar (alabakua/anabakpa) ve ritiiel bicak (arasatii hiizba /
apacaTabl xab1306a) kullanilir. Bunlar sadece findik agacindan
(arasa/apaca) yapilir.

a) Findigin giiclii ancak sakin ve bariscil bir agag olarak biiyiilii
ozellikleri hakkinda I. Bolim II. Kisimda ayrintih olarak bilgi
verilmistir.

b)Odun: Daha once de  belirtildigi gibi, ritiiel
ekmek jliabranimgial (;keabpatmrban) icin en ¢ok tercih edilen odun
mesedir. Mese, sadece miikemmel bir yakit malzemesi oldugu i¢in
degil, ayn1 zamanda saglam ve dayanikl bir aga¢ olmasi nedeniyle
insaat malzemeleri arasinda Onemli bir yere sahiptir. Yiiksek
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katmanli bir aga¢ oldugu icin, genellikle "bitki diinyasinin
hiikiimdan" (ac atziyaa irahup / app aTimaa wupaxym) olarak
adlandirilir. Abhazlarin meseye olan saygisi, dncelikle dile yansir.
"Bitki diinyas1" kavramini ifade etmek icin kullanilan “asiiapicap”
(ammmeambiniban) ifadesi, kelimenin tam anlamiyla '"kayin-mese"
anlamina gelir (p sesi "bitki" anlamindadir.Karsilastiriniz: apimatcii
(ampIMaTtip), apirx1 (anpipxst), af(p)asa (ad(m)aca) — "dal" vb.).

Gegmiste, mese korulari, klan tanrilarina ibadet edilen yerlerdi.
Bu, Abhazlarin geleneksel kiiltiiriiniin 6zellikleriyle ilgilenen
gezginler, misyonerler ve bilim insanlari tarafindan da belirtilmigtir
(Akaba, 1984: 16). Giliniimiizde de Abhaz dini yasaminda mese
korulari, ibadet mekani olarak kabul edilir. Baz1 koylerde, bircok kisi
bu korularda dogaiistii giiclere dua eder.

Ancak halkin meseye karsi tutumu ikiliydi. L.H. Akaba'nin
belirttigi gibi, ""Abhazlar arasinda mese ne sansli ne de sanssiz
agaclar arasinda sayilmaz" (Akaba, 1984: 24). Bunun nedeni,
mesenin koklerini topragin derinliklerine salma vyetenegi ve
kabugunda o6nemli miktarda demir bulunmasi nedeniyle diger
bitkilere gore daha sik yildirim carpmasidir. Megenin bu dogal
Ozelliklerini bilen Abhazlar, onu sadece evlerinin bahgesine
dikmekten kacinmakla kalmaz, ayni zamanda orada kendiliginden
yetisirse bile aninda "kokiinden sokerlerdi" (Ajiianba, 1955: 69).

Jiabran kiiltiinde mese odunlari, hem pratik hem de kutsal bir
anlam tasir. Ocakta mege odunu egsizdir. Ote yandan, Abhazlar ve
bircok eski halk icin mese, gii¢, ihtisam, dayanmiklilik, erkeklik
Ozelligi, uzun Omiir, verimlilik ve fiziksel ve manevi biiyiikliigiin
diger bir¢ok niteligiyle iliskilendirilir.

Druidler icin mese, genellikle yagmur veya gok giiriiltiisii ve
simsek tanrisiyla 6zdeslestirilir (Frezer, 1983: 156—159).

Abhazlar arasinda akasya da sayg: goriir, 6zellikle mese odunu
bulunmadiginda yakacak olarak kullanilir. En 6nemlisi, akasya
saglam ve giizel bir agag olarak, konut ve ¢iftlik binalarinin, bahge
citlerinin ingasinda kullanilir. Ayrica akasya ¢icekleri bal iiretimi icin
idealdir. Ancak Abhazlar arasinda bir sembol olarak bilinmez, en
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azindan bugilin degil. Bununla birlikte, Antik Dogu {ilkelerinde,
ozellikle Kiiciik Asya halklar arasinda, kutsal bir agac olarak kabul
edilir, dostlugu ve platonik aski sembolize eder.’>> Antik ¢aglarda,
Abhaz halkinin uzak atalarinin bu topraklarin yerli halkiyla dogrudan
etnokiiltiirel temaslarda bulundugu bilinmektedir (bkz. inal-ipa,
1976, ayrica Biguaa, 2012: 177-184).

Sonug: Sahada yapilan arastirmalar ve mevcut yazili kaynaklar
temel alinarak, bu calismada su sonuglara varilabilir: Yukarida
belirtilen Aitar tanrisina yapilan dua formiiliine bakildiginda,
Abhazlarin, daha dogrusu o6zellikle daglik ve kismen de 6n daghk
bolgelerde yasayan ve gecimlerini hayvancilikla saglayan halkin,
Aitar'1 Hayvancilik koruyucularinin basi olarak onurlandirmak icin
kisisel bir ritiiel gerceklestirdigi varsayilabilir. Bu ritiiel, muhtemelen
Subat aymnin ilk cumartesi giinii yapilirdi. Bunu, diger tanrilarin
sayisina uygun olarak diger bayramlar izlerdi: Cabran/ILIpabpaH,
Jiabran/>Keabpan, Acisasana/Aeblliballibala, Hilarax/Xpapax,
Lagkiintir/JIbIIbKBBIHTEIP, Tsabah/Ilabax, Anana/Gunda/AHaHa-
T'onrpa. Bilyiik olasilikla, son ii¢ kiilt bir giinde yapilirdi, ¢iinkii son
kiiltler Cabran ve Jiiabran idi. Goriiniise gore, bu yedi koruyucu,
biiyiik tanr1 panteonunun {iciincii nesline aittir (Bu konuda bkz.:
Biguaa, 2012: Boliim I).

Ayrica, c¢obanlar Aitar tanrisina sadece kisin dua etmekle
kalmazdi. flkbaharda, siiriileri dag otlaklarina ¢ikarmadan once,
gecici olarak 6n daglik bolgede (aaptra/aantpa) konaklarken de ona
dua ederlerdi. N.S. Canasia'nin bildirdigine gore, sansh kabul edilen
cift giinlerden birinde, giines dogduktan sonra, aile reisinin
onderliginde acamuka (auambikpa) — siitle pisirilmis misir unu
lapas1 (abista) ve peynirli bir yemek hazirlanirdi. Ayrica, bu 6zel
durum i¢in toplanan lor peyniri (axat¢a/axaya), kestane kabugundan
yapilmig biiyiik bir kaseye konurdu. Evin avlusunda, ceviz veya
giirgen agacinin gélgesinde, findik veya giirgen dallarindan yapilmais,
yesil yapraklarla kaph dort ayakl bir platform

152 9/e: sigils.ru/sumbols/akazia.html.
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(astumkiat/amabiMkbat) kurulurdu. Gilines dogduktan sonra, aile
reisi, basi acik bir sekilde doguya donerek,
lizerinde acamuka ve axat¢a bulunan platformun yaninda durur ve
ayaklarinin dibine bir kazan dolusu lapay: yerlestirilerek Aitar'a su
duay1 ederdi:

"lllbapma 3bIMUy AWTap-absKbeMTap, aHIpaxs may! Cyxaour,
Xapaxp eNTyYMBbIPXaH, enTiaaza, UP3bIxpa, eChIMIaarpa ObKb@BIK
axaripa Up3bIIIbFThIMXYa axIll XapTanapTa eurr!"

"Gliglti, yedi yiizlii Aitar, biiyiik tanrt ortagi! Senden rica ediyorum,
stiriilerimizi 6yle ¢ogalt ki, her giin yedi erkedin kaldiramayacagi kadar
stit alalim."

"AMuH Anmpa wuynuxgaaut!" — "Amin Tanri seninle birlikte
dilesin!"

Duaci ve ailesinin ritiiel eylemleri, ritiiel ekmegin olmamasi
disinda, Jiiabran kiiltiinden farksizdi. Dua konugmasinin kapsami ve
kalitesi, duacinin hitabet yetenegine ve konusma becerisine baghdir.

Ritiiel eylemi tamamlayan duaci, findiktan yapilmuis ritiiel bicakla
lor peynirinin {izerine ha¢ seklinde iki ¢izgi cizer ve lapay1 6nce
daglara, sonra denize dogru doker. Ailenin tiim iiyeleri, duacinin
onderliginde yemeklerini bu platformun yaninda yerler. Ritiiel
yemegin bitiminden sonra, platform yikilir ve ii¢ ayag1 ''bir hamlede
bir direk" prensibiyle kesilir. Dordiincii direk ise gelecek yila kadar
birakilir.

Etnografik saha materyalleri, tarihsel bir inceleme yapmamiza da
olanak tanir.

Canasia doneminde, Aitar bayramlar1 sisteminde, biiyiikbas
hayvanlarn kiiltii olan Jiiabran, sistemin son bayramlari arasinda yer
aliyordu ve ona, kiiciikbas hayvanlarin tanrisi olan Cabran kiiltii
onciiliik ediyordu. Cabran, Abhazlarin ekonomik yasaminda da biiyiik
Oneme sahipti.

Halk arasinda biiyiik hayvan vyetistiricileri iinliiydii ve onlar
hakkindaki anilar hala korunmaktadir: "Bin bas (keci ve koyun)
yetistirirler, ylizinii ormana salarlardi" (zki aadzani siiki abna
yilartzon/3Kbbl aazaHbl, IMaKbl abHa wumapTioH). Cabran tanrisina
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yapilan dualar artik unutulmustur. Zamaninda, Abhaz koéyiiniin
kolektivizasyonu, geleneksel tarim bicimini yok etti ve koyliileri
biiyiik miktarda keci ve koyun yetistirmekten alikoydu, ¢iinkii bu,
"yeni toplumsal yasamin insasi i¢in gerekli olan zamanlarim
aliyordu". Geleneksel yasam biciminin yok olmasiyla birlikte, onunla
baglantili manevi 6z de kayboldu. Bugiin, var olan seylere adanmis
bayramlar islev goriiyor. Jiiabran sirasinda duacinin, dua formiiliinde
uygun kavramsal aparati ayirt etmemesi, aksine
somut hsamaqa/xmpamaka (''biiyiikbas hayvanlarimiz'") kavrami
yerine soyut haraxu/xapaxa ("hayvanlarimiz'") ifadesini kullanmasi,
Jiabran bayramina zamaninda onciiliik eden Cabran'in da dahil
oldugunu gosteriyor. Cabran hakkinda fikri olmayanlar, hatta
ciftliklerinde birka¢ diizine kiiciikbas hayvan, o6zellikle de keci
besleyen koylii ailelerdir. Kegi eti bir incelik olarak kabul edilir ve bir
tanriya veya onurlu bir misafire adak olarak Kkesilir. Burada, prestij
meselesinin de diglanmadiginmi belirtmek gerekir: "Giiclli, saglam
koylil" (anxayil gugua/aHxaebl-[a5aa).

N.S. Canasia'nin aktardigina gore, Cabran 'in ritiiel uygulamasi,
burada incelenen Jiiabran bayramindan ¢ok da farkli degildi.
Karsilastirma i¢in, bazi kisaltmalarla aktariyorum: "Aitar bayramlari
dongiisiindeki ilk kurban, Cabran yani ke¢i ve koyun tanrisi onuruna
yapilirdi... Persembe giinii, ailenin en yash kadini.. mayay
(atc¢liirsa/atipsipca) alir, bir gubukla yogurur, su ve un ekler, kaynatir
ve ardindan ¢orek (amgial) pisirirdi. Bu ¢orek mutlaka ocakta
pisirilirdi. Kadin hamuru ocaga koydugunda, 6zel olarak hazirlanmig
temiz sulugun peynirini lizerinde tutar, ortasindan kiiciik bir daire
keser ve ¢Oregin ortasina koyardi; bu orta kisim disinda ¢orek
sadedir. Hamuru ocaga koydugunda, dnce denize, sonra daglara
dogru hamur parcalar1 serper ve Kkecileri c¢agirircasina “rreyt!
rreyt!” diye bagirirdi. Ayni zamanda séyle dua ederdi: “Sen, Cabran,
Aitar’in biiylik tanrisinin ortag1 (Autap mHIPaxay, [Ibabpan), bize
gozlerinin ve kalbinin sicakhigini (merhametini) gonder.
Siiriilerimizin koruyucusu ol! Bize liitfunu 6yle comertce gonder ki,
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stiriilerimiz eski (dokiilmiis) tiiyleri ve eski diskilar1 disinda hig¢bir
zarar gormesin!”

Corek pistiginde, keciler tarlalardan doner ve ailenin en yash
erkegi Cabran tanrisina dua eder ve yukaridakine benzer sozler
soyler. Tiim aile ona “Amin Tanr seninle dilesin/AMuH AHIPa
nynuxpaant! diyerek eslik eder. Bu sirada mumlar yakilir" (Canasia,
1960: 24—25).

Yazar, nedense Jiiabran bayramini tamimlamadi, sadece onun da
kutlandigini anlamamizi saglayan (¢ ciimleyle yetindi. Ancak
0ziinde, bu iki bayram arasinda biiyiik bir fark yoktu. Daha dogrusu,
ayri ayr1 kutlaniyorlardi: Cabran — Persembe giinij, Jilabran — iki giin
sonra, Cumartesi giinil. Temel fark, farkli zamanlarda kutlanmalar
ve hayvan ¢agirma formiillerinin de farkli olmasiydi.

Burada incelenen bayram disinda hepsi unutuldu, ancak
goriildiigii gibi dil, onlarin izlerini uzak bir yanki olarak korumay1
siirdiirdii. Aitar'a kronolojik acidan bakildiginda, hem zaman hem de
onem acisindan Abhaz tanrilari arasinda ilk siralarda yer alir.
Muhtemelen baslangicta, Abhaz mitolojisinde yaygin olarak bilinen
bir karakter olan Ajiieyps — av ve vahsi hayvanlar tanrisiyla
baglantiliydi. Ancak '"Neolitik Devrim'" déneminde bir Hayvancilik
kiiltline doniistii. Aitar'in, antik Kiiciik Asya'nin firtina tanrisi Tar'a
kadar uzandig: diisiiniilebilir, ¢iinkii dilbilim, etnoloji ve arkeoloji
materyallerine gore, Abhaz halkinin cekirdegini olusturan etnik
unsurlardan biri olarak Proto-Hititler, yani Hattiler kabul edilir
(Angebadze, 1976: 12; Inal-ipa, 1976: 122—-145; Reder, Cerkasova,
1970, bél. I: 167; Ivanov, 1985: 26; Dyakonov, 1968: 26; Kuartciya,
1915, Baslik. 4—5; Biguaa, 2012: bél. I, § I). Abhazlarin Aitar'1 "yedi
kutsal emanetin koruyucusu, adina yedi mumun (evin 6n kapisinin
diregine) asildigr tanr1" (bij-nixak znap1 vyaniu, bijcliimzak
zizkidirtzo/  6bDKB-HBIXaK  3HAMNbl  MaHy, OBDKBIPBIM3AK
3BI3KBIABIPTIO) olarak yiiceltmeleri bosuna degildir.

Bugiin Abhazlarin dini yasaminda Jiabran kiiltli, daha ¢ok
bolgesel bir karakter tasimaktadir. Muhtemelen bunun nedeni,
bolgelerin fiziksel ve cografi konumudur. Giineydogu Abhazya'da
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koyler genellikle i¢ kesimlerdedir ve ana yol, onlar atlayarak deniz
kenarindan gecer. Kuzeybati bdlgesinde ise, nadir istisnalar disinda,
tim koyler denize daha yakindir. Yakin zamana kadar, sahil
sehirlerini birbirine baglayan yol bu kdylerden geciyordu ve bu
sayede erken donemde '"biiyilk modern uygarliga" (maxpaTou
anaxteipa Ay) dahil oldular. Son durumda, Orta Cag'in sonlarinda
burada en yaygin hale gelen islam'in geleneksel Kkiiltiire karsi
nispeten kat1 tutumunun da etkisi olabilir.

Yukarida listelenen tiim Hayvancilik bayramlari Subat ayina denk
geliyordu. Ancak bunlardan sadece biiyiikbas hayvanlarin kiilti
olan Jiiabran, ayin adinda net bir sekilde yansidi — Jiiabran-mza — ve
bugiin Abhaz geleneksel takviminde tam olarak islev gérmektedir.
Subat aymin diger adlar1 — ¢idla-xuigl, g§azimzap-xugl, mzayiiri,
mzahiian — (4blIa-X9bIYbl, [a3bIM3all-XobIYbl, M3a@Pbl, M3aXdaH)
artik unutulmustur ve sadece dar bir uzman cevresi tarafindan
bilinmektedir, tarihin bir miras1 olarak (Abhazca Subat adlari i¢in
bkz. Gulia, 1986, c. 6; Lomtatidze, 1975: 41). Tesadiif degildir ki, tiim
kis bayramlar1 dongiisii, Hayvancilik grubu da dahil olmak {iizere,
onunla sona erer.
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Ajahara — Abhaz "Biiylik Ev" Kiiltii

Ajahara (Askpaxapa), Abhazlarin geleneksel dini sistemi
Anciiaxatzara (Tanri'va inang) icinde yer alan ilging ve neseli
kiiltlerden biridir. Ancak bugiine kadar, tam bir ritiiel uygulama
diizeyinde bile 6zel bir etnolojik arastirmaya tabi tutulmamistir.

Abhaz profesyonel literatiiriinde, Ajahara hakkinda miitevazi
bilgiler bulunmaktadir, ancak bunlar genellikle onun islevsel
amacini  kaydetmekle sinirhidir. Bununla birlikte, islevsellik
konusunda vyazarlarin goriisleri farklihk gdstermekte ve hatta
tanimlari ¢esitlilik arz etmektedir.

Abhaz etnograflarindan N.S. Canasia, Ajahara'yi  "evin
koruyucusu, insan soyunun ¢ogalmasi ve verimliliginin tanrisi"
olarak tanimlar (Canasia, 1960: 102). G.F. Cursin de bu tanriy1 "evin
koruyucusu" olarak adlandirir (Cursin, 2019: 124). L.H. Akaba ise
soyle yazar: ""Abhaz panteonunun bir figiirii olan Ajahara, verimlilik
ve ¢ogalma tanrisi olarak kabul edilir. ikametgahi ev ocag1 oldugu
icin, siklikla onun tanrisi olarak da algilanir" (Akaba, 2012: 363). S.A.
Dbar ise daha kisa ve 6z bir sekilde onu "verimlilik ve ¢ogalma
tanris1" olarak adlandirir (Dbar, 2012: 308).

Devlet ideolojisinin azinlik halklarin 6zgiin gelisimini
desteklemedigi donemde, Ajahara kiiltii de diger bir¢ok Abhaz dini
kiiltli gibi baskilara dayanamadi ve yavas yavas unutulmaya basladi.
Abhaz bilim insanlari, bu tanri kiiltiinii arastirma firsati1 bulamadilar
ya da ona yeterince dikkat etmediler. Glinlimiizde, yashh Abhaz nesli
arasinda bile bu kiiltiin formu ve icerigi hakkinda net bilgi verebilecek
kaynaklar bulunmamaktadir. Bu nedenle, elimdeki etnografik saha
materyalleri de tam degildir. Daha cok, kiiltiin ritiiel yoniine dair
izole edilmis parcalar sunmaktadir. Ancak yine de, bu sorunu ¢6zmek
icin bir anahtar var; kiiltii, halkin ritiiel kiiltlirliniin 6nemli bir unsuru
olarak inceleme arzusu ve onun ge¢misteki yapisini mantiksal olarak
anlama deneyimi.
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Kiilt hazirhigr. Kilt: Dogu Abhazya'da, geleneksel
ailelerde, Ajahara kiiltiine dair inang, 6zellikle aileye yeni bir ¢ocuk
katildiginda kendini gosterir. Cocugun anne tarafindan biiyiikannesi,
dini  kurallara uyma konusunda inisiyatifi ele alir.
Biiylikanne, Ajahara'ya dua edilmeden ¢ocugu evine kabul edip ona
bakamaz. Bu durumda, "Atalarimizin bize gosterdigi gibi
davranmaliyiz" (Xabarpa urraxaeip6as eurmin xHeikaapoym) ilkesi
onemli bir rol oynar. Cocugun biiyiikbabast da bu durumu
memnuniyetle karsilar, ¢iinkii yeni dogan torununu gérmek ister.

Bir giin, inisiyatif sahipleri, evli kizlarina ¢ocugunun refahi
icin Ajahara kiiltlinii gerceklestirme gerekliligini bildirirler. Kiz dabu
mesajl esine iletir. Es, inancli olmasa bile, Abhaz gelenegine gore
biiyiiklerin kararina saygi gostermek zorundadir, ozellikle de
kayinvalide ve kayinpederin kararina. Biiyiiklerin karari, kiigiikler
icin yasadir.

Boylece, taraflar bayrama hazirlanmaya baslar ve tarih {izerinde
anlasirlar. Ajahara kiiltii, Sal1 veya Carsamba giinleri gerceklestirilir.
Yilin zamani 6nemli degildir, yeter ki hava sicak olsun. Kurbanla ilgili
tiim masraflar, cocugun babasi tarafindan karsilanir.

Bat1 Abhazya'da, bilgi kaynaklar Ajaharakiiltiinii daha iyi
hatirlamaktadir, ancak bu genellikle bir oglun evlenmesinin
baslangiciyla iligkilidir ve ritiiel uygulamasinin net bir resmini
cizebilirler.

Her iki bolgede de gerceklesen ritiiel uygulamalar arasindaki farki
gormek icin en iyisi dogrudan bilgi veren kisileri dinlemektir.

e "Kiilt bayrami giinlinde, katihimcilar, 6zellikle duac1 ve
cocuk, temiz, aydinlik ve diizgiin giysiler giymelidir. Kiilt, cocugun
bir yasini doldurmasindan sonra gerceklestirilmelidir. Daha erken
yapilmaz. Eger bir erkek cocugu icin dua ediliyorsa, bir yasinda bir
keci yavrusu kurban edilir; daha biiyiigii olabilir, ama kiiciigii
olmaz." Eger bir kiz ¢ocugu s6z konusuysa, misir unu ve bugday unu
karisimindan yapilmis haslanmis ekmekleri hazirlamak yeterlidir.
(EAC: 1)
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e "Benim ii¢ ¢ocugum var; iki kiz ve bir oglan. Her birinin
dogumundan yaklasik ii¢ ay sonra, esim ve yeni dogan cocugumla
birlikte Ajahara kiiltiinii gerceklestirmek icin aileme gittik. Esim,
benimle ve c¢ocugumla birlikte ailemin evine girmeyip, bizi ve
kurbanlik iirlinleri orada birakti. Zira o, geleneksel bir Abhaz'di ve iyi
bir damat olarak atalarimizin kaginma geleneklerine siki sikiya
bagliydi. Genel olarak, cocugun dogumundan sonra esim, uzun siire
yasca bilyiik olan akrabalarima goriinmemeye calisirdi. Bu nedenle,
bu gibi durumlarda her seferinde onlara goriinmeden eve donerdi.
Ben de ritiiel tamamlandiktan sonra, esimi arardim ve o da 'gizlice'
kapiya gelir yine kimseye goriinmeden bizi eve geri gotiiriirdii. Ah,
neredeyse unutuyordum. Biiyiik veya kii¢clik kizimizin mutlu bir
yasami i¢in Ajahara tanrisina dua ettigimizde, sadece lor peyniriyle
doldurulmus ekmekler kurban etmistik, ama oglumuzun aileme
kabulii i¢cin dua ettigimizde ise, beyaz renkte bir ke¢i yavrusu kurban
ettik." (EAC: II)

e "Bugiin ¢ok az kisi Ajahara kiiltiinii gerceklestiriyor, ancak
benim gengcligimde bir cocuk dogduktan sonra bu kiilt mutlaka
uygulanirdi. Ancak, nedense, ¢ocuklarim dogduktan sonra bunu hig
diisinmedim, belki de okulda Ogretmen olarak calistigim icin
mesguldiim. 1lging olan, kimse banaAjahara'va dua etmem
gerektigini sOylemedi. Bu yiizden c¢ocuklarimla birlikte aileme
istedigim zaman giderdim, Ajahara hakkinda hi¢ diisiinmezdim. Kiz
¢ocugu icin ekmeklerle, erkek c¢ocugu icin ke¢i yavrusuyla dua
edildigini biliyorum. Ajahara'nin ritiiel giinleri Sali veya Carsamba
idi." (EAG: III)

e  "Ajahara tanrisina yapilan dua, 6zellikle gelinin refahi icin,
onu 'bliylikk eve' kabul etme ritiieli olan on besinci giinde
gerceklestirilirdi. Yaklasik bir saat 6nce, aile reisi — damadin babasi
veya dedesi — evin avlusunda bir ke¢i yavrusu kurban
ederek Ajahara kiiltline dua ederdi. Kurbanlik hayvan, heniiz
kecilerle ciftlesmemis bir yasinda bir keci yavrusu olmaliydi, ama
eger daha biiyiikse, o zaman da hadim edilmis olmaliydi. Bu sirada,
gelin basina ince bir ortii 6rterek duacinin yaninda durur ve onun
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duasini sessizce dinlerdi. Dua bittikten sonra, icinden 'amin’' derdi.'s3
Kurbanlik keci yavrusunun eti ve 21 ritiiel ekmek hazir oldugunda,
gelin yine bag ortiilii bir sekilde gencler esliginde 'biiyiik eve' davet
edilirdi. Eve yaklastiginda, arkadasi onu esikte durdurur ve esige
basmasini soylerdi. Duaci, gelinin karsisinda, evin i¢inde, ocaga
doniik bir sekilde dururdu. Sol elinde, kurbanlik hayvanin kalbi ve
karacigerinin takili oldugu catal bir findik ¢ubugunu tutar, gelinin
eve girmesine ve ailenin bir {iyesi olarak kabul edilmesine izin
vermesi icin Ajahara'va dua ederdi. Dua bittikten sonra, gencler
'gelin getirme sarkisi'm (atatsaagarasiia / aTamaaraparnoa)
soylemeye veya atesli bir 'diiglin dansi'ni (acarakuasara /
auapakaalllapa) yapmaya baslarlardi." (EAC: IV)

e "Ajahara, apsah/ancax ('ruhun Kkoruyucusu'), ajah/akbax
('bedenin koruyucusu') ve sasiiah/mbamrsax ('kanin koruyucusu')
kelimelerinden tiiremistir. Bu, Abhaz dini ritiiellerinden biridir.
Ancak herkes bunu farkl sekilde gerceklestirir, hatta dualar bile
farklidir, oysa dua ayni olmalidir. Duaci, evin hamimidir
(apstimaphiiis/ammmamanxabic).” (EAC: V)

e  "Ajaharakiiltiine, ailenin kadin tarafinin reisi, yeni dogan
cocuklarin ve geng gelinin refahi icin dua eder. Damadin ailesinin en
yash temsilcisi de diigiin masasinda yeni evlilere yonelik bir kadeh
kaldirirken Ajahara'ya dua eder; “Tanri, gelinimize aile mutlulugu ve
verimlilik bahsetsin, Ajahara ona merhamet etsin, onu korudugu ailenin
yeni bir liyesi olarak kabul etsin, gozlerinin ve kalbinin sicakliindan
mahrum birakmasin.” Dua, evin ocaginda, ocak zincirinin altinda
gerceklestirilir. Ocak zinciri, demircilikte yapilan ve biiyiik bir biiyiilii
giice sahip olan bir nesnedir." (EAC: VI)

e  "Ajahararitiieli, bir oglun evlenmesi serefine diizenlenen
digiiniin ikinci giiniinde gerceklestirilir. Kayinvalide veya
komsulardan herhangi bir 'temiz' kadin, {i¢ tavuk ve taze peynirle

53 Gelin, kocasinin biiyiik akrabalarinin yaninda hicbir kelimeyi yiiksek sesle
soyleyemeyecedi gelenede gére, dua eden kisinin duasint onaylama
formiiliinii icinden sdyler.
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doldurulmus ii¢ ekmek kurban eder. Bunlar hazir oldugunda, onlar1
bir kaseye koyar ve ocagin yanindaki bir sandalyeye yerlestirir. Gelin,
sag dizinin {izerine ¢6ker ve yliiziinii atese doner. Dua eden
kadin, Ajahara kiiltiine su duay1 eder: “Ajahara! Sana kurban olayim!
Gelinimi eve kabul et, gozlerinin ve kalbinin sicakligini ona bahset, onu
¢ocuk sahibi bir anne yap, saglikli ve mutlu ¢ocuklar — hem erkek hem kiz
— dogursun.” Bu sirada sol elinde, kurbanlik tavugun kalbi ve
karacigerinin takili oldugu catal findik cubugunu ve bir parca ekmegi
tutar, sag elinde ise yanan bir mum bulunur. Dua bittikten sonra,
mumu gelinin basinin etrafinda ii¢ kez dondiiriir. Gelin ayaga kalkar
ve sag omzu 6nde olacak sekilde ii¢ tam tur atar." (EAG: VII)

e  Evet, dua eden kisi, Ajahara kiiltiine olan duasi, genc ciftin
yasadig1 mekanda da gerceklestirir, ancak bu kez farkl bir tavuk ve
farkli bir borek ile. Daha sonra tekrar ocaga doner ve "evin diginda
olanlar" (adiiniqa, hiia/amennika, xpa) i¢cin dua eder, bdylece dis
giicler gelin icin zarar vermesin, avludan korkusuzca ¢ikabilsin ve
sag salim geri donebilsin. "Adiliniga, hiia" ritiielinin
tamamlanmasiyla, dua eden kisi tavuk etinden ve borekten birer
parca alir, bir tabaga koyar, avluya ¢ikarir ve avlunun bir kosesine
birakir. Geriye bakmadan eve doner. Bazen, Ajahara kiiltiine gelinin
refah1 icin yapilmasi gereken dua, aile tarafindan zamaninda
organize edilemez ve gelinin bir ¢cocugu dogarsa, bu durumda, ¢ocuk
icin Ajahara tanrisina dua edilmeden o©nce, annesi icin dua
gerceklestirilmelidir. Ama aym giin i¢inde iki dua yapilmaz, farkh
giinlerde yapilmasi gerekir (EAG: VII).

L]

Etnografik Materyalin Yorumlanmasi: Etnografik saha
arastirmasina gore, Ajahara, Abhaz tanrilar panteonunun en eski
kiiltlerinden biridir ve atesin siirekli yandigl1 ev ocagina tam
anlamiyla hiitkmeder. Bu, genellikle "biiyiik ev'dir.’5 Ancak burada
"ev" (ayiini/aeHbl) kavramini da netlestirmek gerekir.

154 "Bijyiik Ev" — Icinde ocak bulunan, aile reisi ve esinin (genellikle dede ve
biiyiikanne) yasadigi evdir.
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Abhazlarin anlayisina gore, "ev" terimi hem evin kendisini, hem
ocagl, hem de icinde yanan atesi ve evin catisi altinda yasayan aileyi
kapsar. Bu dort kavram birbirinden ayrilmaz ve biitiind{ir.!>s

Ayrica, Abhaz ev tanrsinin cinsiyeti net degildir. Diinya
etnolojisinde ev tanrisi genellikle disil bir figiir olarak kabul edilir.

Abhaz geleneksel evi, 6zellikle en eski formu olan agparmp, ev
sahibinin mikrokozmosunu temsil eder ve diinya eksenini (adunei
alira/agyHeu anblpa) sembolize eder: konik cat1i — gokyiizi,
ormangiilii dallarindan oriilmiis duvarlar — diinya, temel (kazikh
desteklerin gémiilii kismi) — yeralt1 diinyasi. Bu nedenle, ev bir Abhaz
icin yasamu siirdiiren kutsal bir unsurdur. Evine lanet okumak veya
ona parmakla isaret etmek, tanriya kiifretmekle esdegerdir.

Geleneksel ocak, evin merkezinde bulunur ve dértgen seklindedir.
Bu nedenle, topragin bir sembolii olarak kabul edilir.’¢ i¢inde ates
yanan ocak, sadece insana sicaklik vermekle kalmaz, ayni zamanda
aciklanamaz bir ¢ekim giiciine sahiptir, evde huzur yaratir, iyilige,
saglikli diislinceye, samimiyete ve ictenlikle kendi kendine
konusmaya tegvik eder. (amtsa Anciiaa ihayteyt — axustaaracl
eykuizar, axustaara ayiinli yagup; iguirpxagoup, ipsirsagoup,
mictatzagoup, gutixeybihliartoup, guaartigoup / amia AHIIPa
UXaUTeUT — axXobllITaapa€bl EWKIbI3ap, aXobIIITaapa aGHBI
MaroyIl:  WIOBIPIXAroyIl,  MICHIPIIbArOYIl,  MbBIUTATIArOVII,
r9aapThHIrOYII, FOTHIXeMOBIX2apTOVII).

Ocagin kutsallik statiisii, iizerinde asili olan ocak zincirinden de
kaynaklanir. Bu zincir, kutsal demircilik atdlyesinde — goksel demir
tanrisi Sasiii'nin tekelinde — yapilir. Sag elinde demir zincir tutarak
verilen bir s6z veya yemin, asla bozulamazdi.

Ocakta yanan ates ise daha da 6zel bir statiiye sahiptir. O, tanrinin
bir armaganidir. Diinyadaki atesin kokeninin goksel atese, yildirima
(amaciiis/amarpsic) dayandigina inanilir.

1"

55 "Aenama" (ev + "ma" — yer belirten ek) kelimesinin "amaayaa" (aile) ile
es anlamli olmasi tesadiif degildir.

156 Abhazlarin inancina gore gokytizii yuvarlak bir sekle sahipken, yeryiizii
dort késelidir (bkz. Biguaa, 2018: 20-23).
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Atesin dogalistii 6nemi, Abhaz dilinin sektorel kelime hazinesinde
hala korunmaktadir. Konunun daha net anlasilmasi igin,
semantigiyle birlikte birka¢c deyim drnegi verecegim:

Amtsaxaa/Amiiaxaa — '"tatli ates". Genellikle sonbahar
baslangicinda, hafif soguklarin hissedildigi donemde, misafirperver
bir ev sahibinin ocagindaki ates icin kullanilir.

Abzamtsa veya axatzamtsa/A63amMila MaM3ap axaTiaMiia —
"giiclii ev sahibinin atesi". Ocakta yeterince giirgen veya akasya kozii
oldugunda, giiclii bir sicaklik veren ates icin séylenir.

Afarxiimtsa veya aphiiiseyba limtsa — AdapxbbIMIla MaM3ap
anxpbicenba apiMIfa — "cali cirp atesi veya dul kadin atesi". Her iki
deyim de zayif atesi ifade eder ve genellikle fiziksel olarak zayif veya
tembel, odun stoku olmayan ev sahipleri icin kullanilir.

Amtsaxara/Amiaxapa — ''uzak ates" (askeri terim) — tehlike
sinyalidir. Ortacag Abhazlarinda (ve muhtemelen antik donemde de)
sinirlarin nébetgiler tarafindan korunmasi uygulamasi vardi. Bunun
icin, birbirini goren yiiksek tepeler secilir ve her birinde kii¢iik bir
gozetleme kulesi insa edilirdi. N6betciler, hizla alev alabilecek kuru
odun veya saman demetleri bulundururdu. Tehlike aninda, ates
yakilir ve alevler diger gézetleme noktalarina sinyal verirdi. Boylece,
tlim savunma hatt1 hizla harekete gecerdi.

Mtsaciia/Mitarea — 'atesi sonen kisi". Bu ifade, sadece bir
talihsizlik durumunda ve o kisinin arkasindan séylenirdi.

Umtsaxu 1¢iiaayt/YMIiiaxe biljpaanT — "ates payin sonsiin!" Bu,
halk arasinda en giiclii lanet olarak kabul edilir.

Tarihin derinliklerinde, klanlar arasinda dostluktan c¢ok
diismanlik hiikiim siirdiigii ve komsularla iliskilerin son derece sert
oldugu dénemlerde, bir kisinin atesi séndii demek dliimle esdegerdi.

Ocagin sosyal rolii de biiyiiktiir, evin kalbi gibidir. Eskiden, aksam
yemeginden sonra, ocak etrafinda ailenin yetigkin {iyeleri toplanirdi
Burada aile toplantisi (ataaciiadu reylatiiara/aTaanpany peunataapa)
yapilirdi. Glindemde, her liyenin yaptig: islerin hesabi verilir ve ertesi
giiniin planlar1 tartisiirdi. Toplantiya aile reisi (ataagiia
reyhabi/aTaampa peuxabbr) baskanlik ederdi. Ailenin refahina
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katkida bulunan tiim c¢alisabilir erkeklerin s6z hakki vard.
"Biiylikliik-kiiciikliik" hiyerarsisine siki sikiya uyulurdu. Gengler
ayakta durur ve sessizce dinlerdi. Kadinlar arasinda, ailenin tam
iyesi olarak toplantida bulunan ve séz sOyleme hakkina sahip olan
tek kisi, evin hanmimi - axuistaara axilapsyii/axabirTaapa
axpUTanines! — idi (Biguaa, 2010: 38-44).

Geleneksel Abhaz evinde ocak, ayni zamanda bir sunak islevi
goriirdii. Eskiden, bazi Hayvancilik aileleri "bin ke¢i ve koyun
yetistirir, silirliyli ormana salardi" (3Kbbl pXaHBI IIOKbI abHa
anatiapa). 15 Subat'ta (eski takvime gore), aile reisi — baba veya daha
¢ok dede — kiiciikbas hayvanlarin tanrisi Cabran'a ocak basinda dua
ederdi. Bugiin bile geleneksel ailelerde, biiyiikbas hayvanlarin tanrisi
Jiabran icin ocakta pisirilen biiylikk dortgen ritiiel ekmek -
Jiabranimgial (>;keabpaumreain) — ile dua edilir.

Geleneksel bayram giinlerinde, Abhazlar ocak basinda 6len atalar1
ve diger akrabalar1 icin bir '"sofra kurar" (aysiiargilara /
aumapreuiapa) ve bu sofra cesitli yemekler ve iceceklerle dolup
tasar (bkz.Biguaa, 2018: 104-105). Bu toren, ev sahibi (apsiima /
ammeMa) tarafindan yonetilir; eger o hayatta degilse, evin en yash
kadini (ayiiniphiiis/aeHnxasic) bu gorevi iistlenir. Bu nedenle, ocak
ve ev, atalara saygiyla baglantilidir.

Goriildiigli gibi, Abjua bolgesinde Ajahara Kkiiltiiniin islevi,
genellikle kiz ¢ocugunun veya kiz kardesin "biiyiik ebeveyn evinde"
kutsanmasiyla siirhidir. Bu andan itibaren c¢ocuk, giiniin veya
gecenin herhangi bir saatinde bu evde bulunma hakkina sahip olur.

Bzip bolgesinde ise, kiiltiin islevi, gen¢ gelinin ve yeni dogan
¢ocugun baba evine kabul edilmesidir.

Siiphesiz, bu iki kiilt varyanti da Abhaz dini yasaminda yaygindi.

Ancak 6nce kiiciik bir saptama yapalim.

Yakin zamana kadar, Abhazya'nin her iki bolgesinde de evliligin
ilk on bes giinii, geng cift, genellikle birka¢c odas1 olan aile evinde
degil, hizla insa edilmis kiiciik, yuvarlak, findik veya ormangiilii
dallarindan 6riilmiis, konik c¢atil1 bir yap1 olan Amhara'da (amxapa)
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kalird1.’s” Geleneksel siirenin bitiminde, yani diigiinden on beg giin
sonra, Cumartesi aksami, ev sahibi yakin akrabalar1 ve komsulari
davet ederek "gelini bilyiik eve ¢cikarma" (ayiinidu ayiiagara / atatsa
ayiinidu axi lyiiagara — aeHAy acarapa / aTara aeHAy axb Jiearapa)'s
toreni diizenlerdi — yani kocasinin ebeveynlerinin yagadigi eve. Bu
toren, kurban kesme ve geleneksel bir solenle gerceklestirilirdi.
Yukarida belirtilen etnografik bilgiye gore, gelin eve girerken,
kapinin her iki yaninda iki erkek, ¢iplak hancerlerle karsilikli durur
ve gelinin baginin {izerinde hafifce carpistirirlardi. Bu hafif singirti
esliginde gelin "biiyiik eve' adim atardi.

Gelin esigi gecer gegmez, evin reisi — kayinpeder veya daha cok
kayinpederin babasi1 — 6niine gecerdi. Sol elinde, kurbanlik hayvanin
kalbi ve karacigerinin takili oldugu findik cubugunu tutar, sag elinde
ise koyu kirmizi sarap dolu bir kadeh tutarak Ajahara tanrisina su
duay1 ederdi: "Ajahara! Senden rica ediyorum, yeni gelinimizi,
koruyup kolladigin ailemizin yeni iiyesini liitfuna kabul et. Gozlerinin
ve kalbinin sicakligini ona bahset, onu verimli kil." (Ajahara,
XBBIIIBBIPTIBITIA CAKIBIXIIIOYI, CYXO0UT, Xa@HBl HG@HaHarauaas
XTalla-Xobluybl [AYAYKBUI, VIBIXa-YIobllXa JIBIT, VJIXbUIAII,
JRBOYpa 63uaTa)!

Herhangi bir Abhaz toreninde oldugu gibi, "gelinin biiyiik eve
girisi" ritiielinden sonra, katilimcilar zengin bir sofrada vakit gegirir,
sayisiz kadeh kaldirir ve diigiin sarkilar1 séylenir. Bu sarkilar,
danslarla ve gercekten ategli dans figiirleriyle birbirini takip ederdi.

57 Amxapa — amaxapa ("duymamak") kelimesinden tiiremistir (MHan-una,
1954: 79). Abhazlarda lig evlilik bigcimi vardir: agik, gizli ve gelin kagirma
yoluyla evlilik (apeama, mazana, amijapcpa). Antik ¢aglarda en yaygin evlilik
bicimi, gelin kagirma yoluyla evlilikti, ¢iinkii kimse onu - is giiciinii —
bedavaya vermezdi. Bu nedenle, belirli bir siire boyunca kagirilan gelin,
yabanci gozlerden ve kulaklardan saklanirdi.

158 Bu ritiiel, "gelini biiyiik eve ¢ikarma" olarak adlandirilir, ¢linkii Amhara,
geng erkedin ebeveynlerinin yasadigi evin arkasinda inga edilirdi.
Ebeveynlerin evi, fiziksel olarak daha yiiksek olmasa bile, manevi olarak en
yliksek statiiye sahipti — ¢iinkii bu evde, Tanr1 ile insanlar arasinda baglanti
kuran biiyiikler yasiyoe diye inanilirdi.
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N.S. Canasia, bu ritiielin 6ziinii kaydetmis ve sadece bununla
kalmamustir. Ayrica, gelinin ailesinin de onu evlendirirken benzer bir
ritliel gerceklestirdigine dair ipuglar1 verir. Ajahara kiiltiinii
gerceklestirirken, duaci, "gelinin bu aileden ayrilmasina ve baska bir
aileye katilmasina izin vermesi" icin tanriya yalvarirdi (Canasia,
1960:103).

Gorliniise gore, Abjua bolgesinde de Ajahara kiiltii, 6ncelikle bir
cocugun dogdugu ailede, cocugun bir yasini doldurmasindan sonra
gerceklestirilirdi. Ayni sekilde, cinsiyete gore kurban segme gelenegi
de uygulanirdi: erkek cocuk icin bir keci yavrusuy, kiz cocuk icin armut
seklinde ekmekler —ahampal / axamnan — veya yuvarlak ekmekler
— akuakuar/akoaaraap — kurban edilirdi. Bu, herkesin anlayisina gére
degisirdi.

Ancak halkin yasaminda meydana gelen sosyo-ekonomik ve
politik degisiklikler, Ajahara kiiltiine de yansidi. Bu degisiklikler,
Abhazlarin ve diger Kuzey Kafkasya halklarinin yasadigi trajik
olaylar, oOzellikle de ironik bir sekilde '"muhaceret" olarak
adlandirilan siirgiinlerle basladi. Abhaz topraklarinin biiyiik bir kismi
bosaldi, ancak kisa silirede vyabancilarla dolduruldu. Kendi
topraklarinda kalan Abhazlar, Abjua ve Bzip olarak bdlgesel olarak
ayrildi. Bu durum, kiiltiirde ve hatta dilde bazi farkliliklara yol acti,
hatta lehgeler olustu. Ajaharakiiltii de bu siirecten etkilendi. Bu
bdliinme, Sovyet doneminde daha da artt1.

Abjua bolgesindeki kiilt uygulamasi, ev sahibinin rasyonel bir
yaklasimini yansitiyor olabilir: "Ev kiiltii, cocugun bagka bir evde
degil, kendi evinde dogdugunu bilir ve bunu dikkate alir. Evin
koruyucusu olan tanri, ¢ocugu da korur."

Bzip toplumunda, kiz cocugu veya kiz kardes i¢in Ajahara'ya dua
etme geleneginin zayiflamasi, ayni rasyonel yaklasimdan
kaynaklaniyor olabilir: '"Cocuk, babasinin evinde Ajahara kiiltiine
sunulur ve bu yeterlidir."

Cocugun Ajahara kiiltiine sunulma vyas1 konusunda bilgi
kaynaklar1 arasinda bir fikir birligi yoktur; bir yasindan 6nce mi,
sonra mi1? Abhaz etnografyasina gore, cocuk bir yasini doldurduktan
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sonra, tercihen sicak mevsimde, doganin canlanmasi ve ¢igeklerin
kokusuyla birlikte bu téren diizenlenirdi.

Abhaz geleneksel yasam stratejisine gore, bir yasina kadar olan
cocuk — adzq1 / azksl, yani "'sulu" veya "emzirilen" bir varlik olarak
kabul edilirdi. Kotii ruhlardan korunmak i¢in, cocugun dogumunu
kutlamak amaciyla herhangi bir toren diizenlenmezdi. Yeni dogan
cocuk, evin disina ¢ikarilmaz, hatta yabanci gozlerden saklanirdi
Cocuga isim verilmez, sadece fiziksel veya davranigsal 6zelliklerine
gore sevecen bir takma ad kullanilirdi. Saclar1 kesilmez, ana yemek
olan abista/a6sicTa (misir unundan yapilan sert lapa) i¢in ayr1 bir pay
ayrilmazdi. Eger cocuga bir talihsizlik gelirse (yani 6liirse), "sondii"
(dkiateyt / grbateuT) denirdi, "6ldii" denmezdi. Cocuk icin yas
tutulmaz, evde bir giinden fazla kalmaz ve 6gleden 6nce gémiiliirdii.
Hatta annenin bile yas tutmasi dogru bulunmazdi.

Cocugun bir yasini doldurdugu giin, modern anlamda bir dogum
giinii kutlamasi yapilmazdi. Yazili kaynaklara gére (Canasia, 1960:
107; Biguaa, 1983, 1988; Dbar, 2012), bu giinde iki biiyiilii ritiiel
gerceklestirilirdi: "Sa¢ kesme' (amisiiamxra/amplliaxaamxpa) ve
"ayaklarin c¢oziilmesi" (adasxuapqara/agambxearnkapa). Her iki
ritliel de cocugun baba tarafindan olan biiyiikannesi tarafindan
yonetilirdi. Eger biiylikanne yoksa, komsulardan bir "temiz kadin"
davet edilirdi.’»*

"Sa¢ kesme" ritiieli, "biliyiik evin" ocaginda, mavi alevlerin
yandig1 bir ortamda, ¢ocugun babasinin bir arkadasi tarafindan
gerceklestirilirdi. Bu kisi, beyaz bir peceteyle ortiilii bir tabaga makas
koyar ve kesilen saglari iizerine yerlestirirdi. Daha sonra biiyiikanne
veya anne, ¢ocugun saglarini kirmizi bir kurdeleyle 6rer ve evin sag
duvarina asardi. Bu andan itibaren, babanin arkadasi da ¢ocugun
kirvesi olarak kabul edilirdi (Biguaa, 1983: 88-89).

Benzer sekilde, bir baska "ayaklarin ¢éziilmesi" ritiieli de evin en
yagh kadini tarafindan gerceklestirilirdi. Bu ritiiel icin, ocakta kilden
yapilmis bir tava icinda lor peyniriyle doldurulmus bir ekmek

159 "Temiz Kadin'' — menapoz dénemini ge¢mis kadin.
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pisirilirdi. Ekmek soguduktan sonra, beyaz bir havluyla ortiilii olarak
evin 6n kapisinin esigine yerlestirilir, cocuk, dnceden ayaklarina
kirmizi yiin bir 6rgii corap giydirilerek ekmegin iizerine oturtulurdu.
Dua eden kadin, ev tanrisina ¢ocugun (adini sdyleyerek) bundan
sonra yiiriimesi, kosmasi, saglikli ve zarar gormeden biiyiimesi icin
yalvarirdi. Daha sonra ipi ¢ozer ve cocugu avluya ¢ikarirdi. Ekmek
parcalart1 da, kosarak yemeleri icin orada bulunan c¢ocuklara
dagitilirdi (Biguaa, 1983: 89).

Muhtemelen bugiin, bu ritiiellerin kurallar1 ve dualar
unutulmustur, c¢iinkii bilgi kaynaklar1 bu konuda detay
vermemektedir. Ancak, cocugun sa¢ kesme ritiielinden Once,
babasinin veya dedesinin Ajahara tanrisina bir keci yavrusu kurban
etmemesi ve onu ailenin bir iiyesi olarak kabul etmesi i¢in
yalvarmamasi diisiiniilemez. Ozellikle de ailenin yeni bir "akraba"
kazandig1 bu 6nemli glinde, Abhaz toren sofrasi geleneksel bir incelik
olan keci eti olmadan tamamlanmazdi.

Baska bir deyisle, ¢ocugun bir yasimi doldurdugu giin, onun
toplumsal yasama ilk adimidir. Bu giin, insan varolusunun
"eklentisi" (bir yasina kadar) ile ailenin sosyal organizasyonu
arasindaki sinirdir. Yani, bir yasindaki ¢ocuk icin bu giin, aile
kolektifine katiliminin ilk adimidir ve ayni zamanda klanin tam iiyesi
olarak kabul edildigi giindiir.

Bu giinden itibaren, c¢ocuk Ajahara tanrisindan, insanlarin ve
doganin dis diinyasina ¢ikma izni alir. Ozellikle de annesinin
ebeveynlerinin evini ziyaret etme hakkina sahip olur, ancak
bu, Ajahara tanrisina ¢ocugun goézlerinin ve kalbinin sicakligini
bahsetmesi i¢in dua edildikten sonra gerceklesir.

Tekrar ediyorum, her iki durumda da, Ajaharakiiltii sadece
cocugun bir yasini doldurmasindan sonra gerceklestirilmelidir.
Bugiin Abhaz kiiltiirel yasaminda goriilen ihlaller, bilgisizlik veya
rasyonel bir yaklasimdan kaynaklanmaktadir.

Bir bilgi kaynaginin, Ajahara kiiltiine sunulan konik ekmeklerin
sayisinin yirmi bir oldugu yoniindeki iddiasina katilmak miimkiin
degildir. Bu, en giiclii kiilt olan Anciiahiia/ AH1Paxpa (Yiice Tanr1)
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kiiltliniin etkisini yansitiyor olabilir. Abhaz diinyasinin ii¢ parcal
yapisl (her biri yedi katmandan olusur) ve bu katmanlarin ii¢ Abhaz
tanris1 (Anciia/AHIioa, Nan du/Hau pny, Atzah/ATiax) tarafindan
korunmasi, bu sayinin kaynagi olabilir: 3 x 7 = 21 (Biguaa, 2018: 20-
23;113-138).

Sonug: Etnografik saha arastirmasinin sonuglarina gore, bugiin
Abhazlarin manevi yasaminda Ajaharakiiltii  hala varligini
siirdiirmekte ve iglev gormektedir. Bu, gelin ve yeni dogan ¢ocugun
ailenin tam iiyesi olarak kabul edilmesiyle kendini gosterir. Bu ritiiel,
hem c¢ocugun babasinin evinde hem de annesinin ebeveynlerinin
evinde gerceklestirilir. Ancak, gecmis yiizyillara ait edebi kaynaklar,
bu kiiltiin énemini vurgulamaktadir. Ornegin, Abhaz etnograf N.S.
Canasia, onun zamaninda Ajahara tanrisina sadece gelinin "biiyiik
eve' girisinde veya bir yasindaki ¢ocugun annesinin evine ilk
ziyaretinde degil, ayni zamanda 'c¢ocuk Oliimlerinin artmasi
durumunda kefaret kurbanlariyla" da dua edildigini yazmaktadir
(Canasia, 1960: 103). Canasia, evli bir kadinin talihsizliginin
nedenini, babasinin evinin kiiltiirel geleneklerine saygisizlikta goriir.
Bunu su sozlerle destekler: "Abhaz kadini, evlendikten sonra bile
ebeveynlerinin tiim tanrilarini ve ruhlarim kisisel olarak
onurlandirmali ve kutsal giinlerini kocasinin tanrilari ve ruhlaryla
esit sekilde kutlamalidir" (Canasia, 1960: 103). Rus etnograf G.F.
Cursin ise, Ajahara kiiltiiniin Abhaz ritiiel kiiltiirtindeki 6nemini daha
detayl bir sekilde ele alir. Yukarida belirtilen ailevi olaylarin yani
sira, hamile bir kadinin dogum yapmasi ve ¢cocugun dogumuyla ilgili
kiiltirel uygulamalar1 da anlatir: "Dogum basladiginda,
ebe, Ajahara ruhuna kurban adama sozii verir. Dogumdan bir veya iki
hafta sonra, soz verilen kurban téreni diizenlenir. Bu sirada tavuklar
kesilir, peynirli misir lapasi (aylac) ve konik ekmekler (akuakuar)
hazirlanir. Ebe, anne ve ¢ocugun refahi icin dua eder. Bir tabak rehin
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birakir ve ardindan birka¢ kutsal ekmekten birini alarak Ajahara'ya
dua eder ve tabagi 'rehin'den kurtarir" (Cursin, 2019: 236).1%°

Genglik yillarimda bir giin, annemin erkek kardesi olan amcamin
hasta babasiyla — yani birkac yil yasadigim dedemle — konusmasina
sahit oldum. Konu, bir akrabanin evinde gerceklestirilen Ajahara
kiiltline yapilan duaydi. Ev sahibinin oglu, babasinin evinden
ayrilmist1’®* Anladigim kadariyla, once gen¢ adamin anne ve
babasinin yasadigi "biiyiik evde" kiilt gerceklestirilmis, ardindan da
gen¢ adamin yeni evine tasinmasiyla orada da aym ritiiel
tekrarlanmisti. Her iki evde de dua, genc¢ adamin dedesi tarafindan
edilmisti.

Bu durumda, "biiyiik evin" tanrisi, aileden ayrilan oglun serbest
birakilmasini saglayan ana tanri olarak kabul edilirken, yeni evin
tanrisi ise onun "kiz1" olarak goriiliiyordu. Bu, Ajahara kiiltiiniin
islevsel 6neminin oldukca genis bir alana yayildigini gdsterir.

Gelenege gore, Ajahara kiiltii asagidaki ailevi durumlarda saygi
goriir ve sadece bir aile i¢in degil, akraba aile gruplan igin de
uygulanir:

1. Gelinin "biiyilik eve" girisi sirasinda.

160 Bu, ebe tarafindan geng kadinin dogum sancilari basladiginda verilen sozii
ifade eder. Ajahara Kkiiltiine rehin olarak siradan bir tabak bile konabilirdi,
¢linkii o donemde bu tiir esyalar biiyiik deder tasirdi. Yazar, burada ayrica

"evin disindakiler" ve toprak tanrigast Hax 0y onuruna yapilan ritiieli de
anlatir, ancak bu, bu ¢alismanin kapsami disinda kaldigi icin iizerinde
durmadim. Goriiniise gore, G.F. Cursin, kendi saha materyallerinin yani sira,
1897'de "Moambe" gazetesinde yayinlanan N.S. Canasia'nin materyallerini
de kullanmistir (bkz. Canasia, 1960: 105-106). Gazetede soyle yaziyor:
"Dogumu kolaylastirmak i¢in, Abhaz kadinlari 6nceden tanrilarin ve ruhlarin,
ozellikle de dogumla dogrudan ilgili olanlarin merhametini ¢agirir. DoGum
sancilart baslar baslamaz, ebe bir adak adar ve rehin (awac) birakir. (...)
Rehin birakirken bir tabak kullanilir..." (Canasia, 1960: 105).

161 Dedemin adi Vou-Biram'di, dayimin adi ise Vou-Kipsa'ydi. Dedem, 6nceki
ylizyilin 70'lerinin ortasinda, heniiz ¢ok dnce vefat etmisti. Dayim ise 15 yil
once vefat etti. Bu iki kan bagi olan akrabanin konusmasini, Ajjaxara kiiltiinii
incelemeye basladigim sirada, 6zellikle de bilgi kaynaklarimla konusmalarim
strasinda hafizama kaydettim.
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Cocugun annesinin ebeveynlerinin evinde.

Sac kesme ritiielinden sonra.

Gelinin babasinin evinden ayrilmadan 6nce.

Genc kadinin hamile kalamamasi durumunda.

Geng kadinin yeni dogan ¢ocuklarini kaybetmesi durumunda.
Aileden ayrilan bir ogulun baba evinden ayrilmasindan 6nce.
. Ayrilan ogulun yeni evine tasinmasi sirasinda.

Her durumda, Ajahara kiiltii kendi icinde degerlidir. Siiphesiz,
modern Abhazlarin ritiiel kiiltiiriinde tiim uygulamalarinin yeniden
canlandirilmasinm hak ediyor. Bu, modern yasamin gercekleriyle
uyumlu, ancak 6ziinii koruyan biraz modernize edilmis bir formda
olabilir. Geleneksel Abhaz dininin bir parcasi olan Ajahara,
Abhazlarin geleneksel Kkiiltlirliniin siiper kiiltlirii olan Apsuara
sisteminde 6nemli bir unsurdur ve etnik farklilagmalarinin ana
faktorlerinden biridir.1

Ayrica, tarihin derinliklerinde Ajahara'nin diger Abhaz kiiltleri
gibi yillik olarak "kanli kurbanlar" veya un bazl hazirliklar seklinde
gerceklestirildigi de diisiliniilebilir. Bu, her ailenin veya akraba aile
gruplarinin geleneksel yiikiimliiliiklerine baglh olarak degisirdi.

Ajahara teonimi, Aji/A>kbbl (beden) ve ahara/axapa (arttirmak)
kelimelerinden olusur ve 'bedenin biiyiimesi" olarak cevrilebilir.
Baska bir deyisle, ev, ocak ve ates, ailenin yasami, {iremesi ve insan
potansiyelinin biiyiimesi i¢in hizmet eder.

® N oW W N

162 Apsuara, Abhaz geleneksel kiiltiiriiniin siiper kiiltiirii olarak, yedi alt
kiiltiirden olusur: Etnokogulluk (ancyadzebin), Dil (ancwaa), Giindelik Yasam
(ancya 63a3apa), Maneviyat (ancya doyxa), Sosyal Normlar (ancya neuwaa),
Ritiieller (ayazveu a63ueu), Hukuk (axb3u axemmbl3zu). Her bir alt kiiltiir, bir
dizi kiilttirel unsuru igerir (Biguaa, 2009: 3-22).
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ETNOGDAFIK ALAN CALISMALARI (EAC)
BiLGI KAYNAKLARI:

EAC: I — Caguaa Eva, 77 yasinda. O¢camgira Bolgesi, Kutol kdyiinde
dogup biiyiidii. Su an Sohum'da yasiyor. Kayit tarihi: 19.09.2022.

EAC: II - Tarba Rena, 77 yasinda. Ocamcira Bolgesi, Aradu
koyiinde yasiyor. Kayit tarihi: 11.09.2022.

EAC: III — Lasuria Kama, 64 yasinda. Kutol kdyii. Su an O¢amgcira
Bolgesi, Miku kdyiinde yasiyor. Kayit tarihi: 16.10.2022.

EAC: IV —Kutalia Boris, 75 yasinda. O¢amgira Bolgesi, Otap koyii.
Su an Sohum'da yasiyor. Kayit tarihi: 11.11.2022.163

EAC:V — Hasig Valiko, 81 yasinda. Gudauta Bolgesi, Huap kdyiinde
yasiyor. Kayit tarihi: 2018.164

EAC: VI — Mxoncia Uasil, 77 yasinda. Gudauta Bolgesi, Acandara
koyii. Su an Sohum'da yasiyor. Kayit tarihi: 2018.15

EAC: VII — Sakania-Bagatelia irina, 69 yaginda. Gudauta Bélgesi,
Othara kdyiinde yasiyor. Kayit tarihi: 2018.1¢

EAC: VIII — Lasaria-Ayba Taisa, 65 yasinda. Gudauta Bolgesi,
Othara kdyiinde yasiyor. Kayit tarihi: 2018.17

Sonug: Abhazlarin Geleneksel Dininin Giiniimiizdeki Gercekleri
ve Gelisim Perspektifleri

insanin ruhsal diinyasi, bilin¢li ve bilingsiz unsurlarinin bir
biitiinii olarak siirekli bir hareket halindedir. Din baglaminda bu, ilahi

163 Boris, bana "Abjnixa/A6icoHbixa" (Yedi Tapinak) gazetesinin Ekim 2008,
9. sayisini da verdi. Bu gazetede, bu kiiltle ilgili kendi goriislerini yayinlamisti.
Kendisine minnettarligimi sunuyorum.

164 Abhaz Televizyonu arsivinden (Tematik programi: Tugazba Nonna). Kayit
tarihi: 10.11.2018.

165 Abhaz Televizyonu arsivinden (Tematik programi: Tugazba Nonna). Kayit
tarihi: 2018.

166 Abhaz Televizyonu arsivinden (Tematik programi: Tugazba Nonna). Kayit
tarihi: 2018.

167 Abhaz Televizyonu arsivinden (Tematik programi: Tugazba Nonna). Kayit
tarihi: 2018.
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bir baglangicin yaratilisi olarak anlasilir. Dogal olarak, insanin temel
ihtiyaclarin1 koruma egilimi vardir. Bu agidan, inanan bir kisi icin
geleneksel din, icinde bulundugu toplumun tasiyici yapisi olarak
hakl bir sekilde goriiliir.

Abhaz din sisteminde bugiine kadar korunmus ve yasatilan bu
kiiltlerin ritliel uygulamalari, modern yasamin politiklesmesine,
kiiresellesme siirecinin artan etkisiyle ekonomik, kiiltiirel ve etnik
sorunlarin keskinlesmesine ragmen, halkin atalarinin ruhsal
mirasina bagh kaldigini, tarihsel gelisim yolunu hatirladigini ve
onurlandirdigini géstermektedir. Bu yol, her zaman vatan topraklari
icin miicadele eden en iyi evlatlarinin siirekli miicadelesiyle doluydu.
Bu durum, dncelikle, nesiller arasindaki siirekliligi destekleyen ve
toplumsal bilinci etkileyen iki karsiikli bagimli duygunun
simbiyozuyla agiklanir: etnik ve dini duygular.

Abhazlarin dini geleneginin giicli, ayn1 zamanda, halkin ahlaki
kiiltliriiniin temeli olan apsuara (amncyapa) ile, 6zellikle de normatif
alaniyla kopmaz bir bag icinde olmasindan kaynaklanir. Bu normatif
alan, kiilt uygulamalar1 sirasinda titizlikle korunur. Bu, giinliik
yasamda yeniliklerin etkisi altinda insanlarin ahlaki degerlerini
"unutabildigi" bir donemde 6nemlidir. Gerg¢i, bazen bu normatiflik,
tiirlin 6ziinlin bir gosterimi olarak yapay bir karakter tasiyabilir,
ancak yine de, bu normlarin korunmasi gercegi, genc nesil i¢in bir
ornek tegkil edebilir.

Bir tanriya yonelik dua etme bicimi ve karakteri, belirli ritiieller
sirasinda gozlemlenebilir. Abhazlarin geleneksel dininin direncini
korumasi, insanlarin bu dine katilmasinin son derece basit olmasiyla
aciklanir. Bu din, karmasik dini etik kurallarini 6grenmeyi
gerektirmez ve bu, yerel halk etiginden biiyiik 6l¢iide farklidir. En
onemlisi, geleneksel dinin yagayabilirligi, bir ideoloji olarak baskic1
olmamasindan kaynaklanir. Bu din, halkin giinliikk kiiltiiriiniin
rahminde dogmus, onun kalbinde sekillenmis ve binlerce yil boyunca
onunla biitiinlesmistir.

Dogal olarak, Abhazlarin geleneksel dininin bugiinkii varliginda,
halkin etnik kiiltiiriinii ve etnik bilincini koruma mekanizmasini
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siirdiirme yoniindeki i¢giidiisel psikolojik tutumu da biiyiik 6nem
tasir. Bu tutum, zamanin baskisiyla zayiflamis bazi dini kiiltlerin
yeniden canlanmasina katkida bulunur. Bu kiiltler, Abhazlarin da
dahil oldugu post-Sovyet cografyasindaki diger tiim halklar gibi,
icinde bulunduklar1 siyasi sistemin cOkiisiinden sonra acikca
uygulanmaya baglamigtir. Abhazya'nin devlet bagimsizligini
yeniden kazanmasiyla, 6zellikle 1992-1993 Abhaz Halkinin Vatan
Savasi ile baglantili kriz doneminde, ritiiel kiiltiir yeni bir ivie
kazanmistir. Bugiin ona olan ilgi azalmak soyle dursun, tam aksine
etki alanini genisletmektedir. Ancak, cesitli nedenlerle biraz daha
erken unutulan bu kiiltler, halkin hafizasinda yalnizca islevsel
rolleriyle kalmis, ritiiel uygulamalar ise unutulmustur.

Abhaz geleneksel gercekliginde, bireysel ve toplumsal diizeyde
insan davraniglarinin dini bir diizenlemesi de séz konusudur.
Burada, Anixa adi verilen 6zgiin bir dini kurum 6zel bir rol oynar. Bu
kurumun dogaiistii giliciine, bugiin hala 6nemli sayida Abhaz
inanmaktadir. Bunun bir 6rnegi, bireyin resmi inancindan bagimsiz
olarak, tapinma nesnesi kavraminin olusumunun temeli olan kiilt
demirciye duyulan sayginin sarsilmazligidir.

Ayrica, Abhaz ritiiel kiiltiirliniin bir baska 6nemli 6zelligi daha
vardir. Giliniimiiziin hizli tempolu diinyasinda, sosyal statiilerine
bagh olarak genellikle birbirinden uzakta yasayan akrabalarin bir
araya gelmesi ve samimi bir sekilde iletisim kurmasi icin daha iyi bir
firsat bulunamaz. Bu, onlara bir sonraki takvim bulugsmasina kadar
yasam enerjilerini koruyabilecek olumlu bir enerji verir.

Bugilin Abhaz geleneksel dini, Ortodoks Hristiyanlikla birlikte,
halkin yagsam tarzinin ayrilmaz bir parcasi olarak yer almaktadir. Bu
din, ulusal zihniyetin korunmasina, ana dil temelinde halkin
birligine ve genetik mirasinin gerekli diizeyde korunmasina katkida
bulunan en ©6nemli platformlardan biridir. Bu nedenle, tek
tanri Ancilia'ya olan inangla ifade edilen Abhaz geleneksel dininin,
sadece konumunu korumakla kalmayip, aym1 zamanda Abhaz
geleneksel kiiltiiriiniin temelini olusturan ruhsal bir fenomen olarak
modern yagamin ritmiyle uyum sagladigini, zamanla unutulmus kiilt
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uygulamalarini yeniden canlandirdigini ve yeni bir soluk aldirdigini
diisiinliyorum.

Resume

Traditional religion as the oldest form of public consciousness is
one of the important spheres of ethnic culture, therefore, is in sight
of the scientific interests not only of ethnology, i.e. the science of
ethnics, but also of a number of other humanitarian disciplines. In
any of them, it is considered separately from the doctrines of
institutional religions.

The Abkhazian traditional religion, whose name is antsvahatsara
«the recognition of God», «faith in God» is understood as a complex
of ancient beliefs, on the background of which a graceful pantheon of
the gods appears with its inherent hierarchy. It functions in the
spiritual culture of the Abkhazians in our time, in spite of the fact that
Christianity penetrated into the spiritual life of the people at the very
beginning of its emergence, and with state status was accepted by
them in the middle of the 6th century. The peaceful coexistence of
official and traditional religions causes no surprise here. The
character of the church organization of Christians was not alien to
the ideological basis of the Abkhazian religion. For more
consolidation of their confessional soil in the Abkhazian land,
Christians began to construct church buildings near the largest folk
shrines of the Abkhazians, Anyha, given their sacred significance.
However, time makes its adjustments. In the late Middle Ages, when
the Turkish authorities carried out violent planting of Islam in
Abkhazia, both of these confessions turned out to be rogue, although
the Christian religion got more. With the advent of the rule of the
Russian tsarism, accompanied by Orthodox missionary work, the
traditional religion of the Abkhazians revived again along with the
Christian religion on the historical arena of the country. They
function today in parallel the same way as in the past: in peace and
harmony. On the other hand, the persistence of the position of the
traditional religion of the Abkhazians is explained by its extreme
simplicity of involving people in it, which does not require mastering
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the complex religious ethics that is different from their own,
traditional ethics.

Mirror reflection of the essence of the Abkhazian religion is the
ritual practice of a cult, accompanied, as a rule, by sacrifice in the
form of cattle, poultry, various vegetable dishes, and the sending of a
proper prayer to the supreme god or the downstream, the socalled
functional deity fulfilling his will.

According to the belief of the participants of such a religious rite,
their actions open the way to communication with God, toestablish
good relations with him, thanks to which they attract his attention,
which will ensure their self-sufficiency in everyday life.

Through the establishment of direct contact with God, people get
the opportunity to take part in the connection of heavenly powers and
earthly. In this way they seem to come into contact with the sacred
world. And a contact with the sacred world provides them with a
condition for reviving the habitual rhythm of life in a new quality.

Religious cults of the Abkhaz can be divided into two groups:
conventional and occasional. The first group of rituals is due to a
certain date, therefore it is often called calendar ritual and the second
does not have the time prescribed by tradition.

It should be borne in mind that the Abkhazian calendar system,
like any other, is based on the laws of astronomy — the movement of
heavenly bodies, mainly the sun. The most significant cults point to
its four moments: on the one hand, the spring equinox and autumn
equinox, on the other — the summer solstice and the winter solstice.

The author considers the traditional concept of the people about
the beginning and the end of the year to be the most optimal variant
of the exposition of the religious ritual of Abkhazians: spring — sum-
mer — autumn — winter. Consequently, the sequence of cults is as fol -
lows: Huazhkyra - cult of fertility, Amshapy - Easter day,
Asukschyts. New Year’'s celebraation, Antsvahva — cult of the
supreme god, Atsunyhvara — cult of «time» (weather conditions),
Nanhva — the cult of the great mother of the earth, Lymdnyhva — the
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birth of the Sun, Azhyrnyhva — the cult of smithy and blacksmith’s
craft, Zhvabran — cult of cattle.

The monograph, based mainly on new ethnographic material
compiled by the author, refers only to the main religious rites that are
today in the traditional culture of the Abkhazians. The truth is that
the barely perceptible traces of many other bayrams, well forgotten
by time, have been preserved, but this already belongs to the scope of
difficult or even unsolvable problems of Abkhaz ethnology.

The structure of the pantheon of the Abkhazian gods is built in
accordance with the people’s view of the world. According to the
Abkhazian mythopoeic worldviews, space / world is represented in
the form of a three-part structure: the sky, the earth, the dungeon.

Being an integral part of the whole and simultaneously possessing
the status of autonomy, each of them represents a kind of
sevenlayered world.

Heaven and earth are on an equal footing, in interconnection and
interdependence, forming a visible «pure world». The sky consists of
a diamond, from which is transparent.

At the same time, according to its design, the sky differs from the
earth. The sky has the shape of a circle/dome; the earth is a
quadrangular spatial magnitude, a dungeon on which the earth rests
is a dark hemisphere.

Horizontally, the world is a seven-part space.

The edges of the world are known by parts of the world as “a place
where heaven and earth connect and disconnect.” This concept
corresponds to what in world mythology is called the “sacred
marriage” of heaven and earth, since they are as if together and
neither together. The Abkhaz created their gods in the image and
likeness of their own. Accordingly, and the pantheon is a multi-
generational, numerous family community, consisting of a number
of nuclear formations. At the head of the pantheon is the elder god,
Antsva, considered to be the beginning of all beginnings, the creator
of all things, the chief steward and head of the supreme court of
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peace. The place of his stay is the sky, namely his upper layer Arsh,
perceived as the absolute embodiment of the top.

The name of the Abkhazian supreme god — «Antsva» goes back to
the ancient Abkhazian name of the sky — «an» and the lightning
«Amatsvis», since it originally personified the sky and the storm. It
can be seen that the name of the Abkhazian supreme god is consonant
with the names of the supreme god of the Hutts, Antsilis, and the
Sumerian — Anu.

And a literal translation of the theonym from Abkhazian language
means «heaven» plus «striking fire». By conviction of the
Abkhazians, the fire — «<amtsa» — is a particle of lightning. Therefore,
both terms have the same root — «ts» (c) — hot/fire. In addition, there
is an element of negation «m» in the word «Amts» serving to taboo
the name of fire from evil spirits. For the ancient Abkhazians, the loss
of earthly fire was similar to death. The most terrible curse to this is
«let your share of fire go out». And modern sounding of lightning
«Amatsvys» is a product of labialization of the sound «ts», caused
due to the transition of the sound «a» (a) to «y» (3). The original
sounding of the name of god, «anca», which turned into “Antsva”
was also subjected to a similar labialization.

By all accounts, the older generation of gods in the pantheon
consists of the following characters: Afy, Atsah, Apstkha (apstha),
Apshaha, Agah / Hait, Airg and Anan/Nan (anan). That is, together
with Antsva, the number of the higher gods of the male hypostasis is
seven, plus the goddess Anan. If to look at them from the point of
view of kinship, they represent a family of seven brothers and their
only sister.

The most significant sacred numbers lead to this conclusion, i.e.
«seven» and «eight». For instance, the folklore material «seven
brothers» — «abyzhveishtsva», «seven brothers and their only
sister» — «abyzhveishtsva rahvshazatsv». And today, at a traditional
wedding, the toastmaster, speaking toast for the health of the
newlyweds, pronounces a standard phrase expressing goodwill: «five
sons and three daughters».
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Antsva, as the elder in the family of the gods, stands at the head of
the world, but his personal possession is the heaven. The lower part
of the world is ruled by a smaller brother of Antsva, Atsah from
«atsa» — the bottom and «ah» — the ruler, more precisely, «the
sovereign prince». The name of the dark time of the day, the night,
derives from his name — atsh. Antswa entrusted theland to beloved
sister Anan. The people call it no other than «big mother» — Anan,
Nan Du. Theonim Anan serves as the basis for the name of the earth,
anishv (an + shv — «firmament»).

In turn, inside each of these pantheons there are smaller
pantheons, depending on the occupation.

In accordance with the hierarchical structure of the pantheon, all
deities, regardless of their status, are the executors of Antsva’s will,
for everything that happens in nature is attributed to him, and only
to him. This is evidenced by its attributive epithets: Izyrdydua — The
Thunderer, Izirmatsvysya — The Lightning Thrower, Izyrlasho — The
One Who Gives Light, Izyrpho — The One Who Gives Warm, etc.,
perceived as «Almighty» — Zegi zymchu, the «Supreme» — Zegi zku.

The heavenly pantheon is the personal possession of Antsv, but in
fact it is administered by his younger brother Afy — the god of
thunder and lightning. Behind him are other gods, who are also with
him in lateral relationship: Ayr, the god of warriors and military
affairs, Apstaha, the god of clouds, Apshaha, the god of the wind,
Amra, the goddess of the sun, Amza, the goddes of the moon. In turn,
each of them has their own small pantheon. Thus, the Afy family
includes the God of Forge and Blacksmith’s Craft, Schaschvy. The
family of Apstahaa includes the deity of the rainbow, Atsvakva, the
family of Amza and Amra (married couple) includes Nymirah — the
deity of love, etc.

The terrestrial pantheon, led by the goddess Anan, includes:
Azhveipsh — the deity of hunting, hunters and forest animals,
Ashkhantsvahu the god of the mountains, Abnanvahu - the god of
the forests, Aitar— the god of livestock, Dzhadzha — the goddess of
agriculture and agricultural crops, Azhahara — the goddess of a
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hearth and home as well as blood relationship. All of them have their
own pantheons, among which the two pantheons are most clearly
distinguished: cattlebreeding and agricultural pantheons.

God of cattle breeding Aitar is represented as a seven — legged god
with his offspring: Zhvabran - the patron of cattle, Djabran — the
patron of small cattle, Hvarah - the patron of pigs, Alyshkyntyr —
the patron of dogs, Tsaabah — the patron of cats, Chyschaschana —
the patron of horses, Anana- Gunda — the patroness of bees,
beekeeping and hive. 280 Dzhadzha has assistants who need to be
understood as her children. This is Anapa-Naga, the patroness of
millet, barley, oats, Sau-Nau- flour-milling, Kvykvyna — flax and
cannabis, Yerysh — textile, spinning and sewing, Nar — viticulture
and fruit growing. In the underground pantheon, headed by Atsah,
there are also a large number of gods with the pantheons entrusted
to them: Apstsvaha — the patron of the kingdom of the dead. In the
subordination of Apstsvaha is the other world, divided into heaven
and hell, Ajustaa — devil, Tsvyblaky — the patroness of sleep, Atyu —
mythological monster, sometimes eclipsing either the Sun or the
Moon, depending on who from them will catch, Agulshap - the
dragon, who lives in the abyss, Amat the snake, Agah — the god of the
sea, Dzahkuazhv — the mistress of the water artery, Dzidzlan — the
daughter of Dzahkuazhv, who lives in river, water arteries,
reservoirs, springs, wells. Underground deities and beings are evil,
but there are also loyal to people. In a large pantheon a special place
is occupied by ancestral or personal deities — Antshvahu (literally —
the share / particle of God). Indeed, until now such religious beliefs
are found in the mode of life of Abkhazians. Many generic formations
(clans) perform ritual prayers to a personal cult. In their origin they
are associated with an accident that once took place in the history of
one or another kind. This case served as the basis for the «forbidden
day» — amshschara, during which members of the clan cannot be
engaged in earthworks, take things out of the house that are of
personal or family nature, sew, bury the deceased, etc.
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The same could be said about the sacred groves, which are the
place of prayer for many Abkhaz families. Sacred groves are usually
considered to be the oak ones, in which occurred accidents associate
with lightning strikes. The fact is that the oak tree is a tree of the
upper tier; moreover, a certain amount of iron is contained in its bark
that is why it most often becomes a victim of instantaneous discharge
of atmospheric electricity. As for the worship of trees in general, it is
related to the sphere of pre-polytheistic beliefs, in particular
animism and totemism that could so far be observed in the
traditional way of life of the Abkhazians. As it was indicated in several
lines above, in honor of this or that god, Abkhazians perform prayers
(rituals). In the monograph they are described and interpreted in a
specific historical aspect. The ritual practice of those cults that have
survived and continues existing in the system of the Abkhazian
religion shows that, despite the politicization of the contemporary
realities of life, the aggravation of economic, cultural and ethnic
problems caused by the growing process of globalization, the people
continue to adhere to the spiritual heritage of their fathers,
remember and honor the path of historical development they passed.
And this way was always thorny, full of constant struggle of their best
sons for their native land. This circumstance can be explained, first
of all, by the symbiosis of two interdependent feelings: ethnic and
religious, which support the continuity of generations, which in turn
has some influence on the public consciousness. The strength of the
religious tradition of the Abkhazians lies in the fact that it is
inextricably linked with the basis of the moral culture of the people —
apsuara, especially with its normative sphere, which is zealously
observed during the cult. This is being observed during the influence
of innovative elements of life, penetrating the daily life of the people.
However, sometimes this normativity, as a demonstration of the
aspect of the essence, is of a feigned nature, but, nevertheless, the
fact ofits observance can be served as an example for imitation of the
younger generation. And, most importantly, the viability of the
traditional religion is due to its unobtrusiveness coming from
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everyday culture of the people; it was born and formed in their hearts,
and over the millennia has grown together with them. Naturally, in
today’s existence of the traditional religion of Abkhazians, the
instinctively minted psychological attitude of the people to
preserving the mechanism of reproduction of ethnic culture and
ethnic self- awareness is also of great importance. This installation
contributes to the revival of some religious cults weakened from the
burden 282 of time, which began to be openly performed after the
collapse of the political system in which the Abkhazians were, like all
other peoples of the post-Soviet space. Since the restoration of the
state independence of Abkhazia, the ritual culture has received a new
impetus, especially during the period of the crisis associated with the
Patriotic War of the Abkhazian people. And today not only does not
subside but even expands its field of action. In addition, the ritual
culture of the Abkhazians has another important feature. In our
high-speed time, there is no better reason than meeting and soul
communication with relatives who often live at a decent distance
from each other, depending on their social affiliation, mood
elevation of each of them. It gives them a positive emotional state,
capable for maintaining their vital attitude until the next calendar
meeting. Today, the Abkhazian traditional religion, along with
Christianity, is an integral part of the spiritual life of the people,
being one of the most important reasons that promotes the
preservation of the national mentality based on the native language,
as well as on the unity of the people and the necessary level of their
gene pool. More precisely, today the traditional religion of the
Abkhazians, expressed in the belief in one god Antsva (the highest
stage of polytheism, called in science as supremonoteism) not only
doesnot give up its positions, but as an important life phenomenon
on the foundation of which the Abkhazian traditional culture once
developed, harmonizes the modern rhythm of being, gains fresh air
and long-term breathing.
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